
曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

　　令和８年度　９月分小学校給食献立　９／１～９／４

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

3 木

4 金 ごはん 牛乳
かぼちゃコロッケ
とりそぼろ
えびボールいりスープ

こめ

1 火 ごはん 牛乳
ポークカレー
キャベツとツナのソテー
ミニアセロラゼリー

こめ

むぎ
ごはん

牛乳
ひとくちやきいも（２こ）
プルコギ
わかめスープ

こめ
ピーマン

2 水
テーブル
ロール

牛乳
チキンナゲット（２こ）
スパゲティミートソース
れいとうみかん

おたのしみこんだて



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

7 月

10 木 ごはん 牛乳
あじいそべフライ
さといものそぼろに
だいこんのみそしる

こめ

8

休校
きゅうこう

のため給食
きゅうしょく

の提供
ていきょう

はありませんでした。

ごはん 牛乳
いかフライ
れんこんのきんぴら
えのきのみそしる

こめ
こまつな

9 水 ミルクパン 牛乳
チキンのオーブンやき
ブロッコリーのソテー
ミネストローネ

11 金
むぎ
ごはん

牛乳

　　令和８年度　９月分小学校給食献立　９／７～９／１１

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

火

ほうれんそうソテー
ポークハヤシ
ぶどうグミ

こめ



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

こめ

16 水

さばのぶんかぼし
てづくりひじきふりかけ
ぶたにくと
　　だいこんのみそに

18 金

牛乳

ほうれんそうオムレツ
えだまめとコーンの
　　カレーソテー
ABCスープ

こくとう
パン

牛乳
ちくわのいそべてんぷら
カレーうどん
さつまいもとくりのタルト

ながねぎ

むぎ
ごはん

牛乳

とりつくね
きりぼしだいこんの
　　にもの
かきたまじる

こめ
ながねぎ

こめ

15 火
むぎ
ごはん

牛乳

17 木

　　令和８年度　９月分小学校給食献立　９／１４～９／１８

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

ごはん 牛乳
はるまき
マーボーどうふ
あじつきこざかな

こめ

14 月 ごはん



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

ごはん 牛乳29 火
いわしのかばやき
あきやさいのみそしる
ぶどうゼリー

こめ

30 水 しょくパン 牛乳

チョコクリーム
ハンバーグ
　　ケチャップソース
ゆりっこシチュー

こめこ

月
むぎ
ごはん

牛乳

むらさきいももち
キムチと
　　たくあんごはんのぐ
マロニースープ

こめ28

うさぎがたハンバーグ
　　てりやきソース
おつきみだんごじる
じゅうごやゼリー

こめ25 金 ごはん 牛乳

24 木 ごはん 牛乳
メンチカツ
こんにゃくのいりに
かぶのみそしる

こめ

　　令和８年度　９月分小学校給食献立　９／２４～９／３０

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

おつきみにちなんだ

こんだてです。

あきをかんじる

こんだてです。


