
曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

2 火 ごはん 牛乳

はるまき
れんこんのきんぴら
きぬあつあげとこまつな
のみそしる

こめ
たまねぎ
にんじん

休校
きゅうこう

のため給食
きゅうしょく

の提供
ていきょう

はありませんでした。

　　令和８年度　６月分小学校給食献立　６／１～６／５

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

5 金 ごはん 牛乳

いかフライ
ひじきのいりに
けんちんじる
ぶどうグミ

こめ
だいこん
にんじん

3 水

4 木
むぎ
ごはん

牛乳

チキンカレー
キャベツとウインナーのソ
テー
キャンディチーズ（２こ）

こめ
じゃがいも
たまねぎ
にんじん

1 月 ごはん 牛乳
ぶたにくのしょうがやき
えびボールいりスープ
ウエハース

こめ
たまねぎ
にんじん

はとくちのけんこうしゅうかんに

ちなんだ、かみかみこんだて

です。



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

10 水 しょくパン 牛乳

いちごジャム
ハムカツ
ゆりっこシチュー
れいとうみかん

こめこ
じゃがいも
たまねぎ
にんじん

12 金 ごはん 牛乳

こめ
たまねぎ
にんじん

　　令和８年度　６月分小学校給食献立　６／８～６／１２

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

火

いわしメンチカレーあじ
いんげんのあまからに
こめこのワンタンスープ

こめ
いんげん
たまねぎ
にんじん

ごはん 牛乳

にくだんごあまずあん（２
こ）
ぶたにくとやさいのオイス
ターいため
ミニはちみつレモンゼリー

こめ
たまねぎ
にんじん

8 月 ごはん 牛乳

ちばけんさんにんじんぎょ
うざ
マーボーどうふ
あおのりこざかな

11 木
むぎ
ごはん

牛乳
ほうれんそうオムレツ
ゆでキャベツ
タコライスのぐ

こめ
たまねぎ
にんじん

9

ちばけんみんのひに

ちなんだ、ちさんちしょう

こんだてです。



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

16 火 ごはん 牛乳

18 木

　　令和８年度　６月分小学校給食献立　６／１６～６／１９

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

ごはん 牛乳
なすいりにくみそそぼろ
トックスープ
ブルーベリータルト

こめ
にんじん

ミルクパン 牛乳

ミルメークコーヒー
コーングラタン
だいずとウインナーのトマ
トに

たまねぎ
にんじん

むぎ
ごはん

牛乳
わかめふりかけ
ごもくあつやきたまご
にくじゃが

こめ
たまねぎ
にんじん

19 金

こめ
だいこん
にんじん

17 水

とりつくね
こんにゃくのいりに
だいこんのみそしる



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

22 月
むぎ
ごはん

牛乳

いわしのうめに
だいこんときぬあつあげ
のにもの
こくとうビーンズ

こめ
だいこん
たまねぎ
にんじん

　　令和８年度　６月分小学校給食献立　６／２２～６／２６

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

24

チキンのオーブンやき
ほうれんそうのソテー
ポトフ

こめ
たまねぎ
にんじん

23 火 ごはん 牛乳

25 木
やきのり
さばのみりんぼし
とんじる

こめ
だいこん
にんじん
ながねぎ

26 金
むぎ
ごはん

牛乳
あじいそべフライ
さといものそぼろに
とうふとわかめのみそしる

こめ
たまねぎ
にんじん

水 コッぺパン 牛乳
かぼちゃコロッケ
やきそば
サイダーふうゼリー

たまねぎ
にんじん

ごもく
ごはん

牛乳

おたのしみこんだて



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

　　令和８年度　６月分小学校給食献立　６／２９～６／３０

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

30 火
むぎ
ごはん

牛乳
あげぎょうざ（２こ）
ビーフンいため
わかめスープ

こめ
たまねぎ
にんじん
ピーマン

月 ごはん29 牛乳

ハッシュドポーク
はなやさいサラダ
わふうドレッシング
ミニぶどうゼリー

こめ
たまねぎ
にんじん


