
消防署では、

子ども向け 救命入門コース を

実施しています！！

もしもの時に、行動できる子どもに。

心肺蘇生法やＡＥＤの使い方など、いざという時に役立つ知識
と技術を消防職員・救急隊員がわかりやすく指導します。

実施の
メリッ
ト

命を守る力が
身につく

自分や周りの人に
命を守る行動がで
きるようになりま
す。

体験型で
理解が深まる

実際に体験するこ
とで、知識がしっ
かりと身に付きま
す。

防災教育として
活用できる

安全教育の充実や、
防災意識の向上につ
ながります。

実績（令和７年度）

実施回数 １４回
受講者数 ７９０人

※多くの学校・団体にご活用
いただいています。

●講習内容（主な内容）

①胸骨圧迫
（心臓マッサージ）

訓練用人形を使
用して正しい圧
迫の方法を学び
ます。

③ 119番通報
時のポイント

落ち着いて伝え
るコツを学びま
す。

④ケガや急病
時の対応

身の回りで起こ
りやすいケガや
急病への対応を
学びます。

②ＡＥＤの使
い方

ＡＥＤの手順を、
実際に体験しま
す。

●対象・実施形態

■ 対象
小学生・中学生

■ 実施形態
学校、学童保育等の団体
単位で実施します。

■ 内容
人数や時間に応じて、調
整が可能です。

■ 指導者
消防職員・救急隊員が指
導します。

時間（目安）

約４５分

ご希望に合わせ
て調整可能です。

費用

無料

費用はかかりま
せん。

実施場所

消防署での実施
のほか、学校や
施設に伺うこと
も可能です。

●実施までの流れ

① ご相談（電話・メール）

② 日程・内容の調整

③ 消防署への申請

④ 講習実施

お気軽にご相談ください！！

講習のご相談
はこちら☞

よくある質問

Ⓠ 人数が多くても対応で
きますか？

はい、内容や時間を調
整して対応可能ですの
でご相談ください。

Ⓠ 小学校低学年でも受講
できますか？

はい、受講者の理解度
や習熟度に合わせて、
講習内容を調整します。

Ⓠ 特別な準備は必要です
か？

基本的には不要です。
詳細はご相談時にご案
内します。

お気軽に
お問い合
わせくだ
さい！

● 中央消防署 袖ケ浦市福王台４－１０－７
0438-64-0165 sode53@city.sodegaura.chiba.jp

● 長浦消防署 袖ケ浦市長浦５８０－１４６
0438-62-9728 sode54@city.sodegaura.chiba.jp

● 平川消防署 袖ケ浦市横田２１３
0438-75-3116 sode55@city.sodegaura.chiba.jp

袖 ケ 浦 市 消 防 本部
SODEGAURA CITY FIRE DEPARTMENT
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