
　　令和７年度　１１月分小学校給食献立　１１／４～１１／７

曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

7 金 おべんとうのひ（ぎゅうにゅうのみだしました）

こめ
だいこん
にんじん
あおピーマン

5 水
こくとう
パン

牛乳
ちくわいそべてんぷら
ごもくあんかけうどん
りんごのとうにゅうタルト

6 木 ごはん 牛乳
いかフライ
れんこんのきんぴら
えのきのみそしる

こめ
こまつな
にんじん

にんじん

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

4 火
むぎ
ごはん

牛乳
ぶたにくのこうみいため
けんちんじる
ミニはちみつレモンゼリー

いいはのひにちなんだ、

かみかみこんだてです。

おたのしみこんだて



　　令和７年度　１１月分小学校給食献立　１１／１０～１１／１４

曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

14 ごはん 牛乳
わかめふりかけ
いわしのかばやき
じゃがいものそぼろに

こめ
にんじん

水 ミルクパン 牛乳

ツナカレーコロッケ
ブロッコリーのソテー
ABCスープ

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

ポテトとおこめの
　　ささみカツ
いそあえ
さつまじる

12

金

こめ
だいこん
にんじん

11

木

10 月 ごはん 牛乳

こんさいサラダ
　　バンバンジーあじ
キーマカレー
さつまいもチップス

こめ
キャベツ
にんじん

むぎ
ごはん

牛乳13

火 ごはん 牛乳

キムチと
　　たくあんごはんのぐ
むらさきいももち
ワンタンスープ

キャベツ
にんじん

こめ
にんじん

「ABCスープ」はしょうわ

しょうがっこうのリクエストです。



　　令和７年度　１１月分小学校給食献立　１１／１７～１１／２１

曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

こめこ
にんじん

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず

21 金
むぎ
ごはん

牛乳
てづくりひじきふりかけ
ごもくあつやきたまご
いりどり

むぎ
ごはん

牛乳
ひとくちやきいも（2こ）
プルコギ
わかめスープ

18

17 月

20 木 ごはん 牛乳
メンチカツ
とうふのぴりからに
ウエハース

火

19 水 しょくパン 牛乳

いちごジャム
ミルメークコーヒー
チキンナゲット（2こ）
ゆりっこシチュー

写真
しゃしん

こめ
ごぼう
にんじん

こめ
キャベツ
にんじん
あおピーマン

こめ
ながねぎ
はくさい
にんじん

ごはん 牛乳

そでがうらしさん
　　にんじんぎょうざ
ぶたにくと
　　さつまいものにもの
かきたまじる

こめ
だいこん
にんじん

ちばけんのしょくざいを

しようしたちさんちしょう

こんだてです。

わしょくのひにちなんだ

こんだてです。



　　令和７年度　１１月分小学校給食献立　１１／２５～１１／２８

曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

こめ
だいこん

こめ
だいこん
こまつな
にんじん

26 水
パンダ
パン

牛乳
ハムカツ
スパゲティミートソース
ヨーグルト

にんじん

27 木 ごはん 牛乳
とりつくね
やきビーフン
えびボールいりスープ

こめ
キャベツ
にんじん

25

28 金 ごはん 牛乳
かぼちゃコロッケ
とりそぼろ
だいこんのみそしる

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

火 ごはん 牛乳

ハンバーグおろしソース
えだまめと
　　コーンのカレーソテー
しめじのみそしる

「パンダパン」はねがた

しょうがっこうのリクエストです。


