
【1部】10：00～10：30

【2部】10：45～11：15

【3部】11：30～12：00

【4部】12：15～12：45

昼休憩（12：45～13：40）

【5部】13：40～14：10

【6部】14：25～14：55

【1部】10:00～

10:40

【4部】13:40～

14:40

【2部】10:55～

11:35

【3部】11:50～

12:30

受付開始（9：00～）（場所：市営球場前 総合受付）

【体験会種目】

陸上

フラッグフットボール

サッカー

レクリエーション

【体験会種目】

友遊ボール

【体験会種目】

ユニバーサル

ホッケー

ボッチャ

【体験会種目】

ソフトテニス


