
令和７年度版 

袖ケ浦市災害対策コーディネーター養成講座 

（千葉県災害対策コーディネーター養成講座） 

「今年から自治会の役員になった。」「自主防災組織を担当することになった。」 

「もう少し防災活動の知識や経験を積みたい。」「人的なネットワークを広く持ちたい。」 

――そんな方々にぴったりの講習会です。 

対象 袖ケ浦市民（区等自治会・自主防災関係者、福祉関係者、行政職員、ボランティア等 ） 

① 自主防災組織、災害・防災に関するボランティア及び NPOなどの各種団体で活動を行っている方 

② 防災に関心があり、学ぶ意欲があり、地域での防災啓発活動等を希望する方 

③ 今後、災害ボランティア活動を希望する個人の方         等 

日時 第 1回～第３回 令和８年１月２４日（土）、２５日（日）、３１日（土）の９時から１６時３０分 

第４回 実技講習 令和８年２月１日（日）９時から１２時 

会場 根形交流センター（根形公民館） 袖ケ浦市下新田１２７７ Tel ０４３８－６２－６１６１ 

募集人員 第１回～第３回の受講者：３０名程度 

（申込みの受付期間は、令和７年１２月１日（月） ～ 令和８年１月９日（金）で、先着順受付となります。）  

参加料 無料（第１回～第３回は昼食に非常食を体験していただきます。） 

駐車場 根形交流センター（根形公民館）駐車場をご利用ください。 

        

【主催】 袖ケ浦市  【後援】 袖ケ浦市社会福祉協議会 

【修了証】第１回から第３回の講座を受講し、個人情報の提供・利用に同意をいただいた方には、千葉 

県から修了証が授与されます。後日、千葉県災害対策コーディネーターとして、居住市町村、 

教育委員会、社会福祉協議会及び他の災害対策コーディネーターに名簿が送付されます。 

問い合わせ・申込み先：（本紙、裏面の申込み用紙でお申込みください。） 

○袖ケ浦市役所 総務部 防災安全課 電話 0438-62-2119 Fax：0438–62-5916 

自分たちの町は、自分たちで守るんだガウ♪ 

袖ケ浦市の災害対策コーディネーター認定者数は１９５人なんだガウ♪ 

万が一の備えに、非常に心強いガウ♪ もっともっと増えるとうれしいガウ♪ 



≪日程と内容≫ 

 日時、場所 主な内容 

第１回 

令和８年  

１月２４日 

（土） 
根形交流センター

（根形公民館） 

９：００ 

～１６：３０ 

昼食は、 

非常食体験 

千葉県災害対策コーディネーター養成講座① 

・「千葉県災害対策コーディネーターの役割について」 

・「災害時の地域医療について」 

・「袖ケ浦市の地域防災計画及び自主防災組織の役割について」 

・「過去の大震災の教訓と今後の課題」 

第２回 

令和８年  

１月２５日 

（日） 
根形交流センター

（根形公民館） 

９：００ 

～１６：３０ 

昼食は、 

非常食体験 

千葉県災害対策コーディネーター養成講座② 

・「ＨＵＧ」避難所運営ゲーム 
・「気象と災害について」 

・「誰もが過ごしやすい社会にしよう」（高齢者・障がい者体験等） 

第３回 

令和８年  

１月３１日 

（土） 
根形交流センター

（根形公民館） 

９：００ 

～１６：３０ 

昼食は、 

非常食体験 

千葉県災害対策コーディネーター養成講座③ 

・「災害ボランティアセンターとは」 

  役割～運営方法～模擬体験まで 

・「市内の危険箇所について」 

（袖ケ浦市災害対策コーディネーター連絡会の紹介） 

・千葉県災害対策コーディネーター受講修了証の授与式 

第４回 

令和８年  

２月１日 

（日） 
根形交流センター

（根形公民館） 

 

９：００ 

～１２：００ 

 

実技演習  地域で防災訓練を行う際のヒントを体験 

・ロープワーク基礎演習 ①基本の結び ②結びの応用  

・ダンボール等を使用した災害用トイレの作成方法、 

新聞紙の活用法等 実技を主体とした訓練講習を行います。 

＊各回の講習内容は変更となる場合がございます。 

＊災害発生等により緊急対応の場合や危険な事象条件と判断される場合には、延期または中止となる場合があります。 

＊各回とも、筆記用具をご持参の上、動きやすい服装で、必ず上靴をご持参ください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

申込み先 FAX： 0438-62-5916 受講申込書 １人１枚ご記入ください。 
（申込期間は、令和７年１２月１日（月）～令和８年１月９日（金）で、定員になり次第受付終了となります。） 
お名前（ふりがな）          （       ） 男 女 歳 

ご住所 〒 

ご連絡先 Tel      Fax     メール 

所属町会（団体）名  

希望する受講コース 

（ 受講希望に☑ ） 

□ 災害対策コーディネーター養成講座（第１、第２、第３、第４回） 

□ 災害対策コーディネーター養成講座（第１、第２、第３回） 

□ 実技演習 （第４回のみ ）  

※個人情報の取扱いについては、保護に留意し、本講習会及び災害コーディネーターの皆様の 

活動支援に使用させていただきます。 

※電話番号については、遅刻された方など緊急で連絡を取る可能性があることから、連絡の取れる携帯等の番号を記入して

下さい。（本講習以外の目的で使用することはありません。） 

 

 
右の申込フォームからも受講申し込みができます。（https://logoform.jp/f/rPRDz）



 

 

令和７年度災害対策コーディネーター養成講座カリキュラム（詳細版） 

開催日程 講 習 内 容 時間 該当番号 

第１回 

 

１月２４日（土） 

9:00～16:30 

 

9:00  主催者挨拶                        市関係者 

9:15  オリエンテーション                 災対コ連絡会 

9:30 千葉県災害対策コーディネーターの役割について      千葉県職員 

10:45 「災害時の地域医療について」                医療関係 

12:00 「非常食体験」                 災対コ連絡会＋参加者 

13:00 「袖ケ浦市の地域防災計画及び自主防災組織の役割について」 

市防災安全課 

14:15 「過去の大震災の教訓と今後の課題」           災対コ連絡会 

 

（認定６時間） 

15分 

15分 

 1.15 ① 

 1.15 ⑤ 

60分 

 1.15 ⑤ 

   

  2.0  ② 

第２回 

 

１月２５日（日） 

9:00～16:30 

 

9:00  ＨＵＧ 避難所運営ゲーム              災対コ連絡会 

12:00  非常食体験                    災対コ連絡会＋参加者 

13:00 「気象と災害について」                     気象関係者 

14:15 「誰もが過ごしやすい社会にしよう」（高齢者・障がい者体験等） 

                            社会福祉協議会 

 

（認定６時間） 

  3.0  ③ 

60分 

 1.15  ⑤ 

 2.0  ④ 

第３回 

 

１月３１日（土） 

9:00～16:30 

 

9:00  災害ボランティアセンターとは 

    役割～運営方法～模擬体験まで          社会福祉協議会 

12:00  非常食体験                          災対コ連絡会＋参加者 

13:00 市内の危険箇所について               災対コ連絡会 

16:15 袖ケ浦市災害対策コーディネーター連絡会紹介     災対コ連絡会 

・千葉県災害対策コーディネーター受講修了証の授与式    市防災安全課 

（認定６時間） 

  3.0  ① 

 

60分 

  3.0  ③ 

15分 

第４回 

 

２月１日（日） 

9:00～12:00 

実技訓練  地域で防災訓練を行う際のヒントを体験 

 

ロープワーク基本と応用                   災対コ連絡会 

 非常用トイレの作成・新聞紙の活用等            災対コ連絡会 

  その他、身の回りの物で役立つグッズの体験 

 

 

～千葉県の認定条件～ ※ 以下の内容を含む 18時間  

① 災害ボランティアセンターとコーディネーターの役割に関する講座  4.15時間 

② 過去の災害現場に関する講座                     2時間 
③ 図上訓練や災害ボランティアセンター受付等の実習に関する講座     6時間 

④ 災害時における要配慮者に関する講座                  2時間 

⑤ 地域の防災力や課題に関する講座                 3.45時間 

（合計 18時間） 


