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インデックス

「広報そでがうら」は古紙配合率70%の再生紙とエコマー
ク認定の大豆系インク「SOY INK」を使用しています。
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人口の動き 3月1日現在（　）内は前月比

人口  62,316（+014） 転入 176〈男103/女073〉
男　  31,414（＋011） 転出 176〈男099/女077〉
女　  30,902（−017） 出生 049〈男026/女023〉
世帯  25,946（+020） 死亡 045〈男019/女026〉
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　近年、人口減少や少子高齢化が進み、適切な管理がさ
れていない空家等が増加し、防災・衛生・景観などの様々
な面で問題が生じています。
　市では、空家等の対策を総合的かつ計画的に行うた
め、市の基本的な取組姿勢や対策を示した「袖ケ浦市空
家等対策計画」を策定しました。
  基本方針
①市民が良好な環境で安全・安心に暮らせるまちづくり
　空家等の適切な管理や活用を促進していくことにより、
市民が良好な環境で、安全・安心に暮らせるまちづくりを目
指します。
②所有者の責任を前提とした対策
　個人の財産は、所有者などが適切に管理すべきである
ことを原則としたうえで、行政として公益上必要な措置など
を考え、適切な対策を行います。
③多様な連携による空家等の対策の推進
　空家等の対策は、行政、所有者などだけでは解決できな
い問題です。
　そのため、地域住民や民間事業者などと相互に連携
し、空家等の対策を推進していきます。
  空家等の対策

【予防】
市民や所有者等の意識の涵

か ん よ う

養（意識の養成）
・固定資産税納税通知書を活用した啓発文書の送付
・市民への啓発活動

【流通・活用の促進】
相談体制の構築
・関係団体などと連携

需要と供給のマッチング
・空き家バンク制度の活用
・高齢者が所有する空家等の活用
地域や公共的な施設への利活用
・市民活動の拠点や社会福祉施設などへの利活用　
・公共的な施設への利活用

【適切に管理されていない空家等への対応】
実施体制の整備
・市の受付窓口の一元化と実施体制の整備
・空き家管理代行サービスの活用促進
空家等管理台帳の整備

【特定空家等に対する措置】
基本的方針
　周囲に影響があるなど、改善が必要な空家等に対し、
改善依頼や助言を行い、所有者などによる自主的な対応
を粘り強く求めます。改善されない場合は、特定空家等に
該当するか判断し、認定した場合は空家等対策の推進に
関する特別措置法に基づき、必要な措置を講じます。
特定空家等の認定
　特定空家等判断基準に基づき、空き家等対策審議会
に諮問したうえで、特定空家等に認定します。
  空き家バンク制度
　空き家バンク制度は、空き家の有効活用を目的に、市内
に空き家を所有する方に物件を登録していただき、空き家
の利用を希望する方に、その情報を提供する制度です。
　あなたの空き家を必要としている方がいます。空き家バン
クへの登録を、ぜひ検討してください。
	都市整備課	☎（62）3516

袖ケ浦市空家等対策計画を策定しました
　スマートフォンやタブレットなどから無料アプリ「マチ
イロ」をダウンロードすると、いつでもどこでも「広報そ
でがうら」を読むことができます。
　「マチイロ」はAppStore、GooglePlayからダウン
ロードできます。
	秘書広報課	☎（62）2465

子育て世代総合サポートセンターの主な業務

産前産後ヘルパーを派遣します

　子育て世代の方が、安心して妊娠、出産、子育てができるように、切れ目ない
支援を提供します。
業務内容　・妊娠届の受付や妊娠期における相談
　　　　　・�妊娠届の受付時に、母子健康手帳の交付と合わせて専門職員が

面接を行い、全員にサポートプランを提案
　　　　　・�子育てに関する各種相談や情報提供、行政手続きの案内などを

行い、専門窓口につなげる
開設日　月〜金曜日　※祝日と年末年始を除く
開設時間　午前8時30分〜午後5時15分　　場所　市役所2階

　日中に家族などから家事や育児の援助が受けられず、支援を
必要とする妊娠中の方または生後6か月（多胎児出産の場合は1
年）未満のお子さんを養育している方に、4月3日（月）からヘル
パーを有償で派遣するサービスを開始します。
援助内容　日常的な家事や授乳、もく浴の手伝い	など
※お子さんとヘルパーだけでの留守番などはできません。
利用可能時間　午前7時〜午後7時
※	1回につき2時間以内で、1日2回まで利用ができます。なお、年
末年始を除きます。

利用料金　1時間あたり700円　※減免制度があります。
▶詳細は、お問い合わせください。
	子育て支援課	☎（62）3286

■市役所への問い合わせは直通電話番号で 市役所庁舎内の各部署へのお問い合わせは、直通電話番号をご利用ください。直通電話番号の一覧表は、
市役所や各公民館で配布しています。また、市ホームページで確認できます。　  管財契約課	☎（62）2226

こんな時は悩まずご相談ください
・出産準備をどうしたらいいかわからない
・妊娠中や出産後、手伝ってくれる人がいない
・身近に相談できる人がいない　　・なんとなく気分が沈む
・子育てしていて孤独を感じる　　・子どもの発育が心配
・赤ちゃんが泣いてばかりで、どうしたらいいかわからない
・離乳食はいつから始めたらいいか教えてほしい
・どんな子育て支援サービスがあるのかわからない など

　これまで、健康推進課で受け付けていた妊娠届の提出は、4月3日
（月）から「子育て世代総合サポートセンター」で受付を行います。
　なお、ながうら健康福祉支援室、ひらかわ健康福祉支援室でも引
き続き妊娠届の受付を行います。
　また、妊娠届を提出する際は、各窓口で面接とサポートプランの
提案を行います。

4月から妊娠届出時の手続きが
一部変更になります

「
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」を
開
設

〜市長が語る〜「わがまちの今・これから」／環
境影響評価関係図書の縦覧と説明会　 市職
員を募集／人事異動　 省エネルギー設備の
設置補助金／中小企業融資資金制度　 飼い
犬の登録と狂犬病予防注射　 百目木公園まつ
りスポーツ大会の参加者募集／郷土博物館フィー
ルド・アドベンチャー　 パートナー＆イベント・
ガイド　 胃がん集団検診／各種がん検診・健
康診査　 相談ガイド・健康インフォメーション　

市内図書館でおはなし会／休日当番医
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環境影響評価関係図書（環境影響評価準備書）
の縦覧と説明会を開催します

椎の森工業団地2期地区の
地区計画変更原案を縦覧します

　環境影響評価法の規定により、株式会社JERAから資料が送付されましたの
で、次のとおり縦覧します。この資料（環境影響評価準備書）に対し、環境保全
の見地から意見のある方は、意見書を提出することができます。
縦覧の概要
事業の名称　五井火力発電所更新計画
事業実施区域　市原市五井海岸1番地	ほか
縦覧期間　4月21日（金）まで　※土・日曜日を除く
縦覧時間　午前9時〜午後5時　　縦覧場所　市役所	2階市政情報室
▶事業者のホームページ（http://www.jera.co.jp）でも公表を行います。
意見書の提出について
提 出方法　意見書に住所・氏名・意見を記入し、郵送で提出してください。用紙
は縦覧場所に用意しています。

提出期限　5月8日（月）消印有効
提出先　〒103−6014　東京都中央区日本橋2−7−1
　　　　株式会社JERA	国内事業推進ユニット	☎03（6327）5674
環境影響評価方法書の説明会を開催（申込不要）
日時・場所
・4月9日（日）午後1時30分〜、市原市市民会館	第1・2会議室（市原市惣社）
・4月13日（木）午後6時30分〜、五井会館	大ホール（市原市五井中央西）
	環境管理課	☎（62）3404

　椎の森工業団地2期地区では、地域経済の発展と緑豊かな工業地の形成を図
るため、平成26年9月に現在の地区計画を決定しました。また、産業振興と雇用
機会の拡大を図るため、椎の森工業団地における重点立地促進分野を定めてい
ます。
　今回、周辺の自然環境と調和した緑豊かな工業地の形成を図るとともに、重点
立地促進分野の企業の立地促進による地域経済の発展が一層図られるよう、地
区計画の変更作業を進めています。この原案について、対象の方は意見書を提出
することができます。なお、提出された意見の要旨とその意見に対する市の考え
方を、市ホームページと都市整備課窓口などで公表します。
縦覧の概要
都市計画の種類
　地区計画に関する原案（袖ケ浦椎の森工業団地2期地区	地区計画）
縦覧期間　4月4日（火）〜17日（月）　※土・日曜日を除く
縦覧時間　午前8時30分〜午後5時15分　　縦覧場所　都市整備課
意見書の提出について
対象　地区計画の区域内の土地を所有している方、または利害関係のある方
提 出方法　意見書に住所・氏名・意見を記入し、郵送または窓口で提出してくだ
さい。用紙は縦覧場所に用意しています。

提出期間　4月4日（火）〜24日（月）消印有効
提出先　〒299−0292（住所不要）	袖ケ浦市役所	都市整備課	☎（62）3514

スポーツ推進委員定例会議
日時　4月7日（金）午後3時〜
場所　保健センター	1階集団指導室
議題
　平成29年度の事業について	ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　4月5日（水）
担当課　体育振興課	☎（62）3791

農業委員会総会
日時　5月8日（月）午後3時〜
場所　市役所	旧館3階大会議室
議題　農地法の規定による許可申請に
ついて	ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　5月2日（火）
担当課　農業委員会事務局	☎（62）3918

審議会などの会議予定

〜
市
長
が
語
る
〜
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わ
が
ま
ち
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今
・
こ
れ
か
ら
」
を
開
催

新入学児童への交通安全祈願「ふくろうの御守り」の寄贈
ありがとうございます

JAきみつ女性部 様
　2月24日、JAきみつ女性部より、交通安全祈願
「ふくろうの御守り」を、市の新入学児童に寄贈し
ていただきました。
　この「ふくろうの御守り」は、JAきみつの女性部
員が新入生の交通安全を願い、1つずつ丁

ていねい

寧に
手作りで作成していただいたものです。
　今回の寄贈を受け、児童生徒の交通安全に向けた取組を、より一層充実させてい
きます。
	学校教育課	☎（62）3727

退任あいさつ
　このたび、3月31日付けをもちまして、教育長の職を退任いたし
ました。
　平成20年の就任以来、9年間にわたり、教育長という重責を全
うすることができました。この間、第二期袖ケ浦市教育ビジョン
を策定し、計画的・総合的に各種教育施策を展開し、市の教育の
更なる発展・充実に努めてまいりました。これもひとえに、皆様の
ご支援・ご協力の賜物と衷心より厚くお礼申し上げます。
　今後とも、本市教育の限りない発展と、市民の皆様のご健勝を祈念申し上げます。

就任あいさつ
　このたび、4月1日付けをもちまして、教育長に就任いたしました。
　もとより微力ではございますが、重責を肝に命じ、本市の教育
行政進展のため、最善の努力を尽くす所存でございます。
　市民の皆様のご支援・ご協力をお願い申し上げます。
略歴　昭和55年3月　工学院大学工学部卒業
　　　平成13年4月　君津市立周南中学校教頭
　　　平成18年4月　市立長浦中学校長
　　　平成25年4月　千葉県教育庁葛南教育事務所長
　　　平成27年4月　市立蔵波中学校長
	教育総務課	☎（62）3691

川島悟氏が教育長を退任し、新たに御園朋夫氏が就任しました

■マイナンバーの通知カードをまだ受け取っていない方は、至急受取りをお願いします 受取りの際は、身分証明書を持って、市民課窓
口へお越しください。　 	市民課	☎（60）1147

　市では、市ホームページに掲載するバナー広告を随時募集しています。
掲載枠数　18枠　※1カ月単位での申し込み
掲載料　1枠につき月額1万円
規格　・�大きさ　縦60×横140ピクセル
　　　・�形式　GIF（アニメ可）、JPEG、PNG
　　　・�容量　10キロバイト以下
掲載箇所　市ホームページのトップページ下段
※アクセス件数は、月平均2万8千件程度
申 込方法　申込書に必要事項を記入し、必要書類を添付して提出してください。申
込書は秘書広報課で用意しています。また、市ホームページからダウンロードでき
ます。詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
	秘書広報課	☎（62）2465

市ホームページのバナー広告を募集しています

　市ホームページから広告主
のホームページにリンクできる
広告（画像）のことです。

バナー広告とは

開催日程
日時 場所 保育の申込期限

5月13日（土）
午後2時～ 根形公民館 2階視聴覚室 5月2日（火）

5月14日（日）
午前10時～ 平川公民館 2階視聴覚室 5月2日（火）

5月17日（水）
午後6時30分～ 長浦公民館 2階研修室 保育はありません

5月21日（日）
午前10時～ 中央図書館 2階視聴覚ホール 5月12日（金）

川島 悟 氏

御園 朋夫 氏

　3月3日に千葉市の青葉の森公園芸術文化ホールで開催された千葉県消防大
会で、消防業務の永年の功績が認められ、4名1団体が表彰されました。
日本消防協会長表彰
　精績章　粟田	広和	氏（消防団	第15分団部長）
　　　　　古泉	俊一	氏（消防団	第10分団団員）
千葉県消防協会長表彰
　永年勤続功労章　坪井	清明	氏（消防団	第15分団団員）
　功績章　桐谷	圭三	氏（消防団	第3分団団員）
千葉県知事表彰
　千葉県石油コンビナート等防災関係知事表彰　東邦化学工業	千葉工場
	消防本部	総務課	☎（62）0119

主要事業などの説明を行う出口市長

平成28年度消防関係定例表彰者

市
が
取
り
組
む
今
年
度
の

主
な
事
業
を
お
知
ら
せ
し
ま
す



　
市
職
員（
課
長
級
以
上
）

■
異
動

●
部
長
級

総
務
部
長 

小
泉 

政
洋（
企
画
財
政
部
参
事

兼
財
政
課
長
）昇
格

環
境
経
済
部
長 

分
目 

浩（
企
画
財
政
部
次

長
兼
企
画
課
長
）昇
格

水
道
局
長 

渡
邉 

仁（
水
道
局
次
長
）昇
格

消
防
長 

古
川 

和
行（
消
防
次
長
兼
消
防
本

部
総
務
課
長
兼
中
央
消
防
署
長
）昇
格

教
育
部
長 

石
井 

俊
一（
市
民
健
康
部
次
長

兼
保
険
年
金
課
長
）昇
格

議
会
事
務
局
長 

森
田 

泰
弘（
教
育
部
次
長

兼
教
育
総
務
課
長
）昇
格

●
次
長
級

企
画
財
政
部
次
長
兼
企
画
課
長 

小
島 

悟

（
市
民
活
動
支
援
課
長
）昇
任

企
画
財
政
部
参
事
兼
財
政
課
長 

杉
浦 

弘
樹

（
企
画
財
政
部
参
事
兼
秘
書
広
報
課
長
）

企
画
財
政
部
参
事
兼
納
税
課
長 

中
畑 

浩
治

（
長
浦
行
政
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
長
浦
公
民
館

副
館
長
）昇
任

総
務
部
参
事
兼
危
機
管
理
課
長 

大
野 

勝
美

（
消
防
本
部
予
防
課
長
）昇
任

市
民
健
康
部
次
長
兼
保
険
年
金
課
長 

鈴
木 

敏
幸（
納
税
課
長
）昇
任

市
民
健
康
部
参
事
兼
市
民
活
動
支
援
課
長 

斉
藤 

明
博（
行
政
管
理
課
長
）昇
任

市
民
健
康
部
参
事
兼
市
民
課
長 

野
呂 

幸
晴

（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
）昇
任

福
祉
部
次
長
兼
地
域
福
祉
課
長
兼
な
が
う
ら

健
康
福
祉
支
援
室
長
兼
ひ
ら
か
わ
健
康
福
祉

支
援
室
長 

今
井 

辰
夫（
高
齢
者
支
援
課
長
）

昇
任

福
祉
部
参
事
兼
介
護
保
険
課
長 

森 

博（
障

が
い
者
支
援
課
長
）昇
任

環
境
経
済
部
次
長
兼
環
境
管
理
課
長 

苅
米 

幹
隆（
総
務
部
参
事
兼
危
機
管
理
課
長
）

都
市
建
設
部
次
長
兼
都
市
整
備
課
長 

江
尻 

勝
美（
総
務
部
参
事
兼
管
財
契
約
課
長
）

都
市
建
設
部
参
事
兼
土
木
管
理
課
長 

小
幡 

勉（
下
水
対
策
課
長
）昇
任

会
計
管
理
者 
原
田 

光
雄（
教
育
部
参
事
兼

生
涯
学
習
課
長
）

水
道
局
次
長 

根
本 
正
雄（
土
木
建
設
課
長
）

昇
任

消
防
次
長
兼
消
防
本
部
総
務
課
長 

末
吉 

幸

夫（
地
域
福
祉
課
副
参
事・社
会
福
祉
協
議

会
事
務
局
派
遣
）昇
任

消
防
参
事
兼
中
央
消
防
署
長 

石
井 
智（
長

浦
消
防
署
長
）昇
任

教
育
部
次
長
兼
教
育
総
務
課
長 

高
橋 

広
幸

（
農
林
振
興
課
長
兼
農
業
セ
ン
タ
ー
所
長
）

昇
任

教
育
部
参
事
兼
生
涯
学
習
課
長 

小
阪 

潤
一

郎（
保
育
課
長
）昇
任

中
央
図
書
館
館
長 

大
津 

忠
志（
平
岡
公
民

館
副
館
長
）昇
任

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長
兼
監
査
委
員

会
事
務
局
長 

石
渡 

悟（
市
民
会
館
館
長
）　

●
課
長
級

企
画
課
副
参
事 

近
藤 

英
明（
廃
棄
物
対
策
課

副
課
長
兼
土
砂・産
業
廃
棄
物
班
長
）昇
格

財
政
課
副
参
事 

齋
藤 

渡（
会
計
室
主
幹
）昇
格

納
税
課
特
別
整
理
室
長 

石
井 

正
則（
納
税

課
副
課
長
兼
納
税
班
長
）昇
格

秘
書
広
報
課
長 

千
田 

和
也（
企
画
課
副
参

事
）

総
務
課
副
参
事
兼
行
政
班
長 

落
合 

健
一（
課

税
課
副
課
長
兼
資
産
税
課
税
班
長
）昇
格

行
政
管
理
課
長 

金
子 

則
彦（
行
政
管
理
課

副
課
長
兼
情
報
推
進
班
長
）昇
格

管
財
契
約
課
長 

佐
藤 

英
利（
都
市
整
備
課

副
参
事
兼
都
市
計
画
班
長
）

保
険
年
金
課
副
参
事
兼
後
期・賦
課
徴
収
班

長 

長
谷
川 

秀
明（
土
木
管
理
課
副
課
長
兼

道
路
調
査
班
長
）昇
格

平
川
行
政
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
平
川
公
民
館
副

館
長 

佐
久
間 

ゆ
か
り（
保
険
年
金
課
副
参

事
兼
後
期・賦
課
徴
収
班
長
）

長
浦
行
政
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
長
浦
公
民
館
副

館
長 

時
松 

君
子（
市
民
課
長
）

健
康
推
進
課
長 

加
藤 

寿
起（
監
査
委
員
事

務
局
副
参
事
兼
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

副
参
事
）

地
域
福
祉
課
副
参
事
兼
社
会
福
祉
協
議
会

事
務
局
派
遣 

渡
邊 

弘（
生
涯
学
習
課
副
参

事
兼
社
会
教
育
班
長
）

障
が
い
者
支
援
課
長 

伊
藤 

恵
一（
土
木
管

理
課
長
）

高
齢
者
支
援
課
長 

川
口 

秀（
総
務
課
副
参

事
兼
行
政
班
長
）

保
育
課
長 

高
浦 

正
充（
保
育
課
副
課
長
兼

保
育
班
長
）昇
格

保
育
課
平
川
保
育
所
長 

佐
々
木 

ま
さ
子

（
久
保
田
保
育
所
長
）

保
育
課
福
王
台
保
育
所
長 

稲
毛 

則
子（
平

川
保
育
所
長
）

保
育
課
久
保
田
保
育
所
長 

高
橋 

し
げ
子

（
福
王
台
保
育
所
長
）

農
林
振
興
課
長
兼
農
業
セ
ン
タ
ー
所
長 

在

原 

浩
一（
農
業
委
員
会
事
務
局
副
参
事
）

都
市
整
備
課
副
参
事
兼
都
市
計
画
班
長 

鴇

田 

勝（
土
木
建
設
課
副
課
長
兼
計
画
調
整
班

長
）昇
格

都
市
整
備
課
市
街
地
整
備
室
長 

岡
野 

達
也

（
土
木
建
設
課
主
幹・千
葉
県
君
津
土
木
事

務
所
派
遣
）昇
格

土
木
建
設
課
長 

渡
部 

肇（
都
市
整
備
課
市

街
地
整
備
室
長
）

下
水
対
策
課
長 

大
野 

博
之（
下
水
対
策
課

副
参
事
兼
施
設
班
長
）

水
道
局
副
参
事
兼
給
水・施
設
班
長 

茂
木 

隆

宏（
水
道
局
主
幹
兼
給
水・施
設
班
長
）昇
格

消
防
本
部
総
務
課
副
参
事 

小
籏 

廣
秋（
中

央
消
防
署
第一消
防
隊
副
署
長
）

消
防
本
部
総
務
課
指
揮
統
制
班
第
一
副
参
事 

鳥
飼 

信
也（
消
防
本
部
総
務
課
副
課
長
兼

庶
務
班
長
）昇
格

消
防
本
部
総
務
課
指
揮
統
制
班
第
二
副
参

事 

佐
藤 

恒
宏（
平
川
消
防
署
第
二
消
防
隊

副
署
長
）

消
防
本
部
予
防
課
長 

鴇
田 

和
三（
消
防
本

部
総
務
課
指
揮
統
制
班
第
二
副
参
事
）

消
防
本
部
予
防
課
副
参
事
兼
保
安
班
長 

三

橋 

達
也（
中
央
消
防
署
第
二
消
防
隊
副
参
事

兼
第
二
消
防
隊
長
）

中
央
消
防
署
第一消
防
隊
副
署
長 

石
塚 

秀
昭

（
平
川
消
防
署
第一消
防
隊
副
署
長
）

中
央
消
防
署
第
一
消
防
隊
副
参
事
兼
第
一
消

防
隊
長 

大
塚 

茂
男（
平
川
消
防
署
第
二
消

防
隊
副
参
事
兼
第
二
消
防
隊
長
）

中
央
消
防
署
第
二
消
防
隊
副
署
長 

渡
辺 

孝

雄（
中
央
消
防
署
第
一
消
防
隊
副
参
事
兼
第
一

消
防
隊
長
）

中
央
消
防
署
第
二
消
防
隊
副
参
事
兼
第
二

消
防
隊
長 

勝
呂 

憲
夫（
消
防
本
部
総
務
課

副
参
事
兼
警
防
班
長
）

長
浦
消
防
署
長 

新
藤 

和
己（
平
川
消
防
署
長
）

長
浦
消
防
署
第
一
消
防
隊
副
署
長
兼
第
一
特

別
救
助
隊
長 

鈴
木 

稔（
長
浦
消
防
署
第
二

消
防
隊
副
署
長
兼
第
二
特
別
救
助
隊
長
）

長
浦
消
防
署
第一消
防
隊
副
参
事 

泉
類 

岩
男

（
長
浦
消
防
署
第
二
消
防
隊
副
参
事
）

長
浦
消
防
署
第
二
消
防
隊
副
署
長 

中
村 

貴

生（
中
央
消
防
署
第
二
消
防
隊
副
署
長
）

長
浦
消
防
署
第
二
消
防
隊
副
参
事
兼
第
二
特

別
救
助
隊
長 

鈴
木 

孝
一（
長
浦
消
防
署
第

一
消
防
隊
副
参
事
兼
第一特
別
救
助
隊
長
）

平
川
消
防
署
長 

堀
越 

眞
治（
消
防
本
部
総

務
課
指
揮
統
制
班
第一副
参
事
）

平
川
消
防
署
第一消
防
隊
副
署
長 

田
中 

昭
弘

（
消
防
本
部
総
務
課
副
参
事
）

平
川
消
防
署
第
一
消
防
隊
副
参
事
兼
第
一
消

防
隊
長 

永
吉 

安
之（
平
川
消
防
署
第
一
消

防
隊
長
）昇
格

平
川
消
防
署
第
二
消
防
隊
副
署
長 

小
野 

宏

夫（
長
浦
消
防
署
第一消
防
隊
副
署
長
）

平
川
消
防
署
第
二
消
防
隊
副
参
事
兼
第
二

消
防
隊
長 

山
口 

幸（
平
川
消
防
署
第一消
防

隊
副
参
事
兼
第一消
防
隊
長
）

教
育
総
務
課
副
参
事
兼
教
育
施
設
班
長 

平

野 

弘
和（
財
政
課
副
課
長
）昇
格

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長 

柏
木 

喜
男（
高
齢

者
支
援
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
室
長
）

市
民
会
館
館
長 

溝
口 

輝（
教
育
総
務
課
副

参
事
兼
教
育
施
設
班
長
）

市
民
会
館
副
参
事 

濱
崎 

雅
仁（
市
民
活
動

支
援
課
副
参
事
兼
交
通
防
犯
班
長
）

平
岡
公
民
館
副
館
長 

多
田 

智
子（
議
会
事

務
局
副
参
事
兼
庶
務
班
長
）

郷
土
博
物
館
副
館
長 

西
原 

崇
浩（
生
涯
学

習
課
副
課
長
兼
文
化
振
興
班
長
）昇
格

議
会
事
務
局
副
参
事
兼
庶
務
班
長 

島
田 

宏

之（
納
税
課
特
別
整
理
室
長
）

監
査
委
員
事
務
局
副
参
事
兼
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
副
参
事 

田
中 

敦
則（
子
育
て

支
援
課
副
課
長
兼
こ
ど
も
家
庭
班
長
）昇
格

■
転
出
者

教
育
部
参
事
兼
学
校
教
育
課
長 

今
宮 

公
雄

〈
蔵
波
中
学
校
長
へ
〉

学
校
教
育
課
副
参
事 

井
関 

徹
太
郎〈
中
川

小
学
校
長
へ
〉

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
所
長 

前
沢 

幸
雄〈
千

葉
県
教
育
庁
教
育
振
興
部
特
別
支
援
教
育

課
指
導
主
事
へ
〉

■
退
職
者

総
務
部
長 

在
原 

昌
秀

環
境
経
済
部
長 

高
石 

一

水
道
局
長 

切
替 

昇

消
防
長 

小
平 

純
一

教
育
部
長 

井
口 

崇

議
会
事
務
局
長 

武
井 

隆
文

市
民
健
康
部
参
事
兼
健
康
推
進
課
長 

多
田 

雄
一
郎

福
祉
部
次
長
兼
地
域
福
祉
課
長
兼
な
が
う

ら
健
康
福
祉
支
援
室
長
兼
ひ
ら
か
わ
健
康
福

祉
支
援
室
長 

田
村 

正
明

環
境
経
済
部
次
長
兼
環
境
管
理
課
長 

清
水 

勝
雄

都
市
建
設
部
次
長
兼
都
市
整
備
課
長 

在
原 

芳
夫

会
計
管
理
者 

粕
谷 

尚
夫

中
央
図
書
館
館
長 

簑
島 

正
広

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長
兼
監
査
委
員

事
務
局
長 

長
谷
川 

厚

平
川
行
政
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
平
川
公
民
館
副

館
長 

勝
畑 

克
子

郷
土
博
物
館
副
館
長 

中
山 

久
江

消
防
本
部
予
防
課
副
参
事
兼
保
安
班
長 

櫻

井 

昭
二

■
転
入
者

教
育
部
参
事
兼
学
校
教
育
課
長 

庄
司 

三
喜

夫（
蔵
波
小
学
校
長
か
ら
）

学
校
教
育
課
副
参
事 

鈴
木 

大
介（
平
川
中

学
校
教
頭
か
ら
）

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
所
長 

北
原 

政
志（
川

口
市
立
大
貫
海
浜
学
園
副
園
長
か
ら
）
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市職員および教職員の
4月1日付けの異動は、
次のとおりです。
（　　）は旧所属
〈　　〉は新所属

人事異動

２０１7年（平成 29年）4月１日

受
付
期
間

　

4
月
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日（
水
）〜
28
日（
金
）

消
印
有
効

申
込
書
の
配
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総
務
課
、平
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浦
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成
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月
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紙
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月
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日
号
で

お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
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■市役所の組織が一部変わりました 市では、効率的な執行体制を構築するため、4月から高齢者支援課を「介護保険課」と「高齢者支援課」に分割しました。
詳細は、本紙4月1日号に折り込みしている介護保険・介護予防特集をご覧ください。　 	行政管理課	☎（62）2135

職種 採用予定人数 受験資格

一般
行政職 上級 2名程度

昭和61年4月2日～平成7年4月1日までに生
まれた方、または平成7年4月2日以降に生ま
れ、学校教育法に基づく大学（短期大学を除
く）を卒業した方

技
術
職

土木 1名程度

昭和56年4月2日～平成7年4月1日までに生
まれ、学校教育法に基づく学校（高等学校以
上）において、土木の専門課程を修めて卒業
し、民間企業や自治体などで土木技術者とし
ての職務経験が、直近5年以内に週20時間
以上かつ継続して1年以上ある方

保健師 1名程度

昭和56年4月2日以降に生まれ、保健師の資
格を有し、民間企業や自治体などで保健師とし
ての資格を活かした職務経験が、直近5年以
内に週20時間以上かつ継続して1年以上あ
る方

社会
福祉士 1名程度

昭和56年4月2日以降に生まれ、社会福祉士
の資格を有し、民間企業や自治体などで社会
福祉士としての資格を活かした職務経験が、
直近5年以内に週20時間以上かつ継続して
1年以上ある方

　在宅の重度心身障がい者（児）の社会参加促進を目的として、タクシー利用料金の一部を
助成します。乗車の際は、運転手へ身体障害者手帳または療育手帳を提示してください。
受付日　4月3日（月）〜
対象　・在宅で、身体障害者手帳の等級が1級または2級の方
　　　・在宅で、療育手帳がA	、Aの1、Aの2、Aの1、Aの2の方
※他市での障がい福祉サービスの援護を受けている方は対象外です。
交 付枚数　1枚730円の利用券を月3枚、年間で36枚を交付（身体障害者手帳にじん臓機能
障害の記載があり、人工透析療法を受けている方は月6枚、年間で72枚を交付）
※申請した月により交付枚数が異なります。
申請に必要なもの　身体障害者手帳または療育手帳
注意事項
・1回の乗車につき2枚まで利用できます。
・�タクシー利用料金が730円（2枚利用の場合は1,460円）を超える場合は、その超過額を降車
の際に支払ってください。
・�タクシー利用料金が730円に満たない場合は、利用料金分の助成となり、おつりはでません。
	障がい者支援課	☎（62）3199

福祉タクシー利用券の交付申請を受け付けます

　協働事業提案制度は、地域が抱える身近な課題について、NPOや自治会などの様々な市
民活動団体から豊かな発想による企画・提案を募集し、市民活動団体と市が適切な役割分
担のもと、力を合わせて解決に取り組むものです。
　今回採択された事業は、今年度から行うことができます。
募 集事業　新規で協働に取り組む団体が行う補助対象経費が5万円以下の事業、または取
組にあたり経費を要しない事業
※この他の事業は、6月〜8月に募集を行う予定です。
対象団体　次のすべての要件を満たしている団体
・市内在住・在勤を含む5名以上で構成されている
・原則1年以上の活動実績がある
・定款、規約などの組織運営の規定がある
・政治・宗教活動、暴力団員に関係していない
※	組織運営の規定と活動実績は、提案時に要件を満
たしていなくても、今後満たすことが見込まれる団体であれば対象となります。

補助内容　補助対象経費の全額
応 募方法　提案事項を事前に相談してください。その後、募集要項にある所定の様式に必
要事項を記入し、市民活動支援課に提出してください。様式は市民活動支援課で用意して
います。また、市ホームページからダウンロードできます。

応募期限　4月28日（金）必着
	市民活動支援課	☎（62）3102

協働事業の提案を募集します 市
職
員
を
募
集
し
ま
す

平
成
29
年
9
月
1
日
採
用

協働事業で植えた菜の花
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ワンポイントアドバイス
〜避難準備情報などの名称が変更されました〜

　災害が発生する、または発生する恐れがある場合に市が発令する、避難指示や
避難勧告、避難準備情報の名称が変更されました。
　この変更により、避難指示は「避難指示（緊急）」に、避難準備情報は「避難準備・
高齢者等避難開始」に名称が変わりました。
　これらの避難情報が発令された時は、適切な行動をとって身を守りましょう。

	危機管理課	☎（62）2119

防災

　

市
で
は
、地
球
温
暖
化
防
止
な
ど
の
地
球
環
境
の
保
全
の
た
め
、

住
宅
用
の
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
や
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム
、リ
チ
ウ

ム
イ
オ
ン
蓄
電
シ
ス
テ
ム（
以
下
、省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
）を
設
置
す
る

方
に
対
し
、補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。
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省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
の
設
置
補
助
金
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

受付日　4月3日（月）〜
補助対象設備
・太陽光発電システム
・燃料電池システム
・リチウムイオン蓄電システム
対�象　自分の居住する市内の住宅（店舗・事務所
などとの併用住宅を含む）に新たに省エネルギー
設備を設置する方で、市税を滞納していない方
▶�いずれも設置工事着手前に申請が必要です。当
該設備を設置済み、または設置工事中の方は申
請できません。
補助額
・太陽光発電システム
最大出力（kW）に2万円を乗じた額（上限9万円）

・燃料電池システム
　設置に要する経費（上限10万円）
・リチウムイオン蓄電システム
　設置に要する経費（上限10万円）
※いずれも千円未満は切捨て
申�請方法　申請書と必要書類を添えて、持参してく
ださい（郵送による受付はできません）。申請書は、
環境管理課で用意しています。また、市ホームペー
ジからダウンロードできます。
　なお、受付は予算内で、申込先着順となります。
※�詳細は、市ホームページをご覧いただくか、お問い
合わせください。

　入学シーズンを迎え、交通ルールに慣れていない子どもの交通事故が増えること
が心配されます。また、高齢者の死亡事故が増加しており、なかでも歩行中の事故
が多く発生しています。
　一人一人が交通ルールとマナーを守り、交通事故を未然に防ぎましょう。
▶	4月1日から、千葉県自転車条例が施行されました。詳細は、千葉県ホームページを
ご覧ください。

・支払う額（保険料）が変わります
　変更前（3月分まで）　月額16,260円
　変更後（4月分〜平成30年3月分）　月額16,490円
※	保険料を事前に納めることで、割引になる前納制度があります。前納制度には6カ
月、1年、2年前納があります。
・�受け取る年金額（基礎年金額）が変わります
　変更前（3月分まで）　月額65,008円
　変更後（4月分〜平成30年3月分）　月額64,941円
※	被用者年金一元化法により端数処理が変更になったため、月額で数円の増減が
生じます。
▶保険料と年金額の詳細は、年金事務所へお問い合わせください。
	▶木更津年金事務所	☎（23）7616
	 ▶保険年金課	☎（62）3092

　中小企業融資資金制度では、これまで市内の中小企業者が経営基盤を確立す
るために必要な運転資金や設備資金などを融資することにより、産業振興を図っ
てきましたが、今回、さらなる制度の拡充を図るため、融資の要件を緩和するな
ど、今まで融資の対象とならなかった方（個人または会社）でも利用できるよう
に、制度を改正しました。
創業資金を創設しました
　独立開業資金を「創業資金」に改め、融資の要件を緩和しました。
　これにより、新たに事業を開始する方（個人または会社）、または事業を開始し
て1年を経過していない方（個人または会社）を対象に、必要となる運転資金や
設備資金の融資を受けられるようになりました。
　また、融資限度額の引き上げや融資期間を延長しました。
資金を調達しやすくしました
　現在受けている融資を完済しなくても、融資限度額内であれば追加融資が受
けられるようにしました。
取扱金融機関に市外の支店を追加しました
　市内に支店を有する５つの取扱金融機関の市外の支店でも、取扱いができる
ようにしました。
▶詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
	商工観光課	☎（62）3428

中小企業融資資金制度を改正しました

	市民活動支援課	☎（62）3106
HP 	https://www.pref.chiba.lg.jp/

交通安全運動の重点目標
①子どもと高齢者（高齢運転者も含む）の交通事故防止
②�自転車の安全利用の推進（特に千葉県自転車安全利用ルールの周知徹底）
③�後部座席を含めた全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着
用の徹底
④飲酒運転の根絶

自転車は車の仲間です
・自転車に乗る前は、点検整備や反射器材の取付を行いましょう。
・�自転車に乗る時はヘルメットをかぶり、歩行者優先を心がけ、車道の左側を
走行し、交差点では安全確認を行いましょう。
・�傘をさしての運転や、ヘッドフォン・携帯電話を使用しながらの運転、飲酒運
転は、大変危険な行為であり、法令違反（違反行為）となります。違反行為に
より事故を起こした場合、刑事上の責任が問われ、さらに相手にけがを負わ
せた場合、民事上の損害賠償責任も発生します。自転車を利用する方は、こ
のような違反行為は絶対にしないようにしましょう。
・万が一の加害事故に備え、自転車保険に加入しましょう。

春の全国交通安全運動　4月6日〜15日

保険料と年金額が変更となります
国民年金保険料

　かずさエフエムは、君津地域4市を放送エリアとする地域コミュニティ放送局とし
て、地域の観光・イベント情報、生活情報、行政情報などのジモット情報を放送して
います。
　また、かずさFMは市と災害情報の放送協定を締結しており、大規模な災害が発生
した場合や、その恐れがある時には、防災ラジオとして、市内のきめ細かなライフラ
イン情報がいち早く発信されます。

　市では、定期的に市内の情報番組を放送しています。
　地域の身近な情報が流れますので、ぜひ聞いてください。
そでがうらタウン情報
　地域情報、イベント情報など、身近な情報を週替わりでお知らせしています。
放送日時・番組名
・月・水・金曜日（12月29日〜1月4日を除く）
　午後0時40分頃　「ランチタイム☆ガーデン」の番組内
　午後6時30分頃　「M's	SUNSET！」の番組内
・火・木曜日（12月29日〜1月4日を除く）
　午前8時15分頃　「Wake	Up	Radio」の番組内
　午後6時30分頃　「M's	SUNSET！」の番組内
袖ケ浦もっとメッセージ
　出口市長自らが出演し、市の状況や実施事業の
概要など、市政の旬な情報をお届けしています。
放送日時・番組名
・2・4・7・10月の最終金曜日
　午前9時頃　「To.Ko.To.Nかずさ」の番組内
　午後7時頃　「To.Ko.To.Nかずさ」（再）の番組内
	秘書広報課	☎（62）2435

　この制度は、大規模地震などの災害が発生した際に、自力または家族の支援だけ
では避難することが困難な方（要援護者）が事前に市へ登録し、本人の同意に基づ
き、市からその支援情報を地域の関係者（自治会、民生委
員など）に提供することで、災害時の安否確認や避難支援
などに役立てるものです。
　登録した方の中には、避難支援者（避難を支援する人）が
決まっていない方もいます。自治会などで話し合い、地域全体
で見守り・助け合う近助または共助の体制を作りましょう。
	危機管理課	☎（62）2119

かずさエフエムはジモット情報から
災害情報まで放送しています

かずさFM
83.4MHZ

かずさエフエムマスコットキャラクター
「リッスン」 「リスナ」

災害時要援護者の登録を受け付けています

①避難指示
②避難勧告
③避難準備情報

【変更前】

①避難指示（緊急）
②避難勧告
③避難準備・高齢者等避難開始

【変更後】

■3R型ライフスタイルへのワンポイント 3R（リユース・リデュース・リサイクル）を心がけ、過剰に包装されている商品の購入はできるだけ控
え、買い物袋を持参してレジ袋をもらわないようにしましょう。　 	廃棄物対策課	☎（63）1881

4月10日は「交通事故死ゼロを目指す日」です

スローガン　おともだち むこうにいても みぎひだり
市 の 情 報 番 組 を 放 送 し て い ま す
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お詫びと訂正 本紙3月15日号1面の「市営自転車駐車場	平成29年度の定期利用者の登録を受け付けます」の記事で、登録受付台数に誤りがありました。
お詫びして訂正します。　正　横田駅前自転車駐車場	180台　　誤　横田駅前自転車駐車場	200台　 	都市整備課	☎（62）3521

集団時の注意事項
・市が郵送したはがきは、表面の「問診票」を記
入し、持参してください。記入が無い場合は注
射できません。
・料金は事前に袋などから出しておくとともに、つ
り銭のないようにしてください。
・新規登録の方は、申請書を記入してから注射
を受けていただきます。
・事故が起こらないように、必ず犬をしっかり押
さえられる方が連れてきてください。
・1カ月以内に他のワクチンを受けている犬は注
射できません。
・犬の糞

ふんにょう

尿は、飼い主が責任を持って後始末して
ください。

犬の死亡、所在地の変更なども届出が必要です
　まだ届出をしていない飼い主の方は、ご連絡く
ださい。

　農地転用などに係る申請書の提出期限は、毎月5
日（閉庁日の場合は翌日）となっていましたが、千葉
県で定める農地転用関係事務指針の標準処理受付
期間の変更に伴い、4月1日から、提出期限を毎月21
日（閉庁日の場合は翌日）に変更しますので、お間
違いなどないように注意してください。
	農業委員会事務局	☎（62）3918

登録鑑札狂犬病予防注射済票

※今年度は日程が変更になっていますので、必ずご確認のうえ、お
越しください。なお、市役所保健センター駐車場は荒天の場合、
議会棟通路付近へ場所が変更となります。

集団での登録・狂犬病予防注射 日程表

各種手続料金
・新規登録料金　3,000円
・狂犬病予防注射済票交付料金　550円
・狂犬病予防注射料金　2,950円
　例：新規登録の犬の場合　合計6,500円
　　　登録済みの犬の場合　合計3,500円
※注射料金は、集団時の料金であり、個別接種
とは異なる場合があります。
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農地転用などに係る申請書の
提出期限が変更となりました
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　千葉県農業会議で、平成29年度の県内での標準
賃金と作業料金が設定されました。
農作業（手作業）標準賃金
・水田作業　10,000円　　・畑作業　9,000円
・果樹収穫作業　8,900円
※君津地区、1日あたり賃金（実労働時間8時間）
水田機械作業による標準料金
・耕起（トラクター、10aあたり）　5,800円
・代かき（トラクター、10aあたり）　6,200円
・畦

あぜ

塗
ぬ

り（トラクター、1mあたり）　35円
・植付（田植機、10aあたり）　7,300円
・刈取脱穀（コンバイン、10aあたり）　17,200円
・乾燥調製（60kgあたり）　2,800円
・育

いくびょう

苗（1箱あたり）　790円
	農業委員会事務局	☎（62）3918

　農業委員会では、毎年8月に農業経営の状況などを
把握するため、申告による調査を行っていましたが、農
地法改正により、平成24年度から申告を取りやめ、変
更があった場合は申し出をお願いしています。
　農地の取得や貸借などをするための要件の確認や
経営実態証明書の発行など、農業経営に関する基本
的な情報は、更新しておく必要があります。
　所有する農地や農機具、従事者や従事日数などに変
更があった場合は、農業委員会に申し出をお願いしま
す。
	農業委員会事務局	☎（62）3918

農業経営の状況に変更がある場合は
申し出をお願いします

平成29年度の農作業の標準賃金と
作業料金が設定されました

　根形公民館で、世界で一つだけの作品を作りま
せんか。興味のある方は、ぜひご参加ください。
期日（予定）　第1・3水曜日（年間20回）
※初回は5月10日に開催します。
時間　午後1時〜3時30分
場所　根形公民館	2階アトリエ
対象　市内在住または在勤の方
定員　16名（申込多数の場合は抽選）
参加費　年12,000円
※別途、粘土代で2,500円程度が必要です。
申 込方法　往復はがきに、住所・氏名・電話番号を
記入し、郵送してください。

申込期限　4月21日（金）必着
	〒299−0255　下新田1277
	 根形公民館「陶芸教室」係	☎（62）6161

根形公民館
陶芸教室の参加者を募集します

花と緑のガーデンコンテスト作品募集
　花をたくさん植えた自宅の庭や花壇、寄せ植えなどの
写真を募集します。
募 集内容　自分で栽培した花をスマートフォンやカメラ
で撮影した写真で、未発表のもの（人物が写っている
場合は本人の承諾を得たもの）

※	作品の著作権は応募者に帰属します。また、作品は
返却しません。

応 募方法　写真（郵送の場合はL判サイズに印刷、電
子メールの場合はデータ）と、住所・氏名・電話番号・写
真のタイトル・撮影年月日を記入したものを、郵送または
電子メールで提出してください（様式の指定なし）。

※氏名などは公表する場合があります。
応募期限　9月30日（土）必着
▶11月頃に表彰を行い、入賞者には賞品を贈呈します。
	〒299−0243　蔵波3045-3
	 鉢花研究会「花と緑のガーデンコンテスト」応募係
	 長谷川	☎090（1439）7797
Eメール 	887ken9kai@gmail.com

作って、使って、楽しい陶芸

集
団
で
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録
と
注
射
を
行
い
ま
す

期日 時間 場所

4月19日
（水）

8:50～09:10 岩井公会堂
9:20～09:35 三谷青年館
9:45～10:00 成蔵公民館

10:15～10:30 下根岸青年館
10:45～11:10 上宿公会堂
11:20～11:40 山中公会堂

4月20日
（木）

8:50～09:15 今井青年館
9:30～0９:50 高須会館

10:00～10:25 奈良輪会館
10:40～11:05 福王台３丁目富士見公園
11:15～11:30 福王台自治会館

4月21日
（金）

8:45～09:15 代宿公民館
9:25～09:50 浜宿団地自治会館

10:00～10:15 久保田会館
10:25～10:55 長浦駅前自治会館
11:05～11:40 長浦公民館

4月22日
（土）

1班

8:50～09:25 根形公民館
9:45～10:30 平川公民館

10:45～11:10 旧袖ケ浦農協富岡支店
11:25～11:45 下宮田自治会館

4月22日
（土）

2班

8:50～09:30 長浦駅前自治会館
9:45～10:35 蔵波台自治会館

10:55～11:45 市役所保健センター駐車場

4月24日
（月）

8:50～09:20 市役所保健センター駐車場
9:30～10:00 市民会館

10:10～10:25 神納公民館
10:40～11:00 飯富自治会館
11:15～11:30 三ツ作自治会館

4月25日
（火）

9:00～09:15 下泉農村広場
9:35～09:55 根澄山公会堂

10:10～10:35 平岡公民館
10:50～11:05 三箇公民館
11:20～11:45 平川公民館

4月26日
（水）

8:50～09:10 大曽根公民館
9:20～09:55 のぞみ野なかよし公園

10:15～10:45 蔵波台自治会館
10:55～11:10 蔵波宮田公会堂
11:25～11:45 橘西分区協同館

　これまでに市で受け付けた総額は、東日本大震
災の義援金が16,142,131円、熊本震災への義援金
が1,824,075円（3月21日現在）になりました。義援金
は、日本赤十字社経由で被災者にお送りします。
※義援金の受付期間は、平成30年3月31日まで延長
となりました。
	地域福祉課	☎（62）3157

震災への義援金
ありがとうございます

募集種目 資格 受付期限 試験期日

幹
部
候
補
生

一
般

大卒程度試験
22歳以上26歳未満の方（大卒
（見込含）は20歳以上22歳未
満の方、修士課程修了者（見込
含）などは28歳未満の方）

5月5日
（祝）

1次試験
5月13日（土）・
14日（日）

院卒者試験
修士課程修了者（見込含）など
で、20歳以上28歳未満の方

歯
科 専門の大卒（見込含）で、20

歳以上30歳未満の方（薬剤
は20歳以上28歳未満の方）

1次試験
5月13日（土）薬

剤
科

予
備
自
衛
官
補

一
般 18歳以上34歳未満の方

4月7日
（金）

4月14日（金）
～18日（火）の
いずれか1日技

能
18歳以上で国家免許資格な
どを有する方

自衛官
候補生 18歳以上27歳未満の男性 通年 受付時にお知

らせします。

	自衛隊千葉地方協力本部木更津地域事務所	
	 ☎（23）5734

自衛隊採用試験
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　今回は、郷土博物館で開催中の企画
展「私のなかの あの場所・あの風景」に
ついて紹介します。
　この企画展は、郷土博物館で活躍す
るボランティアの市民学芸員が主催する
企画展です。市民学芸員が主催する企
画展は、平成21年度に開催した第1回
の展示から、今回で7回目となりました。
　今まで市民学芸員が行ってきた企画
展では、市の魅力を展示し、発信する内
容が多かったのですが、今回は、市民学
芸員がそれぞれの人生の中で、記憶や心
に残る場所・風景を思い出し、調べていき
ました。
　現在33名いる市民学芸員には市外
出身者も多くおり、自分の出身地や思い
出の場所など、市民学芸員の子どもの頃
のお話は大変興味深いものとなっていま
す。また、市内在住の市民学芸員による
戦時中から戦後への移り変わりのお話
は、大変貴重なものです。
　今回の企画展は、市民学芸員のお話
からそれぞれが持つ歴史に触れ、多くのこ
とに気付くことができるものとなっていま
す。
　企画展は6月４日（日）まで開催していま

す。この機会に、市民学芸員の「想い」に
触れてみませんか？
　また、5月5日（祝）のこどもの日には、恒
例イベントの「市民学芸員と遊ぼう！」や、
6月3日（土）・4日（日）には郷土博物館の
ミュージアムフェスティバルも開催します。
　ぜひ、郷土博物館にお越しください。

市民学芸員を随時募集しています
　郷土博物館では、市民学芸員を随時
募集をしています。市民学芸員は、小学
生の学びの手伝いや、館内の植物のメ
ンテナンス、市内の魅力を探ったり、自
分の興味あることを調べて発信するな
ど、様 な々活動をしています。
　郷土博物館の活動に興味のある方
は、一緒に活動してみませんか？

みんなの郷土博物館
 郷土博物館	☎（63）0811

こどもの日イベントで、子どもと昔遊びをする市民学芸員

期日　5月13日（土）　※雨天時は14日（日）に順延
ソフトテニス大会
時間　午前9時集合、9時30分開会
場所　百目木公園	テニスコート
定員　40名（申込先着順）
※一人でも申込ができます。
グラウンドゴルフ大会
時間　午前7時30分集合、8時30分開会
場所　百目木公園	野球場
定員　150名（1組5名×30組、申込先着順）
※グループ単位で申し込んでください。
  共通事項
対象　市内在住または在勤の方
申 込方法　申込用紙に必要事項を記入し、直接管理組合へ提出してください。用
紙は百目木公園管理組合事務所に用意しています。

受付時間　午前8時30分〜午後5時　　申込期限　4月17日（月）
	▶百目木公園管理組合（指定管理者）	☎（75）7277
	 ▶都市整備課	☎（62）3521

講演会の参加者を募集
日時　4月22日（土）午後2時〜3時30分　　場所　郷土博物館	1階研修室
講師　濱名	徳順	氏（山武市・富津市文化財審議会委員）
テーマ　「西上総の妙見像」−上総への千葉氏勢力の伸長−
定員　20名（申込先着順）　　受講料　無料
申込方法　電話または窓口で申し込んでください。
	郷土博物館	☎（63）0811

郷土博物館　東京湾アクアライン開通20周年

　12月に開通20周年を迎える東京湾アクアラインを記念して開催する写真展の写真
を募集します。どなたでも参加でき、スマートフォンで撮影した写真も応募できま
す。ぜひ、ご参加ください。
　なお、写真展では応募作品を審査し、その中から選ばれた優秀作品を展示します。
募集部門
・風の塔部門（一番遠くから部門、一番高くから部門、美しさ部門、その他部門）
・アクアライン全体部門
応 募方法　郷土博物館ホームページに掲載している募集要項をご覧いただき、申込
書に必要事項を記入のうえ、郵送または窓口で提出してください。申込書は、郷土
博物館と各公民館で用意しています。

応募期限　6月30日（金）必着
展示場所（予定）
・郷土博物館	アクアラインなるほど館
・東京湾アクアライン海ほたるパーキングエリア内
※	展示期間や展示場所は、詳細が決まり次第、郷土博物館ホームページなどでお知
らせします。
	〒299−0255　下新田1133	郷土博物館	☎（63）0811

「アクアライン・風の塔フォトチャレンジ！」の写真を募集

郷土博物館 そではく講座

　どでカボチャの会では、アトランティック・
ジャイアント・カボチャの重量を競い合う「どで
か・カボチャ大相撲大会」を開催しており、今
年も9月末にゆりの里で開催を予定していま
す。
　この大会への参加者を募集するとともに、
カボチャ苗（2株）を有償で配布します。
　全国大会も開かれるほど人気のあるカボ
チャ作りに興味のある方は、ぜひご参加ください。
カボチャの苗の配布
日時　5月8日（月）午前9時30分〜　　場所　農業センター
配布数　50株（なくなり次第終了）　　料金　1,000円（大会参加費含む）
	▶どでカボチャの会事務局	杉山	☎（75）3193
	 ▶農林振興課	☎（62）3460

　春はいろいろな場所で、草花の芽吹きがみられます。根形地区を歩きながら、春の
植物を見てみませんか。
日時　4月15日（土）午前9時30分〜正午　
※午前9時20分までに受付をしてください。雨天の場合は16日（日）に順延します。
集合場所　郷土博物館	1階研修室
内容　郷土博物館を出発後、飽富神社、率土神社を散策します。
※内容は変更となる場合があります。
対象　小学4年生以上の方
定員　20名（申込先着順）　　参加費　100円（保険料・資料代）
申込方法　電話または窓口で申し込んでください。
申込期限　4月12日（水）
そ の他　当日は、動きやすい服装でお越しください。また、中止の場合は前日までに
電話で連絡します。
	郷土博物館	☎（63）0811

春の植物散策会〜森と畑の草花〜

野菜栽培講習会を開催します
　これから野菜の作付をしてみたいという方を対象に、野菜栽培の基本についての講
習会を開催します。講習会は平日の午前中、年間をとおして月1回程度の予定です。
日時（第1回）　5月9日（火）午前10時〜　　場所　農業センター
対象　市内在住で、全日程に参加できる方
定員　20名（申込多数の場合は初めての方を優先して抽選）
申 込方法　往復はがきに、講座名（野菜栽培講習会）と住所・氏名（ふりがな）・電話番
号を記入し、郵送してください。申込は往復はがき1枚につき一名までとなります。

申込期限　4月14日（金）必着
	〒299−0236　横田626	農業センター	☎（60）5171	

　食生活の変化や高齢化などにより、米の需要は毎年８万トンずつ減少しており、需要
量を上回って生産をすると、米価の下落を招きます。
　千葉県や市では、米価安定のために、飼料用米の生産を推進しています。取り組ん
だ場合は、国や県の支援を受けられ、収入の安定化につながりますので、ご協力をお願
いします。
飼料用米の取組の特徴
・飼料工場や畜産農家などから大きな需要があります。
・主食用のふさおとめやコシヒカリでも取り組むことができます。
・既存の機械や施設をそのまま使えます。
	▶市役所	農林振興課	☎（62）3426
	 ▶千葉県	生産振興課	☎043（223）2891

稲作農家の皆さんへ 飼料用米に取り組みましょう

大きなカボチャを育ててみませんか

百目木公園まつりスポーツ大会の参加者募集

　農業の基本技術や基礎知識を身に付けるためのセミナーです。
場所　千葉県君津合同庁舎、君津4市管内	ほか
対象　おおむね40歳までの、新規に就農した方
研修課程　3カ年（基本研修、専門研修、総合研修の各1年間）
市から受講生へ補助金を交付します
対 象　市内在住の、45歳未満の農業後継者または新規参入者で、市税などを滞納し
ていない方

補助金額　1年度あたり6万円以内（最高3年度）
申請方法　申請書を記入し、必要書類を添付して提出してください。
申請期間　受講期間中の毎年1〜3月（予定）
	▶農業経営体育成セミナーについて　君津農業事務所	改良普及課	☎（23）0299
	 ▶受講生への補助金について　市役所	農林振興課		☎（62）3426

農業経営体育成セミナーの受講生を募集します

郷土博物館　フィールド・アドベンチャーを開催

■職業能力開発協会　前期技能検定 職種　40職種65作業　　受付期間　4月3日（月）〜14日（金）　　試験日程　6月5日（月）〜9月10日（日）
で指定する日　▶詳細は、お問い合わせください。　 千葉県職業能力開発協会	☎043（296）1150

郷土博物館友の会

昨年の大会の様子
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<一般書>『僕らが毎日やっている
最強の読み方』池上彰、佐藤優／
『「人前に出るのが怖い」を治す
本』根本橘夫／『南方熊楠』松居
竜五／『人質の経済学』ロレッタ・ナポリ
オーニ／『生物の「安定」と「不安定」』浅
島誠／『世界を変える７つの次世代テクノ
ロジー』／『困った！どうする？店長2万人
のクレーム解決術』外食相談研究会／
『茶碗と日本人』吉良文男／『俗語発掘記
消えたことば辞典』米川明彦
<小説・エッセイ>『クラウドガール』金原ひとみ／『カズ
サビーチ』山本一力／『私をくいとめて』綿矢りさ
<児童書>『ジョージと秘密のメリッサ』アレックス・ジー
ノ／『紅のトキの空』ジル・ルイス
<絵本>『ソフィアのとってもすてきなぼうし』ミシェル・
エドワーズ／『オオカミから犬へ！』ハドソン・タルボッ
ト／『クマですが、イヌです』クリスチャン・フォックス、
ダイアン・フォックス

おすすめ図書の紹介−話題の新着本−

→

名画鑑賞会「麗しのサブリナ」
　富豪ララビー家お抱え運転手の娘サブリナと、ララ
ビー家兄弟との恋愛を描いた、ロマンティック・コメディ作
品です。なお、上映会終了後に、映画について語り合う
「シネマトーク」を開催します。
原作　サミュエル・テイラー
脚本・監督　ビリー・ワイルダー
音楽　フレデリック・ホランダー
出演　オードリー・ヘプバーン、ハンフリー・ボガート	ほか
日時　4月20日（木）午前10時〜11時55分
場所　2階視聴覚ホール　　定員　80名（予約不要）
入場料　無料　　その他　字幕あり
	中央図書館

子ども映画会 「世界絵本箱 スイミー」 ほか4話
　レオ・レオニの美しい絵本を映像化した作品です。
原作　レオ・レオニ　　翻訳　谷川俊太郎
声の出演　高木均、宮崎美子
日時　4月23日（日）午前11時〜11時30分
場所　2階視聴覚ホール
対象　幼児〜小学校低学年のお子さんと、その保護者
定員　80名（予約不要）　　入場料　無料
その他　字幕なし
	中央図書館

ラウンジ展示コーナー「コールデコット賞の絵本」
　現代絵本の父とうたわれるイギリスの絵本画家、ラ
ンドルフ・コールデコットにちなんだコールデコット賞
は、アメリカで出版された最も優れた子どもの絵本に
贈られる名誉ある賞です。今回は、図書館に所蔵して
いるもので、過去に受賞した絵本やランドルフ・コール
デコットの作品などを展示します。

Partner & Event Guide 

期間　4月1日（土）〜5月30日（火）
時間　午前9時30分〜午後7時　　場所　1階ラウンジ
	中央図書館

名画鑑賞会「わが青春に悔いなし」 
　大学教授の美しい娘・幸枝は学生たちの憧れの的。
　野毛と糸川は幸枝を争うライバルで、お互いに正反
対の道を選びます。主人公の自我を強くうたい上げた、
女性ドラマの傑作です。
監督　黒澤明
出 演　原節子、藤田進、大河内伝次郎、杉村春子、志
村喬	ほか

日時　4月12日（水）午前10時〜11時50分
場所　3階視聴覚室　　定員　120名（予約不要）
入場料　無料　　その他　字幕なし

 長浦おかのうえ図書館

楽しいレクダンス教室　参加者募集 
　笑顔の仲間と社交・ジャズダンス、民謡などの様 な々
ジャンルのダンスを、「坂本冬美」「嵐」などの曲に合わ
せて踊ります。
活動日時　毎月第3木曜日の午後1時30分〜3時30分
活動場所　長浦公民館	多目的ホール
参加費　毎回500円
そ の他　動きやすい服装で、スニーカーを持参してく
ださい。また、当日参加も受け付けています。
 市レクリエーション協会（社教連協事務局内）

根形書友会　会員募集
　会員の資質向上と会員相互の親睦を図りながら活動し
ている書道サークルです。
　なお、見学と入会は随時受け付けています。
活動日時　・第2水曜日の午後1時〜4時
　　　　　・第4月曜日の午前9時〜正午
活動場所　根形公民館	2階講義研修室
対象　どなたでも　※初心者も大歓迎です。
会費　月2,000円（書道誌、講師料含む）

 根形書友会	田村	☎（63）0738

スクエアダンス 袖ケ浦レインボー　会員募集
　ゲーム感覚の歩くダンスです。脳トレやダイエットに
も効果的で、子どもから高齢者まで楽しめます。
活動日　毎週火曜日
活動時間　午前10時〜正午、午後6時30分〜8時30分
活動場所　午前は蔵波台自治会館、午後は長浦公民館
会費　月1,000円　※子どもは500円

 黒川	☎（62）5541　鈴木	☎090（4545）4691

スクエアダンス ひらおかモチーフ　会員募集
　歩くことが基本の軽快で楽しいダンスです。日頃の
運動不足を解消し、脳の活性化にも役立ちます。
活動日時　毎週金曜日の午前10時〜正午
活動場所　平岡公民館　　会費　月1,000円

 平野	☎（63）7975

文化協会 翠書会　会員募集
　楽しく書道を勉強する会です。ぜひ、ご参加ください。
活動日時　毎週第1・2・4木曜日の午前9時〜正午
活動場所　総合教育センター	2階社教連協会議室

会費　月2,700円（本代含む）
 菊地	☎（62）1885

ゆりの里　新緑まつり
日時　4月15日（土）午前9時30分〜午後3時
場所　袖ケ浦市農畜産物直売所「ゆりの里」
内 容　生産者などによるPR販売、杵つき餅販売、野菜
の詰め放題	など
 ゆりの里	☎（60）2550

上総自然学校　里山イベント
・田んぼの畦

あぜ

塗
ぬ

り
日時　4月15日（土）・16日（日）午前10時〜午後4時
※雨天中止
定員　30名（申込先着順）
参加費　大人2,000円、小学生1,000円（保険代含む）
※未就学児は無料となります。
申込期限　4月9日（日）
・巨木めぐりトレッキング
日時　4月23日（日）午後1時30分〜4時　※雨天中止
定員　20名（申込先着順）
参加費　500円（保険代含む）
申込期限　4月17日（月）

共通事項 	
場所　上総自然学校
対象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

 上総自然学校	町田	☎（75）7414　FAX（75）7630

ダチョウ王国　フリーマーケットを開催
　8月、9月を除く、毎月第3日曜日に、フリーマーケット
を開催しています。気軽にお越しください。
日時　4月16日（日）、5月21日（日）午前10時〜午後1時
※雨天中止
場所　ダチョウ王国	入口駐車場
内容　雑貨、衣類、骨董などの販売
▶	出店者を随時募集しています。詳細は、お問い合わ
せください。
 ダチョウ王国	☎（60）4100

税の無料相談（要予約）
期日　4月12日（水）、5月10日（水）
時間　午前10時〜正午、午後1時〜3時
場所　木更津商工会館（木更津市潮浜）
内容　税務、記帳、決算、税務書類の作成に関すること
対 象　税理士・税理士法人が関与していない一般納
税者の方
 千葉県税理士会木更津支部	税務支援センター
	 ☎（37）9000

JICAボランティア体験談＆説明会
　開発途上国で活動する、JICAボランティアの制度や
内容についての説明会を行います。
　ボランティアには、技術系・医療系・教育系・農業
系・スポーツ系など、様 な々職種があります。また、ボラ
ンティア経験者による体験談も聞くことができます。
　申込は不要ですので、気軽にご参加ください。
日時　4月12日（水）午後7時〜9時
場所　船橋フェイスビル	6階きららホール（船橋市本町）
▶詳細は、ホームページをご確認ください。

 JICA青年海外協力隊事務局	募集課
	 ☎03（5226）9813
HP 	www.jica.go.jp/volunteer/

→

講演・講習

▶市民活動支援課 ☎（62）3102
▶結婚相談所（火・金曜日開設）
　☎（62）2111（内線546）

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

年齢・性別 学歴 職業 勤務地 趣味 身長 体重 結婚歴 年齢 結婚歴 学歴 職業
私の略歴 私の希望する人

50 男
31 男
48 男
44 男
41 男
47 女
39 女
29 女
66 女
39 女

大卒
大卒
高卒
高卒
高卒
高卒

短大卒
高卒
高卒

専門卒

会社員
会社員
会社員
会社員
会社員
会社員
会社員
会社員

－
看護師

東京
東京
君津

袖ケ浦
袖ケ浦
市原
千葉

袖ケ浦
－

袖ケ浦

サッカー観戦
ジョギング
音楽鑑賞

スポーツ観戦
フットサル

映画
映画鑑賞
ドライブ
ドライブ

旅行

170
169
173
172
168
169
159
159
160
160

60
55
76
78
57
－
54
64
68
70

初
初
初
初
初
初
初
初
再
再

～50
～33
～55
～50
～41
～55
～44
～40
～71
～44

不問
初

不問
不問
不問
不問
初
初

不問
不問

不問
高卒
高卒
不問
不問
高卒
大卒
高卒
高卒
高卒

不問
会社員
不問
不問
不問
不問

公務員
会社員
不問

会社員

　木更津・君津・富津・市原市との交流も行っています
4月の市内図書館・図書室の休館日（全館共通）
　3日（月）・10日（月）・17日（月）・24日（月）・28日（金）
4月〜9月の閉館時間
　中央・長浦おかのうえ・平川図書館　午後7時
　根形・平岡公民館図書室　午後5時（通年）

 中央図書館	☎（63）4646	

→

↑

↑
→ →

4月

■種類　  打掛・振袖・留袖・色留・七五三・産着・モーニング・
紳士用ダブル・喪服

　　　　　　　
貸出日　毎週火・金曜日
貸出時間　午前9時～正午　※喪服は随時受け付けます。

 田中 ☎（62）2032（火・金曜日の午前を除く）
　　　　　　　　　（三箇502-6）
貸出日　毎週月・水・金曜日（祝日を除く）
貸出時間　午前10時～午後3時  ☎（75）5570

市民会館

平川地区貸衣裳

▶市民活動支援課 ☎（62）3102
▶結婚相談所（火・金曜日開設）
　☎（62）2111（内線546）
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　木更津・君津・富津・市原市との交流も行っています

▶市民活動支援課 ☎（62）3102
▶結婚相談所（火・金曜日開設）
　☎（62）2111（内線546）

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

年齢・性別 学歴 職業 勤務地 趣味 身長 体重 結婚歴 年齢 結婚歴 学歴 職業
私の略歴 私の希望する人

50 男
31 男
48 男
44 男
41 男
47 女
39 女
29 女
66 女
39 女

大卒
大卒
高卒
高卒
高卒
高卒

短大卒
高卒
高卒

専門卒

会社員
会社員
会社員
会社員
会社員
会社員
会社員
会社員

－
看護師

東京
東京
君津

袖ケ浦
袖ケ浦
市原
千葉

袖ケ浦
－

袖ケ浦

サッカー観戦
ジョギング
音楽鑑賞

スポーツ観戦
フットサル

映画
映画鑑賞
ドライブ
ドライブ

旅行

170
169
173
172
168
169
159
159
160
160

60
55
76
78
57
－
54
64
68
70

初
初
初
初
初
初
初
初
再
再

～50
～33
～55
～50
～41
～55
～44
～40
～71
～44

不問
初

不問
不問
不問
不問
初
初

不問
不問

不問
高卒
高卒
不問
不問
高卒
大卒
高卒
高卒
高卒

不問
会社員
不問
不問
不問
不問

公務員
会社員
不問

会社員

　木更津・君津・富津・市原市との交流も行っています

市民ギャラリー（長浦おかのうえ図書館）
「家庭倫理の会」書道の作品展示

期間　4月12日（水）〜19日（水）　※初日は午後1時から。最終日は午後1時で終了。
	長浦おかのうえ図書館	☎（64）1046

図書館イメージ
キャラクター
「トショロ」

図書館は4月〜9月
の間、午後7時まで
開いています。
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［問題］
① 過呼吸を起こした傷病者には、ゆっ

くりと大きく息を吸う深呼吸を促す。
② 過呼吸を起こした傷病者に、声を掛

けるなどして落ち着かせる。
③ 過呼吸はすぐに治まるので、一人で

放っておいても問題はない。
④ 口に袋をあてて呼吸をするペーパー

バック法は、過呼吸を早く抑えるのに
有効な手段なので、積極的に行う。

［回答］
① は×です。過呼吸は、呼吸が浅く早く

なることによって起こります。過呼吸
を起こした傷病者には、大きく息を
吸う深呼吸ではなく、吸った息を10
秒程度かけてゆっくり吐き出す呼吸
法を促してください。可能であれば、
数秒程度、軽く息を止めてみることも
有効な手段です。

② は○です。過呼吸になると、パニックに
陥いる人が多くいます。周囲の人が傷
病者と一緒になって慌ててしまうと、傷
病者が余計不安になり、症状が悪化す
ることがありますので、まずは慌てずに、

優しく声を掛けるなどして、
傷病者を落ち着かせる様
に心がけましょう。

③ は×です。過呼吸は10分程度で落ち
着くことが大半ですが、1時間程度か
かる発作もあります。顔が青紫色に
変色してきたり、意識が混濁してきた
場合には、他の障害が隠れている場
合があるので、傷病者を一人にしな
いでください。

④ は×です。ペーパーバック法は、窒息
の危険性があるので、最近は推奨さ
れていません。過呼吸を起こした傷
病者には、息を吐くことを意識させ、
呼吸のリズムを整えるために背中な
どをゆっくり押してあげてください。

普通救命講習会
日時　5月14日（日）午前9時〜正午
場所　平川消防署
受講料　無料
そ の他　動きやすい服装でお越しくだ
さい。

	中央消防署 ☎（64）0165

あなたもできる

応急手当 「過呼吸」

　過去3年以内に受診した方と、すでに新規で申し込んだ方には、3月下旬に案内を送
付しましたので、ご確認ください。
　なお、新たに受診を希望する方は、早めに健康推進課へ申し込んでください。
受診期間　4月1日（土）〜平成30年1月31日（水）
検診場所　個別医療機関　※案内に、実施医療機関の一覧を同封します。
対象　市内在住で20歳以上の女性（平成10年3月31日までに生まれた方）
検診方法
・子宮頸

け い ぶ

部検査（問診・視診・子宮頸部の細胞診）
・子宮体部検査（子宮体部の細胞診）
	※子宮体部検査は、本人が希望し、医師が必要と判断した場合のみ受診できます。
自己負担金　800円　※70歳以上の方は無料
▶子宮体部検査を受診する場合は、別途800円が必要です。
受診できない方
・子宮を全摘出して子宮頸部が無い方　　・子宮の病気で治療中の方
・妊娠中または妊娠の可能性のある方　　・すでに自覚症状のある方
	健康推進課	☎（62）3162	

子宮がん個別検診が始まりました

　過去3年以内に受診した方と、すでに新規で申し込んだ方には、各検（健）診
実施時期が近づきましたら、受診券を発送します。
　新たに受診を希望する方は、健康推進課、ながうら健康福祉支援室、ひらか
わ健康福祉支援室へ申し込んでください。
※	各種検（健）診は、加入している医療保険（国民健康保険・社会保険など）の
種類に関係なく、対象年齢の市民の方が受診できます。
なお、今年度に市の助成を受けて、人間ドックで、がん検診を受診する予定の
方または受診した方や、同内容の検（健）診をほかで受診する予定の方は、該
当するがん検診を重複して受診することはできませんので、ご注意ください。

各種検（健）診日程
　対象年齢は平成30年3月31日時点の満年齢です。
　日程や申込方法などの詳細は、随時本紙でお知らせする予定です。

検（健）診名 実施時期（予定） 自己負担金 対象
胃がん検診（集団検診）4月～6月 500円 40歳以上の方
子宮がん検診

（集団または個別検診）
集団：7月～8月
個別：4月～翌年1月

集団 400円
個別 800円 20歳以上の女性

乳がん検診（集団検診）8月～10月 500円 30歳以上の女性
肺がん・結核検診

（集団検診） 9月～10月 無料 40歳以上の方

大腸がん検診
（集団検診） 9月～11月 100円 40歳以上の方

若年期健康診査
（個別検診） 6月～8月 無料 30～39歳の方

肝炎ウイルス検診
（個別検診） 6月～8月 無料

・ 40歳以上で未受診の方
・ 40歳以上で健康診断の

結果で肝機能の数値に
異常があった方

成人歯科健康診査 7月～12月 500円 30・40・50・60・70歳の方
※	70歳以上の方は自己負担金が無料となります。また、市民税非課税世帯、生
活保護世帯に属する方、震災などで市内に避難している方は、事前の減免
申請により自己負担金が免除されます。

乳がん検診 申込受付期間は7月1日（土）〜
　予約制のため、毎年、申込が必要です。
　詳細は、本紙7月1日号でお知らせする予定です。

　対象の方へ、6月中に
案内文を送付します。

成人歯科健診

平成29年度 各種がん検診・健康診査

 ▶各種検（健）診について　健康推進課	☎（62）3162
	 ▶人間ドックについて　保険年金課	☎（62）3031

日程表
　対象地区は、検診会場や検診車台数を考慮し設定していますが、指定した日程で
受診できない場合は、他の日程で受診してください（市への連絡は不要です）。
　なお、検診台数が3台の日は、1台を女性専用車とする予定です。

期日 台数 場所 対象地区

4月18日（火） 2 保健センター 富士見台、牧場団地、神納まきば台、坂戸市
場、神納東区、奈良輪（第3～6）

4月21日（金） 3 長浦公民館 蔵波台（5・7丁目）、長浦駅前（7・8丁目）

5月1日（月） 3 保健センター 神納1区（出津、下新田、旭、上新田）、福王台
（第1・2）

5月2日（火） 2 長浦公民館 蔵波台（1～4丁目）
5月8日（月） 2 平岡公民館 川原井、永吉、野里
5月9日（火） 3 平川公民館 鹿島、小路、上宿、大鳥居、野添、山中
5月11日（木） 2 根形公民館 飯富、三ツ作、下新田、大曽根、勝、野田
5月12日（金） 1 根形公民館 岩井、のぞみ野
5月13日（土） 3 保健センター 全地区
5月16日（火） 2 富岡分館 富岡
5月17日（水） 2 平川公民館 高谷、三箇、百目木、中下、成蔵、中川団地
5月18日（木） 3 長浦公民館 蔵波、外野
5月20日（土） 3 長浦公民館 全地区
5月21日（日） 3 保健センター 全地区

5月29日（月） 3 保健センター 神納1区（松ヶ丘、嵯峨、箕和田）、奈良輪（第1・
2）、福王台（第3～5）

6月1日（木） 1 代宿公民館 代宿
6月7日（水） 2 長浦公民館 長浦駅前（1～3丁目）、スカイヒルズ
6月8日（木） 2 平岡公民館 永地、下泉、三黒、谷中、林、上泉
6月10日（土） 3 平川公民館 全地区
6月11日（日） 3 長浦公民館 全地区
6月12日（月） 3 長浦公民館 蔵波台（6丁目）、ラミアール、久保田
6月14日（水） 2 保健センター 今井、高須、橘西区
6月15日（木） 2 長浦公民館 蔵波県営住宅、長浦県営住宅
6月16日（金） 2 保健センター 全地区
6月17日（土） 3 保健センター 全地区
6月23日（金） 3 長浦公民館 長浦駅前（4～6丁目）、橘東区、浜宿団地
6月24日（土） 2 保健センター 全地区

　　
臨海スポーツセンター 骨盤エクササイズセミナー

　骨盤の歪
ゆが

みから、腰痛になることや姿勢が悪くなってしまう事があります。こ
のセミナーでは普段運動していない方でもすぐに実践できる簡単なストレッチな
どで、歪んだ骨盤を元に戻すようにしていきます。
期日　4月9日（日）、5月14日（日）　　時間　午前10時〜11時　
場所　臨海スポーツセンター	剣道場
定員　25名（申込先着順）　　参加費　600円
	臨海スポーツセンター	☎（63）2711

ガウラ健康マイレージ
対象事業

ガウラ健康マイレージ
対象事業
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受診にあたっての注意事項
受診できない方
・妊娠中または妊娠の可能性のある方
・便秘症で3日以上排便が無い方　　・胃腸の病気で治療中の方
・普段の飲食で頻繁にむせる方　　・すでに自覚症状のある方
・�過去にバリウムによって発疹がでたり、気分が悪くなったことが
ある方	など
▶その他に不安がある方は、お問い合わせください。
検 診の前日　午後10時から検診受診時まで飲食、喫煙はしないで
ください（水のみ就寝まで可）。

検 診の当日　午前8時頃に開場し、番号札を配布します。会場に
よっては非常に混み合う時間帯があります。
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２０１7年（平成 29年）4月１日

　市では、健康づくりに取り組む市民の皆さんを応援するため、平成28年度からガ
ウラ健康マイレージを始めました。これは、6つの健康目標のうち3つ以上の目標を
達成した方に、健康チャレンジ賞や特別賞を贈呈することで皆さんの新しい健康
習慣のきっかけを作るもので、平成28年度には1,644件の応募がありました。
　平成29年度のガウラ健康マイレージは、4月1日から始まります。健康目標に取り
組み、「健康」と「賞品」を手に入れませんか？
　ガウラ健康マイレージの応募券を兼ねたチラシは、本紙4月1日号に折り込んで
あるほか、健康推進課、ながうら健康福祉支援室、ひらかわ健康福祉支援室、臨
海スポーツセンター、健康づくり支援センター（ガウランド）、各公民館、各種検診
会場、健康関連のイベント会場でも配布しています。また、市ホームページからダウ
ンロードできるほか、コピーした応募券も使用できます。
正しい生活習慣や運動習慣の定着を目指し、健康目標に取り組みましょう
・�目標①　基本健診を受けましょう
基本健診は、昭和63年3月31日以前に生まれた方は必須となります。職場などで
の健康診断のほか、健診を受ける機会のない30〜39歳の方は市の若年期健康
診査、40〜74歳の方は保険者（保険証の発行者）による特定健診や人間ドック、
75歳以上の方は後期高齢者健康診査や人間ドックが対象となります。
・�目標②　健康相談を受けましょう
・�目標③　がん検診などを受けましょう
・�目標④　歯の検診を受けましょう
・�目標⑤　健康に関する講座やイベント、献血などに参加しましょう
対象となる講座・イベントは、次のとおりです。なお、市内の会場で献血を行った
場合はその場でスタンプを押印しますが、その他の会場の場合は献血カードを
確認して押印します。

対象事業（講座・イベント） 事業実施者
スポーツ教室、元旦マラソン 体育振興課 ☎（62）3791
昭和ふれあい教室、地域家庭教育学級、女性セミナー 市民会館 ☎（62）3135
健康生き生き塾、長浦さわやかスクール、女性セミナー、男
性セミナー 長浦公民館 ☎（62）5713

女性セミナー、根形ニコニコ教室 根形公民館 ☎（62）6161
うぐいす学級、女性セミナー、中富地域家庭教育学級 平川公民館 ☎（75）2195
わくわく女性倶楽部、シニアセミナー 平岡公民館 ☎（75）6677
母子推進員活動市民向け講座、口

こ う く う

腔がん検診、生活習慣
病予防講演会

健康推進課 ☎（62）3172

高齢者スポーツ大会、いきいき百歳体操 高齢者支援課 ☎（62）3219
シニア運動教室、成人水泳、婦人水泳、アクアビクス、アク
アエクササイズ、アクアウォーキング、水中爽健体想 ほか

健康づくり支援センター
（ガウランド） ☎（64）3200

ウォーキング教室、マラソンクリニック 総合運動場 ☎（62）5350
臨スポフェスタ（ウォーキング）、レディース水泳教室、卓球テ
クニカルアドバイス、かんたんエアロ、健康ヨガ ほか

臨海スポーツセンター
☎（63）2711

※	対象となる講座・イベントは、健康に関する回のみ対象となるものや予定を変更する
場合があります。詳細は、事業実施者にお問い合わせいただくか、対象事業一覧表
をご覧ください。一覧表は、チラシ配布場所または市ホームページで確認できます。
・�目標⑥　健康目標を立てて、2カ月以上取り組んでみましょう
▶	目標①・⑤は、注意事項を明記しています。詳細は、チラシや市ホームページを
ご覧ください。
	健康推進課	☎（62）3162

ガウラ健康マイレージがスタートします

名称 対象 期日 時間 備考 次回実施日（対象）

乳
幼
児
の
健
診

1歳6か月児
健康診査　

平成27年
9月生まれ 4月26日（水）

受付時間は、
個人通知をご
確認ください。

歯みがきをしてからお
越しください。
詳細は、個人通知を
ご確認ください。

5月23日（火）
（平成27年10月生まれ）

2歳児
歯科健康診査

平成27年
1月生まれ 4月28日（金） 5月26日（金）

（平成27年2月生まれ）

3歳児
健康診査

平成25年
10月生まれ 4月25日（火） 5月24日（水）

（平成25年11月生まれ）

相
　
談

すこやか相談
①妊産婦・
　乳幼児
②成人
  〈要予約〉

≪午前≫
4月10日（月）

①9：30～
　11：00
②9：30～
　10：30

内容
①身体計測、健康・栄

養・歯科相談
※直接会場にお越しく

ださい。
②健康・栄養相談
持ち物
①母子健康手帳
②健康手帳、健康診

断結果票（お持ち
の方のみ）

5月8日（月）

≪午後≫
4月17日（月）

①13：30～
　15：00
②13：30～
　15：30

5月15日（月）

幼児相談
〈要予約〉

本人・
保護者

事前に健康推進
課へお問い合わ
せください。

9：30～12：00
13：30～14：30

言葉の発達や子ども
への接し方に心配の
ある方

事前に健康推進課へ
お問い合わせください。

教
室
な
ど

4か月児教室 平成28年
11月生まれ 4月11日（火）

受付時間は、個
人通知をご確認
ください。

詳細は、個人通知を
ご確認ください。

5月9日（火）
（平成28年12月生まれ）

離乳食と歯の
相談会

〈要申込〉
平成28年
9月生まれ 4月12日（水） 受付時間は

9：15～9：30

電話または窓口で申
し込んでください（申
込先着順）。
▶申込期限
　4月7日（金）
持ち物　母子健康手
帳、相談票、バスタオル

5月12日（金）
（平成28年10月生まれ）
▶申込期限
　5月8日（月）

プレ・ママパパ
学級

〈要申込〉
初めて出産を
迎える夫婦 今月の申込は終了しました。

電話または窓口で申
し込んでください（申
込先着順）。

5月10日（水）・7月2日（日）
▶申込期限
　5月2日（火）

相談内容 相談日 場所 時間

法律相談　★要予約
市民活動支援課　☎（62）3102

4月6日（木） 市役所第2相談室
13時～16時4月13日（木） 平川行政センター

4月20日（木） 長浦行政センター

人権･心配ごと相談
◎は人権･行政･心配ごと相談

市民活動支援課　☎（62）3102
▶千葉地方法務局木更津支局の
　人権相談（平日9時～16時）　
　☎（22）2531

4月6日（木）
◎長浦行政センター

13時～16時

平川行政センター

4月13日（木）
◎市役所第2相談室
長浦行政センター

4月20日（木）
◎平川行政センター
市役所第2相談室

4月27日（木）
※心配ごと相談のみ

市役所第2相談室
平川行政センター
長浦行政センター

結婚相談
市民活動支援課　☎（62）3102 祝日を除く毎週火･金曜日 市役所第2相談室 10時～12時

13時～16時
交通事故相談　★要予約

市民活動支援課　☎（62）3102
今月は休み － －

消費生活相談
消費生活センター　☎（62）3134

祝日を除く
毎週月～金曜日 市役所第1相談室 9時～12時

13時～16時
家庭児童相談

子育て支援課　☎（62）3272
祝日を除く
毎週月～金曜日

市役所家庭児童相談室
☎（62）2111（内線547） 9時～16時

母子・父子自立支援相談
子育て支援課　☎（62）3272

祝日を除く
毎週月・火・木曜日

市役所家庭児童相談室
☎（62）2111（内線547） 9時～16時

障がい福祉に関する相談
障がい者支援課　☎（62）3187

祝日を除く
毎週月～金曜日

市役所障がい者相談支援
事業所 ☎（62）3334 9時～17時

生活自立相談
地域福祉課　☎（62）3159

祝日を除く
毎週月～金曜日 市役所自立相談支援室 8時30分～

17時15分
教育テレフォン相談

総合教育センター　☎（63）3717
祝日を除く
毎週月～金曜日 － 9時～16時

※祝日や相談員の都合により
　開催しない場合があります。相談案内

u
id

e Consultation

「ＰＣがウイルスに感染した」との偽警告表示にご注意を！
【事例】
　ウェブサイトを閲覧中に突然、「警
告。このコンピュータはウイルスに感染
しました。トラブルを解決するには、す
ぐに連絡をしてください」という表示画
面が出た。慌てて表示されている番号
に電話をしたところ、オペレーターから
「遠隔操作でウイルスが除去できる」
と言われたので、すぐに依頼した。
　作業の終了後に代金を請求された
が、「ウイルス対策のサポート契約の期
間を2年半で契約すると、今回の代金
が戻ってくる」と提案されたので、契約
金をクレジットカードで支払った。
　契約後、冷静に考えると、オペレー
ターが遠隔操作でウイルスを除去する
のはおかしいと不信感を持ったので、
専門家にパソコンを確認してもらった
ところ、ウイルスに感染していなかった
ことが判明した。

【アドバイス】
・	突然表示されるウイルス感染の警告

メッセージは、ウイルス感染ではな
く、特定のURLにアクセスした時に
ポップアップメッセージ（ページをク
リックした時に表示される別の小さ
い画面）が表示されているだけで、
文章などで消費者の不安を煽

あお

り、
不要な契約へ誘導する手口です。
指定された連絡先に電話を掛ける
などの行動はせず、慌てずにウェブ
サイトを閉じましょう。

・�ウイルス感染が気になる場合は、自
分が使っているセキュリティ対策ソ
フトでウイルススキャンを行い、確認
しましょう。ソフトは常に最新の状
態にバージョンアップしておきましょ
う。

・�少しでも不安や疑問を感じたら、す
ぐに消費生活センターにご相談くだ
さい。
※	詳細は、独立行政法人情報処理推
進機構（IPA）のサイトをご覧ください。

HP 	https://www.ipa.go.jp/

	 消費生活センター	☎（62）3134
	 祝日を除く毎週月〜金曜日	市役所	1階第一相談室

健康推進課 ☎（62）3162・3172

育児・健康に関する相談　電話でもお答えします。
場所は、すべて保健センターです。健康 Health

■木造住宅耐震相談会　4月16日（日） 申込期限　4月14日（金）　※詳細は、お問い合わせください。
 建築住宅課	☎（62）3645

　県では、交通事故の被害にあわれた方のために、巡回相談と常設相談所を開設して
います。
市での巡回相談
　予約制となりますので、相談希望日の2日前（土・日曜日、祝日を除く）までに申し込んで
ください。なお、相談時間は一人40分です。
期日　毎月第4水曜日　※4月26日は休み。
時間　午前10時〜正午、午後1時〜3時（受付は午後2時20分まで）
※	平成30年3月は第2火曜日に開催を予定しています。なお、相談日は変更になることが
ありますので、本紙毎月1日号でご確認ください。

県の常設相談所
期日　月〜金曜日（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
時間　午前9時〜正午、午後1時〜5時（受付は午後4時30分まで）
場所　千葉県庁	本庁舎2階
		▶市での巡回相談について　市民活動支援課	☎（62）3102
	 ▶県の常設相談所	☎043（223）2264

交通事故に関する相談を受け付けています
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編集室から編集室から

水道事故の緊急時連絡先

月～金
水道局 ☎（62）3897

夜間（17：15～）・土・日・祝日
角山配水場 ☎（62）3111

 水道工事当番店（緊急）
 緊急以外の修繕工事は
 市の指定する工事店へ

月日 工事店・電話（9：00～17：30）
4月1日 シバサキ建設 （63）0911

4月2日～8日 長浦設備 （62）2754
4月9日～15日 田辺設備 （75）5001

 休日当番医
 診療時間　午前9時～午後5時

4月 当番医 診療科目 電話

2日 Kenクリニック
〔蔵波台6-19-1〕

外科
内科

小児科
（64）0211

9日 田中医院
〔神納2-10-7〕

内科
小児科

呼吸器科
（62）4800

※このほかの救急医療機関の問い合わせ
　は消防署 ☎（64）0119へ
▶ 市外の休日当番医は、「ちば救急医療ネット」

をご確認ください。
HP  http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/

 こども急病電話相談
 相談時間　毎日  午後7時～翌日午前6時
 ☎＃8000 または ☎043（242）9939
 夜間急病診療所  ☎（25）6284

 診療時間　毎日  午後8時～11時
 診療科目　内科・小児科
 　　　　　●緊急患者以外はご遠慮ください。
 場　　所　木更津市中央1-5-18
　※荒天時は、休診となる場合があります。

火事・救急通報に障がい者用ファクシミリ
局番なしの119番　袖ケ浦市消防本部

木更津
第一中

コンビニ

↑
至
君
津

至
岩
根
↓

木
更
津
駅 木更津

郵便局

GS

夜間急病診療所

　新年度になりました。4月は出会いの
季節ですね。新しい環境での生活や新
たな人間関係など、様々な新しい刺激を
受けながら、今年度も読みやすい広報紙
の作成に取り組みたいと思います。（S）

掲載を希望する方は
秘書広報課 ☎（62）2465まで
掲載を希望する方は
秘書広報課 ☎（62）2465まで

お子さんの写真を　　　
　　　掲載しませんか？

　図書館では、0歳〜小学6年生を対象に、定例で様々な読
み聞かせを行っています。
定員　各30名程度（予約不要、当日先着順）
参加費　無料
▶	わらべうた、えほんのへや、おはなし会については途中入場
はできません。なお、開催日が祝日の場合は休みとなります。
	▶中央図書館	☎（63）4646
	 ▶長浦おかのうえ図書館	☎（64）1046
	 ▶平川図書館	☎（75）7392

公民館図書室で赤ちゃん優先タイムを設けます
　お子さんと保護者の方が、ゆったり気兼ねなく利用できるよう
に、赤ちゃん優先タイムを設けます。この時間帯は、声を気にせ
ず、お子さんに絵本を読むことができます。
日時・場所
・根形公民館	図書室
　偶数月第3水曜日の午前10時〜正午
・平岡公民館	図書室
　毎月第2木曜日の午前10時〜正午

イベント名 日時 場所 対象 内容
わらべうたであそぼう 第3土曜日の午前11時～ 長浦おかのうえ図書館 0歳からの乳幼児と

その保護者
わらべうた遊びと絵本の読み聞
かせ（約20分）

えほんのへや 第1木曜日の午前11時～ 中央図書館 2･3歳児とその保護者 手遊びと絵本の読み聞かせ（約
15分）第2水曜日の午前11時～ 長浦おかのうえ図書館

おはなし会
第2･4土曜日の午後4時～ 中央図書館

4歳～小学6年生 おはなし（昔話の語り）と絵本の
読み聞かせ（約25分）第1･3･5土曜日の午後4時～ 長浦おかのうえ図書館

第2土曜日の午前10時～ 平川図書館

すきすき絵本タイム

奇数月第3水曜日･公民館まつり開催時
の午前10時～正午

根形公民館図書室
ふれあい読書コーナー 0歳からの乳幼児と

その保護者

親子ごとに、個別でボランティア
が絵本の読み聞かせを行います

（時間内の出入り自由、授乳室・
オムツ交換台あり）

夏のトショロ月間時・公民館まつり開催
時の午前10時～正午

平岡公民館図書室
ふれあい読書コーナー

市内図書館でおはなし会を開催しています

　4月23日の「子ども読書の日」を記念して、子どもたちが読
書に親しんでもらうきっかけづくりとなるように、読書手帳、お
すすめ図書のリスト配布や展示、貸出上限冊数の拡大など
を全館で行います。ぜひ、ご家族でお越しください。
読書手帳
　図書館・公民館図書室で配布する読書手帳の台紙に、期
間中に借りた本のタイトルを記入してください。20冊分を記入
した方には、カウンターで図書館のイメージキャラクター「トショ
ロ」の特製イラストシールをプレゼントします。
配布期間　4月1日（土）〜5月14日（日）
※プレゼントは、5月28日（日）まで引換えができます。
場所　市内の図書館・公民館図書室
対象　3歳〜小学生のお子さん
▶	4月15日（土）〜5月14日（日）まで、貸出冊数の上限を20冊
に拡大するとともに、親子で読むのにおすすめの図書リス
トの配布と図書の展示も行います。
初めて図書館を利用するお子さんへ 	
　図書館資料の貸出には、資料利用券が必要です。利用
券は、0歳から発行することができます。利用券を新規に発行
する際は、お子さん本人の住所・氏名が確認できるもの（母
子健康手帳、お子さんの保険証など）を持参し、お子さんと
一緒にお越しください。
	中央図書館	☎（63）4646

　市では、子育て支援の一環として、ブックスタート事業を
行っています。ブックスタートとは、月1回、市保健センターで行
われている市の4か月児教室の際に、お子さんとその保護者
に対して絵本の読み聞かせなどを行い、絵本をお渡しする
活動です。
　「子どもと絵本が好き」「子育て世代のお手伝いをしたい」
と考え、ボランティアとして長く活動していただける方を募集し
ます。　　
養成講座日程

日時 場所 内容
5月25日（木）
午後1時30分～

中央図書館
2階視聴覚ホール

講 義　ブックスタートとは
講 師　NPOブックスタート

6月8日（木）
午後1時30分～

中央図書館
2階視聴覚ホール

講 義
・�乳幼児向け絵本につい

て
・�図書館のブックスタートの

流れについて
講 師　図書館職員

6月22日（木）
午後1時30分～

中央図書館
2階視聴覚ホール

講 義・実習　図書館のブッ
クスタートとは

講 師　図書館職員
7月4日（火）
午前10時15分～ 市保健センター ブックスタートの見学

対 象　養成講座（全4回）に全て出席でき、8月から行われる月
1回の事業に、半日程度（午前）参加できる方（年5回程度）

定員　30名（申込先着順）
 中央図書館	☎（63）4646

子育て支援事業

ブックスタートボランティアを募集

ジュニア水泳教室
期日　4月5日〜6月28日の水曜日（全11回）
※5月3日、6月21日は休み
時間　午後4時〜、午後5時〜、午後6時〜
対象　小学生
定員　各60名（申込先着順）
受講料　5,000円
レディース水泳教室
期日　4月5日〜7月5日の水曜日（全12回）
※5月3日、6月21日は休み
時間　午後2時〜3時　　対象　高校生相当以上の女性
定員　40名（申込先着順）　　受講料　6,000円
ウォーキング＆アクア
期日　4月7日〜6月30日の金曜日（全12回）※5月5日は休み
時間　午後3時30分〜4時30分
対象　高校生相当以上の方
定員　40名（申込先着順）　　受講料　6,000円

共通事項 	
申込方法　電話または窓口で申し込んでください。
申込開始日　4月1日（土）午前9時〜
▶受講料のほかに別途プールの入場料が必要です。
	臨海スポーツセンター	☎（63）2711

臨海スポーツセンター

水泳教室の参加者を募集

市内図書館で「子ども読書の日」
記念行事を行います

　市では、千葉ロッテマリーンズとフ
レンドシップシティ協定を締結して
います。その一環として年に4回、千
葉ロッテマリーンズの一軍公式戦
に、市民の皆さんをご招待します。2
回目の募集となる今回は、千葉ロッ
テマリーンズ対東北楽天ゴールデン
イーグルス戦にご招待します。
期日　5月20日（土）午後2時〜
場所　ZOZOマリンスタジアム（千葉市美浜区）
対象　市内在住の方
招待枠
・A賞：内野指定席S（1階3塁側）を10組20名	
・B賞：内野指定席B（2階3塁側）を40組80名
※	申込多数の場合は抽選となります。抽選で外れた方に
も内野自由席をご優待します。

応 募方法　往復はがきの往信面の表に申込先、裏に希
望する賞（A賞またはB賞）・郵便番号・住所・氏名
（ふりがな）・年齢・電話番号を、返信面の表に応募
者の郵便番号・住所・氏名を記入し、体育振興課に
郵送してください。
※	応募は郵送のみを受け付けます。また、A賞とB賞の
両方を記載した場合は、無効となります。

応募期限　4月14日（金）消印有効	
	〒299−0292（住所不要）
	 袖ケ浦市役所	体育振興課	☎（62）3791

ⒸC. L. M

ガウラ健康
マイレージ
対象事業

「広報そでがうら」は
毎月1日と15日に発行しています
　「広報そでがうら」は、新聞折込みや市
内一部のスーパー・コンビニなどで配布し
ています。
　また、市ホームページやスマートフォン
の無料アプリでも配信しています。
　新聞未購読でホームページなどでの
閲覧が難しい方には宅配も行っています
ので、希望する方はご連絡ください。

 秘書広報課 ☎（62）2465

■臨海スポーツセンターのプールを休場します 臨海スポーツセンターでは、プールボイラー検査のため、4月24日（月）・25日（火）はプールを休場します。
皆さんには不便をおかけしますが、ご理解をお願いします。　 	臨海スポーツセンター	☎（63）2711

千葉ロッテマリーンズの一軍公式戦に
50組100名様をご招待します


