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住民票などの
証明書交付窓口開設日

10/23・11/13・11/27
毎月第2・第4日曜日　午前9時～午後5時

場所　市役所1階　

■10月16日（日）は袖ケ浦市議会議員一般選挙の投票日です 選挙標語　ぼくたちの 未来を決める この一票
詳細は、本紙2面をご覧ください。　　  選挙管理委員会事務局 ☎（62）3913
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大会前日のおうえんパーク（袖ケ浦公園
第二駐車場）に森田知事がやってきます
　大会前日は、午後1時30分から特設ステ
ージで、森田知事とロンドン五輪女子マラ
ソン日本代表の尾崎好美さんをスペシャル
ゲストにお迎えして、大会成功に向けたウ
ェルカムセレモニーを開催します。セレモニ
ーでは、袖ヶ浦高等学校 書道部＆吹奏楽
部によるコラボスペシャルステージ、森田知事なども参加する紅白餅投
げを行い、イベントのフィナーレにはお楽しみの大抽選会を行います。
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　車でお越しの方は、根形小学校、根形中学校、郷土
博物館駐車場、根形公民館、ガウランド第2駐車場が臨
時駐車場になります。
　なお、臨時駐車場（郷土博物館を除く）から会場まで、
無料シャトルバスを運行します。

長浦方面から公共交通を利用する場合は、路線バスを
ご利用ください
路線バス「のぞみ野長浦線」の時刻表
長浦駅（長浦駅南口2番のりば） のぞみ野南停留所

長浦駅発 のぞみ野南
停留所着

のぞみ野南
停留所発 長浦駅着

  9：45 10：00 13：45 14：00
10：45 11：00 14：45 15：00
11：49 12：04 15：45 16：00

※ 路線バスの発着に合わせ、のぞみ野南停留所から袖
ケ浦公園まで、無料シャトルバスを運行します。

おうえんパーク（袖ケ浦公園第二駐車場）までのアクセス方法
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大人気の大人気の餅餅投げ投げ

★袖ケ浦市PR大使を応援してください
　一般公募により選出された5名の方が、袖
ケ浦市民を代表して市をPRする袖ケ浦市PR
大使「ガウランナー」として、フルマラソンを走
ります。袖ケ浦市PR大使は、袖ヶ浦高等学校
の生徒が作成した特製のガウランナー・キャ
ップ（帽子）を被り、お揃いのユニフォームを
着て走ります。
　たくさんのランナーの中から「袖ケ浦市PR
大使」を見つけ出し、皆さんの熱いエールで、
5人の背中を後押ししてください。
袖ケ浦市PR大使を紹介（敬称略）
　坂本 勝一（蔵波）、荒井 翔子（久保田）、
長谷川 あかり（久保田）、伴田 理恵（のぞみ
野）、中村 悟（横田）

★先生ランナーが走ります
　今大会では、市内の小・中学校から11名の
先生がフルマラソンに挑戦します。
　皆さんが知っている先生が走っているかも
しれません。
　ぜひ、沿道から声援をお願いします。
先生ランナーを紹介（敬称略）
　渡邊 和洋（長浦中）、栗原 正臣（平川
中）、渡邉 和也・南 啓介（昭和小）、松田 恭
輔（奈良輪小）、川名 洋一郎・飯島 奨（長
浦小）、佐久間 渉（蔵波小）、山口 剛（根
形小）、生方 翼（中川小）、野崎 俊洋（平岡
小）
★特製うちわでランナーを応援してください
　大会当日は、袖ケ浦
市の沿道応援会場で
ある、若奈寿司駐車場
（神納）と袖ケ浦公園
第二駐車場（飯富）で、
応援うちわを配布しま
す。お揃いのうちわを
使って、みんなでランナーを応援しましょう。お揃いのユニフォーム 袖高生が作成した帽子

　臨時駐車場を用意していますが、駐車台数に限りが
あります。また、周辺道路は渋滞や混雑が予想されます
ので、来場する際は、車での相乗りにご協力ください。
　また、臨時駐車場以外の場所や路上への駐車は、通
行の妨げになりますので、絶対に行わないでください。

車での相乗りにご協力ください

ゆりの里

県道 南総昭和線
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★おうえんパーク（袖ケ浦公園第二駐車場）
　大会の前日・当日ともに、県内各地から、ご
当地キャラクターが応援に駆け付けてくれま
すので、みんなで一緒に盛り上がりましょう。

前日　10月22日（土）のイベント
時間　午前10時～午後3時
内容　ガウラや
チーバくんな
どのキャラク
ターによる前
日応援キャラ
バン、吹奏楽・
ダンス・和太鼓などによるステージパフォー
マンス、飲食物・物産品の販売、来場者プ
レゼント（数に限りあり）、紅白餅・お菓子
投げ、大抽選会
当日　10月23日（日）のイベント

時間　午前9時30分～午後3時
内容　吹奏楽・ダンス・和太鼓などによるス
テージパフォーマンス、飲食物・物産品の
販売、来場者プレゼント（数に限りあり）

★おもてなしゾーン（袖ケ浦駅北口地域拠点広場）
　大会の開
催を記念し
て、ガウラとチ
ーバくんと一
緒に写真を
撮ることがで
きる「記念撮
影パネル」を設置します。また、飲食店では、ホワ
イトガウラーメンに加え、テレビ取材で有名なあ
の行列のできる市内人気カフェも出店します。
　この機会に、ぜひご賞味ください。

当日　10月23日（日）のイベント
時間　午前10時～午後3時
内容　ハーフマラソンランナーへのおもてなし
コーナー（足湯など）、飲食物・物産品の販
売、来場者プレゼント（数に限りあり）
▶おもてなしゾーンには、イベント来場者用の
駐車場は用意していませんので、ご注意く
ださい。また、おもてなしゾーンでは前日イ
ベントを行いません。

記念撮影パネル記念撮影パネル

袖ヶ浦高等学校 吹奏楽部袖ヶ浦高等学校 吹奏楽部

ランナー通過予想時刻
・若奈寿司駐車場前
　午前11時15分～午後1時40分頃
・袖ケ浦公園第二駐車場前
　午前11時30分～午後2時20分頃

10/23（日）
10月16日は市議会議員一般選挙の投票日／公

共下水道事業運営審議会の委員を募集　 地元
食材を使った和食料理のレシピを開発／ガウラフォ
トクラブのメンバーを募集　 市民会館・公
民館まつり　 袖ケ浦もくもくフェスタ2016／
暮らしと環境を考える講座／特定健康診査の集団
健診／ガウランド シニア運動教室の受講生募集　
パートナー&イベント・ガイド　 総合型地域

スポーツクラブの交流大会／舞台コーディネーター
養成講座の受講生募集／休日当番医

競技に関する問い合わせ
ちばアクアラインマラソン実行
委員会  ☎043（223）4107
イベントに関する問い合わせ
袖ケ浦市実行委員会事務局
（企画課内）☎（62）2327
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　公共下水道事業の運営や事業計画などについて、実際に下水道を使用する市民の
方の意見を反映させるため、委員を募集します。
募集人数　4名（委員定数8名）
任期　平成29年2月10日～平成31年2月9日（2年間）
応募資格　次の条件すべてに該当する方
・下水道供用開始区域に在住する20歳以上で、下水道に関心がある
・平日に開催する年2～3回程度の会議に出席できる
※市議会議員や、他の付属機関などの委員との併任はできません。
応募方法　「下水道事業の推進に関する私の意見」がテーマの作文（800字程度）
に、住所・氏名・年齢・性別・職業・電話番号・経歴を記載し、郵送、FAX、または電
子メールで提出してください（様式は問いません）。
応募期限　11月14日（月）必着
 〒299－0292（住所不要）  袖ケ浦市役所 下水対策課
 ☎（62）3651　FAX（62）7485
Eメール  sode26@city.sodegaura.chiba.jp

　環境影響評価法の規定により、株式会社JERAから資料が送付されましたので、
次のとおり縦覧します。
　この資料（計画段階環境配慮書）に対し、環境保全の見地から意見のある方は、
意見書を提出することができます。
縦覧の概要
事業の名称　（仮称）姉崎火力発電所新1～3号機建設計画
事業実施想定区域　市原市姉崎海岸3番地
縦覧期間　11月7日（月）まで　※土・日曜日、祝日を除く
縦覧時間　午前9時～午後5時　　縦覧場所　市役所 2階市政情報室
意見の提出
提出方法　意見書に住所・氏名・配慮書の名称・意見を記入し、郵送で提出してくだ
さい。用紙は、縦覧場所に用意しています。
提出期限　11月7日（月）消印有効
提出先　〒103－6014　東京都中央区日本橋二丁目7番1号
　　　　株式会社JERA 発電事業開発本部 ☎03（6327）5674
 環境管理課 ☎（62）3404

環境影響評価関係図書（計画段階環境配慮書）を縦覧

公共下水道事業運営審議会の委員を募集します

　6月20日未明、市内の中袖岸壁で、海面から救助を求めていた傷病者に対し、居合
わせた2名の方が付近のロープを活用して傷病者を岸壁に引き上げ、救急隊が到着す
る間、持参したタオルなどで保温を施すなど、救命処置を行いました。
　この人命救助の功績を認め、消防長から感謝状を贈呈しました。
 消防本部 総務課 ☎（64）0119

消防協力者表彰　感謝状を贈呈しました
蛯沢 博行 氏（市原市在住）　　竹内 昭司 氏（君津市在住）

　全国瞬時警報システムとは、国が発信した緊急情報を人工衛星などを経由して市
が受信し、その緊急情報を防災行政無線で市民に瞬時に伝えるものです。
　当日は、市内137箇所に設置している屋外スピーカーと戸別受信機から試験的に放
送が流れますので、ご理解ください。
日時　11月4日（金）午前10時
▶災害の発生状況や気象状況により、予告なく試験放送を中止する場合があります。
 危機管理課 ☎（62）2119

市内全域の防災行政無線から訓練放送が流れます
11月4日に全国瞬時警報システム（J-－アラート）の試験放送を行います

子ども・子育て支援会議
日時　10月24日（月）午前10時～
場所　市役所 旧館3階大会議室
議題　子ども・子育て支援事業計画につ
いて ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　10月21日（金）
担当課　子育て支援課
　☎（62）3286　FAX（62）3877
Eメール  sode15@city.sodegaura.chiba.jp

空き家等対策審議会
日時　10月25日（火）午後2時～
場所　市役所 2階第一会議室
議題　空家等対策計画について ほか
傍聴定員　4名（申込先着順）

申込期限　10月21日（金）
担当課　都市整備課
　☎（62）3516　FAX（63）9670
Eメール  sode25@city.sodegaura.chiba.jp

図書館協議会
日時　11月8日（火）午後3時～
場所　長浦おかのうえ図書館 3階大会
議室
議題　図書館利用者アンケートについて 
ほか
傍聴定員　3名（申込先着順）
申込期限　11月4日（金）
担当課　中央図書館
　☎（63）4646　FAX（63）4650

→
↓

審議会などの会議予定

日時　10月26日（水）午後2時30分～　　場所　郷土博物館 1階研修室
傍聴定員　5名（申込先着順）　　申込期限　10月21日（金）
その他　人事に関する議件などは、非公開とすることがあります。
担当課　教育総務課 ☎（62）3691

教育委員会議（10月定例会）

　河川の整備と橋梁の架け替え工事を行います。工事期間中は通行止めな
ど、ご不便をお掛けしますが、皆さんのご協力をお願いします。
工事期間（予定）
・下谷橋　11月～平成29年6月　　・榎戸1号橋　6月～平成29年2月

 下水対策課 ☎（62）3657

奈良輪第一雨水幹線整備に伴う橋
きょうりょう

梁架け替え工事を行います

県道袖ケ浦中島木更津
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市道今井坂戸線
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凡例

奈良輪第一雨水幹線（河川）

通行止め

　昨年度に引き続き、市道三箇横田線（三番線通り）で、道路の拡幅のため
の道路改良工事を行います。
　工事期間中は通行止めや片側交互通行など、ご不便をお掛けしますが、皆
さんのご協力をお願いします。
工事期間（予定）　10月下旬～平成29年2月下旬

 土木建設課 ☎（62）3626

市道三箇横田線の道路改良工事を行います

横田駅

市道三箇横田線

県
道
長
浦
上
総
線

東横田駅

コンビニ パチンコ店

百目木公園

JR久留里線

国
道
40
9号

平川中学校

広域農道

工事区間

期間
　11月1日（火）～平成29年2月28日（火）
時間　午前8時30分～午後4時
※通常は午前8時30分～
　午後5時です。
 環境管理課
  ☎（62）3413

市営墓地公園の開園
時間が短くなります

千葉県明るい選挙千葉県明るい選挙
シンボルキャラクターシンボルキャラクター
「せんきょ君」「せんきょ君」

■住民票の写しと印鑑証明書の時間外交付 平日の昼間（午前8時30分～午後5時15分）に電話予約することで、休日昼間と平日夜間に受け取ることができます。
受取時間　休日は午前9時～午後5時、平日夜間は午後7時まで　　  市民課 ☎（62）2970

　今回の調査対象は、長浦駅前5丁目
の一部世帯になります。10月上旬～中
旬に、調査員が調査世帯に伺います
ので、回答にご協力ください。
 千葉県総合企画部 統計課
 ☎043（223）2223

社会生活基本調査に
ご協力をお願いします
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　市では、市内で発生している野生鳥獣による農林畜産物などの被害を防止し、農
業経営の安定などを図ることを目的に、補助金を交付しています。
対象　わな猟免許を新たに取得し、有害鳥獣捕獲事業に従事できる方
補助額　わな猟免許試験の手数料と初心者狩猟講習会の受講料の3分の2（上限
1万円）

▶受付は予算内で、先着順となります。
申請方法　申請書に必要事項を記入し、農林振興課へ提出してください。
　様式は、市ホームページからダウンロードできます。
※申請書は、試験と講習会の前までに提出してください。
その他　試験などの日程は、市ホームページの専用ページでご確認ください。
 農林振興課 ☎（62）3426

わな猟免許を新たに取得する方に補助金を交付していますわな猟免許を新たに取得する方に補助金を交付しています

　市では、小型家電リサイクルの取組と
して、イベント開催時に家庭で不用に
なった使用済小型家電を、次の日程で
回収します。
　ぜひ、ご利用ください。
平岡公民館まつり
期日　11月5日（土）
時間　午前10時～午後3時
場所　平岡公民館 前庭
回収対象
・携帯電話端末・ＰＨＳ端末、パソコン
・電話機、ファクシミリ
・ラジオ
・ デジタルカメラ、ビデオカメラ、フィルム
カメラ
・ 映像用機器（ＤＶＤプレーヤー、ビデ
オテープレコーダーなど）
・ 音響機器（ＣＤプレーヤー、ＩＣレコー
ダー、補聴器など）

・補助記憶装置（ハードディスクなど）
・電子書籍端末
・電子辞書、電卓
・ 理容用機器（ドライヤー、電動歯ブラ
シなど）
・ ゲーム機（据置型、携帯型ゲーム機など）
・ カー用品（カーナビ、カーオーディオなど）
・ これらの付属品（リモコン、ＡＣアダプ
タなど）
注意事項
　テレビなどの家電リサイクル法対象
品は、回収できません。
　また、パソコンなどのデータは、削除
または初期化し、電池やバッテリーは
外してください。

※詳細は、市ホームページでご確認いた
だくか、お問い合わせください。
  廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセン
ター内） ☎（63）1881

使用済小型家電の回収を行います

　和食料理のレシピを開発
するにあたり、各産業の代
表者で構成する産業振興
懇談会の専門部会に、シェ
フを交えて地元食材の特徴
や活用術などについての意
見交換を行い、レシピの開
発を進めてきました。

各産業の代表者とシェフによる意見交換を各産業の代表者とシェフによる意見交換を
行い、和食料理のレシピを開発しました行い、和食料理のレシピを開発しました　10月下旬から商工観

光課、各公民館、各図書
館などでレシピブックを
無料で配布します。また、
市ホームページからダウ
ンロードできます。
　ぜひ、ご家庭でもレシ
ピブックを使って、「和」の
魅力がたっぷり詰まった
料理を、お試しください。

大根の葉の炒め物

卵豆腐

芋ようかん

大根の葉の炒め物（米粉の皮包み）

鶏肉のパッションフルーツソース付け焼き

落花生みそ 落花生くずもち

レタスのじゃが芋包み

大根と鶏肉団子 油揚げの煮物

地元食材の魅力が詰まった美味しい和食料理のレシピを紹介します地元食材の魅力が詰まった美味しい和食料理のレシピを紹介します

　11月12日（土）に袖ケ浦駅北口地域拠
点広場で、鈴木好次さんにお越しいただ
き、今回開発した料理レシピの実演販売
を行います。また、地元の新鮮野菜や特
産品などの販売をはじめ、素敵な景品が
当たるクイズラリー、工場見学、カード釣り
ゲームなどのイベントが盛りだくさんです。
※ 詳細は、本紙11月1日号でお知らせし
ます。

そでがうらマルシェ2016を開催そでがうらマルシェ2016を開催

レシピブック シェフとの意見交換会シェフとの意見交換会 昨年のそでがうらマルシェ昨年のそでがうらマルシェ

　市では、「市民の目で見て感じた袖ケ浦の魅力」をテーマに写真撮影を行い、市
ホームページを活用して、市内と市外に向けて「袖ケ浦の魅力」を発信するガウラフォ
トクラブを創設するため、メンバーを募集します。
活動内容　風景や地域の話題などをデジタルカメラなどを使用して撮影を行う。撮
影後、写真データと簡単な報告書を添えて、市に提出する。
募集人員　おおむね10名程度（応募多数の場合は選考）
活動期間　平成30年3月31日まで
対象　市内在住・在勤・在学で、写真撮影に必要な機材を用意できる方
登録方法　登録用紙に必要事項を記入し、郵送、電子メール、または秘書広報課窓
口に提出してください。登録用紙は、市役所、市民会館、各公民館に用意していま
す。また、市ホームページからダウンロードできます。
応募期限　11月14日（月）消印有効
注意事項
・ 本活動はボランティアとなるため、撮影に必要な機材や消耗品の費用、移動経
費、報酬の支給などは行いません。
・ 写真の提出は1カ月に2回までとし、必ず1回は提出してください。また、1回に提出で
きる写真は1作品とし、1作品につき写真1枚とします。
・ 提出する写真は、肖像権やプライバシー権などの第三者の権利を侵害するものと
ならないよう、十分に配慮して撮影を行ってください。
・ 提出された写真が、公序良俗に反するものや営利を目的とするものなどは、掲載を
行わない場合があります。
・ 提出された写真は、市が発行する刊行物などに二次的利用する場合があります。
 〒299－0292（住所不要）袖ケ浦市役所 秘書広報課
 ☎（62）2465　FAX（62）3034

あなたが知っている袖ケ浦の魅力を発信してみませんか？
ガウラフォトクラブのメンバーを募集します　新しい袖ケ浦の玄関口と

して、袖ケ浦駅北口ロータ
リーに隣接した袖ケ浦駅北
口地域拠点広場は、様 な々
イベントなどを行える多目的
広場です。
　市民の交流を深めるイベ
ントや情報発信の場として、
ぜひご利用ください。
広場面積　1,492㎡
活用事例
・そでがうらマルシェ2015
・チャリティーさんま祭り
 都市整備課

 ☎（62）3521

袖ケ浦駅北口地域拠点広場をご利用ください

交番

袖ケ浦駅南口
第1自転車駐車場

袖ケ浦駅北口
自転車駐車場

←至木更津 至千葉→
袖ケ浦駅

北口ロータリー

袖ケ浦駅北口
地域拠点広場

南口ロータリー

和食料理のレシピブックを配布します和食料理のレシピブックを配布します

お詫びと訂正 本紙10月1日号9面の相談案内に掲載した、人権・心配ごと相談の相談場所に誤りがありました。正しくは次のとおりです。お詫びして訂正します。
正 10月20日（木）◎平川行政センター、市役所第2相談室　　誤 10月20日（木）◎平川行政センター、長浦行政センター　　  市民活動支援課 ☎（62）3102
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長浦公民館まつり長浦公民館まつり長浦公民館まつり長浦公民館まつり

平川公民館まつり平川公民館まつり平川公民館まつり

平岡公民館　文化・スポーツまつり平岡公民館　文化・スポーツまつり

▶公民館まつり2016は、5面から4面へ続いています。

場　所 １１月５日（土）8：45～16：00 １１月６日（日）9：00～15：00

前  庭  駐  車  場

おまつり広場　10：00～15：00　※売り切れ次第終了
　模擬店（焼きそば、豚汁、フランクフルト など）
　農産物加工品、太巻き寿司販売、パン販売
　ヨーヨーつり、スーパーボールすくい ほか
　使用済小型家電の回収

おまつり広場　9：30～15：00　※売り切れ次第終了
　模擬店（焼きそば、そば・うどん、チキンステーキ など）
　農産物販売、手作りアクセサリー販売、パン販売
　ヨーヨーつり、スーパーボールすくい ほか

多 目 的 広 場
テ ニ ス コ ー ト

綱引き（ブロック対抗）　10：20～11：00　※雨天中止 グラウンドゴルフ（要申込）　9：00～11：30　※雨天中止
ディスゲッター、キックターゲット、ストラックアウト　10：00～12：00　※雨天中止

1
階

多 目 的 ホ ー ル

オープニングセレモニー　8：45～9：10
　平川保育所児童　　　　　　　

ユニバーサルホッケー（要申込）　10：00～12：00
平岡小学校オンステージ
　平岡小学校合唱　9：10～9：30
　幽谷分校一輪車ダンス　9：30～9：50
お昼の演奏会　11：55～12：15
　平川中学校吹奏楽部
芸能・サークル発表会　12：15～15：30 房総こどもかるた大会　12：30～16：30

　（主催：子ども会育成会 平岡支部）

ロ ビ ー
サークル作品展、一般作品・サークル紹介　9：30～16：00（6日は15：00まで）
ジャズ演奏会（櫻井裕子トリオ＋1）　11：00～11：40
コーヒーコーナー（コーヒー、ゆず茶、駄菓子、ポップコーン）（5日は10：00～16：00、6日は9：30～15：00）
おもちゃ病院　10：00～15：00

会　　議　　室 科学体験講習会（要申込）　10：00～12：00 子ども会育成会平岡支部控室
図　　書　　室 すきすき絵本タイムボランティア　10：00～12：00

　ボランティア読み聞かせ
おりがみでお花をつくろう
　10：00～12：00、13：00～15：00　

2
階

ロ ビ ー 生け花展　9：30～16：00（6日は15：00まで）
会 議 室 サークル作品展、一般作品（書道・絵画・写真 など）、子ども作品展（書道）　9：30～16：00（6日は15：00まで）

視 聴 覚 室
（ 講 習 会 ）

カエルのストラップづくり講習会（リメイク工房）
　（要申込）10：00～12：00

凧づくり講習会（要申込）　9：30～15：00
頭の元気度測定会（当日先着順）　9：30～15：00

気功体験と健康体操（気功・太極拳）（要申込）
　13：30～15：30

レジン（硬化樹脂）を使ったアクセサリーづくり講習会
　（要申込）　10：00～12：00

視聴覚室脇通路 保育スペース（おむつ替え・授乳）
和 室 芸能控室 お茶会（市茶華道連盟）　10：00～15：00
研 修 室 こども作品展（絵画など）、サークル作品展、一般作品（書道）　9：30～16：00（6日は15：00まで）

場　所 11月12日（土）9：00～16：00 11月13日（日）9：00～15：00

前 庭 広 場
おまつり広場　10：00～15：00　※売り切れ次第終了
　模擬店（焼きそば、太巻き寿司、フランクフルト、わたあめ、チョコバナナ、ポップコーン、アイスクリー
ム、ヨーヨーつり、スーパーボールすくい、シャボン玉 など）、平川商店会福引会、即売品（名産品、野
菜 ほか）

北 側 駐 車 場 日東バス乗り方教室　10：00～15：00

1
階

ロ ビ ー
喫茶コーナー（コーヒー・紅茶など）　10：00～15：00
団体サークル紹介コーナー、公民館主催事業展 ほか
頭の元気度測定会（当日先着順）　9：30～15：00

会 議 室 大きなシャボン玉体験　10：00～12：00 アロマジェルキャンドルづくり講習会（要申込）
　13：00～15：00マイナス196℃の世界体験　13：00～15：00

多 目 的 室 書道・絵画・写真・凧・手工芸（手芸など）・トールペイント・短歌などの展示

体 育 室

開会式、オープニングセレモニー　9：30～10：00
　祭り囃子（百目木神楽保存会、横田本郷祭囃子
保存会）
芸能・サークル発表会　10：00～15：00
　合唱、養生功、吹奏楽、フラダンス、カラオケ、日
本舞踊などの発表

DIY講習会　10：00～12：00

凧づくり（1個500円）　10：00～15：00

2
階

ロビー（会議室2前） 盆栽展
視 聴 覚 室 子ども作品展
和 室 お茶会（市茶華道連盟）　10：00～15：00 囲碁大会　10：00～15：00
保 育 室 保育スペース（おむつ替え・授乳）

3
階図 書 館 かみのおはなやさん　10：00～12：00、13：00～15：00

場　所 11月12日（土）9：00～16：00 11月13日（日）9：00～15：00

屋
外前 庭 広 場

おまつり広場　10：00～15：00　※売り切れ次第終了
模擬店（焼きそば、おでん、フランクフルト）、野
菜即売会
パフォーマーHIDEによる大道芸　10：30～11：05

おまつり広場　10：00～15：00　※売り切れ次第終了
模擬店（焼きそば、綿菓子、揚げパン）、野菜即
売会

1
階

ロ   ビ   ー

和紙ちぎり絵展、社会福祉協議会、喫茶コーナー（マドレーヌ、チョコマフィン、紅茶、コーヒー、ココアなど）

割りばし鉄砲づくり（当日受付）　10：00～13：00 子どもも大人もいたずらっ子工作（当日受付）　10：00～13：00
和紙ちぎり絵体験（当日受付）　13：00～15：00　 マカロニリースづくり（当日受付）　13：00～15：00

多 目 的 ホ ー ル サークル発表会　9：30～16：00

蔵波中学校音楽部　10：00～10：20
長浦中学校吹奏楽部　10：30～10：50　
塩谷 亜弓バンド演奏会　11：00～11：30
太極拳体験　11：40～12：40　
チビッ子広場　13：30～15：00　
ダンスパーティー　17：00～20：00　

多 目 的 室 絵画展、押し花額絵展、仏像彫刻展、木彫り展

2
階

展 示 ホ ー ル 書道展、生け花展、硬筆習字展
研 修 室 子ども作品展、手工芸展（パッチワーク）
会 議 室 1 保育スペース（おむつ替え・授乳）
会 議 室 2 短歌展、俳句展、フラワーアレンジメント展

和 　 　 室
親子いっしょに絵本とわらべ歌であそぼう！
　（読み聞かせ「ピノキオの部屋」）　10：30～11：30 お茶会（市茶華道連盟）　10：00～15：00　　折り紙体験　13：00～15：00　　

お
か
の
う
え
図
書
館　

1 階 頭の元気度測定会（当日先着順）　9：30～15：00

3 階 視 聴 覚 室
ミニコンサート
三曲睦会・おこと楽坊　10：30～11：30　
お琴・尺八体験　11：30～12：00

ミニコンサート
長浦マンドリンアンサンブル　10：00～10：40
コールわかば・袖ケ浦混声合唱団　10：50～12：00
蔵波台ギターアンサンブル　13：00～14：30

講習会名など 対象 定員 参加費
科学体験講習会 小学生以上 30名 100円
カエルのストラップ
づくり講習会

小学3年生以上（小学
生は保護者同伴） 30名 200円

気功体験と健康体操 小学生以上 20名 無料

凧づくり講習会 成人･子ども（小学3年
生以下は保護者同伴） 30名 500円

レジン（硬化樹脂）を使った
アクセサリーづくり講習会 小学生以上 30名 300円

講習会名など 対象 定員 参加費 持ち物
アロマジェル
キャンドルづ
くり講習会

成人 30名 500円 エプロン

申込受付が必要なもの（先着順）

申込受付が必要なもの（先着順）

▲綱引き

▲芸能発表会（フラダンス）

▲いたずらっ子工作

▲芸能・サークル発表会（オカリナ演奏）

▲子ども作品展

▲押し花額絵展

11月5日（土）・6日（日）

11月12日（土）・13日（日）

11月12日（土）・13日（日）

※「使用済小型家電の回収」の詳細は、本紙3面をご覧ください。



２０１６年（平成２８年）10月１５日

市民会館まつり市民会館まつり市民会館まつり市民会館まつり

根形公民館まつり根形公民館まつり根形公民館まつり根形公民館まつり

11月5日（土）・6日（日）

11月5日（土）・6日（日）

　公民館まつりは、公民館を拠点として活動する皆さんの学習成果
を発表したり、交流を深める場です。
　様々な展示・発表のほか、お茶会、講習会、模擬店など、たくさん
の催し物を用意しました。
　皆さんのご来場を、お待ちしています。
※ 各会場とも、駐車場の広さに限りがあります。できるだけ、相乗り
や公共交通でお越しください。

公民館で、「文化・芸術・スポーツの秋」を満喫しませんか？
ご家族・お友達も誘ってお越しください！

▶市民 会 館 ☎（62）3135
▶根形公民館 ☎（62）6161
▶平岡公民館 ☎（75）6677
▶平川公民館 ☎（75）2195
▶長浦公民館 ☎（62）5713

1111月月55日（土）・日（土）・66日（日）日（日）
市民会館　根形公民館　平岡公民館市民会館　根形公民館　平岡公民館
1111月月1212日（土）・日（土）・1313日（日）日（日）

平川公民館　長浦公民館平川公民館　長浦公民館

場　所 １１月５日（土) 9：00～16：00 １１月６日（日）9：00～15：10

前 庭 広 場

おまつり広場　10：00～15：00　※売り切れ次第終了
　模擬店、ゲーム大会
　君津4市4Ｈクラブ活動紹介と農産物直売
　古紙回収（トイレットペーパーなどと交換）
　ペットボトルキャップ回収

おまつり広場　10：00～15：00　※売り切れ次第終了
　模擬店、餅つき大会
　君津4市4Ｈクラブ活動紹介と農産物直売
　ジャグリング　10：30～11：00　※雨天中止
　フォークダンス　11：00～11：30　※雨天中止
　フラダンス＆ハワイアン　12：00～12：30　※雨天中止

大 ホ ー ル
音楽の広場　10：00～12：00
　奈良輪小学校合唱　
　昭和小学校合唱　
　袖ケ浦市ジュニアオーケストラ楽器体験

ファミリー劇場（入場無料）
　13：30～15：10　開場：13：00
　内容　女性３名による、パワフルでエキサイティングなコント
　出演　だるま食堂
　※2部構成で、途中15分の休憩あり

大ホールホワイエ
（ギャラリー展）

出会いの広場　10：00～15：00
　喫茶（コーヒー・ジュース など）、木の実工作（5日は13：00～15：00、6日は10：00～12：00）
　将棋対局（日本将棋連盟袖ケ浦支部）
　活動展示（子どもるーぷ袖ケ浦、袖ケ浦ミュージカルアカデミー、椎の森里山会）
竹とんぼづくり（材料費300円）　10：00～15：00
子ども作品展（絵画）、ファミリーサポートセンター・子ども館活動展示

中ホール棟　ロビー 団体サークル紹介コーナー、耐震化ＰＲコーナー（6日は15：00まで）
中 ホ ー ル 棟 2 階
フ リ ー ス ペ ー ス 休憩所（飲食可）

1
階

研 修 室 和紙ちぎり絵展（6日は15：00まで）
会 議 室 生け花展（6日は15：00まで）
和 室 お茶会、茶道体験　10：00～15：00 えほんとわらべうたであそぼう　10：30～11：15　

2
階

研 修 室 手工芸展、一般作品展、社会福祉協議会展示、環境管理課展示、市民会館主催事業紹介（6日は15：00まで）
講 義 室 貸衣裳展（6日は15：00まで）

会 議 室 1

万華鏡づくり講習会（要申込、当日受付可）
　10：00～11：00、11：00～12：00

防災グッズづくり講習会（要申込、当日受付可）
　10：00～12：00

折り紙講習会（当日受付）
　13：00～15：00

凧づくり講習会（要申込、当日受付可）
　13：00～15：00

会 議 室 2 ブラジル展（6日は15：00まで）
和 室 保育スペース（おむつ替え・授乳）

3
階中 ホ ー ル 子ども作品展（書道）、書道展、絵画展、水墨画展、短歌俳句展（6日は15：00まで）

　 ダンスフェスティバル　17：30～20：30
※5日（土）は、新聞紙・雑誌・段ボール・牛乳パックなどの古紙と、ペットボトルキャップの回収を行います。なお、古紙はヒモなどでまとめて出してください。

場　所 11月5日(土）9：00～16：00 11月6日（日）9：00～15：00

正 面 前 広 場
玄 関 ポ ー チ な ど

オープニングセレモニー　和太鼓　9：00～9：30　
おまつり広場　9：30～15：00  ※売り切れ次第終了
　模擬店（焼きそば ほか）、太巻き寿司販売　
　陶芸作品即売、お餅プレゼント、農産物即売会、
のびろパン出店、ゆりの里出店 ほか
　青龍太鼓　10：00～10：30、14：00～14：30　
　根形中学校吹奏楽部　14：35～14：50　

おまつり広場　9：30～15：00  ※売り切れ次第終了
　模擬店（焼きそば ほか）、太巻き寿司販売
　陶芸作品即売、陶芸デモンストレーション、餅つ
き大会、農産物即売会、のびろパン出店 ほか

　凧づくり（要申込）　10：00～15：00　※荒天中止
　刃物研ぎ　10：00～15：00　

テ ニ ス コ ー ト テニス講習（講師：NESUPO）　10：00～14：00　※雨天中止
図   書   室 ミツケて！トショロ　9：30～11：30 すきすき絵本タイム　10：00～12：00

1
階

ロ 　 ビ 　 ー
子ども作品展（花まる絵画教室、根形保育所、根形小学校）　
公民館事業関係展示（ねこまろ など）、社会福祉協議会PR展示、根形公民館の下から発見された古代のムラ ほか
出会いの広場　9：30～15：00   喫茶、メッセージボード

和 　 室 保育スペース（おむつ替え・授乳）

多目 的 ホール
芸能音楽発表会　9：30～15：00
　根形小学校合唱、琴、日本舞踊、大正琴 、詩吟、
歌謡、笛、社交ダンス、マジック、フラダンス、民謡 
ほか

家族でトライ（室内運動靴持参、動きやすい服装で）　
　卓球、インディアカ ほか　10：00～12：00　
　昔遊び、インドア・ローンボウルズ ほか　12：00～14：00　

2
階

通 　 路 子ども作品展（絵画・書道）　根形小・中学生の作品
上総掘りをつたえる会紹介展示、表装作品展（表装サークル）

視　聴　覚　室
陶芸作品展、写真展、生け花展、書道作品展
　陶芸（サークル陶、彩の会、釉、亜々土、椿、土喜、窯、土楽、つくし、形、楽遊、陶楽、陶和）　
　写真（写団上総）、生け花（優華会）、書道（根形書友会、望陀書友会）

会 　 議 　 室 子ども絵画教室作品展 

ア　ト　リ　エ 拓本に挑戦!!（当日受付）
　10：00～11：30、13：00～14：30

親子陶芸教室（要申込）
　（指導：陶芸サークル土喜）　9：30～12：00

講 義・研 修 室 成人絵画作品展　成人絵画教室（水彩画 など）、絵画サークル（悠、遊心、快心、イーゼル）
調 理 実 習 室 おまつり広場模擬店準備室 ほか 巻き寿司親子体験（要申込）　10：00～13：00
和 　 　 室 お茶会（市茶華道連盟）　10：00～15：00 Let's go in the 80's －80年代を体験しよう－

運 　 動 　 広 　 場 ボーイスカウト体験　10：00～15：00　※雨天中止 ミニSL　9：00～11：00、12：00～14：30　※雨天中止

講習会名など 対象 定員 参加費 持ち物

万華鏡
づくり講習会

小学生
（小学1～2年生
は保護者同伴）

各20名
無料 ―

防災グッズ
づくり講習会 成人 20名

凧づくり講習会
成人・子ども
（小学3年生以下
は保護者同伴）

20名 300円 持ち帰り用
ビニール袋

講習会名など 対象 定員 参加費 持ち物

凧づくり
成人・子ども
（小学3年生以下
は保護者同伴）

30名 300円 持ち帰り用
ビニール袋

親子
陶芸教室

親子（1組2名
程度） 12組 1組

300円 ―

巻き寿司
親子体験

親子（1組2名
程度） 12組 1組

1,500円 エプロン ほか

※対象が親子のものは、家族でも参加できます。

申込受付が必要なもの（先着順）

申込受付が必要なもの（先着順）

▲楽器体験

▲芸能音楽発表会（根形小学校合唱）

▲木の実工作

▲親子陶芸教室

公民館まつり2016公民館まつり2016公民館まつり2016
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　歳末たすけあい運動は、共同募金運動の一環として「つながり ささえあう みんな
の地域づくり」をスローガンに、地域住民やボランティア、民生委員児童委員、社会福
祉関係者の協力を得て、生活困難世帯・ひとり親世帯に支援するものです。
生活困難世帯たすけあい見舞金
　生活困難世帯は、生活保護基準額のおおむね1.7倍の収入を目安とします。
　なお、生活保護受給世帯は対象外です。
※申請時に生活状況を確認しますので、ご了承ください。
申請方法　本人からの申請が必要です。詳細は、担当地区の民生委員児童委員へ
ご相談ください。
申請期間　10月15日（土）～11月10日（木）
ひとり親世帯たすけあい見舞金
　対象のひとり親世帯は、児童扶養手当を受給している世帯です。
申請方法　対象の方に届く児童扶養手当証書に、たすけあい見舞金の申請書を同
封しますので、同封の案内を確認し、申請してください。

申請期間　10月31日（月）まで
▶対象と思われる世帯で、10月中に児童扶養手当証書が届かない場合は、お問い合
わせください。
 社会福祉協議会 ☎（63）3888

地域歳末たすけあい事業 見舞金の申請を受け付けます

　書・彫刻・絵画・写真・手工芸・短歌・俳句・川柳などの作品を展示します。
　約1年かけて仕上げた作品は、どれも力作で見応えがあります。ぜひ、ご覧ください。
期間　11月1日（火）～7日（月）　 時間　午前10時～午後3時30分
場所　老人福祉会館（袖ケ浦公園内）　 入場料　無料
 社会福祉協議会 ☎（63）3888

高齢者文化祭 
シニアクラブ連合会会員の作品を展示します

　総合教育センターでは、ことば・発音、行動面で不安を抱えるお子さんの保護者を
対象に、専門的な知識をもった職員が相談に対応しています。
　入学までの期間を活用して、お子さんの心身の状況を保護者とともに確認し、不安
解消のために必要な準備などを一緒に考えていきます。
　ことば・発音の改善は、早い時期に正しい舌の使い方や口の形を練習することが
大切です。
　相談を希望する方は、電話で申し込んでください。
 総合教育センター ☎（62）2254・4342

小学校就学に関わる相談窓口を開設しています

　環境に関するテーマについて、各分野の専門の講師をお迎えし、市民を対象に全
4回の環境講座を開催します。
　今年度のテーマは、「身近なことから環境問題について考える」です。私たちの生
活に身近な外来生物、里山、ゴミ問題について学習します。
　たくさんの方のご応募をお待ちしています。
日程

期日 時間 場所 内容

12月10日（土） 9：45～11：15 市民会館 3階中ホール 身近に潜む外来生物～意外な
ものが外来生物だった?!～

平成29年
1月21日（土）　 10：00～11：30 市民会館 3階中ホール 里山を知ろう～私たちの生活と

のかかわり～
平成29年
2月19日（日） 8：45～11：45 椎の森自然環境保全緑地

「しいのもり」
里山を体験しよう～里山散策・
シイタケ駒打ち体験～

平成29年
3月11日（土） 10：00～11：30 市民会館 3階中ホール 捨てるなんてもったいない！

～ゴミ問題とリサイクル～

※ 平成29年2月19日に開催する講座は、市役所からバスで椎の森自然環境保全緑
地「しいのもり」へ移動します。また、雨天の場合は中止となります。
定員　30名（申込先着順）
※受講決定者には、後日、案内文を送付します。
参加費　無料　　申込期限　11月30日（水）
 環境管理課 ☎（62）3404

身近な環境問題について考えましょう
暮らしと環境を考える講座を開催

　公園などで伐採した樹木の再生利用など、資源の有効活用やイベントを通じて
公園に親しみふれあう中で、自然の優しさや大切さを再認識していただけるよう、
様 な々イベントを用意しています。
　なお、このイベントは、市内街区公園などの管理を行う指定管理者「袖ケ浦造園
協同組合」の自主事業として開催します。
日時　10月29日（土）午前9時～午後3時
※雨天の場合は30日（日）に順延
場所　袖ケ浦公園
内容　
・焼きそばや豚汁、焼き鳥、たこ焼きなどの販売
・植木や花、しいたけの原木などの販売
・親子で花壇
　公園内の花壇に親子で花を植えてみません
か？参加者には、お菓子をプレゼントします。
・園芸・ガーデニング相談
　専門家があなたの庭や植木の悩みにお答えします。
・高所作業車乗車体験　　　
・ミニステージ（上総太鼓による太鼓演奏 ほか）
 ▶袖ケ浦造園協同組合 ☎（64）1008

 ▶都市整備課 ☎（62）3521

袖ケ浦もくもくフェスタ2016を開催します袖ケ浦もくもくフェスタ2016を開催します
～“みどりの資源”に想いを込めて～

国民健康保険加入の方へ
特定健康診査の集団健診を行います

　6月～8月に行った特定健診（医療機関）を受診していない、40～74歳（平成29年3
月31日時点の満年齢）の方を対象に、集団健診を行います。
日程

期日 受付時間 場所
10月30日（日）

午前の部：午前9時～10時30分
午後の部：午後1時～2時30分

保健センター（市役所敷地内）
11月6日（日） 長浦公民館
11月20日（日） 平川公民館

※10月30日の午前中のみ、肺がん検診（胸部Ｘ線検査）を同時に行います。無料で受
診できますので、希望する方は併せてご利用ください（事前の予約は不要です）。
持ち物　国民健康保険証
 保険年金課 ☎（62）3031

　ガウランドで行っているシニア運動教室では、体操をはじめとした基本運動、筋力
トレーニング、有酸素運動などの様 な々運動を指導員がゆっくり丁

てい ね い

寧に解説しなが
ら、カラダを慣らしていきます。
　運動習慣を確立させ、カラダをいつまでも快適に保ちましょう。
日程

教室名 開催日 時間 対象 定員 受講料
（3カ月） 持ち物

シニア運動
教室（スタジオ） 毎週火～

金曜日

  9:05～
10:05 おおむね

60歳以上 各30名 6,000円

運動しやすい服装、運動
靴、タオル、水筒

シニア運動
教室（プール）

10:15～
11:15

水着、タオル、水泳帽
子、水筒

※ 受講料のほかに、施設使用料がかかります。また、シニア運動教室は他の時間帯も
行っていますので、お問い合わせください。
申込方法　ガウランドに用意している申込書に必要事項を記入し、受講料を持参の
うえ、ガウランド窓口で申し込んでください。

▶受付時間は午前9時～午後7時30分で、定員になり次第、締切となります。
 ガウランド（袖ケ浦健康づくり支援センター） ☎（64）3200

ガウランド シニア運動教室の受講生募集ガウラ健康マイレージ
対象事業

　「最近物忘れが増えたかも？」「認知症予防のためには何が必要？」など、気にな
ることはありませんか。簡単なタッチパネル操作で、頭の元気度を測定し、認知症予
防のアドバイスを行います。
期日・場所
・11月2日（水）、ひらかわ健康福祉支援室
・11月9日（水）、ながうら健康福祉支援室
・11月18日（金）、市役所 1階会議室
受付時間　午前9時30分～11時30分、午後1時～3時
申込方法　各会場に電話で申し込んでください。
※市役所での会場を希望する場合は、地域包括支援センターへご連絡ください。
▶その他に、出張測定会も行っています。サークル・友人同士など、5名以上で申込で
きます。
 ▶市役所 地域包括支援センター ☎（62）3225

 ▶ながうら健康福祉支援室（長浦おかのうえ図書館1階） ☎（64）2100
 ▶ひらかわ健康福祉支援室（平川公民館1階） ☎（75）3344

頭の元気度測定会を開催  参加費無料

■ライフスタイルを見直し、日ごろから省エネを 風呂場でのシャワーや洗面所での歯みがきなどの際は、水を出しっぱなしにしないようにしましょう。また、乾燥
機は晴れの日にまとめて洗濯するなどの工夫を行い、使用を減らしましよう。　　  環境管理課 ☎（62）3404

　中小企業庁「中小企業・小規模事業者ワンストップ総合支援事業」により設置さ
れた千葉県よろず支援拠点のサテライト相談所の拡充に伴い、千葉県産業振興セン
ター、袖ケ浦市商工会、袖ケ浦市が連携して開設します。
期日　11月2日（水）、平成29年2月1日（水）
時間　午前10時～正午、午後1時～4時
※相談時間は一人1時間で、事前の予約が必要です。
場所　袖ケ浦市商工会館
相談内容　国内外販路開拓、営業戦略策定・業務改善、経営再建・ワンストップ対
応、法人設立・税務、小売・サービス業向け支援、創業・経営革新支援、デザイン・
セールスプロモーション、Web活用、観光・地域資源活用 など
 袖ケ浦市商工会 ☎（62）0539

千葉県よろず支援拠点のサテライト相談所を開設します

頭の元気度を測定し認知症頭の元気度を測定し認知症
を予防を予防
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名画鑑賞会「オリエント急行殺人事件」　
  オリエント急行列車の中で起こった殺人事件をめぐり、そ
れに関わった人たちの愛憎と、名探偵エルキュール・ポアロ
の活躍を描いた作品です。
原作　アガサ・クリスティ　　脚本　ポール・デーン
監督　シドニー・ルメット
出演  アルバート・フィニー、イングリッド・バーグマン、ローレ
ン・バコール、ショーン・コネリー ほか
日時　10月27日（木）午前10時～12時10分
場所　2階視聴覚ホール　　定員　80名（予約不要）　　
入場料　無料　　その他　字幕あり
 中央図書館

名画鑑賞会「Ｗの悲劇」　
　夏樹静子の同名ミステリー小説を下敷きにしながら、そ
の部分を劇中劇として構成した作品です。　
原作　夏樹静子　　脚本　荒井晴彦
脚本・監督　澤井信一郎　　音楽  久石譲
出演　薬師丸ひろ子、世良公則、三田佳子、三田村邦彦、
高木美保、蜷川幸雄 ほか
日時　11月3日（祝）午前10時～11時50分
場所　2階視聴覚ホール　　定員　80名（予約不要）　　
入場料　無料　　その他　字幕なし
 中央図書館

名画鑑賞会「シャレード」　
　ミュージカル・コメディの名手、ドーネン監督が手掛け
た、連続殺人をめぐるミステリー・コメディ作品です。
原作・脚本  ピーター・ストーン
脚本　マーク・ビーハン　　監督  スタンリー・ドーネン
音楽　ヘンリー・マンシーニ
出演  オードリー・ヘップバーン、ケーリー・グラント、ウォル
ター・マッソー、ジョージ・ケネディ ほか
日時　11月10日（木）午後1時30分～3時25分
場所　2階視聴覚ホール　　定員　80名（予約不要）　　
入場料　無料　　その他　字幕あり
 中央図書館

名画鑑賞会「家族」
　山田洋次監督が5年間温め続けてきた構想を、日本列
島縦断3,000キロのロケと1年間という時間をかけて完成
した話題の超大作です。
監督　山田洋次
出演　井川比佐志、倍賞千恵子 ほか
日時　10月26日（水）午前10時～11時50分
場所　3階視聴覚室　　定員　120名（予約不要）
入場料　無料　　その他　字幕なし
 長浦おかのうえ図書館

文化協会 花の会　袖ケ浦市菊花大会
　花の会会員が、丹精込めて育てた菊や盆栽を展示し
ます。
期日　10月29日（土）～11月4日（金）
時間　午前9時～午後4時　※最終日は3時まで
場所　郷土博物館　　展示種目　厚物、管物、だるま
 社教連協事務局

市民水泳大会
日時　12月4日（日）午前10時30分開会
受付　午前9時30分～
場所　臨海スポーツセンター プール
対象　小学生以上の健康な方（市外の方も参加可）
参加費　個人種目は一人1,300円（一人2種目まで）、団体
種目（リレー競技）は1チーム500円

※オープン競技は無料となります。
申込方法　臨海スポーツセンターのプール受付にある申
込用紙に必要事項を記入し、回収箱に投函する
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か、郵送で申し込んでください。
申込期限　11月6日（日）
 市体育協会 水泳専門部（社教連協事務局内）

さつき会　ふれあい祭り
日時　10月30日（日）午前10時30分～午後3時頃
場所　袖ケ浦さつき台病院
内容　講演会（10：30～11：30）「大災害に備える～特に
医療の立場から～」猪狩 友行 氏（袖ケ浦さつき台病
院 副院長）、模擬店、バザー、歩行年齢の測定 など
 袖ケ浦さつき台病院 薬剤部 安藤 ☎（62）1113

市民ボウリング大会
日時　11月6日（日）午後1時開会　0時30分受付
場所　アイビーボウル（君津市坂田）
競技方法　男女、年齢は問わず、ハンディー戦3ゲームの
トータルピンで順位を決定します。
対象　市内在住、在勤の中学生以上の方
参加費　2,000円（中・高校生は1,500円）
申込期限　10月31日（月）
 市体育協会 ボウリング専門部
 西川 ☎・FAX（63）1062　伊藤 ☎（62）1603

ままんべぃび
赤ちゃんとお母さんのためのコンサート
日時　11月21日（月）午前10時30分～正午
場所　長浦公民館 多目的室
講師　古川 茂男 氏（アコースティックギターリスト）
対象　未就園児とその保護者、妊婦の方
定員　20組（申込先着順）
参加費　1組800円（大人一名の追加は500円）
申込方法　親子の氏名・住所・電話番号・お子さんの年
齢を、電話、FAX、または電子メールでお知らせくださ
い。

申込開始日　10月21日（金）～
 NPO法人子どもるーぷ袖ケ浦
 ☎・FAX（63）2850（月･水･金の10：00～15：00）
Eメール  info@kodomoloop.com

自衛隊施設見学の参加者募集
日時　11月17日（木）午前8時～午後3時30分
場所　陸上自衛隊朝霞駐屯地（東京都練馬区）
対象　市自衛隊協力会会員
定員　40名（申込先着順）
申込方法　住所・氏名・年齢・性別・職業・電話番号を、
電話でお知らせください。

申込期間　10月17日（月）～31日（月）
 市自衛隊協力会事務局（市役所 危機管理課内）
 ☎（62）2119

全国社会教育研究大会千葉大会
　全国の社会教育関係者が一堂に会し、活力あるコミュ
ニティづくりの形成をめざして研究・協議を行います。
　申込不要ですので、直接会場にお越しください。
日時・場所
・10月27日（木）午後1時～5時
　千葉県文化会館 大ホール（千葉市中央区市場町）
・10月28日（金）午前9時15分～正午
　TKPガーデンシティ千葉（千葉市中央区問屋町）
※いずれか1日の参加も可能です。
対象　社会教育に関心がある方　　参加費　5,000円
 千葉県教育庁 生涯学習課 ☎043（223）4072

腎
じんぞう

臓病を考える会
日時　10月30日（日）午後1時～4時
場所　京葉銀行文化プラザ 6階欅

けやき

の間（千葉市中央区
富士見）

内容　講演（慢性腎臓病の発症予防・早期発見・重症化
予防、慢性腎臓病の食事管理、移植体験談）、医療相
談会
定員　120名（当日先着順）　　参加費　無料
 千葉県腎臓病協議会 ☎043（256）4661

県民福祉セミナー
日時　11月9日（水）午後2時15分～3時45分
場所
　千葉県文化会館 大ホール（千葉市中央区市場町）
講師　鈴木 明子 氏（プロフィギュアスケーター）
定員　500名（申込先着順）　　参加費　無料
申込方法　申込書に必要事項を記入し、FAXまたは電
子メールで申し込んでください。

申込期限　10月31日（月）
・  千葉県社会福祉協議会
 ☎043（245）1102　FAX043（244）5201
Eメール  info@chibakenshakyo.com

ちばハートフル・ヒューマンフェスタ2016
日時　12月8日（木）午後1時～4時　正午開場
場所　千葉市民会館（千葉市中央区要町）
内容　講演、千葉県警察音楽隊によるハートフルコン
サート、千葉ロッテマリーンズ選手一日人権擁護委員任
命式、マリーンズグッズが当たる抽選会 ほか
定員　1,000名（申込多数の場合は抽選）
入場料　無料
申込方法　往復はがきの往信面に、郵便番号・住所・氏
名・電話番号・入場希望人数（1通につき2名まで）と、託
児サービス・手話・要約筆記通訳希望の有無を、返信
面に住所・氏名を記入し、郵送してください。

申込期限　11月4日（金）必着
 〒260－0855　千葉県庁内郵便局留
 ちばハートフル・ヒューマンフェスタ事務局
 （千葉県庁 健康福祉政策課内） ☎043（223）2348

ご存じですか？労働委員会
　労働委員会では、労働者と使用者の間で生じた解雇・
パワハラ・労働条件の変更などをめぐる労働関係のトラブ
ルについて、労働委員会の委員が間に入って、当事者の
歩み寄りによる円満な解決を目指す「個別的労使紛争の
あっせん」を行っています。
　あっせんは無料で、労働者、使用者どちらからでも申請
できます。希望する方は、気軽にご相談ください。
 千葉県労働委員会事務局 ☎043（223）3735

千葉県の最低賃金が変わりました
　10月1日から、千葉県内の事業所で働くすべての労働者
（パート、アルバイトなどを含む）と、その使用者に適用さ
れる地域別最低賃金「千葉県最低賃金」が改正になりま
した。
時間額　842円（従来は817円）
 ▶千葉労働局労働基準部 賃金室 ☎043（221）2328

 ▶木更津労働基準監督署 ☎（22）6165
 ▶24時間テレフォンサービス ☎043（221）4700

　提供会員を募集しています。提供会員として従事す
る時間の多くが1時間程度で、都合のつく日程と時間
帯で活動できますので、ぜひご参加ください。
日時　11月8日（火）午前10時30分～正午、午後1時30
分～3時

場所　そでがうらこども館
対象　市内在住の満20歳以上で、心身ともに健康で
子育ての手助けを行いたい方

※ 資格・男女を問いませんが、基礎研修を受講してい
ただきます。
必要なもの　写真（2.5㎝×2㎝）2枚、市内在住が確
認できるもの（運転免許証など）

申込方法　電話またはFAXで申し込んでください。
申込期限　11月4日（金）午後4時
  ファミリーサポートセンター（そでがうらこども館
内） ☎・FAX（64）3115

 （祝日を除く、月～土曜日の9：00～17：00）

ファミリーサポートセンター　入会説明会ファミリーサポートセンター　入会説明会
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腔がん検診の申込受付は終了しました 申込が定員に達したため、受付を終了しました。
 健康推進課 ☎（62）3162
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有害ごみ（スプレー缶・乾電池・テープ類）収集日
10月17日（月）～22日（土）の各地区指定日
廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）

☎（63）1881

　市では、袖ケ浦の魅力を市内・市外の方に
知っていただくため、本紙3面にあるように
「ガウラフォトクラブ」を創設します。
　興味のある方は、ぜひご応募ください。
　一緒に袖ケ浦の魅力を発信していきましょ
う！！（ｔ）

編集室から編集室から

広報そでがうら　毎月1日・15日発行
　新聞折込みなどで配布しています。
　新聞未購読で市ホームページなどでの閲
覧が難しい方には宅配します。
 秘書広報課 ☎（62）2465

市公式ホームページ
　http://www.city.sodegaura.lg.jp/
市公式ツイッター
　https://twitter.com/sodegaura_city
スマートフォンなどに広報そでがうらを配信
 「マチイロ」のアプリから、閲覧できます。
携帯電話向けホームページ「マイタウン袖ケ浦市」
　http://www.lamo.jp/sodegaura/
チバテレビの市町村情報
　d（データ）ボタンでご覧になれます。
市生活安全メールの配信　
　携帯電話向けホームページ
から登録できます。
防災行政無線テレホン案内
　 0120（031）240（ボウサイ ツウホウ）
火災情報テレホン案内　☎（62）6211
そでがうらタウン情報　
　かずさFM（83.4MHz）
声の広報そでがうら（音訳グループ「やまゆり」）
　視覚障がい者の方へ、広報紙を読み上
げ録音したCDを貸し出しています。
 市社会福祉協議会 ☎（63）3888

市の情報はこちらから

平日8:15または
12:40と18:30～

水道事故の緊急時連絡先
月～金
水道局 ☎（62）3897

夜間（17：15～）・土・日・祝日
角山配水場 ☎（62）3111

火事・救急通報に障がい者用ファクシミリ
局番なしの119番　袖ケ浦市消防本部

 水道工事当番店（緊急）
 緊急以外の修繕工事は
 市の指定する工事店へ

月日 工事店・電話（9：00～17：30）

10月15日 鈴木住宅設備　（62）0020

10月16日～22日 飯島設備 （63）0748

10月23日～29日 橋立管工 （62）5255

10月30日～11月5日 シバサキ建設　（63）0911

 休日当番医
 診療時間　午前9時～午後5時
10月 当番医 診療科目 電話

16日 袖ケ浦さつき台病院
〔長浦駅前5-21〕 内科 （62）1113

23日 佐野医院
〔奈良輪1-9-8〕

内科
循環器科　（62）2338

30日 袖ケ浦医院
〔奈良輪1-8-8〕

外科
胃腸科（62）2401

※このほかの救急医療機関の問い合わせ
　は消防署 ☎（64）0119へ
 こども急病電話相談
 相談時間　毎日  午後7時～翌日午前6時
 ☎＃8000 または ☎043（242）9939
 夜間急病診療所  ☎（25）6284
 診療時間　毎日  午後8時～11時
 診療科目　内科・小児科
 　　　　　●緊急患者以外はご遠慮ください。
 場　　所　木更津市中央1-5-18
　※荒天時は、休診となる場合があります。

　市民会館の大ホールを使って活動している方、使ってみたい
と考えている方におすすめの講座です。音響、照明、舞台設備
を使いこなして、活動の幅を広げましょう。
　初めての方や興味のある方、大歓迎です。
日程

期日 時間 内容

11月12日（土）午後1時30分
～4時30分

ガイダンス、舞台上の安全、舞台設備
の取扱いについて（ひな壇の組み方）

12月18日（日）午後1時30分
～4時30分

照明設備とその取扱いについて（照明
の効果と操作卓の使い方）

平成29年
1月9日（祝）　

午後1時30分
～4時30分

音響設備とその取扱いについて（マイク
とミキサーの使い方）

平成29年
2月12日（日）

午前10時～
午後4時30分

本番を想定した舞台づくりと運営につ
いて

場所　市民会館 大ホール
対象　市内在住、在学、または在勤の方
定員　15名（申込多数の場合は抽選）
※参加の可否は、後日、連絡します。
参加費　各回一人100円（保険料）
申込方法　氏名・住所・電話番号と、市内のサークルに所属の
方はサークル名を電話、電子メール、または窓口でお知らせく
ださい。

申込期限　10月28日（金）
 市民会館 ☎（62）3135
Eメール  sode60@city.sodegaura.chiba.jp

舞台コーディネーター
養成講座の受講生募集

私私たちのたちの
学校自慢学校自慢

市内の小・中学校の特色ある活
動を紹介します。
 学校教育課 ☎（62）3727

〈昭和小学校〉
　県の天然記念物であ
る坂戸神社の森に隣接
する昭和小学校は、創
立88年を迎え、米寿の
年になります。
　昭和小学校では、十
数年前から、「さかどっ
ち」という妖精のキャラクターが存在し、子どもたちを見守っ
てくれています。
　「さかどっち」は、児童のアイデアから生まれたキャラク
ターで、今ではすっかりみんなの人気者です。職員玄関では
大きな張り子、校長室の前では等身大のパネルの「さかどっ
ち」が迎えてくれます。昭和小学校にお越しの際は、ぜひご
覧ください。
　また、毎年秋に行われている昭和小祭は、昭和小学校の
PTAが全国表彰されたことをきっかけに始まり、今年で40
周年を迎えます。お化け屋敷やお祭り広場などのほかに、
「さかどっち」のキャラクターグッズやキャラクターパンなどの
販売も行っています。
　子どもたちは「さかどっち」が大好きで、「さかどっち」にパ
ワーをもらいながら、昭和小学校のキャッチフレーズである
「笑顔いっぱい 昭和小！」を目指し、勉強や運動に取り組ん
でいます。
　昭和小学校の日々 の教育活動を、ぜひホームページでご
覧ください。
HP  http://www.sodegaura.ed.jp/showa-e/

さかどっちパンさかどっちパン

　開催期間中は、周辺道路や園内の混雑により、入園や
退出に時間がかかることが予想されます。来場の際は、公
共交通（路線バスなど）の利用にご協力ください。
　市民の皆さんには、大変ご迷惑をおかけしますが、ご
理解をお願いします。
開催期間　11月1日（火）～平成29年3月31日（金）
営業時間　午前9時30分～午後8時
※ 周辺道路の混雑が予想される日は、11月19日～平成29
年1月9日の土・日曜日、祝日、年末年始（12月28日～1月4
日）です。
 東京ドイツ村 ☎（60）5511

開催期間中は東京ドイツ村周辺
道路の混雑が予想されます

東京ドイツ村　ウインターイルミネーション
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日程
臨海スポーツセンター 昭和小学校

受付 9：00 9：00
開会式 9：30 9：20
競技開始 10：00 9：45
昼食休憩 12：00～13：00 12：00～13：00
表彰式 15：00 15：00
閉会 15：30 15：30

▶ 臨海スポーツセンターでは、昼食休憩の間、市レクリエーシ
ョン協会による体験イベントを開催します。

種目 場所 対象 定員

卓球 臨海スポーツセンター
体育館A面

総合型地域スポーツ
クラブ会員または市
内在住の方

72名
（36ペア）

バドミントン 臨海スポーツセンター
体育館B面

総合型地域スポーツ
クラブ会員の方

44名
（22ペア）

ユニバーサル
ホッケー 昭和小学校 体育館

総合型地域スポーツ
クラブ会員または市
内在住の小学生の方

10チーム
程度

卓球卓球

ユニバーサルホッケーユニバーサルホッケー 11/20（日）

　ハーモニー体操は、骨格をイメージしながら力を抜き、ゆっくり
と身体を動かす新しい体操です。筋肉がうまく連動し、調和（ハ
ーモニー）して動くことで、特定の部分にかかる負担を減らしま
す。関節の可動範囲が広がり、肩凝り・関節痛が改善します。受
講後は、子どもたちと一緒に歩いて帰ります（ちょいボラ）。
期日　10月27日、11月24日、12月15日　※すべて木曜日
時間　午後2時45分～4時　
場所　長浦小学校 体育館
講師　萩原 房子 氏（ハーモニー体操正指導員･プログラマー）
対象　徒歩で来場できる、健康な成人の方
定員　30名（申込先着順）　　
参加費　各回500円（保険代 ほか）
持ち物　ヨガマットまたはレジャーマット（銀色で厚めのもの）、
バスタオル
 生涯学習課 ☎（62）3743

「ハーモニー体操」の
参加者募集

ちょいボラちょいボラ
新講座新講座

市税などの納期 10月16日～31日
●市県民税　3期
●国民健康保険税　4期
　納税課 ☎（62）2653
●介護保険料　4期
　高齢者支援課 ☎（62）3206
●後期高齢者医療保険料　4期
　保険年金課 ☎（62）3092
―納期内納付を心がけましょう―

コンビニエンスストアでも納付できます。
便利で確実な口座振替のご利用を
　口座振替の手続きが完了するまで、約2カ
月かかりますので、市税などの各期別納期限
をご確認のうえ、早めに申し込んでください。

■ガウランド　10月28日（金）～11月2日（水）は休業します 設備などの保守点検のため休業します。
 ガウランド（袖ケ浦健康づくり支援センター） ☎（64）3200

市民会館


