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令和８年度第１回袖ケ浦市健康づくり推進協議会 会議録 

 

１ 開催日時  令和８年７月２４日（火） 午後１時４５分開会 

 

２ 開催場所  市役所北庁舎１階会議室１―１ 

 

３ 出席委員 

委員長 吉田 範敏 副委員長 鳥海 隆之 

委 員 中村 武仁 委 員 藤嶋 さゆり 

委 員 成松 英世 委 員 天野 恵子 

委 員 鈴木 英一 委 員 影山 昭子 

委 員 森岡 かおり 委 員 花澤 辰則 

委 員 高橋 悠 委 員 加藤 寿起 

 

４ 欠席委員 

    

委 員 佐野 恵美子 委 員 髙橋 勇太 

委 員 渡邉 佳子 委 員 谷元 光子 

委 員 島田 洋一 

 

５ 出席職員 

健康推進課長 小幡 久美子 副 課 長 茂木 敬子 

副 課 長 室武 由香子 副総括保健師 川名 絵李 

 

６ 傍聴定員と傍聴人数 

傍聴定員 ３人 

傍聴人数 ０人 

 

７ 議題 

（１）令和８年度袖ケ浦健康プラン２１（第３次）の進行管理について 

（２）食環境整備事業の取組について 

  

事務局 

 それでは、議事に入らせていただきます。議事の進行は本推進協議会要綱第５

条第１項により、会長が会議の議長となると定められているため、吉田会長に議

長をお願いします。よろしくお願いします。 
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吉田議長     

それでは、第１号議案 袖ケ浦健康プラン２１（第３次）の進行管理について、

事務局からの説明を求めます。 

 

事務局 

（事務局による説明） 

 

吉田議長 

それでは、ただいまの「資料１」の説明に対し、ご意見、ご質問等ある方はい

らっしゃいますか。 

 

（意見なし） 

 

吉田議長 

 続きまして、「資料２」について、事務局からの説明を求めます。 

 

事務局 

（事務局による説明） 

 

吉田議長 

それでは、ただいまの「資料２」の説明に対し、ご意見、ご質問等ある方はい

らっしゃいますか。 

 

（意見なし） 

 

吉田議長 

 次に、第２号議案 食環境整備事業の取組みについて、事務局から報告をお願

いします。 

 

事務局 

（事務局による説明） 

 

吉田議長 

 ただいまの報告に対し、ご意見、ご質問等ある方はいらっしゃいますか。 

鈴木委員 
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 減塩の取組は、学校給食でも行われているのでしょうか。 

 

事務局 

 学校給食の分野においても、給食センターで取り組まれており、献立など、ホ

ームページ等で紹介していると思います。 

 

森岡委員 

 減塩について、市がさまざまな場所に出向いて啓発を行うことは、健康診断に

何度も何度も行くより、身近に入ってくるので、市民の健康増進としたら、こち

らの方が浸透していきやすいと感じたところです。 

 

吉田議長 

以上を持ちまして議事を終了し、進行を事務局に戻したいと思います。慎重審

議、誠にありがとうございました。 

 

事務局 

４．その他ですが、事務局から次回の健康づくり協議会の開催日について連絡

します。次回は、令和９年度２月５日金曜日の同時刻の予定です。開催日が近く

なりましたら、開催通知等を送付させていただきます。また、本日 Zoom でご参

加いただいた委員の皆様には、当日の配付資料や啓発グッズ等をお届けいたし

ます。 

委員の皆様から何かございますか。 

 

（意見なし） 

 

以上をもちまして、令和８年度第１回袖ケ浦市健康づくり推進協議会を閉会

いたします。 

本日はお忙しい中、誠にありがとうございました。 

 

（終了） 

 

 

 

 

   


