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袖ケ浦市
そ で が う ら し

こども計画
けいかく

とは？  

「こども計画
けいかく

」って、なに？ 

袖ケ浦市
そ で が う ら し

に住
す

むみんなが、ずっと幸
しあわ

せに生活
せいかつ

していける社会
しゃかい

を目指
め ざ

して、こどもの目線
め せ ん

に立
た

った取組
とりくみ

やこどもを支
ささ

える人
ひと

たちをサポートす

るために大事
だ い じ

にすることや必要
ひつよう

なことを書
か

いた

計画
けいかく

だよ。 

袖ケ浦市
そ で が う ら し

はこれからどんな市
し

になっていくのかな？ 

すべてのこどもが笑顔
え が お

で成
せい

長
ちょう

できるまちを

目指
め ざ

しているよ。困
こま

ったときには助
たす

け合
あ

っ

て、みんなが幸せ
しあわ

を感
かん

じられる市
し

になるとい

いな。 
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袖ケ浦市
そ で が う ら し

の目
め

指
ざ

す姿
すがた

 

 

 

 

 

 

この計画
けいかく

でで、「ここもままんかか社会
しゃかい

でを 叶
かか

でえ ために「これまでの

袖ケ浦市
そ で が う ら し

子育
こ そ だ

て応援
おうえん

プランの考
かんが

え方
かた

 大切
たいせつ

にしかがら「大人
お と か

まこもまま「

いろいろか違
ちが

いにかかわらず「市民
し み ん

みんかで力
ちから

 合
あ

わせて「こもまの未来
み ら い

のために考
かんが

えたり行動
こうもう

したりす 社会
しゃかい

 目指
め ざ

します。その目標
まくひょう

 叶
かか

え 

ために、「みんかが他
ほか

の人
ひと

の気持
き ま

ち 考
かんが

えて「寄
よ

り添
そ

う心
こころ

 育
そだ

て こと

が大切
たいせつ

です。そして「お互
たが

い 思
おま

いやった行動
こうもう

 と 必要
ひつよう

があります。こ

もまで 若者
わかまの

の成長
せいちょう

 支
ささ

え「未来
み ら い

 明
あか

 く照
て

らし「みんかが幸
しあわ

せか状態
じょうたい

で（ 

ェルビーイング）で暮
く

らせ 社会
しゃかい

 目指
め ざ

します。そのために「『すべてのここ

もま 若者
わかまの

をが「笑顔
え が お

で成長
せいちょう

でき まち みんかでつく 「こもままんか

かそでがうら』 「この計画
けいかく

の大切
たいせつ

か考
かんが

え方
かた

とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

すべての「こども・若者
わかまの

」が、 

笑顔
え が お

で成長
せいちょう

できるまち 

みんなでつくる、こどもまんなかそでがうら 
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こどもの権利
け ん り

にはどんなものがあるの？ 

 

 

 

 

 

世界
せかい

に、「学校
がっこう

にいけかい子
こ

や「十分
じゅうぶん

か食
た

べ物
まの

が無
か

くて病気
びょうき

にかってし

まう子
こ

「大人
おとか

からひもい扱
あつか

い 受
う

け 子
こ

たちがいます。 

そこで「世界中
せかいじゅう

の大人
おとか

たちがここれ、おかしい！をと考
かんが

えて「こもまの

権利
けんり

 大切
たいせつ

にす ことにかりました。 

こもまの権利
けんり

というの、「みんかが持
ま

ってい 大事
だいじ

かルールのようかま

のです。 

例
たと

えば「 

 

● 命
いのち

 守
まま

られ「自分
じ ぶ ん

らしく成長
せいちょう

でき 権利
け ん り

 

● 自分
じ ぶ ん

にとってまっとま良
よ

いこと えらぶ権利
け ん り

 

● 意見
い け ん

 言
い

い「自分
じ ぶ ん

たちのことに参加
さ ん か

す 権利
け ん り

 

● 差別
さ べ つ

されず「一人
ひ と り

の人間
にんげん

として大切
たいせつ

にされ 権利
け ん り

  

 

かもがあります。 
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① 今
いま

の自分
じ ぶ ん

が好
す

き又
また

は自分
じ ぶ ん

らしくいることができていると思
おま

うか 

 

 

 

 

 

 

② 自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

についての考
かんが

え 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数で=

　 222 72.1 27.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

思う 思わかい 無回答

みなさんにアンケート調査
ちょうさ

をしました！ 

資料
しりょう

：若者
わかまの

意識
い し き

調査
ちょうさ

（令
れい

和
わ

７年
ねん

度
も

） 

資料
しりょう

：若者
わかまの

意識
い し き

調査
ちょうさ

（令
れい

和
わ

７年
ねん

度
も

） 

そう思う もちらかといえばそう思う

もちらかといえばそう思わかい そう思わかい

無回答

回答者数で=で222

ア　自分の将来に明 い希望

　　 持ってい 

イ　将来のためにま「今頑張

　　りたい

 　将来「一生懸命働きたい

エ　夢や目標 実現す ため

　　に「今何 したらいいか

　　考え「行動してい 

オ　自分の将来について、ま

　　ったく考えていかい

カ　自分の将来について考え

　　られ 状況「余裕「時間

　　がかい

14.9

45.5

29.3

16.2

4.5

16.7

46.8

43.2

40.5

49.5

16.2

29.3

27.9

6.8

19.8

27.0

43.7

28.8

9.9

4.1

9.9

7.2

35.6

25.2

0.5

0.5

0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

じぶん しょうらい あか    きぼう 

ま 

しょうらい いまがんば 

しょうらい いっしょうけんめい、たら 

かいとうしゃすう 

おま おま むかいとう 

おま 

おま おま 

おま 

むかいとう 

かいとうしゃすう 

ゆめ まくひょう じつげん 

いまかに 

かんが こうもう 

じぶん しょうらい 

かんが 

じぶん しょうらい かんが 

じょうきょう よゆう じかん 
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袖ケ浦市
そ で が う ら し

が取
と

り組
く

むこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 
 
 

 

１ こども・若者
わかまの

のライフステージを通
とお

した取組
とりくみ

 

①  こもまのみんかま権利
け ん り

 持
ま

ってい こと              

 社会
しゃかい

に知
し

らせたりします 

② いろいろか遊
あそ

びや体験
たいけん

「活躍
かつやく

ができ 場所
ば し ょ

 つくります 

③ みんかが「途
と

切
ぎ

れ ことかく必要
ひつよう

かときに 

治療
ちりょう

 受
う

けられ ようにします 

④ みんかが生活
せいかつ

に困
こま

らかいようにします 

⑤ 障
しょう

がいのあ 子
こ

や「手
て

助
だす

けが必要
ひつよう

か子
こ

 サポートします 

⑥ みんかの心
こころ

や体
からだ

が傷
きず

つけられ ことのかいように守
まま

ります 

家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に暮
く

らせかくかったときのサポート 進
すす

めます 

家族
か ぞ く

のお世
せ

話
わ

かもで「学校
がっこう

に行
い

けかくか ことのかいように

サポートします 

⑦ みんかが自
みずか

ら命
いのち

 絶
た

つことのかいように考
かんが

えていきます 

犯罪
、んざい

かもからみんか 守
まま

ります 

ライフステージと、･･･人生
じんせい

 区
く

切
ぎ

って分
わ

けたときの「それぞれの段階
だんかい

のこと ライフステー

ジといいます。ライフステージに、「学童期
がくもうき

「思春期
ししゅんき

「青
せい

年期
ね ん き

かもが

あります。 
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２ こども・若者
わかまの

のライフステージに合
あ

わせた取組
とりくみ

 

①  こもまが生
う

まれ 前
まえ

から小学校
しょうがっこう

に入学
にゅうがく

す までの 

 間
あいだ

のサポート 

② 小学校
しょうがっこう

～高校生
こうこうせい

の間
あいだ

のサポート 

③ 18歳
さい

～29歳
さい

までの間
あいだ

のサポート 

 
 
 
 

 

３ こどもを育
そだ

てている人
ひと

を助
たす

ける取組
とりくみ

 

① 子
こ

育
そだ

てや教育
きょういく

にかか お金
かね

のサポート します 

② 地域
ち い き

で子
こ

育
そだ

て 支
ささ

え ことや「家
いえ

での 

親
おや

からこもまへの教育
きょういく

のサポート します 

③ お父
とう

さん お母
かあ

さんのもちらまが仕事
し ご と

 家事
か じ

 子
こ

育
そだ

て す 

ように進
すす

めていきます 

④ 親
おや

が一人
ひ と り

の家
いえ

 サポートします 
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こどもの権利
け ん り

について知
し

っておこう！ 

 

 

 

 

○ こどもの権利
け ん り

条約
じょうやく

（児童
じ も う

の権利
け ん り

に関
かん

する条約
じょうやく

） 

世界中
せかいじゅう

のすべてのこもまたちが「幸
しあわ

せにすこやかに育
そだ

つためのルー

ル まとめた国際的
こくさいてき

か約束
やくそく

です。 

現在
げんざい

「日本
に ほ ん

 含
ふく

め 196の国
くに

と地域
ち い き

が「この条約
じょうやく

 守
まま

 こと 約束
やくそく

し

ています。 

 
 

○ こども基本法
きほんほう

 

こもまや若者
わかまの

が自分
じ ぶ ん

らしく幸
しあわ

せに成長
せいちょう

でき「暮
く

らすことのでき 

ここもままんかか社会
しゃかい

を 目指
め ざ

して「こもまや若者
わかまの

に関
かん

す 取組
とりくみ

 進
すす

め

ていく上
うえ

で基本
き ほ ん

にか こと 決
き

めた法律
ほうりつ

です。 
   
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

袖ケ浦市
そ で が う ら し

こども計画
けいかく

（こども版
ばん

）  令和
れ い わ

８年
ねん

３月
がつ

 

発行
、っこう

：袖ケ浦市
そ で が う ら し

 

編集
へんしゅう

：袖ケ浦市
そ で が う ら し

 市民
し み ん

子育
こ そ だ

て部
ぶ

 子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

 

〒299-0292 千葉県
ち ば け ん

袖ケ浦市
そ で が う ら し

坂戸
さ か も

市場
い ち ば

１番地
ば ん ち

１ 

ＴＥＬ 0438-62-2111 ＦＡＸ 0438-62-5916 

こどもの権利
け ん り

について知
し

っておこう 


