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子ども達の健やかな成長と安心して暮らせる昭和地区を
目指して、私たちは活動しています。

昨年を振り返って 坂戸の森みどりの会 会長 安土 敏夫

日頃より、青少年の健全育成事業に参加・ご協力を賜り、心より感謝申し上げます。

子ども達が、地域の一員として多くの人との交流を深め、互いに支えあえる社会環境を

作ることは、青少年の健全育成や非行防止にとても大切となります。

また、子ども達を取り巻く環境は目まぐるしく日々変化しており、意識や考え方を我々大人は十分

理解し、子ども達に歩み寄ることも大切と考えます。

坂戸の森みどりの会では、各行事を計画し、家庭・学校・地域などで人と人とのふれあいを通して、

笑顔が溢れ、心豊かな感性に満ちた子ども達の成長を見守るためにも、引き続き地域の皆さま方

のご理解ご協力をお願いいたします。

今年度実施した事業を紹介します♪

●デイキャンプ

 令和7年9月23日（火） 青少年相談員昭和支部と共催でデイキャンプを実施しました。

 金魚すくいのポイを額に装着しお互いを狙い合う、水鉄砲バトルは白熱しました。 

 火起こし体験や野外炊爨も行い、みんなで作ったカレーはいつもより美味しかったです。

 夜にはみんなで花火をして夏を締めくくる思い出となりました。
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●世代間交流事業

令和7年12月14日（日）に世代間交流事業として草木を使った天然素材のクリスマスリースと、

お正月飾りを作りました。

親子を中心に136名もの参加があり、親子で協力して作品づくりに取り組んでいました。地域の

方や、参加者同士の世代を超えた交流を深めることができ、とても良かったです。

講師から手作業指導も受け、皆さん綺麗に作ることができました。

令和８年度も青少年健全育成のために様々な活動を実施しますので、地域
の皆さまのご理解とご協力をお願いします。

●親子ウォーキング

令和7年11月16日（日） 昭和地区の魅力を発見し、愛着を持ってもらうため、今年度も

引き続き親子ウォーキングを開催しました。  

約5キロのコースをコマ図を頼りに親子で協力しながら歩き、コース内のクイズやレクリエーションに

挑戦しました。これまで気づかなかった地元の良いところを沢山発見することができました。











 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

根形地区 社協だより 
編集・発行 根形地区社会福祉協議会 研修部会 発行責任者 会長 苅谷 文介 

〒299-0256 袖ケ浦市飯富 1604 電話 0438-63-3888 FAX 0438-63-0825 

根形地区社協会長挨拶 苅谷 文介  

根形地区社会福祉協議会・会長の苅谷です。令和７年度は地域の 

皆様の協力を得て、各種行事を順調に開催できたことを誠にうれし 

く思います。 

 特に今年は６年に一度、各地区社協の持ち回りで主管する地域福祉 

フェスタの担当となりました。公民館まつりでは毎年焼きそばの模擬 

店を出していますが、今年は福祉フェスタでも焼きそばを提供しまし 

た。普段は根形地区の人たちが「おいしいねえ」と声をかけてくださいます。数について

も３００食と少し頑張って作りました。他の地域の方々から「根形の焼きそばはなぜこん

なにおいしいの？」と絶賛され、地区社協一丸で頑張った苦労が報われました。地域の事

業者の皆様からも福祉フェスタのパンフレットに広告を掲載することで多額の協賛金をい

ただきました。あらためてお礼申し上げます。 

 部会ごとの活動以外に、今年も小学校の学習のお手伝いをしています。昔遊び教室では

メンコ・お手玉・コマ回し・あやとり・竹馬・けん玉を一緒に楽しみました。また、福祉

教育では車いす体験、アイマスクをしての階段昇降など障がいのある方の立場から見た不

便さを実感してもらいました。車いす体験では自販機の高さも不便なことも分かったと思

います。 

 福祉とは皆が幸せになることをモットーに、令和８年度も地域の身近な 

福祉、最前線の福祉、セーフティーネットとしての役割を目指し、高齢者 

の見守りを軸に引き続き地域の皆様の協力を得て、根形地区社協一丸で取 

り組んでいく所存です。 

高齢者専門部会 髙橋 光正 
  今年度も、敬老会やひとり暮らし高齢者の方を対象としたふれあいバスハイクを実施い

たしました。 

  敬老会では、根形中学校吹奏楽部の皆さんによる楽器演奏、南京玉すだれ、踊り等の演

芸を、ご参加いただいた方々に楽しんでいただきました。 

  また、ふれあいバスハイクでは香取神宮の拝観、伊能忠敬記念館の見学、昼食等、楽し

い１日をお過ごしいただいたと存じます。 

  来年度も、敬老会やバスハイクなどを企画してまいりますので、ぜひご参加ください。 
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会長 苅谷 文介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見守り部会 山口 和世 
  見守り訪問時の物品の準備をしております。お弁当も一回作り 

ました。 

 ６月１１日には、老人福祉会館であやめ祭りを開催し、一人暮 

らしの方等、事業推進委員と会食し、楽しいひとときを過ごしま 

した。 

敬老会、公民館まつり等でも活動しています。 

サロン部会 牟田 典子 
  令和７年度のサロン部会は、年間のプログラムの中で“なんちゃってボッチャ”や“ミ

ニボーリング”など、全員参加で身体を動かすプログラムが推進委員が思っていた以上に

盛り上がり、最後まで笑いの絶えないサロンとなりました。 

このことから、来年度は参加者の方々が全員参加のプログラムを増やすと共に、より一

層気軽に参加できる笑顔あふれるサロンを開催していきたいと思います。 

昨年度サロンに携わった推進委員の皆さんに感謝申し上げるとともに、来年度もよろし

くお願いいたします。 

 

 開催日時：毎月第２木曜日 

場  所：のぞみ野第一自治会館 

参 加 費：１００円（お茶菓子代として） 

参加方法：お気軽に参加してください♪ 

研修部会 板倉 保 
  研修部会は福祉や防災などを主に研修を実施しています。単に福祉といっても、各地

域、施設で取り組み方や運営が異なり、このような部分を見学し見聞を広げていきます。 

  今年度は我孫子市にある、千葉県福祉ふれあいプラザを視察しました。今、介護の問題

が大きくなっており、このプラザは総合的介護予防施設として介護実習センターも併設し

ており、学ぶ、集う、体験する、介護に関する相談等の目的で多くの人が利用しています。 

  次年度より新しい部会員での企画となります。部会への要望等も寄せてください。 

 

 

ボランティア（事業推進委員）を募集しています‼ 

～根形地区のために活動してみませんか？？～ 
   

根形地区社会福祉協議会では住民主体の福祉活動を行っており、「住み慣れた町で何か

貢献したいなぁ」「ちょっとしたことなら私に出来ることがあるけれど、どこに連絡した

らいいのだろう」という思いを持っている方を募集しています！根形公民館で行われる敬

老会やひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業の準備や、地域の集いの場であるサロンのお

手伝い等、地域の仲間と共に一緒に活動し、みなさんが住んでいる地域を自分たちでより

良くしていきませんか？？ 

ご興味のある方は０４３８－６３－３８８８（袖ケ浦市社会福祉協議会）又はお近くの

民生委員にご相談ください♪ 



根っ子の会だより 
発 行：令和８年３月 

編 集：根形地区住民会議「根っ子の会」 

事務局：根形交流センター 

０４３８－６２－６１６１ 

根形地区住民会議「根っ子の会」の活動をご紹介します。 

 
令和７年５月１８日（日）に令和７年度の根っ子の会総会を行い、下記の役員が決定されました。 

（１）会 長：保坂 勝美（個人会員） 

（２）副会長：尾髙 忠弘（青少年相談員）梁瀬 勇太（根形小 PTA）吉田 文雄（根形地区自治連） 

（３）理 事：下記のとおり。 

【理事一覧】                             （敬称略） 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

（４）その他             

事務局長：平賀 栄三郎（根形公民館顧問） 

会 計：大野 正彦（根形公民館館長）、小倉 康嗣（根形交流センター） 

監 事：西原 康博（個人会員）、長谷川 良美（個人会員） 

 

 
 今年度の根形わくドキ体験は、根形地域の若者たち「N.O.C（※１）」が公民館と平成２６年度から企

画・運営している「ねがたオープンキャンパス（愛称：ねこまろ）」との共催事業としました。また、講

師として、根形交流センターで活動している陶芸サークル協議会の方がたにもご協力いただきました。 

令和７年８月９日（土）は、粘土の成形を行い、８月２３日（土）では９日に作った作品に釉薬を付

けて色づけを行いました。アンケートでは「楽しかった」「上手に作れた」など意見をいただき、子供た

ちは初めての陶芸作りでも楽しく体験できたようです。 

※１：Negata Open Campus の略。主に大学生や社会人などで構成。現在協力者募集中です。 

 

（１）８月９日 成形 

９日当日は、陶芸サークル協議会とねこまろのスタッフで体験会を行いました。アジサイの葉っぱを

使って小皿を作ったり、布などの模様を利用してコースターを装飾したりするなど、初めてでも上手に

作品が作れるように講師・スタッフ全体でサポートしました。 

 子供たちも普段体験することがない陶芸に触れ、地域の方々と一緒に夢中になって成形していました。 

№ 氏 名 選出団体 № 氏 名 選出団体 

1 松井 恭子 社会教育委員 10 吉田 文雄 根形地区自治連 

2 高橋 亜由美 公民館運営審議会 11 関谷 佳久 文化・スポーツ後援会 

3 尾高 弘忠 青少年相談員 12 齋藤 眞理子 主任児童委員 

4 根本 佳子 根形小学校 13 高橋 弘 少年警察ボランティア 

5 西 大祐 根形中学校 14 高品 喜吉 防犯指導員 

6 工藤 美幸 根形保育所 15 尾嵜 精孝 交通安全協会 

7 梁瀬 勇太 根形小学校 PTA 16 鈴木 茂昭 保護司会 

8 花澤 辰則 根形中学校 PTA 17 五木田 信子 更生保護女性会 

9 高橋 光正 民生委員 18 保坂 勝美 個人会員（会長） 

 



「根っ子の会」とは 

根形地区住民会議の名称です。学校・家庭・地域の連携を深めて地域の子どもたちの健全育成を目的として活動し

ている１９の団体と個人会員で構成されています。現在（発行日）の会員数は１００名です。 

（２）８月２３日 色付け 

２３日は作品づくりの他にも青少年相談員及び根形小学校 PTA の方々など根っ子の会の皆様により、

焼きそばやかき氷がふるまわれました。 

今回作った作品は１１月１日（土）・２日（日）に開催した根形公民館まつりにて、公民館サークルの

皆様の作品とともに展示しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年、根っ子の会主催で、根形小学校児童・根形中学校生徒全員を対象に、明るい家庭

づくりと青少年の非行（問題行動）防止標語を募集しています。令和７年１０月９日（木）

実施の根っ子の会第３回理事会で、各クラスで選出された優秀作品の中から、理事が審査

を行い、最優秀作品を次のとおり決定しました。 

なお、最優秀作品は、「根形交流センター正門前」に啓発看板として設置しております。

お近くに行った際は、ぜひご覧ください。 

【最優秀作品】 

≪小学校≫ 
「大丈夫？ その優しさが 救いの手」 

≪中学校≫ 
「気にかける 君の心に 虹かける」 

 【⇒写真：標語看板】 

 

この他にも、根形地区愛のパトロールを夏季・冬季

に行っております。 

根形地域のため様々な活動をしています。根っ子

の会は個人会員を随時募集していますので、ご協力

いただける方は、ぜひ事務局までご連絡ください。 
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平岡地区社会福祉協議会社会福祉協議会会長挨拶       会長 井口 清一郎 

平岡地区の皆様には、日頃より平岡地区社会福祉協議会の活動にご理解と 

ご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

 平岡地区においては、人口減少と高齢化が進む中で「ふれあいと支えあい」 

の精神に満ちた住民みんなが安心して、心豊かに暮らせるちくを目指し、今年 

も気持ちを新たに活動してまいりますので、今後とも皆様のご理解とご支援を 

賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

 

  

  令和７年度地域ぐるみ福祉推進標語入選作品（優秀賞） 

  「 優しさで 育てる未来 この町で 」根形小学校 ６年生 鈴木 杏奈 

 

♦ ひとり暮らし高齢者見守り訪問事業 

袖ケ浦市に居住するひとり暮らし高齢者の孤立を防ぎ、地域福祉の向上に寄与することを目的として 
毎月一回、民生委員児童委員が利用者宅を訪問し、安否確認・健康状態の確認や悩み事相談などを実施 

しています。今年度も、見守り訪問の際に小中学校の生徒によるお手紙を届ける等、地域の温かさと 

ともに訪問を行っています。 

※見守りを必要とする７５歳以上のひとり暮らし高齢者もしくは８０歳以上の夫婦のみの世帯の方は 

お住いの民生委員児童委員にご相談ください。 

♦ お花見昼食会 

 令和７年６月１９日に袖ケ浦市老人福祉会館で一人暮らし高齢者の方を対象に参加募集をしましたが、 

参加希望者が定員に満たなかったため残念ですが中止になりました。 

♦ 敬老会 

 第３０回平岡地区敬老会は、令和７年９月１５日１３時３０分より 

平岡交流センター多目的ホールで開催されました。前日までの猛暑 

が一段落し過ごしやすくなったためか、多くの来場者で会場が埋ま 

りました。野里ばやし保存会による野里ばやしのにぎやかな鼓笛と 

鐘で芸能公演が幕を開けた後、揃いのピンクのシャツを着た野里音 

頭保存会の人たちが踊る野里音頭で会場が一気に盛り上がりを見せ 

ました。続いて、NPO法人ひこうき雲による歌声ステージでは、次 

々と懐かしい青春ソングの歌声が響き渡り会場を魅了しました。そ 

の後、袖ケ浦胡蝶会による銭太鼓、さくらの会の日本舞踊と続き、 

会場内は賑やかに盛り上がりました。最後は、カナリアンズのオカ 

リナの演奏で私達日本人の心に染み渡るようなメロディが会場内に 

響き渡り芸能公演は終了しました。その後、金婚祝品贈呈や最高齢 

者記念品贈呈が行われ、最後にお楽しみ抽選会、じゃんけん大会が 

あり、参加者たちは一喜一憂し、閉会となりました。  

 



♦ ふれあいバスハイク 

令和７年１０月１６日、７５歳以上のひとり暮らし高齢者等見守り 

訪問事業対象者が参加して、横須賀市のソレイユの丘と三笠公園に 

バスハイクに出かけました。参加者は、高齢単身者が１３名、社会 

福祉協会の事業推進委員と担当職員１２名、合計２５名でした。 

ソレイユの丘では、横須賀西海岸に面した雄大な自然と遊具を備え 

た総合公園内をゆっくりと散策し、おいしい昼食をいただいた後は 

三笠公園に行き、歴史的展示物を見学しながら散策しました。天候 

にも恵まれ、楽しい一日を過ごすことができました。 

♦ 地域福祉フェスタ 

第１７回袖ケ浦市地域福祉フェスタ～あたたかく みんなで支える 

まちづくり～ が令和７年１１月３０日根形交流センターで開催さ 

れました。当日は好天に恵まれ、外国人家族を含めた多くの家族連 

れが来場され賑わいました。屋外では多くの模擬店が出店され、来 

場者たちは買い物や飲食をして楽しんでいました。平岡地区社会福 

祉協議会では、毎年恒例の「竹ぽっくり」を製作し、会場に来た子 

供たちに無料配布し、とても喜ばれました。手にした子供たちは、 

早速乗ってみましたが、最初は乗れなかったものの、すぐに要領を 

得て乗れるようになり、楽しく遊んでいました。多目的ホールでは 

社会福祉協議会表彰式が行われ、地域福祉向上にご尽力されました 

２５名の方の表彰（うち４名は平岡地区事業推進委員）、寄付をして 

いただきました個人、団体の皆様への感謝状授与や小学生の地域ぐ 

るみ福祉推進標語入賞者の表彰が行われました。引き続きフェスタ 

が開催され、根形地区の人達などによる舞踏、演奏や根形中学校吹 

奏楽部による演奏や袖ヶ浦高校演劇部による発表がありました。 

♦ 視察研修 

令和８年１月２２日に参加者２４名で視察研修に神奈川県藤沢市に 

ある公益財団法人湘南産業振興財団ロボテラスを訪問し、リハビリ 

・介護・移動・おしゃべり等のロボットの見学、体験を行いました。 

今後の日本が、人口減少による人出不足が予想される中で注目を浴 

びるロボット、福祉の世界でも人に代わって仕事をしてくれるロボ 

ットを学び体験できたことは、とても有意義な視察研修でした。 

♦ 高齢者サロンの紹介 

 平岡地区では、現在７か所で高齢者サロンが行われています。 

各サロンではリーダーが中心となり、参加者が楽しい時間を過ごせるよう工夫を凝らしたことを 

用意しています。仲間を作って楽しい時間を過ごしてみましょう。 随時募集をしています。 

   名  称 場  所 日  時 

川原井よってけサロン 川原井青年館 毎月第 2水曜日午前 9時 30分から 

野里いきいきクラブ 野里公民館 毎週月曜日（祝日除く）午前 10時から 

サロンはなぶさ 花房平自治会館 毎月第 1火曜日午前 10時から 

滝ヶ沢さわやかサロン 滝ヶ沢自治会館 毎月第 3火曜日午前 10時から 

平川菜の花サロン 平川公民館 毎月第 3金曜日午前 10時から 

ほっとサロンもみの喜 もみの木台自治会館 毎月第 2水曜日午前 10時から 

鹿島 BASEきずな 鹿島公民館 毎月第 1土曜日午後 2時から 
 

  問合せ：社会福祉法人 袖ケ浦市社会福祉協議会  電話：０４３８－６３－３８８８ 
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