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令和７年度第３回袖ケ浦市地域福祉計画策定・推進委員会及び 

袖ケ浦市地域福祉活動計画策定推進委員会 

 

１ 開催日時  令和７年１２月１８日（木） 午前１０時開会 

 

２ 開催場所  袖ケ浦市役所北庁舎 ３－１会議室 

 

３ 出席委員 

委員長 石井 啓 委 員 後藤 秀美 

委 員 関口 三枝子 委 員 多田 啓三 

委 員 置田 和子 委 員 大島 華弥乃 

委 員 森岡 かおり 委 員 土屋 則子 

委 員 後村 利雄 委 員 森 寛仁 

委 員 杉山 峰生 委 員 鈴木 淹民 

委 員 苅谷 文介 副委員長 二宮 義文 

委 員 井口 清一郎 委 員 赤時 麻衣子 

委 員 鶴岡 公一 委 員 田中 愛 

委 員 石井 美喜男 委 員 粕谷 秀夫 

委 員 花田 勝 委 員 君塚 和枝 

 

 （欠席委員） 

委 員 関 茂 

委 員 今岡 直人 

 

４ 出席職員 

福祉部長 田中 敦則 社会福祉協議会 

会 長 
森岡 かおり 

福祉部次長 

（地域福祉課長） 

徳田 恵子 社会福祉協議会 

常 務 理 事 
杉浦 弘樹 

地域福祉課 

副参事 

黒氏 良浩 同事務局長 山上 拓也 

地域福祉課 

生活支援班長 

時田 誠 同次長 手島 陽一 

地域福祉課 

地域福祉班 

副主査 

出来町 瑛司  

 

 

 

５ 傍聴定員と傍聴人数 

傍聴定員 ５人 

傍聴人数 ０人 
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６ 議 題 

 

（１）袖ケ浦市地域福祉計画（第４期）（案）について 

議題１-１、議題１-２、資料１、資料２、に基づき、事務局から説明 

 

【質疑】 

後藤委員： 

成果指標をしっかり立てて構造的に直していただき、感謝申し上げます。その中で少し違和感

がある数値があるので質問します。55 ページの「５ 成果指標」の、目標３の「障がいのある人

が安心して暮らしていると思う市民の割合」の目標値ですが、現状が 31％で７年後は 33％とな

っています。他の目標値は 65％や 84％で、大体このくらいであろうと思うのですが、障がい者

については頑張っても 30％台では、袖ケ浦市の障がい者福祉は他市よりも非常にレベルが低い

ように感じると思うので、見直した方が良いのではないでしょうか。 

 

事務局： 

毎年、市民 2,000 人を対象に調査を実施しております。無作為抽出なので毎年対象者が変わる

のですが、統計的な数字に基づいて障がい者支援課が立てている目標値となります。この数字が

同じように続くのは寂しいですが、そのような実情と感じています。 

 

後藤委員： 

３割くらいの市民しかそう思っていないというのは異常だと思います。我々が生活している

中では、障がい者の福祉に対し、行政に不満は持っていないので、どこかがおかしいのではない

かと思います。施策の方向性が他の自治体と違うのか、同じなのであれば、他の自治体も３割く

らいの数値だと思います。袖ケ浦市だけが３割なのであれば、やり方を根本的に変えるなどして、

せめて６割くらいに持っていかないと、計画にならないし、みんなが満足できる福祉にならない

と思います。障がい者の部分だけが悪いのであれば、この６年間は他の計画は一切止めて障がい

者施策に注力するなど、障がい者の福祉のまちにするという目標値を立てるべきです。 

 

事務局： 

こちらの設問は「障がいのある人が安心して暮らしていると思う市民の割合」で、実際に障が

いをお持ちの方に聞いたものではなく、無作為に照会をかけた市民の方が感覚的な部分で回答

されているものかと思います。バリアフリーやユニバーサルデザインなどについてまだ不足し

ているということもあってこの結果になっていると思いますので、市民意識調査のこの結果を

踏まえて、少しでも向上させていく取組を今回の計画に記載しています。 

なお、障がい者向けの計画については、障がい者支援課のほうで計画の策定の準備に取り掛か

っています。現在、「袖ケ浦市ふれあいプラン」という障がい者の方全般の計画がありますが、

そのうちの一部が計画期間の満了を迎えることから、改めて障がい者の方に対してのアンケー

ト調査を行い、ニーズを把握して計画を策定し、満足度を高めていくということで計画を立てて

います。調査の対象が市民の方なのか実際に障がいをお持ちの方なのかというところの回答の

差もあると思います。今回のこの地域福祉計画は、本市の福祉行政の最上位の計画と位置づけて
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いますので、この部分に関しては住民意識調査の結果を基にして、まずはその数値を上げていく

努力をします。それとはまた別個に、障がい者の方に向けては障がい者向けの計画を策定して充

実を図っていきたいと考えています。 

 

後藤委員： 

答えになっていません。袖ケ浦市は、障がいの方々が生きがいがある、満足するまちにいつな

るのですか。６割くらいにしようとすると、いつそれが達成できるのですか。３割では永遠にな

りません。これは設問の仕方が悪いと思います。「障がいをお持ちの方、また、その家族の方が

心配されていることに対して、どうですか、満足ですか。」というような形にしない限り、いつ

になっても３割という結果になると思います。ここは見直さないと、袖ケ浦市のイメージが悪く

なると思います。 

 

事務局： 

障がい者の方に向けた計画としては「ふれあいプラン」というものがあり、現在、その計画を

遂行しています。障がい者の方、障がい児を持つご家族の方、難病をお持ちの方、一般市民の方

を対象としてアンケートを実施しています。その中に、特に困っていることについての設問もあ

ります。結果は、７～８割の方が「特に困っていることはない」という回答でした。したがって、

先ほども申しましたように、調査の対象者が違うことによって、結果に乖離が出ていると思われ

ます。ただ、委員のご質問にあったように、確かにこの数字だけを見ると、障がい者の方に優し

くない市というイメージも与えかねませんので、住民意識調査のこの部分については、この設問

はこういう意図で設けているとか、こういう数字もあるといった補足をするなどして、ここの乖

離を少しでも埋めたいと思います。 

 

後藤委員： 

よろしくお願いします。 

 

石井（美）委員： 

私も障がい者福祉に携わる者として、後藤委員がおっしゃることは非常に胸に響きます。一般

市民の方からすると、障がい者の方がどういう暮らしをしているか、どういう課題があるかとい

ったことはご存じない場合が多いと想像するので、フラットに聞かれると、安心して暮らしてい

るかどうかわからない、そうは思わないというふうに見てしまうという結果なのではないかと、

私はこれを受け止めました。確かにこの数字は一見すると驚くので、質問の仕方は工夫の余地が

あるかもしれません。 

 

赤時委員： 

77 ページの、取組の方向２の「生活困窮者の自立支援」の学習支援について、全然周知をさ

れていないように思うのですが、具体的にどのような支援が行われているのですか。 

 

 

 

事務局： 
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学習支援事業の周知については、対象家庭が生活困窮者であることから、そこに通っているこ

とでその家庭が生活に困窮していると知られてしまうことが懸念されます。そのため、学校や教

育委員会と連携して、支援が必要なご家庭の方に絞って周知するという方法を取っています。 

開催方法については、週に２回、公民館で家から会場まで児童を送迎する形で開催しています。 

 

赤時委員： 

私は公民館に別件で用事があった時に学習支援の場を見学させてもらったことがあるのです

が、閉鎖的で暗い雰囲気の中で学習していました。中学生と小学生を対象に行われていたのです

が、もう少し明るい感じになるといいと思いました。その現場を皆さんは把握されているのでし

ょうか。独特の雰囲気で、子どもたちが萎縮しているように感じたので、ぜひ現場を把握してい

ただきたいです。 

もう１つは、教育委員会の話になるのかもしれませんが、学習障がい、発達障がいなどとは別

に、普通の生活は問題なくできるけれども、学習の一部が著しくできないとか、教科によって大

きく差があるといった子どもたちがいます。それに対して親も、本人の努力不足、勉強の仕方が

いけない、要領が悪いなどと責めてしまいがちで、脳の構造や学習障がいというものがあまり認

知されていないように感じています。それで苦しんでいる子どもや、学習障がい以外にも、起立

性障がいなどで学校に行けない子どももたくさんいます。障がいまではいかない、そういう特性

を知る場所や病院などを紹介してもらいたくても、どこに聞けばいいのかわからないという方

は、どのようにすればいいのでしょうか。学校に相談すると問題ないと言われますが、親として

は違和感を覚えているという場合に相談できる場所が欲しいと思うのですが、そういうところ

はあるのでしょうか。 

 

事務局： 

学習障がいなどについては、今、様々な研究が進んでおり、以前はＬＤ、ＡＤＨＤなど、いろ

いろな障がいを細分化していたのですが、今はそれを大きいくくりでやっていこうという方向

性もあります。学校も、委員がおっしゃられたようなケースはかなり前からあり、不安をお持ち

の親御さんや、自分は人と少し違うのではないかと思うお子さんのケアに力を注いでいます。通

常の授業以外でも、そういうお子さんに気付いたら、親御さんに連絡をしたり、ダイレクトに話

をすると親御さんや本人を傷つけてしまうこともあるので、学校の中で情報を共有しながらそ

の子を注視していき、必要があれば、総合教育センターや、子どもさんが小さければ健康推進課

の相談事業などにつなぐなどしています。また、庁内で支援会議を実施しており、学校教育課、

健康推進課、障がい者支援課で連携をとりながら、その子にとって一番良いサポートはどういう

ものなのかということを話し合っています。 

委員がおっしゃられたとおり、診断をするドクターが非常に少ないです。お子さんが学校で過

ごしやすくなるように、就学児健診よりも早い段階でそういうお子さんを把握して支援をする

ということで、５歳児健診も今準備を進めています。もし不安なことがあれば、学校や障がい者

支援課にまずはご相談いただければと思います。 

 

 

 

赤時委員： 
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５歳児健診などでは異常がなく、中学校などで勉強が複雑になってきた時に顕著化してくる

子の相談先も狭いです。日常生活は普通にできる子どもであれば、学習障がいと思い付きもしな

いという親も多いと思います。それで、努力不足などと誤解されて親から責められ、自己肯定感

がどんどん下がってしまう子どもがいます。教育虐待も親が認識していないことがあります。私

がやっていることは教育虐待かもしれないと気付くような場などもあると、子どもはもっとの

びのびと生きられるのではないかと思っています。病院以外でもリスクのテストのようなもの

を気軽に受けられるような場所があると、そういうものを受けて療育手帳などを取れれば、親も

責めなくなるし、親子関係も良くなるのではないかと思います。障がい者・健常者ではなく、間

に療育手帳のようなサポートのシステムがあるということがもう少し周知されていくといいと

思っています。 

 

事務局： 

本市では以前から関係各課で連携はしていたのですが、令和６年度から重層的支援体制整備

事業が本格的に始まり、その体制は強化されています。従来は福祉部門と子育て部門だったとこ

ろに教育委員会も加わり、かなり幅広く情報共有する機会がありますので、福祉部門や子育て部

門からの支援も可能になってくると思います。また、子育て支援課の専門職がしばしば学校に足

を運んでいますので、その辺りでも情報共有することが可能かと思います。今いただいたご意見

は担当者に伝えて、今後、そういったお子さんたちに対してどうケアをしていくかということも

含めて課題として問題提起したいと思います。 

 

苅谷委員： 

16 ページと 25 ページの図について、16 ページの自治会加入世帯数の棒グラフでは、計算する

と令和２年の加入率が 60.6％、令和６年は 54.4％と減っている状態です。私が住んでいるのぞ

み野も 50％を切って、非常に憂いています。25 ページの住民意識調査の図では、左上に「⑤防

犯体制の充実」があり、皆さん、防犯が課題だと思っていることがわかります。実際、のぞみ野

も今年に入って６件の空き巣があり、大変困っています。以上のことから、住民が自治会員とし

ての自覚がなく、お互いに無関心になっていて、外部から変な人が来てもわからないという事態

になっていると推測しています。そこで、市として自治会の加入推進をぜひ進めてほしいと思い、

質問しました。 

 

事務局： 

自治会の加入率の向上について、自治会に入るメリットは何かなど、メリット、デメリットの

話をされて、非常に困ってらっしゃるという話を聞きます。あとは、外国人の方などのこともあ

ります。市として今対応しているのは、まずは、市民課の窓口で自治会加入促進のチラシやパン

フレットを配っていること、あとは、不動産業界と連携して、アパートに入居される方に対して

チラシを配っていただいています。私も以前、市民活動支援課で自治会の担当をしたことがあり、

ある程度の状況は把握しておりますので、市としてできることはやっていると思います。ただ、

なかなかそれが加入率の向上につながらず、どうしていいものかと非常に悩んでいます。令和元

年の台風の時のような災害があった時には、自治会のありがたさや、横のつながりのありがたさ

がわかると思うのですが、そういったものが記憶から薄れてしまうと、自治会に加入するメリッ

ト、デメリットとか、加入しても何の得もないという話で終わってしまうのが現状だという話も
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聞いています。その辺りは地道に自治会加入のメリットを訴えていくしかないのではないかと

考えています。 

空き巣に関しては、防犯パトロール実施中という黄色いのぼり旗を立てるだけでかなり抑止

効果があるということと、ごみステーションが汚い所は空き巣が入りやすいという話も聞きま

すので、まずはそういった身近なところからやっていくだけでも、ある程度抑止効果があるので

はないかと考えています。 

自治会の加入に関しては、市のほうも相当頭を悩ませているということは事実でございます。

できることを地道に対応させていただきたいと思っています。 

 

苅谷委員： 

ちなみに、防犯ののぼり旗を立てた年に空き巣に入られました。 

今ののぞみ野の現状を申しますと、あと 20 年で自治会はなくなると予想されます。なくなっ

たらみんなが困るというデメリットの説明はしておりますが、なかなかそれも聞いてくれませ

ん。あと 20 年です。よろしくお願いします。 

 

二宮委員： 

自治会や支え合いなどの活動については、裁判の判例で義務ではないということで、門前払い

をされることもあります。今、インバウンドで日本に来ている外国の旅行者の人たちは、日本人

は助け合うし、親切で、財布を落としても出てくる、日本は素晴らしいと言っています。そうい

う人たちがまだ多いですが、義務ではないとかメリットがないという言い方をしていると、いず

れ日本は外国よりもひどくなると思います。この資料を見ると、ボランティアをしている人の数

が非常に少ないです。「誰かがやるだろう、行政がやるだろう」という気持ちがベースにあるの

です。今は裁判官もあまり信用できません。その時の政府によっても判決がころころ変わります。

しかし、私たちは、今、先人から受け継いだ良い社会を享受させてもらっているのです。私たち

は、この良い日本を守るために伝えていかなければいけません。表面だけでは駄目です。日本の

本当の良さである、困ったときに助け合う、人ごとにしない、自分だったらどうなのだろうかと

いうようなことを、私も伝えていきたいと思っています。それを伝えない限り、今のやり方では

自治会の加入率は上がるわけがありません。その辺りの覚悟を持って本気で取り組んでほしい

です。一人ひとりがそういうことをやっていくということが、みんなに伝わってほしいです。 

ＳＤＧs などというものは、本当は外国から言われるものではなく、日本はずっとやってきた

ことです。そういうことを考えながらやっていくことが事の本質だと思っています。 

 

石井委員長： 

ご意見ということでよろしいでしょうか。 

その他、ございますか。それでは、質疑がないようですので、議題（１）は終了といたします。 
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（２）袖ケ浦市地域福祉活動計画（第５期）（案）について 

議題２に基づき、事務局から説明 

 

【質疑】 

関口委員： 

議題と直接の関係はないかもしれませんが、みんなの交流の場でもあるので質問させていた

だきます。老人福祉会館があと１年余りで閉鎖しますが、今後の計画についてお聞きしたいです。

先日、説明会を聞きに行ったところ、今後は交流センターを使ってほしいとのことでした。しか

し、交流センターには大広間が無く、皆さんが集まることはできません。障がい者だけではなく、

今後は高齢者もどんどん増えていきます。高齢者も障がい者も、皆さんで集まれる場所がないと

フレイルなどになっていかざるを得ません。そういうところに少し目を向けていただきたいで

す。わかる範囲で結構ですので、なにか計画があるのか、あるいは、計画の途中なのか、お聞き

したいです。 

 

事務局： 

老人福祉会館は土砂災害特別警戒区域等に指定されたため、８月以降、地元の皆様や利用され

ている方、自治会等にアプローチをして、代替となる施設を検討しているところです。今の段階

では、交流センター固定ということはありません。今まで皆さんが利用されていた施設なので、

できるだけ代替施設を提供できるようにしたいと考えています。なお、交流センターとなった場

合は、従来から交流センターを使われていた方もいらっしゃるので、そういった方の事業と調整

しながらご利用いただくことになります。今、自治会に対しても、ご提供いただける施設があれ

ば協力をお願いできないかということで、担当課の高齢者支援課から説明やお願いなど、動いて

いるところです。 

 

二宮委員： 

私たちは、平岡地区と中川地区とで一緒に、「いきいきサポート」という地域の高齢者の方な

どの庭の草刈り、通院、買物などの支援活動をしていたのですが、メンバーがみんな高齢となっ

たため、今年の３月に活動を終えました。今は「チョイソコがうら」ができて、その停留所まで

行ける方は、予約してそこまで行けば使えるということで非常に便利なのですが、そこまで行け

ない方もいるし、買い物には行けても自分の膝に乗せられる以上は買えない、そういう方を支援

するということで、今、多田委員を中心に有志の方が４名集まって、「袖ガウラエイド」という

ものをされています。詳細は彼に聞いていただければと思いますが、予約を受けて、ガソリン代

程度の料金で運営しています。車は個人の車を使っています。例えば中央病院などの送迎は、往

復で 1,000 円程度ですか。 

 

多田委員： 

市街地は 1,000 円です。 
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二宮委員： 

半日、または１日犠牲にして、自分の車を使って 1,000 円で送迎するという善意の活動をして

います。 

我々が「いきいきサポート」をスタートした時、市ではデマンドタクシーを実施しており、年

間 950 万円くらいお金を使っていたらしいのですが、私たちはボランティア 15 人程度で、一部

有償で実施したのですが、乗車人員は３、４倍に増えて、年間の経費は 250 万円くらいでした。

しかし、新しい支援ボランティアの方が入らず、残念ながら今年終了しました。 

もう１つ、老人福祉会館がなくなったことについて、私は平岡の野里という所に住んでいるの

ですが、高齢者の宝庫です。住民の約 50％が 65 歳以上の高齢者です。 

 

石井委員長： 

すみません、話の途中ですが、計画に直接関係のあることでお願いします。 

 

二宮委員： 

わかりました。何を言いたいかというと、市に支援していただき、自治会館を建て替えました。

それを機会に老人クラブ「野里いきいきクラブ」を立ち上げたところ、今、会員が 48 名です。

男性は 16 名と少ないのですが、社会福祉協議会のお手伝いもあり、いろいろな支援もいただい

て楽しくやっています。高齢になると遠くまで行くということがなかなかできないので、近くの

自分たちの自治会館を活用すると良いのではないかと思いました。 

 

石井委員長： 

時間の関係がありますので、直接計画に関するご質問・ご意見をお願いいたします。 

 

粕谷委員： 

この市の第４期地域福祉計画と社会福祉協議会の地域福祉活動計画を読んで、大変素晴らし

く良くできた計画だと思いました。これからこの計画を実行していく段階において、今、社会的

には自助・互助・共助・公助の４助と言われていますが、加えて、商いで助ける「商助」という

言葉があります。現在も介護事業者や生活支援、家事代行等の事業者が商助の担い手になり、協

力していただいているのが実態ではないかと思います。袖ケ浦市においても今後とも扶助費が

予算上相当額を占めていくと思います。また、社会福祉協議会の仕事も増えていくと考えられま

す。そういう点を加味すると、この商助、商いで助けていただくことが必要になっていくのでは

ないかと思っています。その理由は、単身世帯の増加によって自助の力が弱まり、ボランティア

による互助の担い手不足、介護人材の不足により共助もできなくなっていく、公助も市の財源が

ある程度確保されないとやっていけないからです。企業にとっては良い機会だと思います。そう

いう意味で、今後、計画を遂行する際に、自助・互助・共助・公助が期待できない場合は、民間

の活力を極力活用しながら、共に支え合って生きていくという形になると良いと考えられます。

「チョイソコがうら」なども素晴らしいと思います。交通事業者がそういうものに乗り出したり、

銀行などもお金をおろして届けたりするなどの後見人事業もできるのではないかと思います。
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少し発想の転換をして、第４期計画の次の福祉計画では商助をうまく活用しながら福祉計画を

遂行していくということを考えていくのも良いのではないかと思います。回答は不要です。 

 

石井委員長： 

ご提案ということで承ります。時間の関係がございますので、最後にお一人だけお願いします。

よろしいでしょうか。 

ないようですので、議題（２）は終了します。 

 

 

（３）その他 

石井委員長： 

その他ですが、事務局から何かありますでしょうか。 

 

事務局： 

事務連絡ですが、次回、第４回の会議の開催について、事前に３月６日とご案内していました

が、スケジュールが若干押しているため、開催日の見直しをさせていただきたいと思います。こ

の計画の今後のスケジュールは、このあと、パブリックコメントということで、この計画をホー

ムページや市の窓口で一般の方に見ていただき、ご意見を伺う手続きがございます。それを１月

14 日～２月 13 日の１か月間行います。そこでご意見があれば、その意見について計画に反映さ

せるか否かといったことを検討する必要があるため、開催日については、改めてご案内させてい

ただきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

石井委員長： 

そうすると、２月 13 日のパブコメ期間終了以降のご案内となりますか。 

 

事務局： 

はい。 

 

石井委員長： 

では、そういうことでよろしくお願いいたします。 

その他、委員の皆様から何かございますか。よろしいでしょうか。 

ご意見等はないようですので、議題（３）を終了いたします。すべての議事が終了しましたの

で、これをもって議長の任を解かせていただきます。ご協力ありがとうございました。 

 

７ 閉会 

 

事務局： 

石井委員長、ありがとうございました。これで本日の日程がすべて終了しました。委員の皆様

には、長時間にわたり慎重なるご審議および貴重なご意見をいただきありがとうございました。 
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以上をもちまして、令和７年度第３回袖ケ浦市地域福祉計画策定・推進委員会及び袖ケ浦市地

域福祉活動計画策定推進委員会を終了いたします。 
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第１章 計画の策定にあたって 

１ 計画策定の背景 

 

本市は、令和２年６月に「袖ケ浦市地域福祉計画（第３期）」（以下「前計画」という。）を策定

し、地域における様々な生活課題の解決に向けて、地域福祉を推進していく地域住民等が生きが

いを持って活動に参加していけるように、社会福祉法人袖ケ浦市社会福祉協議会（以下「社会福

祉協議会」という。）をはじめとする関係機関と連携し、地域福祉に関する各種事業に取り組んで

まいりました。 

しかし、計画期間中には、新型コロナウイルス感染症の拡大により社会・経済に大きな影響が

および、本市においてもイベント行事の中止やサロン活動などの交流事業が縮小に追い込まれる

とともに、こうした状況が長期化したことで、人と人とのつながりや、地域社会とのつながりの

希薄化が進んだことなどが懸念されています。 

また、ひきこもりやヤングケアラー、老々介護、8050 問題、自殺、虐待、子育て家庭の問題、

生活困窮者や貧困の連鎖などへの対策、防犯・防災等の地域の安全対策など、地域における課題

は複雑化・複合化しており、地域のつながりの中で相互に助け合いながら様々な地域の課題解決

に取り組み、地域をともに創っていく地域共生社会の実現が不可欠となっています。 

このような中、国においては、地域住民の複雑化・複合化した支援ニーズ等に的確に対応して

いくため、地域共生社会実現に向けた包括的支援体制の整備の促進が図られています。 

また、新型コロナウイルス感染症を機に顕在化した課題への対応等の視点も含めて、孤独・孤

立対策や困難な問題を抱える女性への支援、生活困窮者の自立支援の充実など、地域福祉に関連

する法制度の見直しが行われています。 

団塊ジュニア世代が 65 歳以上となる令和 22（2040）年には、高齢化率が大幅に上昇するなど、

地域福祉を取り巻く環境も更なる変容が懸念されており、地域福祉計画に求められる事項の変化

に対応していく必要があります。 

そのため、国や県の動向、社会情勢の変化や市内の地域福祉活動の状況を踏まえながら、より

住民のニーズに沿った内容で多様な地域福祉活動が展開され、地域共生社会の実現につながるよ

う、前計画の成果と課題を分析し、更なる地域福祉施策の充実に向けて新たに「袖ケ浦市地域福

祉計画（第４期）」（以下「第４期計画」という。）を策定するものです。 
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【参考】地域共生社会について 

国が提唱する地域共生社会とは、社会構造の変化や人々の暮らしの変化を踏まえ、「制度・分野

ごとの『縦割り』や「支え手」「受け手」という関係を超えて、地域住民や地域の多様な主体が参

画し、人と人、人と資源が世代や分野を超えてつながることで、住民一人ひとりの暮らしと生き

がい、地域をともに創っていく社会」です。 

 

【地域共生社会のイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：厚生労働省ＨＰ「地域共生社会のポータルサイト」地域共生社会とは 

 

地域共生社会を実現する方法は地方自治体（市町村）にゆだねられていますが、地域共生社会

の推進の観点から、社会福祉法第 106 条の３では市町村が包括的な支援体制の整備に努めること

とされており、その具体的な方策の一つとして「重層的支援体制整備事業」が社会福祉法第 106

条の４に位置づけられています。 
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２ 地域福祉とは 

 

「福祉」というと、高齢者福祉や障がい者福祉、児童福祉といった対象者ごとに分かれている

ものを思い浮かべることが一般的です。これら分野別の福祉は、その対象者ごとに必要な福祉サ

ービスを提供するもので、「特定の人のため」という意味合いが強いものです。 

しかし、地域福祉とは、対象者を限定せず、地域の中の困りごとを、地域住民や行政、社会福

祉協議会、関係機関などとの関係性の中で解決していくための仕組みのことをいいます。つまり、

地域福祉は特別なものではなく、誰にとっても身近に関わりのあるものといえます。 

こうした地域福祉は、「自助」「互助」「共助」「公助」を重層的に組み合わせ、助け合いながら

地域の課題解決に取り組んでいくことが重要なポイントとなります。 

 

①日頃身の回りで起こる問題はまず個人や家庭内の努力で解決（自助）する。 

②個人や家族内で解決できない問題は、近隣住民の協力やボランティア、ＮＰＯなど、お互

いが支え合いながら解決（互助）する。 

③社会保障制度のサービスとして利用することで解決（共助）する。 

④地域で解決できない問題は行政で解決（公助）する。 

 

【「自助」「互助」「共助」「公助」のイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考 社会福祉法より抜粋 

第４条第２項 地域住民、社会福祉を目的とする事業を経営する者及び社会福祉に関する活動を

行う者（以下「地域住民等」という。）は、相互に協力し、福祉サービスを必要とする地域住民

が地域社会を構成する一員として日常生活を営み、社会、経済、文化その他あらゆる分野の活

動に参加する機会が確保されるように、地域福祉の推進に努めなければならない。 

① 一人ひとりの取組 

 自分のことを自分 
でする 

 自らの健康管理 
をする 

③ 社会保険のように 
制度化された相互
扶助 

 介護保険や医療保険
等の制度的な裏付け
がある 

② 地域住民同士の 
自発的な助け合い 

 ボランティア活動 
 住民組織の活動 

④ 社会福祉などの 
行政サービス 

 税金などを財源とし
た高齢者福祉事業等
や生活保護 

自助 互助 

共助 公助 

重層的に組み合わさり、地域の課題解決に取り組む 
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３ 計画の位置づけ 

（１）地域福祉計画等の法的根拠 

第４期計画を含めた各計画の法的根拠は、以下のとおりです。 
 

計画の名称 根拠法令 

市町村地域福祉計画 社会福祉法（昭和 26 年法律第 45 号）第 107 条第１項 

重層的支援体制整備事業実
施計画 

社会福祉法第 106 条の５第１項 

成年後見制度利用促進基本
計画 

成年後見制度の利用促進に関する法律（平成 28 年法律第 29 号） 
第 14 条第１項 

地方再犯防止推進計画 
再犯の防止等の推進に関する法律（平成 28 年法律第 104 号） 
第８条第１項 

 

（２）計画の位置づけ 

第４期計画は、本市の最上位計画である「袖ケ浦市総合計画」（以下「総合計画」という。）の

目指す将来の姿や施策体系を踏まえ、福祉分野の上位計画として、高齢者、障がい者及び子ども

等の福祉に関する分野別計画との整合や連携を図り、これらの計画を横断的につなげる計画であ

るとともに、市民、地域、行政等がそれぞれの役割を担って地域福祉を推進するための共通理念

を示す包括的な計画です。 

さらに、社会福祉協議会が策定する「袖ケ浦市地域福祉活動計画（第５期）」とともに“地域福

祉の推進”という共通の目標を掲げ、地域の生活課題や社会資源の状況などを共有し、それぞれ

の立場においてそれぞれの役割を果たし、相互に補完・協働・連携して地域福祉を推進していく

ため、整合を図り策定するものです。 
 
【計画の位置づけ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

袖ケ浦市総合計画 

袖ケ浦市地域福祉計画 

・重層的支援体制整備事業実施計画 

・成年後見制度利用促進基本計画 

・再犯防止推進計画（新） 

袖ケ浦市地域福祉活動計画 

高齢者福祉計画・介護保険事業計画 

ふれあいプラン 
（障がい者福祉基本計画・障がい福祉計画・障がい児福祉計画） 

（仮称）袖ケ浦市こども計画 

次世代育成支援行動計画、子ども・子育て支援事業計画 

子ども・若者育成支援、子どもの貧困の解消に向けた対策 

⺺
健
康
プ
ラ
ン
２１
⺯
地
域
防
災
計
画
等
⺻ 

そ
の
他
関
連
計
画 
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（３）ＳＤＧｓとの関係 

ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）とは、平成 27（2015）年の国連サミットにおいて採択された、

令和 12 年までに持続可能でよりよい世界を目指す国際目標です。17 の目標と 169 のターゲット

から構成され、地球上の「誰一人取り残さない」ことを目指しています。 

地域福祉においても、ＳＤＧｓの視点を踏まえて取組を進めていくことが重要なため、第４期

計画においても、ＳＤＧｓの掲げる目標を取り入れ、施策の展開を図ります。 

 

【ＳＤＧｓの17の目標】 
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４ 計画期間 

 

前計画が令和７年度に計画の最終年度を迎えることから、第４期計画は令和８年度を計画の初

年度とし、計画期間は、市の最上位計画である「総合計画」との整合を図り、令和８年度から令

和 13 年度までの６年間とします。 

なお、計画の進捗状況や社会情勢の変化等に応じて、必要な見直しを行っていくものとします。 
 
【袖ケ浦市地域福祉計画及び関連計画の計画期間】 

 令和７ 

年度 

令和８ 

年度 

令和９ 

年度 

令和 10 

年度 

令和 11 

年度 

令和 12 

年度 

令和 13 

年度 
        

袖ケ浦市総合計画 
 

 
基本構想  

基本計画 
 

 
後期基本計画 

実施計画 
 

 
第３期 第４期 

        
 

袖ケ浦市地域福祉計画 

 

 

 第４期 

        

袖ケ浦市高齢者福祉計画 

・介護保険事業計画 
第９期 

 

次期計画 

 

次期計画 

        

そでがうら・ 

ふれあいプラン 

障がい者福祉基本

計画 
第４期 次期計画 

障がい福祉計画 

障がい児福祉計画 

第７期 

第３期 
次期計画 次期計画 

        
（仮称）袖ケ浦市こども計画 （次
世代育成支援行動計画、子ども・子
育て支援事業計画、子ども・若者育
成支援、子どもの貧困の解消に向け
た対策） 

第１期 次期計画 

        

 

袖ケ浦市地域福祉活動計画 

 

  

第５期 
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５ 計画の策定体制 

 

第４期計画の策定にあたっては、庁内に「袖ケ浦市地域福祉計画庁内検討委員会」を設置する

とともに、福祉団体の代表や学識経験者、市民等に参画いただく「袖ケ浦市地域福祉計画策定・

推進委員会」及び「袖ケ浦市地域福祉活動計画策定推進委員会」（計画の整合性をとるために、委

員は併任）を設置し、地域福祉を推進するための施策や実施事業等について検討し、計画案など

の作成を進めました。 

また、市民や福祉関係事業所及び団体等の参画体制として、住民意識調査（アンケート）、福祉

関係事業所及び団体調査（アンケート、ヒアリング）、地区社会福祉協議会エリアごとの地区懇談

会、パブリックコメントを実施し、地域福祉の在り方に関する様々な意見を反映させることに努

めました。 
 
【計画の策定体制】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

袖ケ浦市民・福祉関連事業所・福祉関係団体等 

住民・事業所等調査 パブリックコメント 地区懇談会 

袖ケ浦市地域福祉計画策定・推進委員会 

袖ケ浦市地域福祉活動計画策定推進委員会 

（両計画の整合を図るため、両委員会の委員は併任） 

計画策定へ 

の参画 

(現状把握・ 

意見聴取) 

計画策定へ 

の参画 

(現状把握・ 

意見聴取) 

袖ケ浦市 

地域福祉計画庁内検討委員会 

事務局 

袖ケ浦市社会福祉協議会 

事務局 

※地域福祉計画の策定     ※地域福祉活動計画の策定 

計画案等 
の提示 

計画案等 
の提示 

意見 意見 

連携 
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第２章 本市を取り巻く地域福祉の現状 

１ 統計からみる市の現状 

（１）人口の状況 

本市の人口は増加傾向にあり、令和７年は 66,036 人となっています。 

年齢層別にみると、「14 歳以下」が 8,872 人、「15～64 歳」が 39,237 人、「65 歳以上」が 17,927

人となっています。「14 歳以下」は令和５年以降減少に転じ、「15～64 歳」及び「65 歳以上」は

増加しております。 

年齢層別構成比をみると、「14 歳以下」が 13.4％、「15～64 歳」が 59.4％、「65 歳以上」が 27.1％

となっています。年齢層別構成比はおおむね横ばいで推移していますが、令和２年から比較する

と「14 歳以下」及び「15～64 歳」が若干低下し、「65 歳以上」が若干上昇しています。 
 
      【人口推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      【年齢層別構成比の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜資料：住民基本台帳 各年 10 月１日時点］＞ 

 参考 将来人口 

本市の将来人口については、「総合計画」において、令和 13 年（基本構想の目標年次）の目標

人口を、総合計画に基づく効果的な施策の展開を図ることにより、65,000 人以上を維持するこ

ととしています。  

 

8,866 8,936 9,017 9,015 8,984 8,872 

38,673 38,716 38,868 39,155 39,207 39,237 

17,345 17,602 17,734 17,756 17,918 17,927 

64,884 65,254 65,619 65,926 66,109 66,036 

0

20,000

40,000
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80,000

令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和7年
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（
人
）

 

（
％
）
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（２）世帯数及び１世帯当たりの人員の状況 

世帯の状況をみると、「世帯数」は年々増加しています。一方、「世帯数」の増加に対して、「１

世帯当たり人員」は減少を続けており、世帯構成員の減少がうかがえます。令和７年は「世帯数」

は 30,250 世帯、「１世帯当たり人員」は 2.18 人となっています。 
 

   【世帯数及び１世帯当たりの人員の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：住民基本台帳 各年 10 月１日時点＞ 

（３）高齢者の状況 

ア）高齢者のいる世帯の状況 

高齢者のいる世帯数は増加傾向にあり、令和２年では「高齢者単身世帯」は 2,273 世帯、「高

齢夫婦世帯」は 3,262 世帯、「親族等と同居世帯」は 5,138 世帯となり、高齢者のいる世帯の合

計は 10,673 世帯となっています。平成 22 年からの推移をみると、高齢者のいる世帯は 1.4 倍増

加していますが、高齢者単身世帯は約２倍と増加が著しく、高齢夫婦世帯も 1.6 倍増加していま

す。 
 

   【高齢者のいる世帯の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：国勢調査 各年 10 月１日時点＞ 

 

  

 

（
世
帯
）
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イ）要支援・要介護認定者数の状況 

本市における第１号被保険者（65 歳以上）のうち、要支援・要介護認定者数は増加が続いてい

ており、令和６年度の要支援・要介護認定者数の合計は 2,797 人となっています。「認定率※」

は 15.7％となり、全国（19.7％）及び千葉県（18.4％）よりも低いものの、上昇が続いています。 

今後も高齢者人口の増加が見込まれ、認定者数もさらに増加することが予測されます。 
 

  【要支援・要介護認定者数及び認定率の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜資料：厚生労働省「介護保険事業状況報告（３月月報）」＞ 

※認定率：第１号被保険者に対する第１号被保険者の要支援・要介護認定者の割合をいう。 

 

ウ）高齢者の就労状況 

高齢者の就労状況についてみると、令和２年は「主に仕事」が 3,149 人、「家事の他仕事」は

1,144 人、「通学のかたわら仕事」は２人となり、「仕事をしている人の合計」は 4,295 人となっ

ています。平成 22 年からの推移をみると、仕事をしている人は 1.7 倍の増加となっています。

「高齢者人口に占める割合」も上昇しており、高齢になっても何らかの仕事をしている人が増え

ています。 
 
   【高齢者の就労状況】      （人、％） 

  平成 22 年 平成 27 年 令和 2 年 

高齢者人口 12,157 15,143 17,057 
 主に仕事 1,881 2,653 3,149 
 家事の他仕事 586 858 1,144 
 通学のかたわら仕事 - - 2 

 仕事をしている人の合計 2,467 3,511 4,295 
 （高齢者人口に占める割合） （20.3） （23.2） （25.2） 

＜資料：国勢調査 各年 10 月１日時点＞ 
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608 620
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（４）障がいのある人等の状況 

① 障害者手帳所持者の状況 

障害者手帳所持者数は増加しており、令和６年度は３種合計で 3,274 人となっています。 

３種それぞれの障害者手帳所持者数も年々増加しており、手帳所持者数の割合は、「身体障害

者手帳」が 59.2％と最も高くなっていますが、令和２年度からの推移をみると減少しています。

一方、「療育手帳」及び「精神障害者保健福祉手帳」の割合は上昇しています。 

特定医療費（指定難病）受給者証を所持する難病患者数は近年増加し、令和６年度は 545 人と

なっています。 
 
    【障害者手帳所持者数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
    【障害者手帳所持者の構成比の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜資料：市・障がい者支援課 各年度末＞ 

    【難病患者数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：千葉県君津健康福祉センター 各年度末＞ 
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（５）子どもの状況 

ア）子どものいる世帯の状況 

令和２年の子どものいる一般世帯数は、「６歳未満親族のいる世帯」は 2,587 世帯、「18 歳未満

親族のいる世帯」は 5,984 世帯となっています。子どものいる一般世帯は核家族世帯が多く、一

般世帯に占める割合は上昇しており、令和２年は「６歳未満親族のいる世帯」で 90.3％、「18 歳

未満親族のいる世帯」では 87.2％となっています。 

「母子世帯」「父子世帯」は減少傾向にあり、令和２年の「母子世帯」と「父子世帯」を合わせ

ると 331 世帯となっています。 
 
【子どものいる世帯数の推移】       （世帯、％） 

  平成 22 年 平成 27 年  令和２年 

  一般世
帯数 

うち、
核家族
世帯 

核家族
世帯の
割合 

一般世
帯数 

うち、
核家族
世帯 

核家族
世帯の
割合 

一般世
帯数 

うち、
核家族
世帯 

核家族
世帯の
割合 

一般世帯 21,335 13,525 63.4 22,545 14,520 64.4 25,321 15,752 62.2 

６歳未満親族

のいる世帯 
2,402 1,967 81.9 2,315 2,024 87.4 2,587 2,335 90.3 

18 歳未満親族

のいる世帯 
6,011 4,648 77.3 5,855 4,887 83.5 5,984 5,220 87.2 

 

      【母子世帯・父子世帯の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：国勢調査 各年 10 月１日時点＞ 
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イ）支援が必要な児童・生徒の状況 

本市の小・中学校に設置されている特別支援学級に在籍している児童・生徒数は増加傾向にあ

り、令和７年は「小学校」219 人、「中学校」73 人となっています。 

 

     【特別支援学級の児童・生徒数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：市・教育委員会 各年５月１日時点＞ 

 

（６）外国籍市民の状況 

「外国籍市民の人数」は増加しており、令和７年は 1,399 人となっています。総人口に占める

「外国籍市民の割合」も上昇しており、2.1％となっています。 
 
     【外国籍市民の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：住民基本台帳 各年 10 月１日時点＞ 
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（７）生活保護世帯及び被保護者の状況 

「生活保護世帯数」及び「被保護実人員」は増加しており、令和６年度の「被保護世帯数」は

362 世帯、「被保護実人員」は 478 人となっています。「保護率」（人口千人当たり）も上昇してお

り、7.2‰となっています。 
 
      【生活保護世帯及び被保護実人員の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：千葉県健康福祉指導課 各年度末＞ 
 

（８）刑法犯検挙者数等の状況 

千葉県木更津警察署管内における 20 歳以上の刑法犯検挙者数は、令和２年から令和４年は大

きな変化はみられませんでしたが令和５年に増加し、令和６年は〇〇人となっています。再犯者

も令和５年に増加し、令和６年は〇〇人となっています。 
 
  【千葉県木更津警察署管内（木更津市及び袖ケ浦市）の刑法犯検挙者数及び刑法犯再犯者数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

※刑法犯検挙者数は、一般の刑法犯と覚醒剤取締法、麻薬取締法、大麻取締法による検挙者で
あり、その他の法令違反に係る検挙者は含まれません。 

＜資料：法務省 各年 12 月末時点＞ 
 
 参考 全国の刑法犯再犯者率 

刑法犯検挙者のうち、過去にも検挙等され

た者がどの程度いるのかを見る指標である

再犯者率は、全国及び千葉県では５割弱で推

移しており、やや低下傾向がみられます。 
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【参考】刑法犯再犯者率の推移 

 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 

全国 49.1 48.6 47.9 47.0 46.2 

千葉県 49.3 51.0 47.4 47.3 46.6 

＜資料：法務省 各年 12 月末時点＞ 
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（９）その他 

ア）ボランティア登録者数 

「個人」のボランティア登録者数は令和３年度以降増加しており、令和６年度は 264 人となっ

ています。団体については、「団体数」は減少傾向、「団体（人数）」は横ばいで推移しており、令

和６年度は「団体数」が 52 団体、「団体（人数）」は 1,100 人となっています。 
 
   【ボランティア登録者数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜資料：社会福祉協議会 各年度末＞ 
 
イ）シルバー人材センター会員数 

シルバー人材センター会員数は減少しており、令和６年度は 227 人となっています。 
 
   【シルバー人材センター会員数の推移】 

 

 

 

 

 

 

＜資料：市・高齢者支援課 各年度末＞ 
 
ウ）シニアクラブ数及び会員数 

シニアクラブ数及び会員数は、令和４年度に減少したものの、その後はやや回復し、令和６年

度は「シニアクラブ数」が 17 クラブ、「会員数」が 576 人となっています。 
 
   【シニアクラブ数及び会員数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜資料：市・高齢者支援課 各年度末＞ 
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 （人）

令和元年改選時 令和４年改選時 令和７年改選時

昭和地区 22　 23　 27　
蔵波地区 23　 23　 23　
長浦地区 15　 15　 15　
東部地区 27　 27　 27　

根形地区 （7） （7） （7）
平岡地区 （11） （11） （11）
中富地区 （9） （9） （9）

9　 9　 9　
96　 97　 101　

主任児童委員

合　計

エ）民生委員・児童委員の状況 

民生委員・児童委員定数の推移をみると、令和７年の改選時には「昭和地区」のみ増加し、他

の地区はこれまでと同数となっています。 

また、主任児童委員も同数となっています。 
 
   【民生委員・児童委員定数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

※（ ）は、東部地区のうち、各地区の内訳  

＜資料：市・地域福祉課（改選時における数値を記載）＞ 

 

 

オ）保護司の状況 

保護司の人数はおおむね一定の人数で推移しており、令和６年度は 11 人となっています。 
 
   【保護司の人数の推移】       （人） 

 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

保護司 12 12 11 11 11 

＜資料：市・地域福祉課 各年度末＞ 

 

 

カ）常住世帯数と自治会加入世帯数 

常住世帯数と自治会加入世帯数の推移をみると、「常住世帯数」は増加傾向にありますが「自治

会加入帯数」は減少傾向にあります。 
 
   【常住世帯数と自治会加入世帯数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：市・市民協働推進課 各年度末＞ 
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キ）社会福祉協議会会員世帯数 

社会福祉協議会会員世帯数の推移をみると、「社会福祉協議会会員世帯数」は減少し、「加入率」

も低下し、令和６年度は 64.0％となっています。 
 
     【社会福祉協議会会員世帯数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜資料：社会福祉協議会 各年度末＞ 
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２ 各地区の概況 

（１）地区の構成 

第４期計画の構成を検討する際に、市内を５地区に分けて検討しました。各地区の構成は以下

のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区名 地域（大字名等） 

昭和地区 
坂戸市場、奈良輪、奈良輪１～２丁目、福王台１～４丁目、神納、 

神納１～２丁目、南袖、袖ケ浦駅前１～２丁目 

長浦地区 
今井、今井１～３丁目、蔵波、蔵波台１～７丁目、久保田、久保田１～２丁目、 

代宿、久保田代宿入会地、椎の森、北袖、中袖、長浦、長浦駅前１～８丁目 

根形地区 飯富、下新田、三ツ作、大曽根、野田、勝、のぞみ野 

平岡地区 永地、下泉、高谷、三箇、川原井、林、野里、上泉、永吉、岩井、三箇錯綜 

中富地区 

百目木、横田、大鳥居、三黒、谷中、真里錯綜、下内橋錯綜、戸国飛地、 

百目木錯綜、百目木飛地、下根岸、阿部、堂谷、打越、大竹、滝の口、吉野田、

玉野、上宮田、下宮田 

  

中富地区 

平岡地区 

根形地区 

長浦地区 昭和地区 
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（２）地区別の人口及び世帯の状況 

ア）地区別の人口 

地区別の人口をみると、「長浦地区」が最も多く、次いで「昭和地区」となり、いずれも令和２

年から増加しており、２万人台となっています。「根形地区」「平岡地区」「中富地区」は減少して

おり５千人台となっています。 
 
【地区別の人口】 

 

 

 
 

＜資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点＞ 

 

年齢層別人口をみると、14 歳以下は「昭和地区」が最も多く、次いで「長浦地区」となり、令

和２年と比較すると「昭和地区」のみ増加しています。 

15～64 歳は「長浦地区」が最も多く、次いで「昭和地区」となり、令和２年と比較するとこの

２地区は増加していますが、「根形地区」「平岡地区」「中富地区」は減少しており、中でも「平岡

地区」が大きく減少しています。 

65 歳以上は「長浦地区」が最も多く、次いで「昭和地区」となり、令和２年と比較すると「平

岡地区」のみ減少しています。 
 
【年齢層別の人口】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点＞ 

 

 

 

  

（人）

昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 22,301 27,732 5,772 5,148 5,083

令和2年(b) 20,282 27,700 5,810 5,741 5,351

差(a)-(b) 2,019 32 ▲ 38 ▲ 593 ▲ 268

（人）

■14歳以下 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 3,967 3,562 543 323 477

令和2年(b) 3,474 3,795 597 446 554

差(a)-(b) 493 ▲ 233 ▲ 54 ▲ 123 ▲ 77

■15～64歳 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 14,039 16,741 3,153 2,598 2,706

令和2年(b) 12,712 16,699 3,307 3,045 2,910

差(a)-(b) 1,327 42 ▲ 154 ▲ 447 ▲ 204

■65歳以上 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 4,295 7,429 2,076 2,227 1,900

令和2年(b) 4,096 7,206 1,906 2,250 1,887

差(a)-(b) 199 223 170 ▲ 23 13
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 （世帯）

昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 9,515 12,634 2,576 2,444 2,239

令和2年(b) 8,523 12,053 2,406 2,507 2,168

差(a)-(b) 992 581 170 ▲ 63 71

年齢層別構成比をみると、14 歳以下は「昭和地区」が最も高く、次いで「長浦地区」となり、

令和２年と比較すると「昭和地区」のみ上昇しています。 

15～64 歳は「昭和地区」が最も高く、次いで「長浦地区」となり、令和２年と比較するとこの

２地区は上昇し、「根形地区」「平岡地区」「中富地区」は減少しています。 

65 歳以上は「平岡地区」が最も高く、次いで「中富地区」「根形地区」となり、３～４割台と

なっていますが、「昭和地区」「長浦地区」は１～２割台となり、地区の差が大きくなっています。

また、令和２年と比較すると「昭和地区」のみ低下し、他の４地区は上昇しています。 
 
【年齢層別構成比】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点＞ 
 
イ）地区別の世帯状況 

地区別の世帯数は、令和７年は「長浦地区」が 12,634 世帯で最も多く、次いで「昭和地区」が

9,515 世帯となっています。令和２年と比較すると、「平岡地区」のみ減少しています。 
 
【地区別の世帯数】 

 

 

 
 
※外国人除く     ＜資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点＞ 

 

１世帯当たり人員は、令和７年は「昭和地区」が 2.34 人と最も多く、次いで「中富地区」が

2.27 人となっています。令和２年と比較すると、いずれの地区も減少しています。 
 
【地区別の１世帯当たり人員】 

 

 

 
 
※外国人除く     ＜資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点＞ 

（％）

■14歳以下 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 17.8 12.8 9.4 6.3 9.4

令和2年(b) 17.1 13.7 10.3 7.8 10.4

差(a)-(b) 0.7 ▲ 0.9 ▲ 0.9 ▲ 1.5 ▲ 1.0

■15～64歳 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 63.0 60.4 54.6 50.5 53.2

令和2年(b) 62.7 60.3 56.9 53.0 54.4

差(a)-(b) 0.3 0.1 ▲ 2.3 ▲ 2.5 ▲ 1.2

■65歳以上 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 19.3 26.8 36.0 43.3 37.4

令和2年(b) 20.2 26.0 32.8 39.2 35.3

差(a)-(b) ▲ 0.9 0.8 3.2 4.1 2.1

 （人）

昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 2.34 2.20 2.24 2.11 2.27

令和2年(b) 2.38 2.30 2.41 2.29 2.47

差(a)-(b) ▲ 0.04 ▲ 0.10 ▲ 0.17 ▲ 0.18 ▲ 0.20



第２章 本市を取り巻く地域福祉の現状 

21 

 
施設分類 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区 合計

認可保育所（園） 8園 5園 1園 1園 － 15園

認定こども園 1園 － － － 1園 2園

幼稚園 － 2園 － － 1園 3園

放課後児童クラブ 11か所 8か所 1か所 1か所 1か所 22か所

小学校 2校 2校 1校 1校 1校 7校

中学校 1校 2校 1校 － 1校 5校

高等学校 1校 － － － － 1校

特別支援学校 － 1校 － － － 1校

児童福祉施設※ 2か所 5か所 5か所 6か所 9か所 27か所

介護事業所 16か所 13か所 3か所 7か所 9か所 48か所

障がい福祉サービス事業所 13か所 53か所 13か所 7か所 13か所 99か所

その他福祉関係施設 － － 4施設 － － 4施設

医療機関 22か所 24か所 1か所 1か所 3か所 51か所

交流センター 1か所 1か所 1か所 1か所 2か所 6か所

文化・教養施設（図書館等） 1か所 1か所 1か所 － 1か所 4か所

健康づくり・スポーツ施設 1か所 3か所 3か所 2か所 － 9か所

公園 21か所 35か所 7か所 3か所 6か所 72か所

※　児童福祉施設は子どもの遊び場・児童館等となります。

（３）施設等の社会資源の地区別設置状況 

施設等の社会資源は、人口の多い「昭和地区」「長浦地区」で多くなっています。 
 
【施設等の社会資源の地区別設置状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：市・各課調べ 令和６年度末＞ 
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３ 地域福祉に関する近年の国や社会の動向 

  社会福祉法の改正をはじめとする地域共生社会の実現に向けた取組等 

 地域共生社会の実現に向け、平成 30 年４月に施行された社会福祉法の改正では、包括的

な支援体制の整備や地域福祉計画策定の努力義務化などが規定されました。 

 令和３年４月に施行された改正法では、包括的な支援体制の整備に係る事業に関する事項

が計画に盛り込むべき事項として新たに追加されるとともに、包括的支援体制の構築を進

めるため、重層的支援体制整備事業が創設されました。 

 令和７年４月に施行された改正法では、重層的支援体制整備事業における居住支援の強化

について明記されました。 

 国の地域共生社会の在り方検討会議では、包括的な支援体制の整備・重層的支援体制整備

事業の今後の在り方を含めた地域共生社会の更なる展開に向けた対応や、身寄りのない高

齢者等への対応、地域共生社会の担い手としての社会福祉法人・社会福祉連携推進法人の

在り方などについて議論が進められています。成年後見制度についても、令和４年 10 月

の国連障害者権利委員会からの勧告を受けて令和６年２月に国の法制審議会に対して成

年後見制度の見直しについて諮問され、民法（成年後見等関係）部会でも議論が進められ

ています。社会福祉における災害への対応についても議論が進められており、令和７年通

常国会で成立した災害対策基本法等の一部を改正する法律においては、災害救助法に救助

の種類として「福祉サービスの提供」が追加され、災害対策基本法においても、災害時に

おける福祉サービスの提供に努めることが規定されました。 
 

  困難な問題を抱える女性への支援に関する法律 

 女性をめぐる課題は生活困窮、性暴力・性犯罪被害、家庭関係破綻など多様化・複雑化し

ており、新型コロナウイルス感染症の拡大により、こうした課題が顕在化し、新たな女性

支援強化が喫緊の課題となりました。そこで、困難な問題を抱える女性の福祉の増進を図

り、人権が尊重され、女性が安心して、かつ、自立して暮らせる社会の実現に寄与するた

め、困難な問題を抱える女性への支援に関する法律（困難女性支援法）が制定され、令和

６年４月に施行されました。 
 

  共生社会の実現を推進するための認知症基本法 

 この法律は、認知症の人に対する正しい知識・理解を深め、国民一人ひとりが個性と能力

を発揮し、人格と個性を尊重しつつ支え合いながら共生する社会の実現を推進することを

目的として、令和６年１月には「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が施行

されました。 
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  「障害者の権利に関する条約」に関連した法制度 

 我が国は、平成 26 年１月に国連の「障害者の権利に関する条約」に批准し、国際的な基

準に基づいて、障がいのある人の差別解消の取組を進めており、平成 28 年４月に施行さ

れた「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」（障害者差別解消法）では、「不

当な差別的取扱い」を禁止し、「合理的配慮」及び「環境の整備」を行うことにより、障が

いのある人もない人も共に暮らせる社会（共生社会）を目指しています。令和６年４月に

施行された改正法では、事業者に対して「合理的配慮」の提供が義務化されました。 

 令和４年５月には、障害者による情報の取得及び利用並びに意思疎通に係る施策の推進に

関する法律が施行されました。全ての障がい者が、あらゆる分野の活動に参加するために

は、情報の十分な取得利用・円滑な意思疎通が極めて重要とし、基本理念や関係者の責務

等が明記されました。 
 

  こども基本法の施行、児童福祉法の改正等（こどもまんなか社会） 

 常に子どもの最善の利益を第一に考え、子どもに関する取組・政策を社会の真ん中に据え

た「こどもまんなか社会」の実現を目指して、子ども政策の司令塔として、令和５年４月

にこども家庭庁が創設されました。同時に、子どもや若者に関する取組を進めていくため

の基本となる事項を定めたこども基本法が施行されました。 

 令和４年６月には、市区町村において全ての妊産婦・子育て世帯・子どもの包括的な相談

支援等を行うこども家庭センターの設置が努力義務化されるなど、児童福祉法等の一部が

改正されました。令和７年４月には、保育に関する多様な需要に対応するために必要な人

材の確保及び事業の実施体制の整備を図るとともに、虐待を受けた子どもへの対応の強化

を内容とする「児童福祉法等の一部を改正する法律」が成立しました。 
 

  生活に困っている方に関連した法制度（生活保護、生活困窮者自立支援法） 

 新型コロナウイルス感染症の拡大を機に顕在化した課題への対応として早期発見・継続的

な見守り機能の強化や多様な相談者層への対応強化、持ち家のない一人暮らし高齢者数の

増加等への対応などを図るため、生活困窮者自立支援法が改正され、令和７年４月から施

行されました。 

 子どもの貧困への対応や被保護者に対する自立支援の強化、被保護者の支援に関係する機

関等の連携強化等を図るため、生活保護法が改正され、令和７年４月から施行されました。 
 

  孤独・孤立対策推進法 

 社会環境の変化に伴い、人と人とのつながりが希薄化していることに加え、新型コロナウ

イルス感染症の拡大に伴い孤独・孤立の問題が顕在化・深刻化したことから、孤独・孤立

対策推進法が令和６年４月に施行されました。孤独・孤立に至っても支援を求める声をあ

げやすい社会にするため、状況に合わせた切れ目のない相談支援、見守り・交流の場とい

った居場所の確保、人とのつながりを実感できる地域づくりを推進していくことが基本方

針として示されています。また、同年６月に法に基づく重点計画が策定されました。 
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４ 市民等からの意見 

（１）住民意識調査、福祉関連事業所及び福祉関係団体調査の結果 

地域福祉における課題やニーズを把握するため、市民を対象とした住民意識調査と、福祉関連

事業所（以下「事業所」という。）及び福祉関係団体（以下「団体」という。）を対象にアンケー

ト調査及びヒアリング調査をいたしました。 

 

【住民意識調査：アンケート調査】 

調査対象者 令和６年８月時点で市内在住の満 18 歳以上の方 

抽 出 方 法 住民基本台帳から無作為抽出 

調 査 期 間 令和６年 10 月１日（火）～10 月 22 日（火） 

調 査 方 法 郵送配布・郵送回収による本人記入方式 

回 収 結 果 配布数：1,000 件 有効回収数：366 件 有効回収率：36.6％ 

 

【事業所及び団体調査：アンケート調査及びヒアリング調査】 

■アンケート調査 

調 査 対 象 令和６年８月時点で袖ケ浦市において福祉関連事業を展開している事業所及び福

祉関係活動を実施している団体 

参 加 団 体  事業所については、高齢者、障がい者、子育て等の分野を考慮して抽出 

 団体については、民生委員・児童委員協議会、ボランティア連絡協議会のほ

か、福祉・子育て関係の NPO、青少年健全育成、地域スポーツを展開している

生涯学習及び生涯スポーツ活動を実施している団体を抽出 

調 査 期 間 令和６年 10 月１日（火）～10 月 22 日（火） 

調 査 方 法 郵送配布・郵送回収による本人記入方式 

回 収 結 果 【事業所】配布数：50 件 有効回収数：28 件 有効回収率：56.0％ 

【団 体】配布数：50 件 有効回収数：38 件 有効回収率：76.0％ 

■ヒアリング調査 

実 施 状 況 市内で活動する事業所及び団体を対象に、ヒアリング調査の希望をうかがい、希望

のあった事業所及び団体に対してグループ形式で調査を実施 

調 査 期 間 令和６年 11 月 25 日（月） 

参加事業所 

・団体数 

【事業所】午前６事業所，午後５事業所 

【団 体】午前５団体，午後４団体 
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ア）地域福祉の主要施策に関する満足度と重要度について 

■住民意識調査の結果より 

地域福祉に関する主要施策を点数化した満足度と重要度の散布図をみると、満足度が低く、重

要度の高い課題ゾーンは、〔⑤ 防犯体制の充実〕〔⑨ バリアフリー化の促進〕〔⑩ 移動手段の確

保〕が該当し、満足度の向上に向けて取り組んでいく必要があります。 
 
       【満足度と重要度の相関関係】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住民意識調査で取り上げた主要施策 

① 情報の提供と共有のシステムづくり ⑧ 地域福祉の担い手の育成 

② 福祉教育の充実 ⑨ バリアフリー化の促進 

③ 市民同士のつながりづくり ⑩ 移動手段の確保 

④ 地域交流の場づくり ⑪ 交通安全意識の高揚 

⑤ 防犯体制の充実 ⑫ サービスの質の確保 

⑥ 防災体制の強化 ⑬ 権利擁護の推進 

⑦ ボランティア活動の推進 ⑭ 支え合いの仕組みづくり 

 

平均値

⑦ ボランティア活

動の推進

⑧ 地域福祉の担い手

の育成

② 福祉教育の充実

③ 市民同士のつ

ながりづくり

④ 地域交流の

場づくり

① 情報の提供と共有の

システムづくり

⑭ 支え合いの仕組みづくり

⑨ バリアフリー化の促進

⑩ 移動手段の確保

⑬ 権利擁護の

推進

⑫ サービスの質の確保

⑤ 防犯体制の充実

⑥ 防災体制の強化

⑪ 交通安全意識の高揚
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主要施策の『満足度』、『不満度』及び『重要度』等の割合を前回調査（平成 30 年度実施）と比

較すると以下のとおりです。 

〔⑩ 移動手段の確保〕は『満足度』が最も高く、前回調査よりも上昇しています。また、『不

満度』も最も高くなっていますが、前回調査よりも数値が低下しています。 

〔⑥ 防災体制の充実〕は『重要度』が最も高く、前回調査よりも上昇しています。 

〔⑬ 権利擁護の推進〕については、前回調査の『重要度』と比較すると、上昇幅が最も大きく

なっています。 
 

【『満足度』、『不満度』及び『重要度』等の前回調査との比較】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■事業所及び団体調査結果より 

事業所調査では、運営上の課題について、スタッフの確保やスタッフの質の向上、人材に関す

る課題が多くあげられています。 

団体調査でも人材に関する課題が多くあげられています。 

 

イ）地域共生社会の認知度について 

■住民意識調査結果より 

地域福祉を推進するにあたり目標となる「地域共生社会」についての認知度は、「聞いたことが

ある」が 41.8％となり、前回調査よりも 8.7 ポイント上昇していますが、依然として半数に満た

ない状況にあります。 
 

【住民意識調査：共生社会の認知】 

 

 

 

  

 
41.8 

33.1 

53.6 

61.0 

4.6 

5.9 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

今回調査（n=366）

前回調査（n=528）

聞いたことがある 聞いたことはなかった 無回答

 
今回

ａ
前回

ｂ
差

ａｰｂ
今回

ａ
前回

ｂ
差

ａｰｂ
今回

ａ
前回

ｂ
差

ａｰｂ

① 情報の提供と共有のシステムづくり 9.8 10.4 ▲ 0.6 13.1 11.3 1.8 53.0 47.2 5.8

② 福祉教育の充実 8.7 10.8 ▲ 2.1 8.5 7.0 1.5 48.7 46.1 2.6

③ 市民同士のつながりづくり 12.8 10.6 2.2 12.8 13.1 -0.3 45.4 41.3 4.1

④ 地域交流の場づくり 15.8 12.5 3.3 9.9 10.2 -0.3 45.0 39.4 5.6

⑤ 防犯体制の充実 12.9 12.7 0.2 19.4 15.5 3.9 66.7 60.6 6.1

⑥ 防災体制の強化 15.0 13.2 1.8 15.0 14.6 0.4 67.2 63.4 3.8

⑦ ボランティア活動の推進 13.7 12.1 1.6 7.7 6.1 1.6 47.5 42.5 5.0

⑧ 地域福祉の担い手の育成 8.4 7.6 0.8 13.4 10.0 3.4 52.7 49.5 3.2

⑨ バリアフリー化の促進 11.5 13.8 ▲ 2.3 16.4 17.4 -1.0 54.9 55.1 ▲ 0.2

⑩ 移動手段の確保 16.7 10.8 5.9 27.6 31.6 -4.0 66.4 59.3 7.1

⑪ 交通安全意識の高揚 16.4 15.1 1.3 13.6 13.1 0.5 59.8 54.5 5.3

⑫ サービスの質の確保 12.6 9.8 2.8 10.7 10.2 0.5 48.6 43.6 5.0

⑬ 権利擁護の推進 8.5 4.6 3.9 7.6 7.7 -0.1 38.0 28.0 10.0

目標５ ⑭ 支え合いの仕組みづくり 7.4 7.2 0.2 12.6 9.8 2.8 47.5 41.5 6.0

『満足度』 『不満度』 『重要度』

目標１

目標２

目標３

目標４

単位：％
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①市や県
の広報紙、
ちらし

②インター
ネットの
ホームペー
ジ

③新聞・雑
誌・テレビ

④友人・知
人

⑤市役所
など公的施
設

⑥家族・親
戚

⑦ＳＮＳ

⑧福祉情
報の入手
先がわから
ない

       62.8        34.4        18.0        16.4        16.1        12.0        10.9          6.8

 18～29歳（n=25）        36.0        32.0          4.0          8.0          8.0        24.0        32.0        24.0

 30～39歳（n=37）        51.4        56.8        16.2        24.3        10.8        16.2        27.0          2.7

 40～49歳（n=52）        48.1        48.1        11.5        19.2        11.5          9.6        19.2          5.8

 50～59歳（n=55）        60.0        43.6          7.3          9.1          7.3          9.1          7.3          7.3

 60～64歳（n=25）        72.0        60.0        20.0        24.0        28.0        16.0          4.0          4.0

 65～69歳（n=31）        74.2        35.5        19.4          6.5        25.8          6.5        12.9          3.2

 70～74歳（n=43）        81.4        34.9        23.3        11.6        20.9          7.0          2.3          7.0

 75～79歳（n=41）        80.5          9.8        31.7        22.0        19.5          7.3          2.4          2.4

 80歳以上（n=46）        63.0          2.2        26.1        13.0        21.7        19.6           0.0          6.5

単位：％

 全体（n=366）

年
齢
層
別

ウ）保健福祉サービスなど情報入手について 

■住民意識調査結果より 

保健福祉サービスなどの情報入手手段については、「① 市や県の広報紙、ちらし」が 62.8％と

最も高くなっています。年齢層別にみると、65 歳以上は「① 市や県の広報紙、ちらし」に回答

が集中していますが、64 歳以下は「② インターネットのホームページ」など回答が分散してい

ます。また、《18～29 歳》については、他の年齢層と比較すると「① 市や県の広報紙、ちらし」

「② インターネットのホームページ」が低く、「⑦ ＳＮＳ」「⑧ 福祉情報の入手先がわからな

い」が高くなっています。 
 
【住民意識調査：保健福祉サービスなどの情報入手手段（主な回答）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■事業所及び団体調査結果より 

事業所調査では、ＩＣＴの導入もしくは拡充について考えている事業所が多く、導入して良か

ったという事業所もありますが、一方で、資金面などで導入を控えている事業所などもあります。 

団体調査では、地域への活動情報の発信など広報活動に関する意見や聴覚障がい者に対する情

報支援など、情報面での行政の支援を求める意見などがあげられています。 

 

エ）近所付き合いや地域活動等への参加状況について 

■住民意識調査結果より 

近所付き合いについては、「道で会えば、あいさつをする程度の人ならいる」が 35.5％と最も

高くなっています。前回調査との比較では、『ある程度親密な近所付き合いはできている』（「個人

的なことを相談し合える人がいる」と「さしさわりのないことなら、話せる相手がいる」の合計）

が）が 7.6 ポイント低下しています。 
 
【住民意識調査：近所付き合いの状況】 

 

 

 

 

 

 

 

6.6 

8.7 

33.9 

39.4 

35.5 

32.4 

11.2 

8.9 

12.8 

10.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

今回調査（n=366）

前回調査（n=528）

個人的なことを相談し合える人がいる

さしさわりのないことなら、話せる相手がいる

道で会えば、あいさつをする程度の人ならいる

ほとんど近所付き合いをしない

無回答

『ある程度近所付き 

合いができている』 

40.5% 

48.1% 
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①自分が健
康であるこ
と

②時間的な
ゆとりがあ
ること

③ともに活
動する仲間
や友人がい
ること

④家族に病
人や介護が
必要な人が
いないこと

⑤家族の理
解が得られ
ること

⑥経費（活
動費）の支
援があるこ
と

⑦ボラン
ティア活動
の中で生き
がいや充実
感があるこ
と

      68.9       68.0       39.3       36.6       24.3       23.2       19.9

 18～29歳（n=25）       36.0       88.0       64.0       16.0       12.0       28.0       36.0

 30～39歳（n=37）       43.2       86.5       32.4       40.5       29.7       29.7       18.9

 40～49歳（n=52）       57.7       80.8       36.5       40.4       28.8       32.7       17.3

 50～59歳（n=55）       67.3       76.4       45.5       38.2       23.6       21.8       27.3

 60～64歳（n=25）      100.0       88.0       44.0       48.0       28.0       48.0       28.0

 65～69歳（n=31）       77.4       64.5       41.9       35.5       29.0       19.4       32.3

 70～74歳（n=43）       86.0       62.8       39.5       41.9       27.9       16.3       18.6

 75～79歳（n=41）       85.4       41.5       36.6       26.8       24.4       12.2        7.3

 80歳以上（n=46）       69.6       39.1       30.4       39.1       17.4       10.9       10.9

単位：％

 全体（n=366）

年
齢
層
別

地域の行事や活動への参加状況については、「全く参加していない」が 27.0％と最も高く、前

回調査との比較では、『参加している』（「よく参加している」と「時々参加している」の合計）が

5.7 ポイント低下しており、地域のつながりの減少がうかがえます。 
 
【住民意識調査：地域の行事や活動への参加状況】 

 

 

 

 

 

 

■事業所及び団体調査結果より 

事業所調査では、多くの事業所が地域との交流を深めたいと考えていますが、コロナ禍を機に

地域との交流が減ったという事業所もあり、地域交流が図りやすくなるような環境づくりが求め

られています。また、地域との交流を図ることで施設を利用する高齢者や障がい者への理解が高

まるきっかけになるのではないかという意見などがあげられています。 

団体調査では、地域での福祉活動を活性化させるために必要な取組について、地域住民が自分

の生活に合わせて都合の良い時間に参加できるようになると良いのではないかという意見もあ

げられています。また、現役世代の参加が拡大するように、単発での参加が可能な活動の情報発

信にも取り組んでいく必要があるのではないかという意見等もあげられています。 

 

オ）ボランティア活動に参加する必要な条件について 

■住民意識調査結果より 

地域活動やボランティア活動に参加する上で必要な条件については、「① 自分が健康であるこ

と」が 68.9％と最も高く、次いで「② 時間的なゆとりがあること」が 68.0％、「③ ともに活動

する仲間や友人がいること」が 39.3％となっていますが、年齢層別にみると、64 歳以下は「② 

時間的なゆとりがあること」が７～８割台と高くなっています。60 歳以上でみると、「① 自分が

健康であること」が最も高くなっています。 
 
【住民意識調査：ボランティア活動に参加する必要な条件（主な回答）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
12.3 

12.1 

24.6 

30.5 

26.5 

26.3 

27.0 

24.6 

9.6 

6.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

今回調査（n=366）

前回調査（n=528）

よく参加

している

時々参加

している

あまり参加

していない

全く参加

していない

無回答

『参加している』 

36.9% 

42.6% 
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■事業所及び団体調査結果より 

事業所調査では、昨今の物価の上昇なども相まって経営環境も厳しく、人員の確保や育成等は

さらに難しい状況にあるため、レクリエーション活動などにおいてボランティアやＮＰＯ、地域

住民からの支援を求めている事業所もあります。 

団体調査でも、スタッフの確保や高齢化など、人材に関する課題が多く、人材不足により活動

の継続を危惧する意見なども聞かれました。 

 

カ）日常生活自立支援事業 （愛称「すまいる」）及び成年後見制度の認知度 （権利擁護関連）に

ついて 

■住民意識調査結果より 

権利擁護と関連する福祉サービス事業利用援助事業の認知度については、『内容を知っている

（「内容をよく知っている」と「だいたいの内容は知っている」の合計）』は 8.2％にとどまって

います。成年後見制度の認知度は、『内容を知っている（「内容をよく知っている」と「だいたい

の内容は知っている」の合計）』は 32.5％となっていますが、前回調査と同程度で、認知度の向

上につながっていない状況です。 
 
【住民意識調査：日常生活自立支援事業（愛称「すまいる」）の認知度】 

 

 

 

 

 

 

 

【住民意識調査：成年後見制度の認知度】 

 

 

 

 

 

 

 

■事業所及び団体調査結果より 

事業所調査では、事業運営において人手不足や業務多忙などの問題が多くあげられています。 

また、権利擁護にあたって必要な対応を行うための地域連携ネットワークの中核を担う「中核

機関」の認知度は、「知らない」が 35.7％と３分の１強を占めているため、引き続き周知に取り

組む必要があります。 

地域福祉に関する課題については、後見人問題などの身寄りのない高齢者等に関する問題を危

惧する意見も多く聞かれました。その他では、外出・交通の問題や、高齢化・人口減少が進む地

域の将来を見据えた対策などに関する意見があげられています。 

 

1.1 

1.3 

7.1 

11.4 

19.7 

31.8 

69.7 

51.7 

2.5 

3.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

今回調査（n=366）

前回調査（n=528）

内容をよく知っている だいたいの内容は知っている

名前は知っているが、内容は知らない まったく知らない

『内容を知っている』 

8.2% 

12.7% 

 
6.3 

3.0 

26.2 

29.2 

36.3 

33.0 

28.1 

27.3 

3.0 

7.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

今回調査（n=366）

前回調査（n=528）

内容をよく知っている だいたいの内容は知っている

名前は知っているが、内容は知らない まったく知らない

『内容を知っている』 

32.5% 

32.2% 
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①赤い羽根共
同募金・歳末
たすけあい募
金などの募金
運動

②広報紙「そ
でがうらし社協
だより」・ホー
ムページなど
の地域福祉の
啓発運動

③地区社会福
祉協議会活動

④車椅子や福
祉カー（スロー
プ付き車両）
の貸出

⑤福祉団体の
事務局

⑥地域福祉
フェスタの開
催・福祉標語
の募集・福祉
功労者の表彰

⑦生活困窮世
帯等への支援

           70.2            63.9            24.0            19.9            19.9            17.5            16.9

 18～29歳（n=25）            60.0            28.0             4.0            16.0             8.0              0.0             8.0

 30～39歳（n=37）            45.9            37.8              0.0            13.5             5.4            10.8            13.5

 40～49歳（n=52）            57.7            50.0             9.6            13.5            17.3             9.6            17.3

 50～59歳（n=55）            70.9            70.9            20.0            16.4            14.5            18.2            14.5

 60～64歳（n=25）            92.0            80.0            32.0            40.0            28.0            24.0            28.0

 65～69歳（n=31）            80.6            74.2            32.3            22.6            25.8            29.0            16.1

 70～74歳（n=43）            83.7            76.7            44.2            18.6            37.2            30.2            27.9

 75～79歳（n=41）            85.4            82.9            36.6            31.7            24.4            22.0            14.6

 80歳以上（n=46）            63.0            69.6            37.0            19.6            17.4            10.9            15.2

年
齢
層
別

単位：％

 全体（n=366）

 

キ）社会福祉協議会の主な事業・活動で知っているもの（主な回答）について 

■住民意識調査結果より 

社会福祉協議会が取り組んでいる主な事業・活動の認知度では、「① 赤い羽根共同募金・歳末

たすけあい募金などの募金運動」が 70.2％と最も高く、次いで「② 広報紙『そでがうらし社協

だより』・ホームページなどの地域福祉の啓発運動」が 63.9％となっています。続いて「③ 地区

社会福祉協議会活動（敬老会・ひとり暮らし高齢者への見守り訪問・サロン事業・ふれあいバス

ハイク・広報紙など）」が 24.0％となっていますが、年齢層別にみると、50 歳未満の認知度は１

割以下となっています。 
 
【住民意識調査：社会福祉協議会の主な事業・活動で知っているもの（主な回答）】 
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ク）保健福祉に関する情報発信や相談を行っている機関の認知について 

■住民意識調査結果より 

「①ガウランド（健康づくり支援センター）」が 50.5％と最も高く、次いで「②地域包括支援

センター」が 38.8％、「⑦ いずれも知らない」が 30.3％となっています。 

年齢層別にみると、《65～69 歳》では「① ガウランド（健康づくり支援センター）」「② 地域

包括支援センター」が同率で高く、《70～79 歳》では「② 地域包括支援センター」が最も高く、

その他の区分では「① ガウランド（健康づくり支援センター）」が最も高くなっています。 
 
【住民意識調査：保健福祉に関する情報発信や相談を行っている機関の認知（主な回答）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■事業所及び団体調査結果より 

団体調査では、相談件数は増えていて複雑な案件も多い一方で、地域で支援活動を行う担い手

は減少し、地区社会福祉協議会の支援活動にも影響が生じており、困難を抱えている人や世帯の

孤立を心配する意見などがあげられています。また、個人情報の取扱いに関する意見や、住民目

線での情報発信に関する行政の支援を求める意見などもあげられています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ①ガウランド（健
康づくり支援セ
ンター）

②地域包括支
援センター

③こども家庭セ
ンター

④障害者相談
支援事業所「え
がお袖ケ浦」

⑤生活困窮者
自立相談支援
室「そでさぽ」

⑦いずれも知ら
ない

              50.5               38.8                5.5                4.6                3.0               30.3

 18～29歳（n=25）               52.0               28.0               12.0                 0.0                 0.0               44.0

 30～39歳（n=37）               51.4               13.5               13.5                 0.0                 0.0               37.8

 40～49歳（n=52）               55.8               32.7               11.5                7.7                3.8               30.8

 50～59歳（n=55）               50.9               30.9                5.5                7.3                5.5               30.9

 60～64歳（n=25）               72.0               48.0                 0.0                8.0                4.0               24.0

 65～69歳（n=31）               48.4               48.4                 0.0                9.7                 0.0               22.6

 70～74歳（n=43）               55.8               60.5                4.7                4.7                7.0               25.6

 75～79歳（n=41）               43.9               58.5                 0.0                 0.0                 0.0               22.0

 80歳以上（n=46）               43.5               39.1                2.2                4.3                4.3               30.4

単位：％

 全体（n=366）

年
齢
層
別
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（２）地区懇談会の結果 

各地区における課題やニーズ、それらの対策に向けた意見などをうかがうため、市内６地区（昭

和地区、根形地区、長浦地区、蔵波地区、平岡地区、中富地区）において、地区懇談会を開催い

たしました。 

【地区懇談会】 

実 施 概 要 市内６つの地区（昭和地区、根形地区、長浦地区、蔵波地区、平岡地区、中富地区）

に基づき２地区合同開催とし、１地区２つのグループに分かれ、２回にわたって実

施 

 第１回：地区の課題の抽出・重要課題の検討 

 第２回：重要課題に対するアイデア出し・発表 

参 加 団 体 地区社会福祉協議会、地区住民会議、総合型地域スポーツクラブ、社会教育推進員、

保護司会、更生保護女性会、シニアクラブ、社会福祉法人等の団体区分に基づき、

地区ごとに参加者を抽出 

実施日 昭和地区・根形地区 

・参加人数   開催日 会場 参加人数  

  第１回 令和７年１月 27 日（月） 市民会館中ホール 26 人  
  第２回 令和７年２月 ３日（月） 市民会館中ホール 25 人  
 長浦地区・蔵波地区 
   開催日 会場 参加人数  
  第１回 令和７年１月 29 日（水） 長浦交流センター多目的室 28 人  
  第２回 令和７年２月 ５日（水） 長浦交流センター多目的室 25 人  
 平岡地区・中富地区 
   開催日 会場 参加人数  
  第１回 令和７年１月 31 日（金） 平川交流センター視聴覚室 28 人  
  第２回 令和７年２月 ７日（金） 平川交流センター視聴覚室 29 人  
       

 

 

 

 

 

 

 

 

      地域懇談会での話し合いの様子       話し合いの結果発表の様子 
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新型コロナウイルス感染症が拡大した影響もあり、いずれの地区においても、近所付き合いの

低下や地域の交流の減少、自治会加入者の減少など、地域のつながりの希薄化が進んでいること

が課題としてあげられています。 

また、近隣にどういう人が住んでいるのか分からないといった状況が、支え合いの機能の低下

や、安全に対する不安感を増す要因の一つになっていることがうかがえます。 

その他に、福祉の担い手の減少や福祉への関心が低いことなども課題としてあげられています。 

さらに、移動手段については、満足している人としていない人とでは、地区によって違いがみ

られます。 

 

ア）昭和地区 

主な課題 主な意見 

近所付き合い 
 周囲にアパートが多く誰が住んでいるのか分からない。 （交流

がない。） 

 全体的に隣近所のつながりが希薄 

安全な暮らし 
 子どもの安全。 

 知らない人がうろついている。 

情報の周知 
 どんなグループがどんな活動を行っているかわからない。 

 催物等に参加者がもっと増えるようにしたい。 
 
イ）根形地区 

主な課題 主な意見 

自治会について 
 自治会の加入が減ってきている。 

 近所付き合いがほとんどない。 

集まれる場所について 
 高齢者が集って楽しめる場をつくりたい。 

 歩いて行ける集会所があるとよい。 

防犯活動について 
 防犯対策・防災対策。どう共助できるか不安がある。 

 日中は若い人が仕事に行っているので年寄りだけで不安。 
 
ウ）長浦地区 

主な課題 主な意見 

自治会について 
 自治会への入会意義が感じられない。 

 新規加入の方と旧住民のコミュニティが構築できない。 

集い 

 若い人の参加が少ない。軽スポーツ（ボッチャ、モルック）は

若い人には満足感が少ない。 

 働き方改革や生産年齢の上昇により、自治会役員も年齢が上

がり行事にも支障がある。 

福祉への関心を高める 
 認知度が低い。 

 福祉の意識づくりに市からの援助が少ない。 
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エ）蔵波地区 

主な課題 主な意見 

イベント・行事参加が少ない 
 みんな元気で畑仕事をしていてイベント等の人集めが大変。 

 若い方の地区行事への参加が少ない。 

交通安全 
 通学路上の交差点を歩車分離にした方が良いのでは？ 

 交通ルール遵守が希薄の運転手が多い。 

リーダー 担い手 
 地域でリーダーシップをとる人がいない。 

 リーダーの世代交代。 
 
オ）平岡地区 

主な課題 主な意見 

ご近所付き合い 
 地域と疎遠になり、情報が入ってこない。 

 近隣住民の関係が希薄。上辺ではない声かけ必要。 

居場所、集い 
 地区での集り事は殆んどない。（趣味等の集りは長続きしな

い。） 

 地区のお祭りの役員の高齢化。 

地域の安全 
 動物の出没が多い。 

 空き家が多く防犯上良くない。 
 
カ）中富地区 

主な課題 主な意見 

住んでいる人を知る 
 一人暮らしや高齢夫婦世帯を地域で把握していないのでは。 

 独居者への声かけ。 

交流について 
 世代が変わり自治会等の行事に参加しなくなった。 

 隣近所の付き合いが希薄で助け合うにもできない 

交通 
 通院が不便。 

 公共交通機関が充実していない。 （車がないと生活できない。） 
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第３章 これまでの取組と課題 

１ 第３期計画の総括 

（１）事業評価の概要 

前計画で展開した事業について、令

和６年度の事業評価を基に、右記の表

を参考に計画の目標ごとの評価を行

いました。 
 

（２）事業評価の結果 

前計画における令和６年度の事業実

施率は 80％、達成度はＢ「おおむね実施

できている」となっています。 

計画の目標ごとに事業実施率をみる

と、「目標１ 福祉の情報」が 92％と最も

高く、達成度はＡ「目標どおり実施できて

いる」となっています。次いで「目標５ 地

域福祉推進への支援」は 82％となり、達

成度はＢ「おおむね実施できている」となっています。 

新型コロナウイルス感染症の拡大により低迷していた対面・参加型事業についても、おおむね

コロナ禍前の水準に回復し、利用者・参加者は増加傾向にある事業も多く、引き続き事業の周知

や内容の充実等に取り組んでいく必要があります。 

また、福祉関係団体では、担い手の高齢化や会員不足を指摘する意見や、参加者数などが目標

値に達しない事業などもあり、事業の内容や実施体制等について検討していく必要があります。 

 
 
 

  

【参考】評価の内容 

達成度 内 容 
Ａ 目標どおり実施できている（事業実施率 90～100％） 
Ｂ おおむね実施できている （事業実施率 70～89％） 
Ｃ 取組が遅れている    （事業実施率 69％以下） 

＊事業実施率 … 事業評価Ａ事業数 / 総取組事業数 

【令和６年度事業評価の結果】 
 目標

目標１ 福祉の提供と教育の充実 A 92

目標２ 地域のつながりの充実 B 78

目標３ 地域の福祉に関わる人材づくり B 74

目標４ 地域福祉サービス・仕組みの充実 B 76

目標５ 地域福祉推進への支援 B 82

全　　体 B 80

令和６年度評価 (%)
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２ 第３期計画の目標ごとの振り返り 

目標１ 福祉の情報提供と教育の充実 

目標１－１ 情報の提供と共有のシステムづくり 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 チラシやホームページなどの情報発信は、市政（まちづくり）講座の事業について実施方法

の見直しを図り、おおむね計画どおりに事業が展開することができました。今後も市民ニ

ーズ等を踏まえ、逐次見直しながら取り組んでいく必要があります。 

主な施策 

・事業 

〇福祉に関する総合的な情報提供の充実 

・福祉に関する情報提供の充実  ・子育て支援ポータルサイトによる情報提供 

・市民活動情報サイトによる情報提供 

・市政（まちづくり）講座  ・職員出前講座 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、〔① 情報の提供と共有のシステム

づくり〕は、前回調査よりも重要度が上昇しています。デジタル技術が進化する中で、効果

的な情報の活用が図れるように取り組む必要があります（26 頁参照）。 

 保健福祉サービスなどの情報入手手段は、年齢により利用する情報ツールの違いがみられ

るため、多用な情報ツールの利用を検討していく必要があります。特に若い世代では、福祉

情報の入手先が分からない人も多いため、ＳＮＳの効果的な活用等を検討していく必要が

あります（27 頁参照）。 

 事業所調査では、ＩＣＴの導入のメリットを認識する一方で、資金面などに問題を感じてい

る事業所もあり、デジタル化への対応について検討していく必要があります。 

 団体調査では、活動に関する最新情報の発信や他の団体活動の情報共有などに問題を感じ

ている様子がうかがえます。また、聴覚障がい者に対する情報支援に関する指摘などもあり、

情報アクセシビリティの向上が求められています。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、福祉に関する情報が市民に十分に行き届いていない様子や、自分たちの活

動情報の発信に課題を感じている様子がうかがえるため、効果的な情報発信について、地域

住民とともに検討していく必要があります。 

 

今後に向けた課題 
 

市民の地域福祉への関心を高め、活動への参加につなげられるように、ＩＣＴ等のデジタル

技術の活用も含めて、住民目線での情報基盤の整備を図る必要があります。 

あわせて、情報アクセシビリティの向上や情報リテラシー教育の推進など、情報格差の解消

への取組み大切です。 
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目標１－２ 福祉教育の充実 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 コロナ禍に減少したイベントや講座などへの参加者は増加傾向にあり、目標値をおおむね

達成したものがある一方で、ボランティア養成事業のように目標達成に至らなかった事業

もあるため、引き続き福祉教育の充実に取り組んでいく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇家庭における教育の推進 

・子どもを育む、学校・家庭地域推進事業 ・家庭教育総合推進事業 

〇学校における福祉教育の推進 

・福祉教育推進事業   ・福祉体験学習等による福祉教育の推進 

〇生涯学習としての福祉教育の推進 

・地域福祉フェスタ ・ボランティア養成事業  ・福祉教育推進事業 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策では、 〔② 福祉教育の充実〕は前回調査よりも重

要度が上昇しています（26 頁参照）。 

 事業所調査では、事業所が有する専門的な知識や技術の伝授、福祉体験など、福祉教育に前

向きな事業所も多いため、事業所と連携した福祉教育の取組なども検討していく必要があ

ります。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、障がい者等への理解や福祉への認知度の向上のために、また、長期的な

視野で福祉の担い手を確保・育成していくためにも福祉教育が重要であるという意見など

があげられています。 

 

今後に向けた課題 
 

福祉活動への参加拡大や、将来的に福祉の担い手の確保・育成のために、幼少期から身近に

福祉について学べる環境づくりに取り組んでいく必要があります。 
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目標２ 地域のつながりの充実 

目標２－１ 地域での多様なつながりと支え合いの推進 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 サロン活動など地域の交流事業など、多くの事業が新型コロナウイルス感染症の影響を受

けましたが、事業の利用者・参加者は戻りつつあり、おおむね計画どおり事業が展開できて

います。しかし、地域活動の要となる自治会の加入率の低下や子ども安全パトロールの登録

者の高齢化、住民主体の生活支援活動等の担い手となる養成研修の参加者の低迷など、課題

のある事業もみられます。 

主な施策 

・事業 

〇身近な地域でのつながりを深める取組 
・自治会の加入促進への取組 ・子どもを育む、学校・家庭地域推進事業 
〇要援護者への見守り・声かけ・支え合いの推進 
・高齢者見守りネットワーク事業 
〇地域における支え合いの促進 
・生活支援体制整備事業   ・認知症サポーター等養成事業 等 
〇防犯パトロールなどの自主防犯活動の推進 
・地域防犯体制強化事業   ・子どもの安全確保事業 等 
〇日常における防災対策の普及  ・災害ボランティアセンター事業 
〇災害時要援護者の支援 

 
■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 

 
 住民意識調査における地域福祉の主要施策では、 〔③ 市民同士のつながりづくり〕は重要度

が前回調査よりも上昇しています。一方、近所付き合いの程度は前回調査よりも低下してい

ます（26頁参照）。 

 〔⑤ 防犯体制の充実〕は不満度及び重要度が上位に位置し、〔⑥ 防災体制の充実〕も重要

度が高くなっており、安全な暮らしに向けた更なる取組が求められています（26頁参照）。 

 事業所調査では、地域との交流を求める事業所は多く、地域の事業所や人的ネットワークと

も連携し、多様な主体の参加による地域のつながりづくりが重要となっています。 

 団体調査では、支援の必要な人や世帯に必要な支援が届いていない、継続的な見守りや支援

が行われていないのではないかという意見などもあげられています。 
 
■地区懇談会からの意見 

 
 地区懇談会では、近所づきあいの減少や自治会の加入者の減少などが進んでいる様子がう

かがえます。地域のつながりの希薄化により、支援が必要な方の把握の遅れや、防犯・防災

など地域の安全面での影響を心配する意見などもあり、顔の見える関係づくりが重要とな

っています。 
 

今後に向けた課題 
 

地域のつながりの希薄化により、支援が必要な人の社会的孤立など、地域の課題の増加、深

刻化が心配されるため、地域の助け合いの仕組みや支援機関との連携を図る必要があります。 

また、災害時などに公助とあわせて自助・共助の取組が機能するように、顔の見える関係を

築いて、緊急時・非常時に備えた福祉のまちづくりに取り組むことも大切です。 
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目標２－２ 地域交流の場づくり 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 天候や感染症など外部要因の影響を受けやすい対面・参加型事業が多いため、目標に達し

ない事業も見受けられましたが、事業への参加は増加傾向にあり、引き続きニーズの分析

や対応策を検討しながら事業を実施していく必要があります。 

 地域交流の場づくりにあたっては、人的な問題もあるため、関係部署、関係機関及び団体

と連携して対応策を検討していく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇身近な交流の場づくりの推進 

・地域ふれあいサロンの設置 ・地域子育て支援拠点事業 

・地域世代間交流事業 等 

〇公共施設、地区集会施設等の有効活用の推進 

・公共施設等の有効利用の促進 等 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、〔④ 地域交流の場づくり〕は重要

度が前回調査よりも上昇しています（26 頁参照）。また、地域の行事や活動への参加状況

では前回調査よりも参加率が低下しており、交流の場・機会の充実に取り組む必要があり

ます（28 頁参照）。 

 団体調査では、興味のある活動に空き時間を利用して気軽に参加できるような情報システ

ムの整備など、地域住民の参加拡大に向けた行政への支援を求める意見などがあげられて

います。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、高齢者の居場所づくりやコミュニティカフェなど、居場所や集いの場を求

める意見がある一方で、地区の行事や集いの場への参加者の減少や固定化などの課題もあ

げられています。また、運営側の担い手不足などの問題も指摘されています。 

 また、若い世代の参加が進むように、若い世代がアイデアを活かせるような機会づくりなど

の意見もあげられています。 

 

今後に向けた課題 
 

地域交流や居場所づくりの活動への参加が拡大するように、関係団体や地域住民等と連携し

て情報基盤の改善や活動内容の充実を図るとともに、新たな活動の立ち上げ支援や若い世代の

アイデアを取り入れた取組なども検討していく必要があります。 
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目標３ 地域の福祉に関わる人材づくり 

目標３－１ ボランティア活動の推進 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 ボランティアの登録者数及び参加延人数など、目標値に達していない取組もありますが、お

おむね計画どおり事業が展開できています。広報紙や SNS を活用した周知など、引き続きボ

ランティア活動の活性化に向けた取組を推進していく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇ボランティアセンター等の支援 

・ボランティアセンターの運営支援 等 

〇各種ボランティア養成の支援 

・ボランティア養成事業 等 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、〔⑦ ボランティア活動の推進〕は前

回調査よりも重要度が上昇しています （26 頁参照）。一方、ボランティア活動等の参加条件

については、高齢者は 「自身が健康であること」、若い世代は 「時間的なゆとりがあること」

の回答が多く、ライフスタイルに応じた負担のない形で参加できるように検討していく必

要があります（28 頁参照）。 

 事業所調査では、ボランティアによる業務の支援を求める事業所もみられますが、団体調査

では、ボランティアを含めた地域福祉活動の担い手不足を指摘する意見が多くあります。定

年延長など高齢者雇用が進み、定年後の地域活動への参加が難しくなっているという意見

もあるため、現役世代から地域の課題に関心を持ち、気軽に地域活動に参加できるような環

境づくりを進めていく必要があります。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、イベントやサロン、移送など、様々な分野でボランティアの活躍が求めら

れている一方で、ボランティアの不足や高齢化が指摘されており、ボランティアの確保に向

けて有償ボランティアの検討などが求められています。 

 

今後に向けた課題 
 

ボランティア活動へのニーズが増える一方、ボランティアの不足や高齢化が進んでおり、活

動の継続が難しくなっているものもあるため、教育機関や地元企業への働きかけ、有償ボラン

ティア等の新たな仕組みの導入などについても検討していく必要があります。 
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目標３－２ 地域福祉の担い手の育成 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 おおむね計画どおり事業が進んでいますが、民生委員・児童委員や相談支援専門員などは

地域住民の身近な相談相手として重要な役割を担っているため、地域リーダーの養成など

引き続き事業を推進していく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇地域リーダーや福祉活動に携わる人の養成支援 

・民生委員・児童委員活動事業 ・民生委員・児童委員協議会活動事業 等 

〇福祉活動の相談指導専門職員等の資質向上 

・福祉専門職員等の資質向上の取組 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、〔⑧ 地域福祉の担い手の育成〕は不

満度及び重要度が前回調査よりも上昇しているため、取組の充実を図る必要があります （26

頁参照）。 

 事業所調査では、運営にあたって人材に関する課題が多くあげられています。また、昨今の

物価の上昇なども相まって経営環境も厳しく、福祉人材の確保は重要な課題となっていま

す。団体調査においても、活動を担う人材の不足が深刻な課題となっています。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、福祉関係の職につく人が少ないことや、地域でリーダーシップをとる人が

いないなど、地域福祉を推進していく人材不足を心配する意見があげられています。幼少期

からの福祉への関心を育んでいけるような福祉教育の重要性なども指摘されています。 

 

今後に向けた課題 
 

少子高齢化が進む中で福祉のニーズの増加が予想されるため、地域福祉の担い手の確保・育

成や、活動負担の軽減が図れるような支援などを検討していく必要があります。 

また、長期的な視野に立った担い手の確保・育成を図るため、福祉意識の醸成や気軽に福祉

活動に参加できる仕組みづくりなども検討していく必要があります。 
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目標４ 地域福祉サービス・仕組みの充実 

目標４－１ バリアフリー化の促進 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 おおむね計画どおりに事業が展開できていますが、道路・交通安全施設の整備についての市

民の評価は目標に届いていないため、引き続き市民ニーズや安全性や緊急性なども考慮して

取り組んでいく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇誰もが暮らしやすいまちづくりの推進 

・高齢者等住宅整備資金貸付事業  ・道路・交通安全施設の整備 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、〔⑨ バリアフリー化の促進〕は前

回調査と同程度の評価となっています（26 頁参照）。 

 団体調査では、聴覚障がい者の情報面での孤立を心配する意見等があり、情報のバリアフ

リー化にも努めていく必要があります。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、道路や公共施設のバリアフリー化の推進を求める意見などがあげられて

います。 

 

今後に向けた課題 
 

障がいの有無や年齢等に関わらず誰もが安全に快適に暮らし、活躍できるように、バリアフ

リーやユニバーサルデザインを取り入れたまちづくりの推進に取り組む必要があります。 
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目標４－２ 移動手段の確保 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 おおむね計画どおりに事業が展開できていますが、目標値と実績値に乖離がある事業が見

受けられます。関係機関・団体と協力しながら、現状分析や課題の整理など、移動支援の

充実に向けて検討していく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇移送サービスの充実 

・重度心身障がい者福祉タクシー事業  ・福祉カー管理運営事業 

・高齢者移動支援事業    ・通院送迎（移送）サービス事業 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、〔⑩ 移動手段の確保〕の満足度が

最も高いものの不満度も最も高く、重要度も高くなっており、引き続き地域の状況に応じ

た移動手段の充実が求められています（26 頁参照）。 

 事業所及び団体調査では、いずれも買い物や通院時の移動の問題を指摘する意見があげら

れています。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、交通の便がよくない、活動に参加したいが行く手段がない、免許返納で行

動範囲が狭くなったなど、移動手段や交通環境に関する意見が多く、買い物や通院など日常

生活への影響や、地域活動への参加を阻む要因となっている様子がうかがえます。 

 

今後に向けた課題 
 

移動手段や交通環境は地域により状況が異なるため、地域の現状を踏まえた上で、安全に快

適に外出でき、社会参加につながるような移動手段の充実を図っていく必要あります。 
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目標４－３ 交通安全意識の高揚 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 おおむね計画どおりに事業が展開できており、引き続き関連課と連携した取組なども推進

し、交通安全意識の高揚を図る必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇交通安全の推進 

・交通安全対策事業  ・児童・生徒指導センター運営事業 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、〔⑪ 交通安全意識の高揚〕は前回調

査よりも重要度が高くなっています（26 頁参照）。 

 事業所調査及び団体調査でも、道路交通環境の安全性に不安を感じる意見などもあげられ

ているため、交通安全意識の高揚を図っていく必要があります。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、車の通りが多くて危ない、交通ルール遵守の意識が希薄な運転手がいる

という意見や、子どもの通学時の安全が心配など、交通環境を懸念する意見などがあげら

れています。 

 

今後に向けた課題 
 

警察や関係課と連携し、幼児から高齢者までの交通安全教育を実施し、交通安全意識の向上

を図っていく必要があります。 
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目標４－４ サービスの質の確保 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 おおむね計画どおり事業の展開ができていますが、人手不足の影響を受けた事業もあったた

め、質の高いサービスを継続的に提供していけるように、人員の確保・育成も含めてサービ

スの提供体制の充実を図る必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇福祉に係る相談体制の充実 

・生活困窮者自立支援事業  ・相談支援事業  ・子育て世代包括支援事業 等 

〇福祉に関する相談員の派遣 

・介護相談員派遣等事業 

〇福祉サービス情報の公表や第三者評価等の普及・啓発 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、〔⑫ サービスの質の確保〕は前回調

査よりも重要度が高くなっています（26 頁参照）。 

 事業所調査では、人手不足が深刻化しており、サービスの量・質の確保への影響が懸念され

ているものもあるようです。また、事業所及び団体調査では、相談件数は増えており、複雑

な案件も多い様子がうかがえます。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、一人暮らしなどの支援が必要な高齢者等の増加が指摘されており、サービ

スの量・質の確保を図っていく必要があります。 

 

今後に向けた課題 
 

利用者のニーズに応じた良質の福祉サービスを提供できるように、福祉人材の育成や事業所

のサービスの質を高めるための取組の支援等を検討していく必要があります。 

また、複雑化・複合化した困難事例が増えているため、庁内の分野横断的な支援体制を整備

し、福祉事業者や団体等の関係機関とも連携しながら、包括的な支援体制を整えていくことが

重要です。 
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目標４－５ 生活困窮者の自立支援 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 計画どおり事業が展開できており、引き続き社協と連携して、個々の状況に応じた適切な

自立支援に取り組んでいく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇生活困窮者の自立支援 

・生活困窮者自立支援事業 ・学習支援事業 

・地域福祉活動団体支援事業 ・生活福祉資金貸付 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 事業所調査では、サービス利用者の中には経済的な問題を抱えている方も少なくないため、

早期の支援に繋げていく必要があります。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 特になし。 

 

今後に向けた課題 
 

生活困窮者の早期の把握や継続的な支援が行えるように、庁内の各相談窓口や社会福祉協議

会をはじめとする関係機関等と連携し、支援の充実を図っていくことが必要です。 

 

  



第３章 これまでの取組と課題 

47 

目標４－６ 権利擁護の推進 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 権利擁護については、令和４年度に市と社会福祉協議会で設置した地域連携ネットワーク

の中核機関において成年後見制度利用支援事業の普及啓発及び相談窓口業務を行うなど、

おおむね計画どおり事業が展開できています。しかし、相談件数は増加し、困難事例も増え

ているため、職員の資質向上や支援関係者との連携強化を図っていく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇成年後見制度利用支援事業の普及啓発 

〇日常生活自立支援事業の普及啓発 

〇虐待防止対策の推進 

・障がい者虐待防止対策支援事業 ・高齢者虐待防止事業 

・児童虐待防止対策の推進 

〇人権意識の啓発 

・人権擁護事業      ・男女共同参画推進事業 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、〔⑬ 権利擁護の推進〕は前回調査よ

りも重要度が大きく上昇しています（26 頁参照）。しかし、日常生活自立支援事業（成年後

見制度）の認知度は低く、前回調査から認知度の向上につながっていないため、権利擁護に

関する制度の周知や支援体制の充実を図る必要があります（29 頁参照）。 

 事業所調査では、後見人問題などの身寄りのない高齢者等に関する問題を危惧する意見も

多く聞かれました。また、市及び社会福祉協議会が運営する地域連携ネットワークの中核機

関についての事業所の認知度は低く、引き続き周知に取り組む必要があります。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、高齢化が進み、一人暮らし高齢者等が増加している意見が多くあげられて

います。今後、権利擁護のニーズが増加することが想定されるため、権利擁護の体制を整備

する必要があります。 

 

今後に向けた課題 
 

後見人問題は今後ますます深刻化するおそれがあるため、権利擁護に関する制度の周知や関

係機関との連携による推進体制の整備を図っていく必要があります。 
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目標５ 地域福祉推進への支援 

目標５－１ 地区社会福祉協議会活動への協力、支援 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 計画どおりに事業は進展しており、引き続きサロン活動など地域の特性を踏まえた活動へ

の支援を行っていく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇地区社会福祉協議会活動への協力、支援 

・地区社会福祉協議会運営事業の支援 ・地区社会福祉協議会活動の充実 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 住民意識調査における地域福祉の主要施策の評価では、 〔⑭ 支え合いの仕組みづくり〕は前

回調査よりも重要度が上昇しています （26 頁参照）。また、社会福祉協議会が取り組んでい

る主な事業・活動の認知度は、「① 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金などの募金運動」

「② 広報紙『そでがうらし社協だより』・ホームページなどの地域福祉の啓発運動」以外は

低く、特に若い年齢層の認知度が低いため、引き続き普及啓発に取り組む必要があります

（30 頁参照）。 

 団体調査では、地域福祉活動の担い手の減少は地区社会福祉協議会の支援活動にも影響が

および、困難を抱えている人や世帯への支援の遅れなどを心配する意見などがあげられて

います。また、個人情報の取扱いの厳格化も支援を困難にしているという意見もあげられて

います。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、高齢化が進む中で一人暮らし高齢者等の暮らしを心配する意見や、子ど

もの多い地区では子どもの安全を心配する意見などがあり、地区によって困りごとや心配

事の違いがうかがえます。 

 

今後に向けた課題 
 

支援が必要な人や世帯を早期に把握し、支援していくためにも地域住民等の協力が必要なた

め、地域住民等の協力の下に地区社会福祉協議会を中心とした地域の支援体制の整備を図る必

要があります。 
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目標５－２ 地域活動団体等の協働の体制づくり 
 
■市の取り組んだ施策や事業とその課題 

 
 子どもパトロール登録者の高齢化や、総合型地域スポーツクラブのように会員数が伸び悩

んでいるものもあるため、担い手の確保や事業内容の充実など、事業の継続に向けた体制等

について検討していく必要があります。 
 

主な施策 

・事業 

〇地域活動団体等の協働に向けた支援 

・青少年育成地区住民会議への支援 ・総合型地域スポーツクラブ活性化事業 

 

■住民意識調査、事業所及び団体調査の結果 
 

 事業所及び団体調査では、他の機関や団体との連携の必要性を感じているという意見が多

くみられました。 

 

■地区懇談会からの意見 
 

 地区懇談会では、リーダー交流会など地区を超えて集まる機会の必要性を指摘する意見な

どがあげられています。 

 

今後に向けた課題 
 

活動の担い手や参加者の減少が進んでいる活動もあり、効果的・効率的に活動が展開できる

ように、他の機関や団体との交流や連携が求める事業所や団体も多いため、関係機関や団体の

連携強化を図っていく必要があります。 
     
 
 

 

 

  



第３章 これまでの取組と課題 

50 

 

３ 第３期計画の課題を踏まえた第４期計画の方向性について 

 

目標１ 福祉の情報提供と教育の充実 

 福祉の情報提供について、本市では広報紙やホームページ、ＳＮＳの活用など多様な方法に

より取り組んでいますが、地区懇談会の参加者の中には、情報入手に困難を感じている人や、

福祉関係団体の参加者からは広報活動が広報紙やチラシなどに限定されているため、市のラ

インなどを活用し情報発信を行いたいなどの意見があり、更なる情報提供の充実が求められ

ています。そのため、市民誰もが情報から取り残されることがないように、また、情報を活

用して社会参加につながるように、デジタル技術の更なる活用や情報アクセシビリティの向

上を図る必要があります。 

 福祉教育は、福祉活動の参加者の拡大や担い手の確保・育成に関係し、持続可能な地域福祉

の推進のために不可欠であるため、福祉事業所等の関係機関と連携し、幼少期から身近に学

べる環境づくりが必要です。 

→第４期計画では、「目標１ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり」において、

「地域福祉活動に参加しやすい環境づくり」「地域福祉への意識の醸成」として施策の推進

を図ります。 

 

目標２ 地域のつながりの充実 

 地域のつながりの希薄化が進む一方、地域のつながりの必要性を感じている市民も多くいま

す。そのため、幅広い世代が、それぞれの興味や関心、ライフスタイルに応じて気軽に参加

できるように、地域交流や居場所づくりの活動を支援していく必要があります。また、支援

が必要な人の早期把握や社会的孤立を防ぐため、地域の見守りや助け合いの活動が活発化す

るように、支援機関との連携強化を図っていく必要があります。 

 災害や犯罪など、地域の安全が懸念される中で、緊急時・非常時に自助や共助の取組が機能

するように、地域の防災力・防犯力の向上が必要となっています。 

→第４期計画では、「目標２ 地域のつながりや支え合いの充実」において、「地域交流の場づ

くり」「地域における見守り、支え合いの充実」「防犯・防災体制の充実」として施策の推進

を図ります。 
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目標３ 地域の福祉に関わる人材づくり 

 ボランティアニーズが拡大する一方、ボランティアの不足、高齢化が進んでいるため、ボラ

ンティア活動への理解と協力が得られるように、ボランティア情報の周知や活動への活動支

援の充実、有償ボランティアなど新たな仕組みを検討していく必要があります。 

 ボランティア以外でも地域福祉活動の担い手や福祉事業所において人材の不足や高齢化が

進んでいるため、地域福祉の担い手の確保・養成に向けた研修会等の開催や、福祉の仕事の

魅力の発信などに取り組むとともに、地域福祉活動への理解と協力が得られるように、教育

機関や地元企業等への働きかけにも取り組んでいく必要があります。 

→人材づくりは福祉教育との関わりも深いため、第４期計画では 「目標１ 地域への親しみや

地域の福祉に関わる人材づくり」において、「地域福祉に関わる人材づくり」として施策の推

進を図ります。 

 

目標４ 地域福祉サービス・仕組みの充実 

 誰もが安全・安心に快適に暮らし、社会で活躍できるように、バリアフリーやユニバーサル

デザインを取り入れたまちづくりを推進し、移動環境の充実にも努める必要があります。 

 福祉サービス等の専門機関による支援については、福祉人材の育成や事業所におけるサービ

スの質を高めるための取組に対する支援を引き続き行う必要があります。また、複雑化・複

合化した困難事例に対応するため、これまで取り組んできた重層的支援体制整備事業を更に

充実させ、包括的支援体制の構築を目指していく必要があります。あわせて、経済的な問題

を抱えている生活困窮者の早期把握と継続的な支援の充実を図る必要があります。 

 高齢化が進行する中、認知症の高齢者等への後見人問題は、今後ますます深刻化することが

予想されるため、日常生活自立支援事業や成年後見支援事業の周知に引き続き取り組んでい

くとともに、市と社会福祉協議会による地域連携ネットワークの中核機関との連携を深め、

権利擁護に関する体制の充実を図っていくことが重要です。また、不当な差別の解消や虐待

の防止等にも取り組む必要があります。 

→第４期計画では、「目標３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進」におい

て、「人にやさしいまちづくりの推進」「分野横断的な支援体制の充実」「権利擁護の必要な方

が安心して暮らせるための支援の充実」として施策の推進を図ります。 

 

目標５ 地域福祉推進への支援 

 地域の見守りや支え合い等の地区社会福祉協議会の活動の推進にあたっては、地域住民等の

協力が必要なため、地区社会福祉協議会の周知を図り、地区社会福祉協議会を中心とした地

域の支援体制の充実を図っていく必要があります。 

 福祉事業所や福祉関係団体等の交流を深め、地域福祉活動が効果的・効率的に展開できるよ

うに、連携強化を図っていく必要があります。 

→地域福祉推進への支援は、地域の支え合いの仕組みづくりと関連性があるため、第４期計画

では「目標２ 地域のつながりや支え合いの充実」において、「地域の多様なつながりの醸

成」として施策の展開を図ります。 
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市民誰もが活躍し、それぞれの地域で 

その人らしい安心で充実した生活をおくれるまちづくり 

第４章 計画の基本的な考え方と目標 

１ 基本理念 

 

前計画においては、本市の最上位計画である総合計画との整合を図りながら、これまで築き上

げてきた地域福祉の施策等を考慮し、「市民誰もが活躍し、それぞれの地域でその人らしい安心

で充実した生活をおくれるまちづくり」を基本理念としました。 

この基本理念は、市民が自ら福祉活動に取り組み、生きがいを持って地域福祉を推進していく

上で、市民と市、社会福祉協議会など関係機関、地域団体が互いに協力していくという考え方を

大切にして、市民誰もが個人として尊重され、その人らしく安心して暮らせるまちの実現を目指

すものです。 

地域福祉を取り巻く環境が多様化・複雑化している中で、この基本理念が目指す互いに支え合

いながら誰もが自分らしく活躍でき、安心して暮らせる地域づくりは、私たちみんなが共有すべ

き普遍的かつ基本的な考え方であり、地域への一層の浸透を図る必要があります。 

そのため、第４期計画においても前計画で掲げた基本理念を踏襲し、市民と市、社会福祉協議

会など関係機関、地域団体が協働して地域共生社会の実現に向けた一層の推進を図るものとしま

す。 

 

 

 

 
 基本理念 
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２ 基本視点 

 

基本理念を下に地域福祉を推進していくにあたり、各施策や事業を横断的に照らす基本視点に

ついても、前計画を継承して以下のとおりとします。 

 

 

          すべての個人の人間性を尊重します 
 

障がいの有無や国籍・性別・年齢等の違いに関わらず、あらゆる市民の尊厳が尊重され、

自分らしく生活できるように互いに尊重し合い、多様性を認め合い支え合う豊かな心を育む

とともに、地域の中で自らの望む生活の実現を図れるような環境整備を進めます。 

 

 

 

          市民参加による協働と助け合いのまちをつくります 
 

市民が主体的に地域福祉活動に参加し、行政とともに助け合いのまちづくりを持続的に推

進していけるように、市民の地域福祉への関心を高め、ボランティアや地域団体等の活動に

楽しみや生きがいを感じながら参加できるような環境づくりを進めます。 

 

 

 

          安心に暮らせるための包括的な支援体制づくりを推進します 
 

多様化・複雑化する市民の悩みごとや困りごとを包括的に受け止め、適切な支援につなげ

られるように、市、社会福祉協議会、福祉事務所、地域団体、市民及び企業など、多用な主

体との協働による包括的支援体制の整備に取り組みます。また、保健・医療・福祉の連携に

とどまらず、雇用・住宅・交通・教育 ・防災などの様々な生活関連分野との連携を図り支援

の充実につなげます。 

 

 

 

 

 

  

 基本視点 １ 

 基本視点 ３ 

 基本視点 ２ 
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３ 計画の目標 

 
基本理念及び基本視点に基づき、地域共生社会の実現に向けた更なる取組の充実に向けて、第

４期計画では以下の３つの目標を設定します。 

 

 

 目標１ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり 
 

次の世代へも受け継がれていく持続可能な地域福祉の仕組みづくりを目指して、ボランティア

や地域活動など、地域福祉活動をけん引する人材の育成に取り組みます。 

また、地域の中で「支え手」「受け手」の関係を超えて支え合い、主体的に地域福祉に参画する

住民意識の醸成を図るため、地域共生社会や福祉への関心を育む福祉教育や福祉情報の発信を推

進し、地域の課題や地域福祉への関心が高まるように取り組みます。 
 
 

  施策の方向１：地域福祉に関わる人材づくり 
 
  施策の方向２：地域福祉活動に参加しやすい環境づくり 
 
  施策の方向３：地域福祉への意識の醸成 

 

 

 

 目標２ 地域のつながりや支え合いの充実 
 

住民同士が日頃から気軽につながることができ、地域からの孤立を防げるように、多様な居場

所・交流の場づくりの支援を行うとともに、福祉事業所や団体、地域住民、学校、企業等の多様

な主体の協働による地域の支え合いの仕組みづくりを推進します。 

また、地域の見守りや助け合いなど、住民同士のつながりを深めながら、非常時や緊急時にも

備えられた防災力・防犯力の高い地域づくりを推進します。 
 
 
 
  施策の方向１：地域の多様なつながりの醸成 
 
  施策の方向２：地域交流の場づくり  
 
  施策の方向３：地域における見守り、支え合いの充実 
 
  施策の方向４：防犯・防災体制の充実 ＜再犯防止推進計画＞ 
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 目標３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進 
 

高齢者や障がい者、子どもなどを含むあらゆる立場の人が、快適に安心して暮らしていけるよ

うに、バリアフリーやユニバーサルデザインの考え方に基づく整備や移動手段の充実などを推進

します。 

また、誰もが自分らしく自立し、安心した生活を送ることができるように、権利擁護の推進や、

相談支援、公的サービスの質の向上等を図ります。 

特に、困難な課題を抱える人（世帯）に必要な支援に結び付けられるように相談支援・サービ

スの充実を図る必要があるため、所管分野を超えたつながりによる包括的な支援体制の整備を推

進します。 
 
 

  施策の方向１：人にやさしいまちづくりの推進 
 
  施策の方向２：分野横断的な支援体制の充実【重点取組】 

               ＜重層的支援体制整備事業実施計画＞ 
 
  施策の方向３：権利擁護の必要な方が安心して暮らせるための支援の充実 

               ＜成年後見制度利用促進基本計画＞ 

 
 

４ 包括的な支援による取組の推進 

本市は、制度の狭間等にある課題や複雑化・複合化した課題を抱える人（世帯）に必要な支援

を提供できるように包括的な支援体制の整備に努めています。そのため、第４期計画で包含する

重層的支援体制整備事業計画、成年後見制度利用促進基本計画、地方再犯防止推進計画の取組を

通じて、分野や制度の枠組みを超えた連携と協働による包括的支援体制の充実を図り、地域共生

社会の実現を目指します。 

 

５ 成果指標 

第４期計画の推進状況を把握し、客観的なチェック機能とするため、総合計画の後期基本計画

に掲げている以下の指標を第４期計画の成果指標として設定し、計画の進捗管理を行います。 
 

成果目標 現状値（令和６年） 目標値（令和 13 年） 

目標 

１ 

地域活動に参加したことがある

高齢者の割合 
６３．３％ ６４．７％ 

目標 

２ 

地域で支え合って安心して暮ら

している市民の割合 
６１．４％ ６５．０％ 

目標 

３ 

障がいのある人が安心して暮ら

していると思う市民の割合 
３１．０％ ３３．１％ 

安心して子育てができると思う

人の割合 
８２．６％ ８４．０％ 
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６ 計画の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

①ボランティア活動等の推進

②地域福祉の担い手の育成

②地域の課題に気づくきっかけづくり

②地域における支え合いの促進

②地域における防災対策の促進

③災害時における福祉支援の充実

②移送支援の充実

②生活困窮者の自立支援

①権利擁護事業の推進

②虐待防止対策の推進

③人権意識の啓発

①本人の意思に寄り添った支援の
　充実

④消費者保護対策の推進及び消費者
　意識の向上

１　すべての個人の人間性を尊重します

２　市民参加による協働と助け合いのまちをつくります

３　安心に暮らせるための包括的な支援体制づくりを推進します

(2) 地域福祉活動に参加
　  しやすい環境づくり

(2) 分野横断的な支援体制の
　  充実【重点取組】
 ＜重層的支援体制整備事業計画＞

(3) 権利擁護の必要な方が
　  安心して暮らせるための
　  支援の充実
　＜成年後見制度利用促進計画＞

(3) 地域における見守り、
　  支え合いの充実

①要援護者への見守り・声かけ・
　支え合いの推進

①自主防犯活動の促進及び
　再犯防止対策の推進(4) 防犯・防災体制の充実

　 ＜再犯防止推進計画＞

①誰もが暮らしやすいまちづくりの
　推進(1) 人にやさしいまちづくり

　  の推進

(3) 地域福祉への意識の醸成 ①福祉教育の推進

(1) 地域の多様なつながりの
　  醸成

①身近な地域でのつながりを深める
　取組

(2) 地域交流の場づくり ①多様な居場所づくりの推進

基本理念

基本視点

市民誰もが活躍し、それぞれの地域でその人らしい
　　安心で充実した生活をおくれるまちづくり

(1) 地域福祉に関わる
　  人材づくり

①情報が入手しやすく活用しやすい
   環境づくり

計画の目標 施策の方向 取組の方向

目標１

地域への親しみや

地域の福祉に関わる

人材づくり

目標２

地域のつながりや

支え合いの充実

目標３

みんなでつくる

誰もが暮らしやすい

地域づくりの推進
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７ 協働による計画の推進 

 

第４期計画を円滑に推進していくためには、地域社会を構成する地域住民、福祉事業所・団体

等、社会福祉協議会、行政などが地域課題への共通認識を持つとともに、「自助」「互助」「共助」

「公助」というそれぞれの役割を担い、自発的・自主的な取組や協働での取組を行っていくこと

が重要です。 

 

（１）地域住民に期待する役割 

地域共生社会の実現には、地域住民、事業所・団体、社会福祉協議会、そして行政が一体とな

って主体的に地域福祉計画を推進していくことが必要です。特に、地域に住み、地域を一番よく

知っている地域住民の一人ひとりが地域福祉を推進する主役といえます。地域住民は福祉サービ

スの利用者であるだけでなく、その提供者・サポーターでもあります。 

自らの住む地域に関心を持ち、ボランティアなどをはじめとした地域活動への参加を通じて、

地域福祉への関心や理解を深め、地域への愛着を持って、地域の課題を解決する活動に取り組む

ことが期待されます。 

 

（２）福祉事業所・団体等などに期待する役割 

地域福祉の推進には関係機関や福祉事業所・団体及び企業の果たす役割は大きいと考えられま

す。福祉事業所には、自主的なサービスの質の向上と多様なサービスの提供を図っていただくと

ともに、専門性を活かして、積極的に地域福祉の拠点としての役割を発揮してもらうことが期待

されます。 

団体等には、地域の支え合いの活動主体（担い手）として、地域福祉活動の実践や地域の生活

課題の解決に向けて柔軟に対応していただくとともに、地域住民に向けて、活動参加の受け皿を

提供することが期待されます。 

 

（３）社会福祉協議会の役割（地区社会福祉協議会を含む） 

社会福祉協議会は、地域住民主体による多様な地域福祉活動を推進するとともに、市の様々な

福祉事業を受託するなど、公共性の高い民間非営利組織として活動してきた経緯を踏まえ、地域

福祉推進の中心的な役割を果たす団体として、地域における福祉関係者や関係機関、団体等と連

携し、地域の連帯と支援の輪を広げていくという重要な役割を果たしていくことが期待されてい

ます。 

今後は、地域福祉を地域住民主体で推進するため、現在社会福祉協議会が実施している事業等

の見直しや拡充、６つの地区社会福祉協議会（昭和地区、長浦地区、蔵波地区、根形地区、平岡

地区、中川・富岡地区）への地区担当者の配置、また、生活支援体制整備事業では第２層生活支

援コーディネーターの配置により、地域住民を主体とした多様な地域資源の充実に向けた地域づ

くりが期待されます。 
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（４）行政の役割 

市は、第４期計画の基本理念の実現を目指して施策を総合的に推進し、地域福祉の向上に努め

ます。地域福祉の活動は、地域住民や関係者等による支え合い、助け合いの活動を主体としてい

ますが、 その活動を支えていくためには、公的な福祉サービスの実施や地域における福祉活動

の基盤整備などが重要です。支援の必要な人や世帯が必要なサービスを受けられる仕組みを構築

し、地域住民、福祉関係事業所・団体、社会福祉協議会との連携・交流の強化を図り、福祉活動

の基盤整備に取り組んでいきます。 
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第５章 目標に基づく施策と包括的な支援による取組の推進 

１ 目標に基づく施策の推進 

目標１ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり 
 

地域福祉活動をけん引する人材の育成や福祉意識の醸成などを目指す上で、各主体に期待され

る役割や取組例は以下のとおりです。 
 

自助 

市民ができること 

 日頃から福祉や地域への関心を持ち、情報を入手するように心がけ

ます。 

 入手した情報は、家族や周りの人と共有に努めます。 

 興味や関心のあるボランティア活動や地域の活動に積極的に参加し

ます。 

 講座やイベントなどの学習の場へ積極的に参加し、地域の課題や地

域共生社会について理解を深めます。 

 高齢者や障がい者など、様々な立場や状況に置かれている人につい

ての理解を深めます。 
  

互助・共助 

地域で取り組めること 

 ボランティア活動など地域に貢献する活動情報を積極的に周知しま

す。 

 福祉事業所・団体等は、ボランティア活動への助言や育成に協力し

ます。 

 市や社会福祉協議会などからの情報を集会の場でパンフレットを配

るなど、地域で共有します。 

 福祉事業所・団体等も地域の集まりに積極的に参加し、自らの活動

内容や関連機関の福祉情報などのＰＲをします。 

 地域の課題などをみんなで話し合う機会を持つよう努めます。 

 地域や職場等で、福祉講座やイベント等を開催するなど福祉体験の

機会の充実に努めます。 
  

公助 

市・社会福祉協議会で
取り組むこと 

 ボランティアセンターの運営支援を通じて、ボランティア活動の周

知やボランティアの養成、活動支援を行います。 

 福祉事業所・団体などとのつながりを活かし、ボランティアの活躍

の場を広げます。 

 福祉に携わる担い手を発掘するための取組を進めます。 

 誰もが情報を入手し、活用しやすくなるように、情報アクセシビリ

ティの向上に努めます。 

 地域共生社会の考え方や必要性についての理解を深められるよう

に、学校だけでなく、地域や企業等を含めた福祉教育を推進します。 
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施策の方向１ 地域福祉に関わる人材づくり 
 

ボランティアの高齢化が進み、活動の継続が難しくなっているボランティア団体もあるため、

社会福祉協議会と連携を図りながら、幅広い世代へボランティア活動への参加の周知活動を図る

とともに、活動参加への負担が軽減され、楽しみながら参加し続けられるように、ボランティア

活動の環境の向上に向けた支援を行います。 

また、社会貢献活動に取り組むＮＰＯ法人についても必要時に応じて支援を行います。さらに、

地域の福祉を支える民生委員・児童委員や、専門的な知識や技術を有する福祉人材の不足も懸念

されているため、人材の確保やスキルアップなどの支援に努めます。 
 
取組の方向１ ボランティア活動等の推進 

 
社会福祉協議会が設置・運営するボランティアセンターの機能充実に向けた支援を行い、ボラ

ンティア活動の活性化を図ります。 

地域福祉活動に参加している、または活動に興味のある市民が安心して活動に取り組めるよう

に、必要となる知識や情報の提供や相談支援などを行います。 
 
【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

１．ボランティアセ 

ンターの運営支援 

【地域福祉課】 

ボランティアセンターは、地域福祉推進のため、ボランティアに参加し

たい人や団体、活動を依頼したい施設などをつなぐ「橋渡し」の役割を担

い、ボランティアに関する情報提供、相談受付、登録や保険手続きの支援、

講座などの開催を行っています。市では、地域におけるボランティア活動

を支援・推進するための拠点となるボランティアセンターに対して、参加

支援事業を通じて運営支援を行います。 

２．ボランティアセ 

ンター運営 

【社会福祉協議会】 

ボランティア活動に興味のある方、ボランティアを求めている方などの

相談に応じるとともに、ボランティア活動をしたい方とボランティアを求

めている方のマッチング、コーディネートを行います。 

３．ボランティア養

成事業 

【社会福祉協議会】 

世代を問わずボランティア活動に興味を持ってもらえるように講座内容

の充実を図り、ボランティアの養成を行います。 

４．生涯学習ボラン

ティア促進事業 

【生涯学習課】 

地域の人材活用を図るため、社会教育推進員などの各種ボランティアの

養成と資質向上を目的とする研修等を実施します。また、これらの各種ボ

ランティアと連携・協働し、市民の学習活動の支援を行います。 
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取組の方向２ 地域福祉の担い手の育成 
 

地域の身近な相談相手である民生委員・児童委員の活動を支援するとともに、支援が必要な方

を早期につなげられるよう市や関係機関との連携強化を図ります。 

また、民生委員・児童委員の活動について、周知を図ります。 
 
【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

５．民生委員 ・児童

委員活動支援事業 

【地域福祉課】 

民生委員・児童委員の活動に必要な環境づくりを推進するため、助成金

を交付し、支援します。 

また、民生委員・児童委員の活動しやすい環境の整備や、担い手の確保

に向けた取組を検討します。 

６．介護人材確保育

成支援事業 

【介護保険課】 

要介護高齢者数が増加し、介護サービス従事者がますます不足していく

ことが見込まれることから、必要な介護サービスを確保するため、市内介

護サービス事業所に従事する介護人材の確保と育成を支援します。 

 

 

施策の方向２ 地域福祉活動に参加しやすい環境づくり 
 

市民が地域の課題に関心を持ち、地域福祉活動への参加につながるように、地域福祉に関する

情報が入手しやすく活用しやすい環境づくりを進めます。 

また、地域課題への気づきや解決に向けた取組を進めていく上で、様々な分野における人材の

活躍が期待されるため、福祉以外の分野とも連携・協働して取り組みます。 

 

取組の方向１ 情報が入手しやすく活用しやすい環境づくり 
 

福祉に関する情報があらゆる市民に届くように、市及び社会福祉協議会の広報紙やホームペー

ジ、公式ＳＮＳなど、多様な手法の活用を図ります。特に市の公式ＳＮＳを活用して、各種イベ

ントや福祉講座、ボランティアの募集などの情報発信を行います。 

また、市担当課窓口や地域包括支援センタ－、そでさぽ、えがお袖ケ浦（※）などの各相談窓

口において、パンフレットやチラシなどを配布します。 

年齢や障がいの有無に関わらず、誰もが情報の入手や活用、意思疎通がしやすくなるように、

ＩＣＴ技術を活用した情報バリアフリーの推進を図ります。 
 

※地域包括支援センター、そでさぽ、えがお袖ケ浦については、85 頁参照 
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取組の方向２ 地域の課題に気づくきっかけづくり 
 

地域の課題は福祉分野にとどまらず、社会・経済など様々な分野と密接に関連しており、市民

においても、これまで培ってきた知識や経験を活かしたい、あるいはキャリアアップや新たな経

験を積んでみたいと考えている市民もいるため、福祉以外の分野と連携・協働し、学びの場や活

動の充実に取り組みます。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

７．まちづくり講座 

【市民協働推進課】 

地域コミュニティ活動の担い手不足を解消して地域の活性化を図るた

め、人材の発掘及び担い手確保の取組を推進します。また、市民や各団体

の連携を深め、地域コミュニティの活性化と持続的な発展を促し、多くの

市民がまちづくりに主体的に参加する機運を醸成します。 

８．そでのわ（市民

活動サポートセン

ター）の運営（新

規） 

【市民協働推進課】 

市民参加によるまちづくりの意識の醸成を図るとともに、多様化する市

民ニーズに柔軟に対応するため、市民活動団体等と行政が協働して地域課

題の解決に取り組み、地域コミュニティの活性化と協働によるまちづくり

を推進します。 

９．子どもを育む、

学校・家庭地域推

進事業 

【学校教育課】 

学校・家庭・地域が連携しながら子どもを育み、地域ぐるみで学校を支

援する体制づくりを推進するため、学校支援ボランティアの周知や活用に

係る運営面の研修の充実を図ります。また、「がうらっ子の心得」「袖ケ浦

市子育ての提言」を活用し、児童・生徒の規範意識の向上を図ります。 

10 ．家庭教育総合推

進事業 

【生涯学習課】 

 

発達段階に応じた子育てに関する学習機会を提供するため、家庭教育支

援に関する総合的な取組を検討し、各公民館実施の家庭教育学級により、

家庭教育力の向上を図ります。 

また、家庭教育及び子育てに関する施策の充実と情報の共有を図るため、

関係課が連携した家庭教育推進協議会を開催します。 
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施策の方向３ 地域福祉への意識の醸成 
 

高齢者や障がい者、子育て世帯など、様々な立場や状況に置かれている方についての理解を深

め、多様性を認め合いながら互いに支え合い、地域の課題解決に向けて自ら行動を起こしていけ

るように、福祉講座やイベントの開催などを通じて福祉意識の醸成を図ります。 

 

取組の方向１ 福祉教育の推進 
 

全ての世代において誰もが身近に福祉について学ぶことができるように、社会福祉協議会、福

祉事業者や団体等と連携し、福祉体験機会の充実や啓発活動などを推進します。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

11 ．福祉教育推進事

業 

【社会福祉協議会】 

多様な生き方を受入れ、共に生きる力を育み、豊かな福祉観を形成する

ことを目的に福祉教育を行います。また、広報紙や公式ＳＮＳなどを活用

して福祉体験講座を広く周知します。 

12．社会教育を通じ

た地域福祉への理

解促進事業 

【各交流センター】 

市民の地域共生社会や福祉に対する関心を育むことに寄与するため、公

民館事業や講座において、福祉教育の視点を取り入れたテーマの講座等を

開催します。 
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目標２ 地域のつながりや支え合いの充実 
 

地域住民同士のつながりを深め、共に支え合う地域づくりを進めていく上で、各主体に期待さ

れる役割や取組例は以下のとおりです。 

 

自助 

市民ができること 

 自治会をはじめ地域の様々な団体の活動に関心を持ち、興味のある

活動や行事に参加するようにします。 

 日頃から隣近所とのあいさつを心がけ、交流を持ちます。 

 高齢者や障がい者など、身近に支援を必要とする人がいることに関

心を持ち、見守りや手助けをします。 

 困ったときは、ひとりで悩まず地域の人や市の相談窓口などに相談

をします。 

 日頃から防犯情報の入手や、地域の防犯活動へ積極的に参加します。 

 社会を明るくする運動など更生保護への理解を深めて協力します。 

 防災グッズや自宅の安全対策、避難所の確認、地域の防災訓練への

参加など、日頃から災害時に備えます。 
  

互助・共助 

地域で取り組めること 

 自治会の活動情報の発信や、地域づくり活動、行事の開催など、住

民同士が交流や地域の生活環境の向上などに取り組みます。 

 福祉事業所・団体等は、地区での話し合いの場に参加し、専門的な

助言や支援を行いながら、交流を深めます。 

 交流を通じて把握した支援を必要とする人の見守りや声かけなどを

行います。 

 地域の行事や交流活動などに高齢者や障がい者が参加しやすいよう

に配慮します。 

 防犯活動や防災活動を推進し、地域の安全づくりに努めます。 
  

公助 

市・社会福祉協議会で
取り組むこと 

 福祉事業所・団体、自治会、地域住民などとの連携強化を図ります。 

 住民同士のつながりを深めたり一人暮らし高齢者等の孤立を防ぐた

め、地域の交流の場づくりの活動を支援します。 

 高齢者や障がい者など支援を要する方の見守りや地域の支え合い・

支え合い活動を支援します。 

 市の相談窓口や相談支援機関の周知を図り、支援を必要とする方を

早急に支援につなげられるように取り組みます。 

 地域の防犯活動や防災活動の支援を行います。 

 防犯情報や防災情報の周知や啓発を行います。 

 高齢者や障がい者など、災害時に支援を要する方の支援体制の強化

に努めます。 
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施策の方向１ 地域の多様なつながりの醸成 
 

地区の特性やこれまで積み上げてきた取組を活かし、地域福祉活動を展開していけるように、

自治会や地区社会福祉協議会をはじめ、地域福祉を支える様々な主体がそれぞれの役割に応じた

活動を行いながら連携・協力し、支え合いの輪を広げていきます。 

 

取組の方向１ 身近な地域でのつながりを深める取組 
 

地域のつながりの希薄化が進む中、地域コミュニティの要となる自治会への加入促進の啓発を

行うとともに、地区社会福祉協議会や福祉事業所、団体など、地域福祉を支える様々な主体との

連携強化を図り、地域の多様なつながりが深まるように取り組みます。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

13．自治会の加入促

進事業への取組 

【市民協働推進課】 

自治連絡協議会や各地区自治連絡会等の自主活動を支援するとともに、

自治会未結成地区に対し結成支援などを行い、地域のまちづくりを推進し

ます。また、地域コミュニティの重要性についての意識啓発を行うととも

に、市民が自主的かつ主体的に地域活動へ参加しやすくなる環境づくりを

進めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



第５章 目標に基づく施策と包括的な支援による取組の推進 

66 

施策の方向２ 地域交流の場づくり 
 

身近な地域で気軽に自由に参加できる居場所は、様々な地域住民との出会いや住民同士の絆を

深め、助け合いへ発展していくきっかけにもなり、孤独・孤立対策などにもつながるため、地域

の居場所づくりの活動を支援していきます。 

 

取組の方向１ 多様な居場所づくりの推進 
 

子どもから高齢者まで、地域の誰もが集まりやすく、気軽に交流できるよう地域の特性に合っ

た活動の場づくりを引き続き支援します。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

14．地区社会福祉協

議会運営事業の支

援 

【社会福祉協議会】 

身近な地域の特性に合わせた活動の実施や地域住民のつながりを促進す

る交流の場づくり事業などに取り組んでいる地区社会福祉協議会の運営を

支援します。 

15．シニアクラブ活

動支援事業 

【高齢者支援課課】 

単位シニアクラブ及びシニアクラブ連合会の「社会参加活動」、「文化活

動」、「体力・健康づくり事業」などに対し補助金を交付し、活動支援を行

います。 

16．身近な交流の場

づくり推進事業 

【社会福祉協議会】 

身近な地域において、高齢者、子育て中の親子等が孤立しないよう交流

できる場（サロン）づくりや、地域の特性に合わせた活動の実施などを支

援し、地域福祉推進の基盤づくりを進めます。 

17．総合型地域スポ

ーツクラブ活性化

事業 

【スポーツ振興課】 

市民誰もが、それぞれのライフスタイルに応じて、スポーツに親しみ、

心身ともに健やかな生活を送ることができる環境を整えるため、総合型地

域スポーツクラブの活動や市クラブ連絡協議会と連携したイベントを開催

します。 
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【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

18 ．国際交流推進事

業 

【市民協働推進課】 

国籍や民族に関係なく、誰もが安心して暮らせる多文化共生のまちづく

りを推進するため、袖ケ浦市国際交流協会の運営や国際交流活動の支援を

行い、市民の国際交流に対する意識を醸成します。また、関係団体と連携

し、外国人の地域交流の場への参加促進や市内の学校に通う外国人の児童・

生徒等への日本語教育に取り組みます。 

19．地域子育て支援

拠点事業 

【保育幼稚園課】 

自宅で保育する子育て中の保護者と児童が気軽に利用できる場を設け、

親子同士交流を図るとともに、子育てに関する悩みや不安の解消を図るた

め、専門職による相談業務や、子育てに関する情報提供、各種イベント・

講座を実施し、児童の健全な育成を支援する地域の拠点として運営してい

きます。 

20 ．地域世代間交流

事業 

【保育幼稚園課】 

各保育施設から地域のシニアクラブや高齢者施設への声かけなどを推奨

し、児童と地域の高齢者との世代間交流を促進します。 

 

21 ．放課後子供教室

推進事業 

【生涯学習課】 

放課後の学校施設を活用し、地域住民の協力を得て、子どもの安全・安

心な活動場所を提供するとともに、異学年活動、地域住民との世代間交流

などを行い、地域の教育力の向上や心豊かで健やかな児童の育成を図りま

す。地域との連携を強化し、保護者を含めた協力者の確保に努めます。 
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施策の方向３ 地域における見守り、支え合いの充実 
 

少子高齢化や単身世帯が増える中で、ひきこもりや認知症、一人暮らし高齢者、ヤングケアラ

ーなど、自ら支援を求めない人や求めることができない人を早期に把握し、支援につなげられる

ように、地域の見守り、支え合いの充実を図ります。 

 

取組の方向１ 要援護者への見守り・声かけ・支え合いの推進 
 

民生委員・児童委員やボランティア、自治会などを中心とした地域住民による声かけや見守り

活動の促進や、生活に密着した事業者などとも連携した見守りネットワークを推進します。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

22．高齢者見守りネ

ットワーク事業 

【高齢者支援課】 

高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、協力事業者、関係団

体等によるネットワークにより「さりげない見守り」を実施します。 
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取組の方向２ 地域における支え合いの促進 
 

地域住民同士のつながりを基本とした「お互いさま」の関係を築くため、地区社会福祉協議会

など地域団体の活動の促進や、自治会やボランティアなどとの連携により、共に支え合い、助け

合う仕組みづくりを推進します。 

また、生活支援体制整備事業を通じて住民等の多様な主体の参画により介護予防や生活支援サ

ービスの充実を図ります。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

23．こども食堂運営

支援事業 

【地域福祉課】 

食事や交流の場を地域住民等に提供する取組を行う市民活動団体等へ補

助金を交付し運営を支援します。 

 

24 ．生活支援体制整

備事業 

【高齢者支援課】 

地域における多様な主体による生活支援・介護予防サービスの提供体制

を構築し、地域の支え合いの体制づくりを推進します。 

 

25．認知症サポータ

ー等養成事業 

【高齢者支援課】 

認知症の人やその家族が、住み慣れた地域で安心して自分らしく生活し

ていくことができるよう、地域住民や企業などへ認知症に対する正しい理

解の普及のため認知症サポーターの養成を行います。また、認知症サポー

ターが地域で自主的に活動できるよう、ステップアップ講座を開催します。 

26．シルバー人材セ

ンター支援事業 

【高齢者支援課】 

高齢者が健康でいきいきとした暮らし、生活の充実が図れるよう、高齢

者の経験と技能を活かした就労の場を確保するシルバー人材センターの運

営を支援します。 
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施策の方向４ 防犯・防災体制の充実 
 

防犯や防災の対策については、自治会をはじめとした地域の日頃からの連携・協力による体制

づくりが、いざという時に大きな力となるため、地域のつながりを深め、地域ぐるみで犯罪や災

害の被害を防ぐ活動の促進を図ります。 

また、高齢者や障がい者、乳幼児、妊産婦等は災害時には困難な状況に直面する可能性が高い

ため、災害時における福祉支援体制の充実を図ります。 

 

取組の方向１ 自主防犯活動の促進及び再犯防止対策の推進 
 

子どもの安全を守るため、自治会、学校、警察などの関係機関が連携し、通学時や遊びの時間

帯などの見守り活動の充実を図ります。 

また、犯罪をした者が再び罪を犯すことが社会全体の課題となっているため、社会を明るくす

る運動など再犯防止対策を推進します。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

27 ．地域防犯体制強

化事業 

【防災安全課】 

市内における犯罪の発生抑止のため、防犯灯や街頭防犯カメラの適切な

維持管理を実施するとともに、警察や防犯協会などの関係団体と連携した

啓発活動を実施し、市民の防犯意識の向上を図ります。 

28．社会を明るくす

る運動の推進 

【地域福祉課】 

犯罪や非行を犯した者が地域の一員として円滑に社会復帰ができるよ

う、社会を明るくする運動の取組を拡充します。 

 

29．子どもの安全確

保事業 

【学校教育課】 

登下校時の子どもの安全確保のため、地域住民に協力を仰ぎ、「子ども110

番連絡所」を設置します。また、全児童に持たせる防犯ブザーの購入費の

一部を助成します。 

30．児童・生徒指導

センター運営事業 

【総合教育センター】 

市内小学校新１年生を対象に、「いかのおすし」を合言葉にした安全指導

（不審者対応の合言葉）を実施します。また、児童・生徒の安全を確保す

るため、警察等の関連機関と連携してパトロール等の安全対策を実施しま

す。 

児童・生徒の問題行動に係わる諸課題に対しては、関係機関と連携し、

専門的な見地から学校を支援します。 

31．子ども安全パト

ロールの実施  

【生涯学習課・ 

各交流センター】 

身近な地域で青少年の健全育成に取り組むため、地域住民が「オレンジ

帽子」を着用し、散歩や買い物時に行う「ながらパトロール」など、地域

で子どもを見守る体制を支援していきます。また、協力者への研修や情報

交換の機会を設け、引き続き協力者の拡充を推進します。 
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取組の方向２ 地域における防災対策の促進 
 

災害に備えて、自主的な防災組織の結成促進や防災訓練への参加促進などにより、地域の防災

力の強化に努めます。また、社会福祉協議会による災害ボランティアセンター事業の支援を行い

ます。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

32．防災訓練事業 

【防災安全課】 

大規模災害に備え、市及び関係機関が連携し、地域住民と一体となった

実践的な防災訓練を実施し、防災体制の連携強化及び防災意識の向上を図

ります。 

33 ．自主防災組織整

備事業 

【防災安全課】 

地域において「共助」の中核をなす自主防災組織の結成を促進するとと

もに、自主防災組織への資機材の貸与や防災訓練を実施し、地域防災力の

向上を図ります。 

34．災害ボランティ

アセンター運営訓

練事業 

【社会福祉協議会】 

本市で災害が発生した際に、災害ボランティアの受け入れや活動支援を

行う災害ボランティアセンターが適切に運営できるよう、ＩＣＴの導入な

ども検討しながら運営訓練を行います。 
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取組の方向３ 災害時における福祉支援の充実 
 

災害発生時に自力での避難が困難な高齢者や障がい者などを災害時に迅速に支援できるよう

に、避難行動要支援者登録台帳を活用しながら自治会や民生委員・児童委員等と連携し、地域で

見守る体制の充実を図ります。また、福祉避難所の整備や聴覚障がい者等への情報伝達手段の周

知、災害時における福祉サービスの提供体制の整備に取り組みます。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

35 ．避難行動要支援

者対策事業 

【防災安全課】 

災害時に自力又は家族の支援だけでは避難が困難な高齢者や障がいのあ

る方を地域が連携して日頃から見守り、災害時に迅速に手を差し伸べられ

るように、個人情報の保護に配慮した避難行動要支援者台帳を作成・活用

し、避難行動要支援者の支援の充実を図ります。 

36 ．福祉避難所環境

整備事業 

【防災安全課】 

福祉避難所の避難環境向上のため、避難行動要支援者等が避難生活を送

るために必要となる備蓄物資の適正な維持管理及び充実に努めます。 

また、福祉避難所運営訓練を実施し、担当者の対応力の向上を図ります。 
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目標３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進 
 

誰もが自分らしく自立し、安心して快適に暮らせる地域づくりを進めていく上で、各主体に期

待される役割や取組例は以下のとおりです。 

 

自助 

市民ができること 

 買い物や通院などで困っている高齢者や障がい者などの移動に協力

します。 

 公共施設や公園、道路など、危険箇所に気づいた場合は、市に連絡

します。 

 市や社会福祉協議会、民生委員・児童委員など、相談窓口の把握に

努め、困ったときには相談します。 

 周りに生活に困っている方がいたら、市や社会福祉協議会の相談窓

口を紹介します。 

 高齢者や障がい者など支援や配慮を必要とする方について理解し、

思いやりの心をもって行動します。 

 虐待の疑いに気づいた場合には、市に連絡します。 

 商品の契約などで疑問を感じたら、消費者問題の窓口に相談します。 
  

互助・共助 

地域で取り組めること 

 地域内のバリア（障壁）の解消に向けて、地域で何ができるか話し

合い、地域で難しい場合は、行政に要望書を提出します。 

 ボランティア活動により移動に困っている人を支えます。 

 地域の交通安全指導や通学路の交通安全の見守り、高齢者や障がい者

などへの配慮の呼びかけなどを行います。 

 支援が必要な人を把握した場合は、市や社会福祉協議会への相談を

勧めます。また、状況により市や社会福祉協議会に連絡します。 

 高齢者や障がい者、子どもなど権利侵害を受けやすい方たちを地域

で見守っていく体制づくりに努めます。 
  

公助 

市・社会福祉協議会で
取り組むこと 

 公共土木施設のバリアフリー化やユニバーサルデザインの導入を進

めます。 

 高齢者や障がい者の移動支援など、交通の利便性向上に努めます。 

 警察と連携して交通安全意識の普及啓発などを行います。 

 各分野の相談窓口の向上とともに、制度・分野ごとの縦割りを超え

た連携により、支援体制の強化を図ります。 

 福祉サービスの質の向上に努めます。 

 福祉制度の理解や、サービス利用の手続きなどが難しい人への支援

の充実を図ります。 

 成年後見制度等の権利擁護に関する普及啓発に努めるとともに、関

係機関や専門職団体と連携し、対応力の強化を図ります。 

 虐待防止に関する相談窓口を周知します。 

 消費者問題の情報提供体制を強化し、消費者保護施策を推進します。 
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施策の方向１ 人にやさしいまちづくりの推進 
 

年齢や性別、障がいの有無、国籍等の違いにかかわらず、誰もが安心して地域で生活できるよ

うに、「高齢者、障害者等の移動等の円滑化の促進に関する法律」や「千葉県福祉のまちづくり条

例」を踏まえ、バリアフリーやユニバーサルデザイン※の考え方に基づいた福祉のまちづくりを

推進します。 

また、移動に困難を抱える高齢者や障がい者等の外出時の負担の軽減が図れるように、日常生

活における移動支援の充実に努めます。 
 

※ユニバーサルデザイン： 

年齢、障がいの有無に関わらず、また、外国人等を含め、誰もが使いやすいように、建築（設備）、

製品、情報などを計画したり、設計したりすることです。 

 

取組の方向１ 誰もが暮らしやすいまちづくりの推進 
 

公共施設や設備等のハード面の整備や交通安全対策など、誰もが安全・安心に暮らせるような

環境づくりに取り組みます。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

37 ．交通安全対策事

業 

【防災安全課】 

警察や交通安全協会等の関係機関と連携し、交通事故防止のため、幼児

から高齢者までの幅広い層を対象とした交通安全教育や啓発活動を充実さ

せることにより、交通ルールの順守と交通マナーの向上を図ります。 
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取組の方向２ 移送支援の充実 
 

各地区の状況を踏まえながら、交通の利便性の向上を図ります。 

一般の交通手段では、医療機関への通院等が困難な身体介護を伴わない高齢者や障がいのある

低所得の方を対象に、移送ボランティアなど市民の協力を得ながら移送支援の充実に努めます。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

38．地域公共交通づ

くり事業 

【企画政策課】 

地域住民の交通利便性を確保するため、既存バス路線の運行を維持する

とともに、利便性向上を図ります。また、既存の路線バスでは満たせない

ニーズに対応するため、事業者と協力し、デマンド交通（チョイソコがう

ら）の本格運行を行います。 

39．通院送迎（移送）

サービス事業 

【社会福祉協議会】 

一般の交通手段では、医療機関への通院等が困難な身体介護を伴わない

高齢者や障がいのある低所得の方を対象に、ボランティアの協力により近

隣医療機関などへの送迎サービスを行います。 

40 ．高齢者移動支援

事業 

【高齢者支援課】 

 

居宅で生活する移動手段を持っていない高齢者に対し、日常生活に必要

な移動手段の確保と経済的負担を軽減するため、高齢者移動支援タクシー

を利用した場合に、その運賃の一部を助成することにより高齢者の移動支

援を行います。 

41．重度心身障がい

者福祉タクシー事

業 

【障がい者支援課】 

在宅の重度の心身障がいのある人に対して、タクシー券を交付すること

により、障がい者の社会参加を促進します。 
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施策の方向２ 分野横断的な支援体制の充実【重点取組】 
 

相談者の困りごとだけでなく、その背後にある世帯単位での困りごとに気づき、一人ひとりの

意思に寄り添いながら支援が行えるように、制度・分野ごとの縦割りを超えて対応する包括的支

援体制の構築に向けて、重層的支援体制整備事業を重点取組と位置づけ、事業の充実を図ります。

あわせて、支援を必要とする人（世帯）が安心してサービスを利用できるように、サービスの質

の向上に取り組みます。 

また、生活困窮者自立支援法に基づき、様々な課題を抱える生活困窮者（世帯）のそれぞれの

状況に寄り添いながら、包括的な支援を講じていきます。 

 

取組の方向１ 本人の意思に寄り添った支援の充実 
 

複雑化・複合化した課題に対し、様々な支援ニーズに対応する包括的な支援体制の整備に関す

る取組をより具体化していくため、これまで分野ごとに取り組まれてきた施策を重層的支援と結

び付けて、様々な課題や潜在的ニーズに寄り添い、支援につなげていきます。 

また、利用者のニーズに応じた質の高いサービスを提供できるように、事業者へ福祉サービス

情報の公表や第三者評価の受審勧奨を行うとともに、人材の確保やスキルアップなどの支援を行

います。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

42 ．重層的支援体制

整備事業（新規） 

【地域福祉課】 

地域住民の複雑化・複合化したニーズに対応する包括的な支援体制を整

備し、潜在的な支援ニーズを抱える人に支援が行き届くよう、アウトリー

チ（訪問支援）等により、信頼関係の構築や、つながりの形成に向けた支

援を実施します。 

43．地域包括支援セ

ンターによる相談

体制の充実 

【高齢者支援課】 

高齢者人口の増加に伴い複雑化・複合化する高齢者等の相談に対応する

ため、地域包括支援センターの相談体制の充実を図り、関係機関と連携を

とりながら包括的な支援を行います。 

44．子育て世代包括

支援事業 

【子育て支援課】 

妊娠期から子育て期にわたるまでの切れ目のない支援を行い、すべての

市民が安心して子どもを産み育てられる環境づくりを推進します。 

 

 

 

 

 

 

 



第５章 目標に基づく施策と包括的な支援による取組の推進 

77 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

45．障がい者相談支

援事業 

【障がい福祉課】 

障がい全般及び障がいごとの相談支援事業を障害者相談支援事業所及び

基幹相談支援センター等で実施し、障がいのある人が自立した日常生活又

は社会生活を営むことができるよう支援します。 

46．福祉サービスに

おける第三者評価

等の普及啓発や、

介護サービスの公

表 

【介護保険援課】 

事業者等がサービスの質を高め、市民に良質かつ適正なサービスを選択

できるよう、千葉県が実施する第三者評価の受審を働きかけ、介護サービ

ス情報の周知、普及啓発を行います。 

 

47 ．終活情報登録事

業 

【地域福祉課】 

高齢者等が自らの意思を的確に伝達し、希望に沿った終末期の医療、円

滑な死後事務等の実現につなげるため、緊急連絡先や終活に係る生前契約

等の終活関連情報をあらかじめ登録し、病気、事故等により自力で意思表

示ができなくなったとき、又は死亡したときに、警察、消防、医療機関や

あらかじめ指定した親族、友人等に伝達できるようにします。 

 

 

 

取組の方向２ 生活困窮者の自立支援 
 

専門性を有する支援員を配置した相談窓口「そでさぽ」において相談に応じ、生活困窮者（世

帯）の自立と社会参加の促進に向けた包括的な支援を行います。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

48 ．生活困窮者自立

支援事業 

【地域福祉課】 

生活困窮者及び家族、その他の関係者からの多様で複合的な問題への相

談に応じ、必要な情報提供及び助言を行うとともに、関係機関との連絡調

整により相談支援及び就労支援等を包括的かつ計画的に行い、生活困窮者

の自立の促進を図ります。 

49．学習・生活支援

事業 

【地域福祉課】 

子どもが将来自立した生活ができるよう、学習機会及び居場所を提供し、

学習習慣や日常生活習慣の形成、社会性の育成を図ります。 
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施策の方向３ 権利擁護の必要な方が安心して暮らせるための支援の充実 
 

高齢化に伴い認知症高齢者の増加が見込まれ、知的障がい者や精神障がい者も増加傾向にあり、

権利擁護支援の重要性が高まっているため、成年後見制度や日常生活自立支援事業を適切に利用

できるように取り組みます。 

また、高齢者や障がい者、子どもなどの権利擁護を図り、個人の権利や尊厳を守るため、虐待

への対応強化や人権教育・啓発、消費者保護対策の強化に取り組みます。 

 

取組の方向１ 権利擁護事業の推進 
 

判断能力が不十分な人だけでなく身寄りのない人も含めて、誰もが尊厳のある本人らしい生活

を継続することができるよう、成年後見制度をはじめとする権利擁護支援策の充実を図り、市民

への周知や支援制度の円滑な利用促進に努めます。 

また、本制度を支える後見人は不足しており、市民後見人の育成・活動支援に取り組みます。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

50 ．成年後見制度利

用促進体制整備推

進事業 

【地域福祉課】 

認知症、知的障がい、その他の精神上の理由により財産管理や日常生活

等に支障がある方の権利擁護のため、成年後見制度の利用促進のための体

制整備を行います。 

また、財産の管理等に支障がある方に代わって、家庭裁判所に後見人等

選任のための申立て手続きや利用に係る援助を行います。 

51 ．日常生活自立支

援事業 

【社会福祉協議会】 

高齢者や障がいのある方が地域で安心して日常の生活が送れるよう、利

用者との契約に基づき、福祉サービス等の利用援助を行います。 
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取組の方向２ 虐待防止対策の推進 
 

高齢者や障がい者、子どもなどへの虐待防止対策を強化していくため、保護・支援・アフター

ケアに至るまでの切れ目のない総合的な支援の充実に取り組みます。また、虐待の背景には、複

雑化・複合化した問題を抱えているケースもあるため、重層的支援体制整備事業として包括的な

支援につないでいきます。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

52 ．高齢者虐待防止

事業 

【高齢者支援課】 

高齢者虐待の防止に向けて地域住民や関係機関への普及啓発を行うとと

もに、虐待に至る可能性のあるハイリスク家庭を早期に把握し、適切な対

応を行います。また、虐待発生時には、対象者の保護や養護者の適切な支

援を行います。 

53．障がい者虐待防

止対策支援事業 

【障がい者支援課】 

「障害者虐待の防止、障害者の養護者に対する支援等に関する法律」に

基づき、24 時間受付可能な虐待センターを設置し、虐待防止対策を実施し

ます。 

54．児童虐待防止対

策の推進 

【子育て支援課】 

虐待防止の啓発や相談先の周知活動を行います。また、袖ケ浦市要保護

児童対策地域協議会を定期的かつ必要に応じ随時開催し、関係機関と連携

を図ることで、支援が必要な家庭の情報共有や支援を行い、虐待の早期発

見や早期対応に努めます。 
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取組の方向３ 人権意識の啓発 
 

年齢や性別、障がいの有無、国籍等をはじめとした「違い」について理解し、誰もが差別され

ることなく多様性を認め合い、尊重し合いながら、それぞれが持つ個性と能力を発揮して自分ら

しい生き方ができる社会が実現するように、人権意識の啓発活動を推進します。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

55．人権擁護事業 

【市民協働推進課】 

誰もが人権を尊重し合い、お互いの人権を尊重しながら共生できる社会

の実現に向けて、人権擁護委員と連携して全世代を対象とした人権に関す

る意識啓発を行います。また、人権に関する諸問題の解決を図るための相

談体制を整えます。 

56．障がいを理由と

する差別の解消 

【障がい者支援課】 

障害者差別解消法における「不当な差別的取扱い」の禁止と、「合理的配

慮の提供」（事業者へは 2024 年４月から義務化）の２つの柱について、周

知啓発や研修を開催し、障がいの有無に関わらず共生できる社会の実現を

目指します。 

57 ．男女共同参画推

進事業 

【市民協働推進課】 

男女共同参画社会の実現に向け、男女共同参画推進員と連携して意識啓

発を進めるとともに、男女が対等な立場で参画し、その個性や能力を発揮

して活躍できるよう、女性の活躍やワーク・ライフ・バランスの普及促進

に向けて取り組みます。 
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取組の方向４ 消費者保護対策の推進及び消費者意識の向上 
 

悪質商法や架空請求等、消費者問題は複雑化・多様化していることから、消費者問題に関する

注意喚起や相談体制の充実など、消費者保護施策を推進します。 

 

【主な事業】 

事業名等 

【担当･関係機関】 
事業内容 

58．消費生活相談・

消費者意識啓発事

業 

【商工観光課】 

複雑化・多様化する消費者問題に対応するため、消費生活相談を実施し、

消費者トラブルの早期解決を図ります。また、被害の未然防止のため、消

費者問題に関する啓発活動を行います。 
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２ 包括的な支援による取組の推進 

包括的支援体制の整備の一環として、重層的支援体制整備事業、成年後見制度利用支援に関す

る事業、再犯防止に向けた取組を推進します。 
 

（１）重層的支援体制整備事業の推進（重層的支援体制整備事業実施計画） 

ア）重層的支援体制整備事業について 

重層的支援体制整備事業は、地域住民の複雑化・複合化した様々な支援ニーズに対応する包括

的な支援体制の整備に関する取組をより具体化していくための一つの手段として、社会福祉法

（昭和 26 年法律第 45 号）（以下「法」という。）第 106 条の４に位置づけられており、法第 106

条の５第１項に同計画の策定が求められています（４頁参照）。 

高齢者福祉や障がい福祉、子育て支援など、これまで分野ごとに取り組まれてきた施策を重層

的支援と結び付けて、様々な課題や潜在的ニーズに寄り添い、支援につなげていく体制を整備す

る事業です。 

本市では、ひきこもりや 8050 問題等の複合的な課題を抱えながら支援が行き届いていない世

帯への支援を強化するため、令和５年度に重層的支援体制整備事業移行準備事業を実施し、令和

６年度から以下のように５つの事業を一体的に実施する重層的支援体制整備事業に取り組んで

います。 

複雑な課題や制度の狭間のニーズなどが増加する中で、重層的支援体制整備事業の重要性が高

まっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域づくり事業 

➀ 

➁

③
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イ）重層的支援体制整備事業に係る現状 

ａ 増加する相談ニーズへの対応の必要性 

各相談窓口における相談対応件数は年々増加しており、令和６年度は地域包括支援センターが

最も多くなっています。次いで多い自立相談支援室「そでさぽ」は、令和２年度からの増加が最

も大きくなっています。 

相談件数が増えていく中、複雑化・複合化した課題を抱えている人（世帯）も増えているため、

重層的支援体制整備事業の更なる推進により、包括的に支援の充実を図っていく必要があります。 

 

【各相談窓口における相談対応件数】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜資料：各課調べ＞ 

※「こども家庭センター」は、「子育て世代総合サポートセンター」から移行（令和６年度） 

 

ｂ 重層的支援体制整備事業の周知の必要性 

アンケート調査では、重層的支援体制整備事業を認知している事業所は３分の１程度にとどま

っています。困りごとを抱える市民を早期に把握し、支援につなげていくためには、事業所の協

力が不可欠なため、重層的支援体制整備事業の周知を図っていく必要があります。 
 

【事業所調査（令和６年10月実施）：重層的支援体制整備事業の認知度】 
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ｃ 重層的支援体制整備事業の課題と今後の対応について 

重層的支援体制整備事業を進める本市では、相談しやすい環境づくりや各相談窓口の連携強化

などに取り組んでいますが、事業所及び団体のヒアリング調査では、支援が必要な人に支援が届

いていないケースが見受けられるという意見があげられています。 

支援が行きわたらない理由としては、長期にわたるひきこもりや認知症で自ら相談することが

難しい人、相談先がわからない人、偏見や思い込みにより支援を受けることに抵抗感が強い人な

どは、相談窓口の利用につながらずに孤立し、問題が深刻化してしまうケースもあります。 

そのため、アウトリーチ（訪問支援）による積極的な働きかけとともに、各種支援制度の目的

や内容に関する正しい知識の普及を図ることで、当事者や地域社会が抱く支援制度への誤解や偏

見を払拭し、地域住民の理解・協力を得ながら支援につなげやすい環境を形成していくことが大

切です。 

また、取組や活動ごとの結果を数値で示すだけでは事業全体の成果を評価するには不十分であ

り、国においても目標・評価設定等の在り方について検討しており、国の動向を踏まえつつ、事

業の検証や見直しを行い、より効果的な事業展開を図っていく必要があります。 
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ウ）取組内容 

市民や地域で活動する団体、関係機関等や様々な分野と連携し、「相談」「社会参加」「地域づく

り」の支援を一体的に実施することで、子どもから高齢者、障がい者、生活困窮者等、誰もが住

み慣れた地域で、その人らしく安心して暮らし続けることができる地域共生社会の実現を目指し

ます。 

ａ 属性を問わない相談支援 

ａ－１ 包括的相談支援事業（法第 106 条の４第２項第１号） 

包括的相談支援事業の取組は、高齢・障がい・子ども・生活困窮等の既存事業を活かしつつも、

相談者の属性や分野に関わらず、幅広く相談を受けとめるなど、各分野の相談窓口の垣根を低く

して、スムーズに連携することで、複雑化・複合化した課題を有する人（世帯）に対し相談支援

を行います。 

いずれの窓口にもあたらないような相談は、「そでさぽ」において受けとめ、内容に応じて関係

課や専門機関につなぐなど、寄り添いながらの支援に努めます。 
 

事 業 名 称 地域包括支援センターの運営 

支 援 対 象 者 高齢者及びその家族等 

相 談 場 所 地域包括支援センター 

箇 所 数 ４か所(直営型１か所、委託型３か所) 

事 業 内 容 高齢者の介護予防・生活支援・権利擁護などを行う総合窓口 

所 管 部 署 高齢者支援課 

事 業 名 称 障害者相談支援事業 

支 援 対 象 者 障がい者・障がい児及びその家族等 

相 談 場 所 えがお袖ケ浦（障害者相談支援事業所・基幹相談支援センター） 

箇 所 数 １か所 

事 業 内 容 福祉サービスの利用援助（情報提供、相談等） 

所 管 部 署 障がい者支援課 

事 業 名 称 利用者支援事業  

支 援 対 象 者 子ども及びその保護者等 

相 談 場 所 こども家庭センター 

箇 所 数 １か所 

事 業 内 容 子育て支援等に関する相談 

所 管 部 署 子育て支援課 

事 業 名 称 生活困窮者自立支援事業  

支 援 対 象 者 生活困窮者（生活に困窮している、又は生活困窮に陥るおそれのある人） 

相 談 場 所 そでさぽ（自立相談支援室） 

箇 所 数 １か所 

事 業 内 容 生活困窮者が抱える多様な問題への包括的かつ計画的な相談支援、自立の促進 

所 管 部 署 地域福祉課 
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ａ－２ 多機関協働事業（法第 106 条の４第２項第５号） 

単独の支援機関では対応が難しい複雑化・複合化した困難事案等については、支援の方向性や

支援機関の役割分担の整理など、事案全体の調整を行う必要があります。 

多機関協働事業では、こうした困難事案について、対象者から個人情報を共有することに同意

が得られた場合には、関係する支援機関を集めて重層的支援会議等を開催し、支援方針を検討し、

多機関協働による支援を推進します。 

 

事 業 名 称 多機関協働事業 

支 援 対 象 者 複雑化・複合化した課題や制度の狭間にある人（世帯） 

設 置 場 所 そでさぽ（自立相談支援室） 

箇 所 数 １か所 

事 業 内 容 

各分野での対応が難しい相談については、「そでさぽ」が受けとめ、本人の同意

が得られた場合は相談者の世帯員の状態を確認し、重層的支援会議 （※１）の検

討の下に支援に向けたプランを作成します。本人の同意が得られない場合は、支

援会議（※２）において支援の方向性を検討していきます。 

所 管 部 署 地域福祉課 

 

※１ 重層的支援会議について 

 重層的支援会議は、相談者本人から個人情報を共有することに同意が得られた場合に「そで

さぽ」が主催となり開催します。また、重層的支援体制整備事業が適切かつ円滑に実施され

るため、プランの適正性の協議、プラン終結時等の評価、社会資源の充足状況の把握と開発

に向けた検討といった３つの役割を果たし、寄り添い型の支援にします。 

 同会議は、プラン策定時、再プラン策定時（本人や世帯員の状況が変化し再度プランを策定

する必要があるとき）、支援終結の判断時、支援中断の決定時において開催します。 

 同会議の開催については、月１回開催している生活困窮分野における支援調整会議にあわ

せ開催しますが、必要に応じて随時開催します。 
 

※２ 支援会議について 

 重層的支援体制整備事業を効果的に実施するためには、多職種による連携や多機関の協働

が重要な基礎となるものの、事例によっては対象者同意が得られず、適切な情報共有が進ま

ないことから役割分担も難しくなることがあります。 

 予防的・早期の支援体制の検討を進めることが求められるにも関わらず、本人同意が得られ

ないことで支援の体制整備が進まない場合もあります。 

 法第 106 条の６の規定に基づき会議の構成員に対し守秘義務を課した支援会議を必要に応

じて随時実施し、支援体制に関する検討を行います。 
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ａ－３ アウトリーチ等を通じた継続的支援事業（法第 106 条の４第２項第４号） 

長期にわたりひきこもりの状態にあるなど、支援の必要性が高いと思われるものの、自身が抱

える課題に気づいていない、または相談することをためらっている場合など、潜在的な支援ニー

ズを抱える人（世帯）に支援が行き届くよう、寄り添い伴走しながら、つながり続ける支援を行

う必要があります。 

アウトリーチ（訪問支援）等により積極的に働きかけて、本人と関わるための信頼関係の構築

や、本人とのつながりの形成に向けた支援に努めます。事業の推進にあたっては、包括的相談支

援事業に係る相談窓口・機関が有するアウトリーチ機能の活用や、その他の各分野で取り組む相

談支援とも連携し、情報共有や役割分担を図ります。 

また、対象者の早期把握のため、地区社会福祉協議会や自治会、民生委員・児童委員、ボラン

ティア等との連携・協力のもと、積極的な情報収集に努めます。 

 

 

事 業 名 称 アウトリーチ等を通じた継続的支援事業 

支 援 対 象 者 複雑化・複合化した課題や制度の狭間にある人（世帯） 

相 談 場 所 そでさぽ（自立相談支援室） 

箇 所 数 １か所 

事 業 内 容 
本人と関わるための信頼関係の構築や、本人とのつながりの形成に向けた支援を

「そでさぽ」にて実施します。 

所 管 部 署 地域福祉課 

 

ｂ 参加支援事業 

ｂ－１ 参加支援事業（法第 106 条の４第２項第２号） 

社会とのつながりが薄く、各分野で行われている既存の社会参加に向けた取組では対応できな

い制度の狭間のニーズを抱える人（世帯）のニーズや課題に対応するため、地域の社会資源など

を活用して、社会とのつながりづくりを支援する必要があります。 

参加支援事業では、必要な支援と地域の社会資源との間の調整を行うことで、多様な社会参加

の促進に努めます。 

 

事 業 名 称 参加支援事業 

支 援 対 象 者 ひきこもりなど、社会とのつながりが薄く制度の狭間のニーズを抱える人（世帯） 

設 置 場 所 社会福祉センター 

箇 所 数 １か所 

事 業 内 容 
相談受付、プラン作成、支援メニュー作成、社会資源とのマッチング、フォロー

アップ等を地域福祉課（袖ケ浦市社会福祉協議会へ委託）にて実施します。 

所 管 部 署 地域福祉課 
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ｃ 地域づくり支援 

ｃ－１ 地域づくり事業（法第 106 条の４第２項第３号） 

高齢・障がい・子ども・生活困窮等の各分野の地域づくりに向けた支援の取組を一体的に実施

することにより、世代や属性を超えて住民同士が交流できる場・居場所の充実や、様々な分野の

関係者が集い関係性を深めることが期待でき、地域活動の活性化や支え合い・見守り等の取組の

促進、新たな社会参加の場の創出なども期待できます。 

地域づくり事業は、地域資源を幅広く把握した上で各分野の既存の取組等を活かしながら、世

代や属性を超えて交流できる多様な場や居場所を整備するとともに、地域における資源の開発や

ネットワークの構築、支援ニーズと取組のマッチング等により地域における多様な主体による取

組のコーディネートなどに努めます。 
 

事 業 名 称 地域介護予防活動支援事業 

支 援 対 象 者 おおむね 65 歳以上の高齢者 

設 置 場 所 地域包括支援センター 

箇 所 数 ４か所（直営型１か所、委託型３か所） 

事 業 内 容 
介護予防に関する自主グループの活動及び立ち上げ支援、介護予防活動を支援す

るサポーターの養成 

所 管 部 署 高齢者支援課 

事 業 名 称 生活支援体制整備事業 

支 援 対 象 者 おおむね 65 歳以上の高齢者 

設 置 場 所 市役所、社会福祉センター 

箇 所 数 ２か所 

事 業 内 容 
ボランティアや民間企業等、多様な主体による生活支援サービスや社会参加が提

供される地域の体制づくりを実施 

所 管 部 署 高齢者支援課 

事 業 名 称 地域活動支援センター機能強化事業 

支 援 対 象 者 障がい者等及びその家族等 

設 置 場 所 地域活動支援センター 

箇 所 数 １か所 

事 業 内 容 

精神保健福祉士等の専門職員を配置し、医療・福祉及び地域の社会基盤との連携

強化のための調整、地域住民ボランティア育成、障がいに対する理解促進を図る

ための普及啓発等の事業を実施 

所 管 部 署 障がい者支援課 
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事 業 名 称 地域子育て支援拠点事業 

支 援 対 象 者 乳幼児をもつ子育て中の保護者とその子ども 

設 置 場 所 市内保育所 

箇 所 数 ６か所（公立１か所、私立５か所） 

事 業 内 容 そでがうらこども館の管理運営、子育て支援センターの設置 

所 管 部 署 保育幼稚園課 

事 業 名 称 生活困窮者支援等のための地域づくり事業 

支 援 対 象 者 生活困窮者など地域において多様なニーズを抱える人（世帯）等 

設 置 場 所 社会福祉センター 

箇 所 数 １か所 

事 業 内 容 多様なニーズに対応した地域づくりに向けた活動 

所 管 部 署 地域福祉課 

 

ｄ 重層的支援体制整備事業に関する普及・啓発 

重層的支援体制整備事業は分野横断的な取組であるため、市職員や関係機関への重層的支援体

制整備事業への意識啓発を行います。 

また、事業の実施にあたっては、市民や地域で活動する団体、関係機関等との連携・協力が不

可欠なため、重層的支援体制整備事業に関する周知に努めます。 
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（２）成年後見制度利用支援に関する事業の推進（成年後見制度利用促進基本計画） 

ア）成年後見制度利用促進体制整備推進事業について 

成年後見制度は、認知症、知的障がい、その他の精神上の理由により判断能力が不十分なため

契約などの法律行為を行えない人を法的に保護し、本人の意思を尊重した支援を行うために整備

された制度です。 

成年後見制度の利用の促進に関する法律（平成 28 年法律第 29 号）第 14 条第 1 項には、市町

村は、成年後見制度の利用の促進に関する施策についての基本的な計画を定め、同施策を総合的

かつ計画的に推進するよう求められています（４頁参照）。 

本市では、令和３年度に策定した「袖ケ浦市成年後見制度利用促進基本計画」に基づき、成年

後見制度の利用を必要とする市民が、必要な支援を受けられるように、市と社会福祉協議会で設

置した「地域連携ネットワークの中核機関」（以下「中核機関」という。）において、成年後見制

度の普及啓発及び相談支援、市民後見人の養成、関係機関との連携によるチーム支援などに取り

組んでいます。 

高齢化など社会環境が変化する中で、成年後見制度を含む権利擁護支援のニーズが多様化及び

増大することが予想されており、成年後見制度を含む権利擁護支援策の重要性が増しています。 

 

参考 成年後見制度の種類について 
 

成年後見制度は、大きく分けて２つ、法定後見制度と任意後見制度があります。 
 

◆法定後見制度 

本人の判断能力に応じて、後見・保佐・補助の３つの類型から家庭裁判所によって選ばれた

後見人、保佐人、補助人など（以下、「後見人等」という）が本人を支援するものです。 
 
 

◆任意後見制度 

本人に十分な判断能力があるうちに、あらかじめ本人自らが選んだ人（任意後見人）に、判

断能力が低下した場合に代わってしてもらいたいことを契約（任意後見契約）で定めておく制

度で、本人の判断能力が低下した際に親族や任意後見人等が申立を行い、家庭裁判所により任

意後見監督人が選任されることで契約の効力が生じます。 
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イ）成年後見制度利用促進に係る現状 

ａ 本人らしい尊厳のある生活の継続や権利擁護等の一層の推進 

成年後見制度のニーズは全国的に増加している一方で、意思決定支援や身上保護などが十分に

配慮されていないなどの指摘もあり、身寄りのない人も含め、誰もが尊厳のある本人らしい生活

を継続することができるよう、成年後見制度のみならず権利擁護支援策を総合的に充実させてい

くことが求められています。 

国の法制審議会民法（成年後見等関係）部会においても、成年後見制度の見直しに向けた調査

審議が進められており、令和７年６月に示された中間報告では、本人の意思がより尊重されるよ

うに、成年後見制度の運用改善等の方向性が示されています。 

また、地域共生社会の在り方検討会議においても検討が進められており、身寄りのない人も含

めた判断能力が不十分な人の地域生活を支える支援策として、日常生活自立支援事業を拡充・発

展させた新たな事業の検討や中核機関の法的位置づけなどについて意見があげられています。 

 

ｂ 成年後見制度の更なる普及啓発の必要性 

ｂ－１ 住民意識調査の結果による成年後見制度の認知度 

住民意識調査の結果では、成年後見制度の認知度は高齢者を中心に高まっている様子がうかが

えますが、一方で若年層では認知度が２割に満たない世代もあり、全体としては３割程度と、成

年後見制度の認知度の低さも見受けられます。（29 頁参照） 
 

ｂ－２ 成年後見制度及び日常生活自立支援事業の相談件数の推移 

中核機関を設置した令和４年度以降、成年後見制度に関する相談や日常生活自立支援事業に関

する相談件数は増加傾向にあり、特に日常生活自立支援事業の相談件数については毎年増加して

います。 

今後も高齢化に伴い、権利擁護の支援を必要とする人は増加していくと見込まれるため、権利

擁護の支援を必要とする人を早期に把握し、適切に成年後見制度の利用につなげられるように、

支援者・支援機関に成年後見制度について一層の普及啓発を図っていく必要があります。 

 

【成年後見制度に関する相談件数の推移】     （件） 

  
令和 
2 年度 

令和 
3 年度 

令和 
4 年度 

令和 
5 年度 

令和 
6 年度 

成年後見制度 56 31 84 132 106 

日常生活自立
支援事業 

7 7 29 44 63 

＜資料：中核機関（地域福祉課・障がい者支援課・高齢者支援課・社会福祉協議会＞ 

 

  

【住民意識調査（令和6年10月実施 

：成年後見制度の認知度】 
 

内容を知っている

                 32.5

 18～29歳（n=25）                  32.0

 30～39歳（n=37）                  13.5

 40～49歳（n=52）                  28.9

 50～59歳（n=55）                  30.9

 60～64歳（n=25）                  24.0

 65～69歳（n=31）                  38.8

 70～74歳（n=43）                  48.8

 75～79歳（n=41）                  43.9

 80歳以上（n=46）                  30.4

「内容をよく知っている」「だいたいの内容
は知っている」の合計

単位：％

 全体（n=366）

年
齢
別
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ｃ 成年後見制度のニーズの増加への対応の必要性 

ｃ－１ 成年後見制度の利用状況 

本市における成年後見制度の利用者数には大きな変化は見受けられませんが、国のデータをみ

ると、成年後見制度の利用者数は増加しています。潜在的なニーズは大きく、今後も認知症高齢

者の増加などが見込まれるため、成年後見制度の利用を含む権利擁護支援の体制の充実化を図る

必要があります。 
 

【成年後見制度の利用状況】          （人） 

後見保佐補助類型 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 

法定後見 後見 267 259 254  251  251 
  保佐 36 38 40 44 46 
  補助 6 6 5 5 4 

任意後見 2 3 3 2 0 
合 計 311 306 302 302 301 

※被後見人等の住所が市であるものに限る。  ＜資料：千葉家庭裁判所＞ 
 

参考 全国：成年後見制度利用者数    （人） 

後見保佐補助類型 令和 2 年 令和 3 年 令和 4 年 令和 5 年 令和 6 年 

法定後見 後見 174,680 177,244 178,316 178,759 179,373 
 保佐 42,569 46,200 49,134 52,089 54,916 
 補助 12,383 13,826 14,898 15,863 16,857 

任意後見 2,655 2,663 2,739 2,773 2,795 
合 計 232,287 239,933 245,087 249,484 253,941 

＜資料：最高裁判所「成年後見関係事件の概況－令和５年１月～12 月－」  
及び「成年後見関係事件の概況－令和６年１月～12 月－」より引用＞ 

 

ｃ－２ 市長による申立の状況 

市は、判断能力が十分でなく、制度の利用が必要で申立を行う親族がいない場合などについて

は、市長による後見等開始審判請求の申立てを行っています。 

本市における市長による申立件数は、過去５年間の推移では減少傾向ですが、国のデータでは、

市区町村長の申立件数は増加しています。今後も、一人暮らし高齢者や身寄りのない高齢者等の

増加傾向にあり、市区町村長の申立件数は増えていくことが見込まれています。 
 

【市⻑申立件数の推移】        （件） 

  令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 

  障 高 障 高 障 高 障 高 障 高 

後見 3 8 2 6 2 6 0 7 0 2 
保佐 1 2 1 2 0 1 0 0 0 1 
補助 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 
障+高   14   11   10   7   4 

※障：障がい者、高：高齢者    ＜資料：障がい者支援課、高齢者支援課＞ 
 

参考 全国：市区町村長申立件数の推移          （件） 

  令和 2 年 令和 3 年 令和 4 年 令和 5 年 令和 6 年 

件数 8,823 9,186 9,229 9,231 9,980 
＜資料：最高裁判所「成年後見関係事件の概況（「令和２年１月～12 月」 
         から「令和６年１月～12 月」分まで）」より引用＞ 
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ｃ－３ 成年後見制度の利用費用助成 

申立費用や後見人等に対する報酬費用については、袖ケ浦市成年後見等開始審判請求実施要綱

に基づき、必要に応じて費用助成を行っています。 

費用助成件数については、14～24 件程度で推移しています。 
 

【費用助成件数の推移】         （件） 

  令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 

  障 高 障 高 障 高 障 高 障 高 

申立費用 3 4 2 4 1 6 0 3 0 4 
後見等報酬 5 2 5 7 10 7 10 5 11 6 

障+高  14   18  24  18  21 
※障：障がい者、高：高齢者    ＜資料：障がい者支援課、高齢者支援課＞ 

 

ｄ 地域連携ネットワークの「中核機関」の認知度 

事業所調査では、「中核機関」の認知度は、「知っている」が過半数を占めるものの、「知らな

い」が３分の１程度を占めています。権利擁護の支援を必要とする人の早期把握や成年後見制度

の運用において事業所との連携協力が重要となるため、周知を図っていく必要があります。 
 

【事業所調査（令和６年10月実施）：中核機関の認知度】 

 

 

 

 

 

 

 

ｅ 成年後見制度の課題と今後の対応について 

住民意識調査では、成年後見制度の認知度は低く、必要な方に情報が十分に行き届いていない

可能性があります。特に成年後見制度を必要とする状態となった方が、自ら積極的に情報を収集

することや、相談すること自体が困難な状況も考えられます。また、制度の利用にあたっては、

手続きが複雑であったり費用負担が大きいことで利用を躊躇してしまうケースがあるため、手続

きの支援や負担費用に係る助成事業の周知など、不安要因の解消を図っていく必要があります。

あわせて、今後、制度の利用者の増加を見据えて、成年後見制度の担い手となる専門職（弁護士、

司法書士など）の確保や市民後見人の養成、法人後見業務を行う法人の支援などを、県や関係機

関などと連携して取り組んでいく必要があります。 

 

  

 

今回調査(n=28) 60.7 35.7 3.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

知っている 知らない 無回答

事業所調査(n=28)
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ウ）取組内容 

成年後見制度の利用を必要とする人が、尊厳のある本人らしい生活を継続することができる体

制を整備して、本人の地域社会への参加を目指します。 

 

ａ 成年後見制度等の権利擁護に関する普及啓発 

成年後見制度等の権利擁護の必要な人を早期に把握し、支援につなげられるように、広報紙や

ホームページ、講演会等の多様な手段や機会を活用し、住民や医療・福祉等の関係機関に制度の

普及啓発を図ります。特に医療・福祉等の関係機関は制度の普及を図る上で重要なため、講演会

や研修会等を通じて、成年後見制度や中核機関の周知に努めます。 

 

【主な事業】 

事業名称 権利擁護の普及啓発事業 

設置場所 市役所・社会福祉センター 

取組 

内容 

成年後見制度や日常生活自立支援事業に関するチラシ・パンフレットを作成し、住

民や、医療・福祉等の関係機関へ配布します。 

また、広報紙や市ホームページに制度に関する情報を掲載します。 

市民後見人養成講座をはじめ、住民や専門職向けに講演会や研修会を実施し、権利

擁護に関する正しい理解の普及啓発を図ります。 

所管部署 地域福祉課、障がい者支援課、高齢者支援課 関係機関 社会福祉協議会 

事業名称 相談体制の充実 

設置場所 市役所・社会福祉センター・地域包括支援センター 

取組 

内容 

権利擁護に関する相談窓口のみならず、庁内各課や事業所との連携を図り、成年後

見制度等の権利擁護支援について、幅広く相談を受け付け、支援につながる体制を充

実します。 

所管部署 地域福祉課、障がい者支援課、高齢者支援課 関係機関 社会福祉協議会 

事業名称 日常生活自立支援事業 

設置場所 社会福祉センター 

取組 

内容 

障がいのある人や高齢者で、判断能力が比較的保たれている人に対し、福祉サービ

スの利用に関する援助、金融機関からの現金の引き出し等の財産管理サービス、重要

な書類等を預かる等財産保全サービスを行います。 

事業の利用を継続する中で判断能力の低下が見られた場合は、権利擁護支援ケース

検討会議及び定例会議にて成年後見制度の利用の必要性を検討のうえ、法定後見制度

の利用につなぎます。 

関係機関 社会福祉協議会 
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ｂ 成年後見制度等の利用に関する支援 

成年後見制度を必要としている人が、制度を利用するにあたって阻害となる要因を取り除き、

速やかに利用できるように、申立費用や後見人等報酬費用（以下、「諸費用」という。）の負担軽

減や市長による申立ての適正な実施など、成年後見制度等の利用支援を引き続き行います。 

成年後見制度の利用にあたっては、本人にとっての必要性や、成年後見制度以外の権利擁護支

援による対応の可能性についても考慮していくことが必要です。特に、近年は身寄りのない高齢

者等が全国的に増加しており、国の制度改正の検討にあたっても、成年後見制度以外の権利擁護

支援策を総合的に充実させていく方向性にあります。 

本市においても、今後の制度改正などの状況変化を注視しつつ、他市町村の先進事例等を参考

にしながら、権利擁護支援の充実に取り組みます。 

また、本人の意思を反映・尊重できる任意後見制度や、本人の意思、判断能力・生活状況に応

じたきめ細かな対応を可能とする法定後見制度の保佐補助類型の利用推進に向けて取り組みま

す。 
 
 

事業名称 費用助成事業 

設置場所 市役所・社会福祉センター 

取組 

内容 

成年後見制度を利用するにあたり、負担となる諸費用に係る費用の助成を行いま

す。 

所管部署 障がい者支援課、高齢者支援課 

事業名称 市長申立の適正な実施 

設置場所 市役所 

取組 

内容 

成年後見制度の利用が必要な方で、申立を行う親族がいない人や虐待事案等につい

ては、中核機関が開催する権利擁護支援定例会議において支援方針を検討し、必要に

応じて市長による申立を行います。 

所管部署 障がい者支援課、高齢者支援課 
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ｃ 権利擁護支援の地域連携ネットワークの充実 

本市では、市及び社会福祉協議会により、権利擁護支援の地域連携ネットワークをコーディネ

ートする中核機関の運営を行っています。成年後見制度の適切な利用を通じて、尊厳のある本人

らしい生活の継続と地域社会への参加へつなげることが目的となります。 

権利擁護支援が必要な方への支援を適切に行うことができるように、権利擁護支援チームを形

成する支援を行います。後見人等や権利擁護支援チームのみでは解決することができない地域に

共通する課題については、地域連携ネットワークの関係者が連携・協力して支援策の構築が図れ

るように地域の体制づくりに取り組みます。 

また、地域連携ネットワークを「包括的」なものにしていくため、介護支援や障がい支援、生

活困窮支援、子育て支援など各分野のしくみと連携できるように取り組みます。 

 

 

事業名称 中核機関の運営 

設置場所 市役所・社会福祉センター 

取組 

内容 

 市と社会福祉協議会は連携・協力のもと、地域連携ネットワークのコーディネ

ートを行う中核機関の運営を行います。 

 中核機関においては、成年後見制度の利用を必要とする人がスムーズに制度を

利用することができるように、制度の普及啓発を図る広報活動や、権利擁護支

援に関する相談窓口の周知を行います。本人や関係者等からの権利擁護支援や

成年後見制度に関する相談に対しては、必要に応じて専門職アドバイザーから

専門的助言等を受けながら、権利擁護支援の内容の検討や支援を適切に実施す

るためのコーディネートを行います。また、権利擁護支援ニーズは、本人や親

族、関係者等からの相談を受ける中で把握できるため、中核機関と各相談支援

機関との連携を図ります。 

 後見人等に関する支援への苦情等については、その解決に向けて関係者と連携

した対応を行うとともに、必要に応じて、専門職団体と連携して対応するほ

か、不適正・不適切な事案については家庭裁判所に連絡します。 

所管部署 地域福祉課、障がい者支援課、高齢者支援課 関係機関 社会福祉協議会 
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事業名称 地域連携ネットワークの構築を推進する協議会の運営 

設置場所 市役所・社会福祉センター 

取組 

内容 

 地域連携ネットワークの構築を推進する協議会として、「権利擁護支援定例会

議」及び「権利擁護推進会議」を実施します。 

 「権利擁護支援定例会議」は、司法・医療・福祉の専門職アドバイザー及び中

核機関職員により、権利擁護支援を必要とする対象者について支援方針と後見

人候補者に関する事項等の検討・協議を行います。 

 「権利擁護推進会議」では、これらの専門職及び金融機関等の関係機関の連携

体制を構築し、権利擁護支援における市の課題等について、協議及び提言を行

います。 

 地域の多様な主体の連携・協力関係を進めるため、これらの協議会の活用を関

係機関に周知するなど、運営機能の強化に努めます。 

所管部署 地域福祉課、障がい者支援課、高齢者支援課 関係機関 社会福祉協議会 

事業名称 権利擁護支援チームの形成 

設置場所 市役所・社会福祉センター 

取組 

内容 

 本人の自己決定権を尊重し、意思決定支援や身上保護などを行うため、本人に

身近な親族や関係機関、後見人が権利擁護支援チームとなって意思決定支援の

考え方を理解し、協力して本人を見守り、本人の意思や状況を継続的に把握

し、必要な権利擁護支援を行うことができるように権利擁護支援チームを形成

する支援を行います。 

所管部署 地域福祉課、障がい者支援課、高齢者支援課 関係機関 社会福祉協議会 
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ｄ 担い手の確保・育成と活躍支援の推進 

本人にとって適切な後見人が選任され、安心して制度を利用できるよう、弁護士や司法書士な

どの専門職に加えて、後見人の担い手を増やす取組が必要です。 

社会福祉協議会による法人後見事業により後見人等の受け皿を増やします。また、市⺠後見人

養成研修を実施し、研修修了者には将来的に市⺠後見人として活躍していただくという観点だけ

でなく、権利擁護の必要な方を地域で支えていけるように、育成支援を行っていきます。 

また、親族後見人や市民後見人に対し、中核機関は後見人業務のサポートを行います。 

 

事業名称 法人後見事業活動の支援 

所管部署 社会福祉協議会 

設置場所 社会福祉センター 

取組 

内容 

 社会福祉協議会において、法人後見事業を実施していきます。 

 市では、成年後見人等の受け皿が増えるように、法人後見事業の活動を支援し、

担い手の確保に努めます。 

関係機関 社会福祉協議会 

事業名称 権利擁護人材の育成・支援事業 

設置場所 市役所・社会福祉センター 

取組 

内容 

 市民後見人養成講座を実施します。また、市民後見人養成講座の修了者に対す

るフォローアップ研修を実施します。 

 養成講座修了者に対し、日常生活自立支援事業の生活支援員や法人後見支援員

を依頼するなど、市民後見人となる上で活動の場を広げる取組を行います。 

所管部署 地域福祉課、障がい者支援課、高齢者支援課 関係機関 社会福祉協議会 
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（３）再犯防止に向けた取組の推進（再犯防止推進計画） 

ア）再犯防止の推進について 

犯罪をした者等が再び罪を犯すことが社会全体の課題となっています。再犯の背景には、安定

した仕事や住まいがないこと、薬物やアルコールへの依存、高齢で身寄りがないなど、様々な課

題を抱えている場合があり、社会復帰のためには継続的な支援が必要です。 

再犯の防止等の推進に関する法律（以下「再犯防止推進法」という。）第８条第１項には、市町

村は、再犯の防止等に関する施策の推進に関する計画を定めるよう求められています（４頁参照）。 

再犯防止の取組は市民が犯罪によって受ける被害を防ぎ、安全で安心して暮らせる社会の実現

に寄与するものであるため、地域の理解と協力を得ながら、犯罪や非行をした者の孤立を防ぎ、

地域社会の一員として円滑に社会復帰できるよう包括的に支援していくことが重要です。 

なお、再犯防止施策の対象者は、再犯防止推進法第２条第１項の規定に基づき「犯罪をした者

等（犯罪をした者又は非行少年若しくは非行少年であった者をいう。）」とし、市内に居住する者

とします。 

 

イ）再犯防止推進に係る現状と課題 

ａ 再犯者の減少に向けた取組 

全国的に、刑法犯で検挙される件数は近年増加傾向にありますが、検挙される件数の約半数が

再犯者という状況にあり、木更津警察署管内においても同様の傾向がみられます（14 頁参照）。 

 

ｂ 一人ひとりの状況に応じた社会復帰を果たすための支援  

犯罪をした者等の中には、「住むところがな

い、仕事がない」「薬物依存がある」「孤独、相

談相手がいない」といった「生きづらさ」がハ

ードルとなり、犯罪や非行を繰り返してしまう

者も少なくありません。そのため、市、地域社

会等や関係機関が連携し、就労や住居の確保、

適切な保健医療・福祉サービスの提供などの支

援を行うことが必要です。 

住民意識調査でも、社会復帰を果たすために

市が行うべき支援について、「①就労支援」「②

住まいの確保支援」「③非行の防止・就学支援」

などが上位を占めており、一人ひとりの状況に

応じた支援が求められています。 
 

  

【住民意識調査（令和６年 10 月実施）：再犯防

止、社会復帰を果たすために市が行うべき重要

な支援】 
 

項目 単位：％

①就労支援 62.3

②住まいの確保支援 39.1

③非行の防止・就学支援 36.3

④経済的支援 28.7

⑤民間協力者の活動促進 19.9

⑥地域住民の声かけ・関わり 19.7

⑦どのような支援が必要かわからない 19.4

⑧特に必要な支援はない 4.1

⑨その他 3.0

無回答 3.0
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ｃ 保護司をはじめとする更生保護ボランティアとの連携  

安全・安心なまちづくりや再犯防止推進のために、君津地区保護司会袖ケ浦支部（以下、「保護

司会」という。）や袖ケ浦地区更生保護女性会（以下、「更生保護女性会」という。）の両団体（以

下、「更生保護ボランティア」という。）が重要な役割を担っています。 

近年では、更生保護ボランティアの高齢化の進行や担い手不足などによって、これまでの体制

の確保や活動が難しい状況にあります。地域社会における支援を継続していくため、市は更生保

護ボランティアとの一層の連携や支援を推進することが必要となっています。 
 

ｄ 再犯防止活動に関する啓発活動  

犯罪や非行をした者を社会から排除・孤立させることなく、再び受け入れて、立ち直りを支え

ていくためには、地域の理解と協力が不可欠です。 

しかし、住民意識調査では、犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を築くための全国

的な運動である「社会を明るくする運動」や「再犯防止啓発月間」についての認知度は低い状況

にあります。そのため、住民や市内事業者に再犯防止に関する取組を周知し、地域の理解と協力

が得られるように取り組んでいく必要があります。 
 
【住民意識調査（令和６年10月実施）：「社会を明るくする運動」や「再犯防止啓発月間」についての認知】 

 

 

 

 

 

 

 

  

9.3 3.0 6.8 77.6 3.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

今回調査（n=366）

両方とも知っている 「再犯防止啓発月間」のみ知っている

「社会を明るくする運動」のみ知っている 両方とも知らない

無回答
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ウ）取組内容 

犯罪や非行をした者の中には、貧困や疾病、厳しい生育環境等、様々な生きづらさを抱え、立

ち直りに困難を抱える者も多くいます。国や県、関係機関、団体等と連携協力しながら、犯罪や

非行をした者が社会で孤立することなく、地域とつながりを持ちながら社会の一員として生活を

再建できるような社会の実現を目指します。 

 

ａ 就労・住居の確保等 

就労は、収入を得られることで生活基盤の安定化が図れるとともに、地域社会の一員であると

いう役割を持つことで、社会とのつながりや自己肯定感を育み、再犯リスクを下げるという側面

もあります。 

住居についても、地域社会において安定して健全な社会生活を送るためには不可欠であり、再

犯防止において重要な要素となります。 

しかし、犯罪をした者等の中には高齢者や障がい者など、自立した生活を営むための基盤であ

る就労や住居の確保が難しく、社会復帰を果たす過程において支援を必要とする人たちがいます。 

そのため、福祉的就労から一般就労に至るまで、個々の能力に応じて活躍できるような就労支

援や居住場所の確保に向けて、相談窓口や関係機関、更生保護ボランティア等の団体と連携して

支援を行います。 
 
 

就労の支援 

 自立生活を目指して、一人ひとりの特性に応じた就労準備支援等を行います。 

 寄り添い型の職場定着支援及び離職後の再就職支援や多様な協力雇用主の開拓などに取り

組みます。 

 住居確保の支援 

 地域社会における定住先の確保に向けた住宅確保要配慮者居住支援法人（※）との連携強

化を図ります。 

 帰住先がない者などについて、保護観察所や保護司会などの関係機関と連携することによ

り適切な住居の確保に向けた支援に取り組みます。 

 

 

  

※住宅確保要配慮者居住支援法人 

住宅確保要配慮者 （低所得者、高齢者、障がい者等）が民間賃貸住宅への円滑な入居の促進を図

るため、住宅確保要配慮者に対して支援を実施する法人として都道府県が指定するものです。（住
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ｂ 保健医療・福祉サービスの利用の促進等 

再犯者の中には、高齢者や障がい者も少なくありません。その背景には、必要とされる福祉的

な支援が行き届いていないことなどがあり、心身の状況や生活環境等に係る必要な支援をコーデ

ィネートすることで自立に向け、安定した生活を実現できる可能性が高まります。 

そのため、関係機関や更生保護ボランティアなどの団体と連携して、保健医療・福祉サービス

などの必要な支援につなげることが重要です。また、複雑化・複合化した問題を抱えていること

が多いことから、必要に応じて包括的な支援を行います。 
 
 

 高齢者又は障がい者等への支援 

 福祉的支援を必要とする人に対して、必要な保健医療・福祉サービスが切れ目なく提供さ

れるようニーズの適正な把握に努め、関係機関との連携強化に努めます。 

 

ｃ 学校等との連携した取組の推進 

近年の未成年の非行の背景には、虐待や貧困等により家庭において問題を抱えているケースや、

地域社会の大人と子どもの関わりの機会が減少していることなどにより、自身のコミュニケーシ

ョン能力の不足、発達上の問題等が複雑に絡み合っているケースもあり、非行の未然防止や早期

に立ち直りを図る上での課題となっています。 

そのため、教育機関をはじめとする関係機関と連携し、教育相談体制の充実や啓発活動・非行

予防活動に取り組みます。 
 
 

 学校等と連携した取組の推進 

 社会を明るくする運動の取組の充実を図ります。 

 学校と更生保護ボランティアとの連携による相談支援、地域全体での児童や青少年の見守

り、健やかな成長を支える取組の実施に努めます。 

 

 

 コラム  「社会を明るくする運動」について（通称：社明運動） 
 
 

 

 

 

 

 

  

“社会を明るくする運動”は、すべての国民が犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした者たち

の更生について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安

心な明るい地域社会を築くための全国的な運動です。毎年７月は“社会を明るくする運動”強

調月間です。 

また、国民の間に広く再犯の防止等についての関心と理解を深めるため、再犯防止推進法に

より、毎年７月を再犯防止啓発月間と定めています。 
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ｄ 民間協力者の活動の促進等 

再犯防止に向けた取組には、多くの民間団体の協力が必要不可欠です。しかし、近年では、地

域の再犯防止及び犯罪をした者等の自立更生の促進に携わる更生保護ボランティアの高齢化の

進行や担い手不足により、今後の再犯の防止に関する活動への影響が懸念されています。 

そのため、更生保護ボランティアの活動が引き続き円滑に行われるよう、県と連携し、君津地

区保護司会等を通じた保護司活動の支援に努めるほか、多くの民間団体へ協力を働きかける取組

に努めます。 
 
 

 民間協力者の活動の促進等 

 更生保護ボランティア間の研修や取組事業の充実を図ります。 

 青少年相談員等と連携し、地域における非行の未然防止を図ります。 

 

ｅ 地域による包摂の推進 

国、県、市町村、民間団体等において、犯罪をした者等の社会復帰のための支援が行われてい

るものの、これらの関係機関においては、情報共有や指導・支援を実施する上での連携が必ずし

も十分ではないという指摘もあります。 

そのため、国や県、専門知識や経験を有する更生保護ボランティアがそれぞれの適切な役割分

担のもと、一人ひとりの必要性に応じて就労や住居、保健福祉、教育等の各種行政サービスや民

間団体による支援につなげ、フォローアップを可能とする連携、協力の仕組みの構築等を図りま

す。 
 
 

 国及び県との連携強化 

 国（保護観察所・矯正施設など）、千葉県、千葉県地域生活定着支援センターとの連携強化

を図ります。 
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 コラム  君津地区保護司会袖ケ浦支部 
 

「保護司」とは、保護司法に基づき法務大臣から委嘱を受けた非常勤の国家公務員で、民間

ボランティアとして活動しています。専門の国家公務員である保護観察官と協働して、様々な

更生保護に関する活動に従事しています。 

主な活動内容 
 

１．保護観察 

更生保護の中心となる活動で、犯罪や非行をした者に対して、更生を図るための約束ごと

（遵守事項）を守るよう指導するとともに、生活上の助言や就労相談などの支援を行います。 

２．生活環境調整 

少年院や刑務所に収容されている者が、釈放後にスムーズに社会復帰を果たせるよう、釈

放後の帰住先の確認や引受人との話し合い等を行い、受入態勢を整えます。 

３．犯罪予防活動 

犯罪や非行を未然に防ぐために、“社会を明るくする運動”強調月間などの機会を通じて、

犯罪予防活動を促進し、犯罪や非行をした者の改善更生について地域社会の理解促進に努め

ています。 

４．研修や広報活動の実施 

保護観察官による定期的な研修会を開催し、更生保護事業に係る広報・啓発活動などを実

施しています。 

 

 

 コラム  袖ケ浦地区更生保護女性会 
 

「更生保護女性会」とは、女性としての立場から平和な生活を守るために地域における犯罪

や非行を防止するとともに、犯罪や非行に陥った者たちが、二度と過ちを繰り返さないよう、

その立ち直りを支え、犯罪や非行のない明るい社会を作ろうとするボランティア団体です。 
 

主な活動内容 
 

１．“社会を明るくする運動”への参加、協力 

保護司会と連携し、市内各駅、市内施設等での啓発活動を実施します。手作りで雑巾縫い

を行い、市内各小中学校等へ届けながら、啓発を行います。 

２．研修や広報活動の実施 

千葉県更生保護女性連盟主催の会員研修のほか、ブロック別研修、保護司会との合同研修

等を行い、自己研鑽に励んでいます。また、広報活動として毎年 「更女だより」を発行して

います。 

３．地域との連携・協働活動の推進 

児童養護施設等への訪問による子育て支援等の実施、刑務所への慰問活動を実施していま

す。 

４．資金造成事業の実施 

更生保護活動への理解を深め、地域活動を積極的に推進するために、活動資金の財源確保

を目的として資金造成事業に取り組んでいます。 
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ｆ 再犯防止に向けた基盤の整備等 

犯罪をした者等の社会復帰のためには、本人自らの努力を促すだけでなく、犯罪をした者等が

社会において孤立することなく、再び社会を構成する一員として活躍できるよう、地域の理解と

協力を得ながら社会全体で支援することが重要です。 

そのため、更生保護や再犯防止に関して幅広く啓発活動を行い、より身近なものとして社会に

浸透させていくとともに、更生保護ボランティアの活動の支援に努めます。 
 
 

 広報・啓発活動の推進 

 「社会を明るくする運動」の取組の拡充や「再犯防止啓発月間」など、多くの市民が更生

保護事業に対し理解を深められるよう、ホームページや広報紙による周知・啓発活動等に

取り組みます。 

 保護司会への支援・連携強化 

 持続可能な保護司活動に対する支援等に努めます。 

 保護司会事務局の運営や保護観察対象者との面接場所の確保等の支援に努めます。 

 保護司の担い手不足に対する支援に努めます。 
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第６章 計画の推進体制 

第４期計画を着実に推進していくため、庁内関係部局に事業の進捗状況を毎年度照会し、実施

上の問題点を的確に把握するなど、事業の進捗管理・評価を行います。 

その進捗管理・評価を、第４期計画策定時に設置していた「袖ケ浦市地域福祉計画策定・推進

委員会」で提示し、ＰＤＣＡサイクル※に基づいて第４期計画の進捗状況の評価及び改善点を明

らかにし、今後の施策の充実に向けた提言をいただいた上で、その内容を公表します。 

また、地域の特性や実情を把握する必要がある事業については、地域福祉推進地区懇談会によ

り地区ごとの進捗状況の評価などを行います。 
 

【ＰＤＣＡサイクル】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

市民が住み慣れた地域でその人らしい安心で充実した生活を送るためには、保健・医療・福祉

とともにそれ以外の施策の取組も重要であることから、福祉部だけではなく幅広く庁内の関係部

局との連携を図り、地域福祉の推進に関わる施策を効果的に推進します。 

また、第４期計画と「袖ケ浦市地域福祉活動計画（第５期）」の一体的な推進により、袖ケ浦市

社会福祉協議会との連携を図ります。このほか自治会、民生委員・児童委員協議会、その他の市

民団体との連携を促進し、幅広い協力体制を得ながら計画を推進します。 
 
※ＰＤＣＡサイクル 

事業活動における管理業務を円滑に進める手法の一つです。ＰＤＣＡは、サイクルを構成する頭

文字をつなげたもので、Plan（計画）→Ｄo（実行）→Ｃheck（点検・評価）→Ａction（改善・見

直し）の４段階を繰り返すことによって、業務を継続的に改善するという考え方です。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

袖ケ浦市 

地域福祉計画（第４期） 

【概要版】（案） 
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第１章 計画の策定にあたって 

１ 計画策定の背景 

本市は、地域における様々な生活課題の解決に向けて、地域福祉を推進していく地域住民等が生き

がいを持って活動に参加していけるように、社会福祉法人袖ケ浦市社会福祉協議会（以下「社会福祉協

議会」という。）などの関係機関と連携し、地域福祉に関する各種事業に取り組んでまいりました。 

令和２年６月に策定した「袖ケ浦市地域福祉計画（第３期）」（以下「前計画」という。）が、本年度

をもって最終年度を迎えることから、国や県の動向、社会情勢の変化や市内の地域福祉活動の状況を

踏まえながら、より住民のニーズに沿った内容で多様な地域福祉活動が展開され、地域共生社会の実

現につながるよう、「袖ケ浦市地域福祉計画（第４期）」（以下「第４期計画」という。）を策定するもの

です。 

２ 計画の位置づけ 

 第４期計画を含めた各計画の法的根拠は以下のとおりです。 

 社会福祉法第 107 条第１項に基づく「市町村地域福祉計画」 
 社会福祉法第 106 条の５第１項に基づく「重層的支援体制整備事業実施計画」 
 成年後見制度の利用促進に関する法律第14条第１項に基づく「成年後見制度利用促進基本計画」 
 再犯の防止等の推進に関する法律第８条第１項に基づく「地方再犯防止推進計画」 

 本市の最上位計画である「袖ケ浦市総合計画」を踏まえ、福祉分野の上位計画として策定します。 

 社会福祉協議会が策定する「袖ケ浦市地域福祉活動計画（第５期）」と整合を図ります。 

３ 計画期間 

第４期計画の計画期間は、市の最上位計画である「総合計画」との整合を図り、令和８年度から令和

13 年度までの６年間とします。 

なお、計画の進捗状況や社会情勢の変化等に応じて、必要な見直しを行っていくものとします。 
 

地域福祉とは 

地域福祉とは、対象者を限定せず、地域の

中の困りごとを、地域住民や行政、社会福

祉協議会、関係機関などとの関係性の中で

解決していくための仕組みのことをいいま

す。 

こうした地域福祉は、「自助」「互助」「共

助」「公助」を重層的に組み合わせ、助け合

いながら地域の課題解決に取り組んでい

くことが重要なポイントとなります。 

  

① 一人ひとりの取組 

 自分のことを自分 

でする 

 自らの健康管理 

をする 

③ 社会保険の 

ように制度化 

された相互扶助 

 介護保険や医療保険等の

制度的な裏付けがある 

② 地域住民同士の 

自発的な助け合い 

 ボランティア活動 

 住民組織の活動 

④ 社会福祉などの 

  行政サービス 

 税金などを財源とした高

齢者福祉事業等や生

活保護 

自助 互助 

共助 公助 

重層的に組み合わさり、地域の課題解決に取り組む 

「自助」「互助」「共助」「公助」のイメージ 
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第２章 第３期計画の振り返り 
 

前計画の進捗状況の点検及び事業評価については、「袖ケ浦市地域福祉計画策定・推進委員会」にお

いて毎年度実施し、また、第４期計画を策定する前年度の令和６年度には、市民を対象とした住民意識

調査（アンケート）、福祉関連事業所及び福祉関係団体を対象とした調査（アンケート及びヒアリング）、

地区社会福祉協議会６地区ごとに地区懇談会を実施いたしました。 

アンケート結果や地区懇談会などから、各地域における課題やニーズなどの意見を伺い、前計画の

課題や成果を振り返り、第４期計画へ繋げる目標や施策の推進の方向性について、以下のようにまと

めました。 

１ 福祉の情報提供と教育の充実 

� 本市では広報紙やホームページ、ＳＮＳの活用など多様な方法により福祉の情報提供に取り組ん

でいますが、更なる情報提供の充実が求められています。そのため、市民誰もが情報から取り残さ

れることがないように、また、情報を活用して社会参加につながるように、デジタル技術の更なる

活用や情報アクセシビリティの向上を図る必要があります。 

� 福祉教育は、福祉活動の参加者の拡大や担い手の確保・育成に関係し、持続可能な地域福祉の推進

のために不可欠であるため、福祉事業所等の関係機関と連携し、幼少期から身近に学べる環境づ

くりが必要です。 

第４期計画では、「目標１ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり」において、「地域福祉活

動に参加しやすい環境づくり」「地域福祉への意識の醸成」として施策の推進を図ります。 
 

２ 地域のつながりの充実 

� 地域のつながりの希薄化が進んでいるため、幅広い世代が、それぞれの興味や関心、ライフスタイ

ルに応じて気軽に参加できるように、地域交流や居場所づくりの活動を支援していく必要があり

ます。また、支援が必要な人の早期把握や社会的孤立を防ぐため、地域の見守りや助け合いの活動

が活発化するように、支援機関との連携強化を図っていく必要があります。 

� 災害や犯罪など、地域の安全が懸念される中で、緊急時・非常時に自助や共助の取組が機能するよ

うに、地域の防災力・防犯力の向上が必要となっています。 

第４期計画では、「目標２ 地域のつながりや支え合いの充実」において、「地域交流の場づくり」「地域

における見守り、支え合いの充実」「防犯・防災体制の充実」として施策の推進を図ります。 
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３ 福祉の情報提供と教育の充実 

� ボランティアの不足、高齢化が進んでいるため、ボランティア活動への理解と協力が得られるよ

うに、ボランティア情報の周知や活動への活動支援の充実、有償ボランティアなど新たな仕組み

を検討していく必要があります。 

� ボランティア以外でも地域福祉活動の担い手や福祉事業所において人材の不足や高齢化が進んで

いるため、研修会等の開催や福祉の仕事の魅力の発信、教育機関や地元企業等への働きかけにも

取り組んでいく必要があります。 

人材づくりは福祉教育との関わりも深いため、第４期計画では「目標１ 地域への親しみや地域の福祉

に関わる人材づくり」において、「地域福祉に関わる人材づくり」として施策の推進を図ります。 
 
 

４ 地域福祉サービス・仕組みの充実 

� 誰もが安全・安心に快適に暮らし、社会で活躍できるように、バリアフリーやユニバーサルデザイ

ンを取り入れたまちづくりを推進し、移動環境の充実にも努める必要があります。 

� 福祉人材の育成や事業所におけるサービスの質を高めるための取組に対する支援を引き続き行う

とともに、複雑化・複合化した困難事例に対応するために重層的支援体制整備事業を更に充実さ

せ、包括的支援体制の構築を目指していく必要があります。あわせて、経済的な問題を抱えている

生活困窮者の早期把握と継続的な支援の充実を図る必要があります。 

� 認知症の高齢者等への後見人問題は今後ますます深刻化することが予想されるため、日常生活自

立支援事業や成年後見支援事業の周知に引き続き取り組んでいくとともに、市と社会福祉協議会

による地域連携ネットワークの中核機関との連携を深め、権利擁護に関する体制の充実を図って

いくことが重要です。また、不当な差別の解消や虐待の防止等にも取り組む必要があります。 

第４期計画では、「目標３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進」において、「人にやさし

いまちづくりの推進」「分野横断的な支援体制の充実」「権利擁護の必要な方が安心して暮らせるため

の支援の充実」として施策の推進を図ります。 
 

５ 地域福祉推進への支援 

� 地域の見守りや支え合い等の地区社会福祉協議会の活動の推進にあたっては、地域住民等の協力

が必要なため、地区社会福祉協議会の周知を図り、地区社会福祉協議会を中心とした地域の支援

体制の充実を図っていく必要があります。 

� 福祉事業所や福祉関係団体等の交流を深め、地域福祉活動が効果的・効率的に展開できるように、

連携強化を図っていく必要があります。 

地域福祉推進への支援は、地域の支え合いの仕組みづくりと関連性があるため、第４期計画

では「目標２ 地域のつながりや支え合いの充実」において、「地域の多様なつながりの醸

成」として施策の推進を図ります。 
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第３章 計画の基本的な考え方と目標 

１ 基本理念及び基本視点 

地域共生社会の実現を目指して、以下の基本理念及び基本視点を設定します。 

 

 

 

 
 

 

２ 計画の目標 

第４期計画の目標を以下のとおりとします。 
 
 目標１ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり 

持続可能な地域福祉の仕組みづくりを目指して、ボランティアや地域活動など、地域福祉活動を

けん引する人材の育成に取り組みます。また、福祉教育や福祉情報の発信を推進し、地域の課題や地

域福祉への関心が高まるように取り組みます。 
 
 目標２ 地域のつながりや支え合いの充実 

多様な居場所・交流の場づくりの支援を行うとともに、福祉事業所や団体、地域住民、学校、企業

等の多様な主体の協働による地域の支え合いの仕組みづくりを推進します。また、住民同士のつな

がりを深めながら、防災力・防犯力の高い地域づくりを推進します。 
 
 目標３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進 

あらゆる立場の人が、快適に安心して暮らしていけるように、バリアフリーやユニバーサルデザ

インの考え方に基づく整備や移動手段の充実などを推進します。また、権利擁護の推進や相談支援、

公的サービスの質の向上等を図ります。さらに、特に困難な課題を抱える人（世帯）を支援に結び付

けられるよう、所管分野を超えたつながりによる包括的な支援体制の整備を推進します。 

３ 成果指標 

第４期計画の推進状況を把握する成果指標を以下のとおりとします。 

成果目標 現状値（令和６年） 目標値（令和 13 年） 

目標 
１ 

地域活動に参加したことがある高

齢者の割合 
６３．３％ ６４．７％ 

目標 
２ 

地域で支え合って安心して暮らし

ている市民の割合 
６１．４％ ６５．０％ 

目標 
３ 

障がいのある人が安心して暮らし

ていると思う市民の割合 
３１．０％ ３３．１％ 

安心して子育てができると思う人

の割合 
８２．６％ ８４．０％ 

 

市民誰もが活躍し、それぞれの地域で 

その人らしい安心で充実した生活をおくれるまちづくり 

① すべての個人の人間性を尊重します 

② 市民参加による協働と助け合いのまちをつくります 

③ 安心に暮らせるための包括的な支援体制づくりを推進します 

基本理念 

基本視点 
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４ 計画の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

①ボランティア活動等の推進

②地域福祉の担い手の育成

②地域の課題に気づくきっかけづくり

②地域における支え合いの促進

②地域における防災対策の促進

③災害時における福祉支援の充実

②移送支援の充実

②生活困窮者の自立支援

①権利擁護事業の推進

②虐待防止対策の推進

③人権意識の啓発

①本人の意思に寄り添った支援の
　充実

④消費者保護対策の推進及び消費者
　意識の向上

①　すべての個人の人間性を尊重します

②　市民参加による協働と助け合いのまちをつくります

③　安心に暮らせるための包括的な支援体制づくりを推進します

(2) 地域福祉活動に参加
　  しやすい環境づくり

(2) 分野横断的な支援体制の
　  充実【重点取組】
 ＜重層的支援体制整備事業計画＞

(3) 権利擁護の必要な方が
　  安心して暮らせるための
　  支援の充実
　＜成年後見制度利用促進計画＞

(3) 地域における見守り、
　  支え合いの充実

①要援護者への見守り・声かけ・
　支え合いの推進

①自主防犯活動の促進及び
　再犯防止対策の推進(4) 防犯・防災体制の充実

　 ＜再犯防止推進計画＞

①誰もが暮らしやすいまちづくりの
　推進(1) 人にやさしいまちづくり

　  の推進

(3) 地域福祉への意識の醸成 ①福祉教育の推進

(1) 地域の多様なつながりの
　  醸成

①身近な地域でのつながりを深める
　取組

(2) 地域交流の場づくり ①多様な居場所づくりの推進

基本理念

基本視点

　市民誰もが活躍し、それぞれの地域でその人らしい
　安心で充実した生活をおくれるまちづくり

(1) 地域福祉に関わる
　  人材づくり

①情報が入手しやすく活用しやすい
   環境づくり

計画の目標 施策の方向 取組の方向

目標１

地域への親しみや

地域の福祉に関わる

人材づくり

目標２

地域のつながりや

支え合いの充実

目標３

みんなでつくる

誰もが暮らしやすい

地域づくりの推進
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第４章 目標に基づく施策の推進 
 

目 標 １ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり 
 

施策の方向    地域福祉に関わる人材づくり 

社会福祉協議会と連携を図りながら、幅広い世代へボランティア活動への参加の周知活動を図ると

ともに、活動参加への負担が軽減され、楽しみながら参加し続けられるように、ボランティア活動の環

境の向上に向けた支援を行います。また、社会貢献活動に取り組むＮＰＯ法人について必要時に応じ

て支援を行うとともに、人材の確保やスキルアップなどの支援に努めます。 

    ボランティア活動等の推進 
 

ボランティアセンターの機能充実に向けた支援を行い、ボランティア活動の活性化を図ります。
地域福祉活動に参加している、または活動に興味のある市⺠が安⼼して活動に取り組めるように、
必要となる知識や情報の提供や相談支援などを行います。 

    地域福祉の担い手の育成 

地域の身近な相談相手である民生委員・児童委員の活動を支援するとともに、市や関係機関との

連携強化を図ります。また、民生委員・児童委員の活動について、周知を図ります。 

 

施策の方向   地域福祉活動に参加しやすい環境づくり 

地域福祉に関する情報が入手しやすく活用しやすい環境づくりを進めます。また、地域課題への気

づきや解決に向けた取組を進めていく上で、様々な分野における人材の活躍が期待されるため、福祉

以外の分野とも連携・協働して取り組みます。 

     情報が入手しやすく活用しやすい環境づくり 

市及び社会福祉協議会の広報紙やホームページ、公式ＳＮＳなど、多様な手法の活用を図ります。

また、誰もが情報の入手や活用、意思疎通がしやすくなるように、ＩＣＴ技術を活用した情報バリ

アフリーの推進を図ります。 

    地域の課題に気づくきっかけづくり 

これまで培ってきた知識や経験を活かしたい、あるいはキャリアアップや新たな経験を積んでみ

たいと考えている市民もいるため、福祉以外の分野と連携・協働し、学びの場や活動の充実に取り

組みます。 

 

施策の方向   地域福祉への意識の醸成 

高齢者や障がい者、子育て世帯など、様々な立場や状況に置かれている方についての理解を深め、多

様性を認め合いながら互いに支え合い、地域の課題解決に向けて自ら行動を起こしていけるように、

福祉講座やイベントの開催などを通じて福祉意識の醸成を図ります。 

    福祉教育の推進 

全ての世代において誰もが身近に福祉について学ぶことができるように、社会福祉協議会、福祉

事業者や団体等と連携し、福祉体験機会の充実や啓発活動などを推進します。 

 

１ 

 

２ 

 

１ 

 

２ 

 

１ 

１ 

２ 

３ 
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ｚ 

ｚ 

 

目標 ２ 地域のつながりや支え合いの充実 

施策の方向   地域の多様なつながりの醸成 

地区の特性やこれまで積み上げてきた取組を活かし、地域福祉活動を展開していけるように、自治

会や地区社会福祉協議会など、様々な主体が連携・協力し、支え合いの輪を広げていきます。 

 身近な地域でのつながりを深める取組 

自治会への加入促進の啓発を行うとともに、地区社会福祉協議会や福祉事業所、団体など様々な

主体との連携強化を図り、地域の多様なつながりが深まるように取り組みます。 

 

施策の方向   地域交流の場づくり 

様々な地域住民との出会いや住民同士の絆を深め、孤独・孤立対策などにもつながるように、地域の

居場所づくりの活動を支援していきます。 

 多様な居場所づくりの推進 

子どもから高齢者まで、地域の誰もが集まりやすく、気軽に交流できるよう地域の特性に合った

活動の場づくりを引き続き支援します。 

 

施策の方向   地域における見守り、支え合いの充実 

少子高齢化や単身世帯が増える中で、自ら支援を求めない人や求めることができない人を早期に把

握し、支援につなげられるように、地域の見守り、支え合いの充実を図ります。 

    要援護者への見守り・声かけ・支え合いの推進 

民生委員・児童委員やボランティア、自治会などを中心とした地域住民による声かけや見守り活

動の促進や、生活に密着した事業者などとも連携した見守りネットワークを推進します。 

    地域における支え合いの促進 

地域団体の活動の促進や、自治会やボランティアなどとの連携により、共に支え合い、助け合う

仕組みづくりを推進します。 

 

施策の方向   防犯・防災体制の充実 

地域のつながりを深め、地域ぐるみで犯罪や災害の被害を防ぐ活動の促進を図ります。また、高齢者

や障がい者、乳幼児、妊産婦等の災害時における福祉支援体制の充実を図ります。 

 自主防犯活動の促進及び再犯防止対策の推進 

関係機関が連携し、通学時や遊びの時間帯などの見守り活動の充実を図ります。また、犯罪をし

た者が再び罪を犯すことがないように再犯防止対策を推進します。 

    地域における防災対策の促進 

自主的な防災組織の結成促進や防災訓練への参加促進などにより、地域の防災力の強化に努めま

す。また、社会福祉協議会による災害ボランティアセンター事業を支援します。 

    災害時における福祉支援の充実 

高齢者や障がい者等の災害時の避難支援や、福祉避難所の整備、聴覚障がい者等への情報伝達手

段の周知、災害時における福祉サービスの提供体制の整備に取り組みます。  

 

１ 

 

１ 

 

１ 

 

２ 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

１ 

２ 

３ 

４ 
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目標 ３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進 

施策の方向   人にやさしいまちづくりの推進 

誰もが安心して地域で生活できるように福祉のまちづくりを推進します。また、高齢者や障がい者

等の外出時の負担の軽減が図れるように、日常生活における移動支援の充実に努めます。 

    誰もが暮らしやすいまちづくりの推進 

公共施設や設備等のハード面の整備や交通安全対策など、誰もが安全・安心に暮らせるような環

境づくりに取り組みます。 

    移送支援の充実 

各地区の状況を踏まえながら、交通の利便性の向上を図ります。一般の交通手段では、移送ボラ

ンティアなど市民の協力を得ながら移送支援の充実に努めます。 

 

施策の方向   分野横断的な支援体制の充実 

重層的支援体制整備事業の推進やサービスの質の向上に取り組みます。また、様々な課題を抱える

生活困窮者（世帯）の状況に寄り添いながら、包括的な支援を講じていきます。 

    本人の意思に寄り添った支援の充実 

これまで取り組んできた施策を重層的支援と結び付けて、支援につなげていきます。また、質の

高いサービスを提供できるように取り組みます。 

    生活困窮者の自立支援 

専門性を有する支援員を配置した相談窓口「そでさぽ」において相談に応じ、生活困窮者（世帯）

の自立と社会参加の促進に向けた包括的な支援を行います。 

 

施策の方向   権利擁護の必要な方が安心して暮らせるための支援の充実 

成年後見制度や日常生活自立支援事業を適切に利用できるように取り組みます。また、高齢者や障

がい者、子どもなどの権利擁護を図り、個人の権利や尊厳を守るため、虐待への対応強化や人権教育・

啓発、消費者保護対策の強化に取り組みます。 

    権利擁護事業の推進 

判断能力が不十分な人だけでなく身寄りのない人も含めて、誰もが尊厳のある本人らしい生活を

継続することができるよう、権利擁護支援策の充実を図ります。 

    虐待防止対策の推進 

虐待防止対策の総合的な支援の充実に取り組みます。また、複雑化・複合化した問題を抱えてい

るケースもあるため、重層的支援体制整備事業として包括的な支援につないでいきます。 

    人権意識の啓発 

誰もが差別されることなく多様性を認め合い、尊重し合いながら、それぞれが持つ個性と能力を

発揮して自分らしい生き方ができるように、人権意識の啓発活動を推進します。 

    消費者保護対策の推進及び消費者意識の向上 

悪質商法や架空請求等、消費者問題は複雑化・多様化していることから、消費者問題に関する注

意喚起や相談体制の充実など、消費者保護施策を推進します。  

 

１ 

 

２ 

 

１ 

 

２ 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

 

４ 

１ 

２ 

３ 
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第５章 包括的な支援による取組の推進 
 

包括的支援体制の整備の一環として、重層的支援体制整備事業、成年後見制度利用支援に関する事

業、再犯防止に向けた取組を推進します。 
 

  重層的支援体制整備事業の推進（重層的支援体制整備事業実施計画） 
重層的支援体制整備事業は、高齢者福祉や障がい福祉、子育て支援など、これまで分野ごとに取り組

まれてきた施策を重層的支援と結び付けて、様々な課題や潜在的ニーズに寄り添い、支援につなげて

いく体制を整備する事業です。 

市民や地域で活動する団体、関係機関等や様々な分野と連携し、「相談」「社会参加」「地域づく

り」の支援を一体的に実施することで、子どもから高齢者、障がい者、生活困窮者等、誰もが住み慣

れた地域で、その人らしく安心して暮らし続けることができる地域共生社会の実現を目指します。 

 

  成年後見制度利用支援に関する事業の推進（成年後見制度利用促進基本計画） 
成年後見制度は、認知症、知的障がい、その他の精神上の理由により判断能力が不十分なため契約な

どの法律行為を行えない人を法的に保護し、本人の意思を尊重した支援を行うために整備された制度

です。 

成年後見制度の利用を必要とする人が、尊厳のある本人らしい生活を継続することができる体制を

整備して、本人の地域社会への参加を目指します。 

 

 

  再犯防止に向けた取組の推進（再犯防止推進計画） 
再犯防止の取組は市民が犯罪によって受ける被害を防ぎ、安全で安心して暮らせる社会の実現に寄

与するものであるため、地域の理解と協力を得ながら、犯罪や非行をした者の孤立を防ぎ、地域社会

の一員として円滑に社会復帰できるよう包括的に支援していくことが重要です。 

犯罪や非行をした者の中には、貧困や疾病、厳しい生育環境等、立ち直りに困難を抱える者も多く

いるため、国や県、関係機関、団体等と連携協力しながら、犯罪や非行をした者が社会で孤立するこ

となく、地域とつながりを持ちながら社会の一員として生活を再建できるような社会の実現を目指し

ます。 

 

１ 

２ 

３ 
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第１章 計画の策定にあたって 

１ 計画策定の背景 

本市は、地域における様々な生活課題の解決に向けて、地域福祉を推進していく地域住民等が生き

がいを持って活動に参加していけるように、社会福祉法人袖ケ浦市社会福祉協議会（以下「社会福祉協

議会」という。）などの関係機関と連携し、地域福祉に関する各種事業に取り組んでまいりました。 

令和２年６月に策定した「袖ケ浦市地域福祉計画（第３期）」（以下「前計画」という。）が、本年度

をもって最終年度を迎えることから、国や県の動向、社会情勢の変化や市内の地域福祉活動の状況を

踏まえながら、より住民のニーズに沿った内容で多様な地域福祉活動が展開され、地域共生社会の実

現につながるよう、「袖ケ浦市地域福祉計画（第４期）」（以下「第４期計画」という。）を策定するもの

です。 

２ 計画の位置づけ 

 第４期計画を含めた各計画の法的根拠は以下のとおりです。 

 社会福祉法第 107 条第１項に基づく「市町村地域福祉計画」 

 社会福祉法第 106 条の５第１項に基づく「重層的支援体制整備事業実施計画」 

 成年後見制度の利用促進に関する法律第14条第１項に基づく「成年後見制度利用促進基本計画」 

 再犯の防止等の推進に関する法律第８条第１項に基づく「地方再犯防止推進計画」 

 本市の最上位計画である「袖ケ浦市総合計画」を踏まえ、福祉分野の上位計画として策定します。 

 社会福祉協議会が策定する「袖ケ浦市地域福祉活動計画（第５期）」と整合を図ります。 

３ 計画期間 

第４期計画の計画期間は、市の最上位計画である「総合計画」との整合を図り、令和８年度から令和

13 年度までの６年間とします。 

なお、計画の進捗状況や社会情勢の変化等に応じて、必要な見直しを行っていくものとします。 
 

地域福祉とは 

 

地域福祉とは、対象者を限定せず、地域

の中の困りごとを、地域住民や行政、社会

福祉協議会、関係機関などとの関係性の中

で解決していくための仕組みのことをい

います。 

こうした地域福祉は、「自助」「互助」「共

助」「公助」を重層的に組み合わせ、助け合

いながら地域の課題解決に取り組んでい

くことが重要なポイントとなります。 

  

① 一人ひとりの取組 

 自分のことを自分 

でする 

 自らの健康管理 

をする 

③ 社会保険の 

ように制度化 

された相互扶助 

 介護保険や医療保険等の

制度的な裏付けがある 

② 地域住民同士の 

自発的な助け合い 

 ボランティア活動 

 住民組織の活動 

④ 社会福祉などの 

  行政サービス 

 税金などを財源とした高

齢者福祉事業等や生

活保護 

自助 互助 

共助 公助 

重層的に組み合わさり、地域の課題解決に取り組む 

「自助」「互助」「共助」「公助」のイメージ 
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第２章 第３期計画の振り返り 
 

前計画の進捗状況の点検及び事業評価については、「袖ケ浦市地域福祉計画策定・推進委員会」にお

いて毎年度実施し、また、第４期計画を策定する前年度の令和６年度には、市民を対象とした住民意識

調査（アンケート）、福祉関連事業所及び福祉関係団体を対象とした調査（アンケート及びヒアリング）、

地区社会福祉協議会６地区ごとに地区懇談会を実施いたしました。 

アンケート結果や地区懇談会などから、各地域における課題やニーズなどの意見を伺い、前計画の

課題や成果を振り返り、第４期計画へ繋げる目標や施策の推進の方向性について、以下のようにまと

めました。 

１ 福祉の情報提供と教育の充実 

� 本市では広報紙やホームページ、ＳＮＳの活用など多様な方法により福祉の情報提供に取り組ん

でいますが、更なる情報提供の充実が求められています。そのため、市民誰もが情報から取り残さ

れることがないように、また、情報を活用して社会参加につながるように、デジタル技術の更なる

活用や情報アクセシビリティの向上を図る必要があります。 

� 福祉教育は、福祉活動の参加者の拡大や担い手の確保・育成に関係し、持続可能な地域福祉の推進

のために不可欠であるため、福祉事業所等の関係機関と連携し、幼少期から身近に学べる環境づ

くりが必要です。 

第４期計画では、「目標１ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり」において、「地域福祉活

動に参加しやすい環境づくり」「地域福祉への意識の醸成」として施策の推進を図ります。 
 

２ 地域のつながりの充実 

� 地域のつながりの希薄化が進んでいるため、幅広い世代が、それぞれの興味や関心、ライフスタイ

ルに応じて気軽に参加できるように、地域交流や居場所づくりの活動を支援していく必要があり

ます。また、支援が必要な人の早期把握や社会的孤立を防ぐため、地域の見守りや助け合いの活動

が活発化するように、支援機関との連携強化を図っていく必要があります。 

� 災害や犯罪など、地域の安全が懸念される中で、緊急時・非常時に自助や共助の取組が機能するよ

うに、地域の防災力・防犯力の向上が必要となっています。 

第４期計画では、「目標２ 地域のつながりや支え合いの充実」において、「地域交流の場づくり」「地域

における見守り、支え合いの充実」「防犯・防災体制の充実」として施策の推進を図ります。 
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３ 地域の福祉に関わる人材づくり 

� ボランティアの不足、高齢化が進んでいるため、ボランティア活動への理解と協力が得られるよ

うに、ボランティア情報の周知や活動支援の充実、有償ボランティアなど新たな仕組みを検討し

ていく必要があります。 

� ボランティア以外でも地域福祉活動の担い手や福祉事業所において人材の不足や高齢化が進んで

いるため、研修会等の開催や福祉の仕事の魅力の発信、教育機関や地元企業等への働きかけにも

取り組んでいく必要があります。 

人材づくりは福祉教育との関わりも深いため、第４期計画では「目標１ 地域への親しみや地域の福祉

に関わる人材づくり」において、「地域福祉に関わる人材づくり」として施策の推進を図ります。 
 
 

４ 地域福祉サービス・仕組みの充実 

� 誰もが安全・安心に快適に暮らし、社会で活躍できるように、バリアフリーやユニバーサルデザイ

ンを取り入れたまちづくりを推進し、移動環境の充実にも努める必要があります。 

� 福祉人材の育成や福祉関連事業所におけるサービスの質を高めるための取組に対する支援を引き

続き行うとともに、複雑化・複合化した困難事例に対応するために重層的支援体制整備事業を更

に充実させ、包括的支援体制の構築を目指していく必要があります。あわせて、経済的な問題を抱

えている生活困窮者の早期把握と継続的な支援の充実を図る必要があります。 

� 認知症の高齢者等への後見人問題は今後ますます深刻化することが予想されるため、日常生活自

立支援事業や成年後見支援事業の周知に引き続き取り組んでいくとともに、市と社会福祉協議会

による地域連携ネットワークの中核機関との連携を深め、権利擁護に関する体制の充実を図って

いくことが重要です。また、不当な差別の解消や虐待の防止等にも取り組む必要があります。 

第４期計画では、「目標３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進」において、「人にやさし

いまちづくりの推進」「分野横断的な支援体制の充実」「権利擁護の必要な方が安心して暮らせるため

の支援の充実」として施策の推進を図ります。 
 

５ 地域福祉推進への支援 

� 地域の見守りや支え合い等の地区社会福祉協議会の活動の推進にあたっては、地域住民等の協力

が必要なため、地区社会福祉協議会の周知を図り、地区社会福祉協議会を中心とした地域の支援

体制の充実を図っていく必要があります。 

� 福祉事業所や福祉関係団体等の交流を深め、地域福祉活動が効果的・効率的に展開できるように、

連携強化を図っていく必要があります。 

地域福祉推進への支援は、地域の支え合いの仕組みづくりと関連性があるため、第４期計画

では「目標２ 地域のつながりや支え合いの充実」において、「地域の多様なつながりの醸

成」として施策の推進を図ります。 
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第３章 計画の基本的な考え方と目標 

１ 基本理念及び基本視点 

地域共生社会の実現を目指して、以下の基本理念及び基本視点を設定します。 

 

 

 

 
 

 

２ 計画の目標 

第４期計画の目標を以下のとおりとします。 
 
 目標１ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり 

持続可能な地域福祉の仕組みづくりを目指して、ボランティアや地域活動など、地域福祉活動を

けん引する人材の育成に取り組みます。また、福祉教育や福祉情報の発信を推進し、地域の課題や地

域福祉への関心が高まるように取り組みます。 
 
 目標２ 地域のつながりや支え合いの充実 

多様な居場所・交流の場づくりの支援を行うとともに、福祉事業所や団体、地域住民、学校、企業

等の多様な主体の協働による地域の支え合いの仕組みづくりを推進します。また、住民同士のつな

がりを深めながら、防災力・防犯力の高い地域づくりを推進します。 
 
 目標３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進 

あらゆる立場の人が、快適に安心して暮らしていけるように、バリアフリーやユニバーサルデザ

インの考え方に基づく整備や移動手段の充実などを推進します。また、権利擁護の推進や相談支援、

公的サービスの質の向上等を図ります。さらに、特に困難な課題を抱える人（世帯）を支援に結び付

けられるよう、所管分野を超えたつながりによる包括的な支援体制の整備を推進します。 

３ 成果指標 

第４期計画の推進状況を把握する成果指標を以下のとおりとします。 

成果目標 現状値（令和６年） 目標値（令和 13 年） 

目標 
１ 

地域活動に参加したことがある高

齢者の割合 
６３．３％ ６４．７％ 

目標 
２ 

地域で支え合って安心して暮らし

ている市民の割合 
６１．４％ ６５．０％ 

目標 
３ 

障がいのある人が安心して暮らし

ていると思う市民の割合 
３１．０％ ３３．１％ 

安心して子育てができると思う人

の割合 
８２．６％ ８４．０％ 

 

市民誰もが活躍し、それぞれの地域で 

その人らしい安心で充実した生活をおくれるまちづくり 

① すべての個人の人間性を尊重します 

② 市民参加による協働と助け合いのまちをつくります 

③ 安心に暮らせるための包括的な支援体制づくりを推進します 

基本理念 

基本視点 
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４ 計画の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

①ボランティア活動等の推進

②地域福祉の担い手の育成

②地域の課題に気づくきっかけづくり

②地域における支え合いの促進

②地域における防災対策の促進

③災害時における福祉支援の充実

②移送支援の充実

②生活困窮者の自立支援

①権利擁護事業の推進

②虐待防止対策の推進

③人権意識の啓発

①本人の意思に寄り添った支援の
　充実

④消費者保護対策の推進及び消費者
　意識の向上

①　すべての個人の人間性を尊重します

②　市民参加による協働と助け合いのまちをつくります

③　安心に暮らせるための包括的な支援体制づくりを推進します

(2) 地域福祉活動に参加
　  しやすい環境づくり

(2) 分野横断的な支援体制の
　  充実【重点取組】
 ＜重層的支援体制整備事業計画＞

(3) 権利擁護の必要な方が
　  安心して暮らせるための
　  支援の充実
　＜成年後見制度利用促進計画＞

(3) 地域における見守り、
　  支え合いの充実

①要援護者への見守り・声かけ・
　支え合いの推進

①自主防犯活動の促進及び
　再犯防止対策の推進(4) 防犯・防災体制の充実

　 ＜再犯防止推進計画＞

①誰もが暮らしやすいまちづくりの
　推進(1) 人にやさしいまちづくり

　  の推進

(3) 地域福祉への意識の醸成 ①福祉教育の推進

(1) 地域の多様なつながりの
　  醸成

①身近な地域でのつながりを深める
　取組

(2) 地域交流の場づくり ①多様な居場所づくりの推進

基本理念

基本視点

　市民誰もが活躍し、それぞれの地域でその人らしい
　安心で充実した生活をおくれるまちづくり

(1) 地域福祉に関わる
　  人材づくり

①情報が入手しやすく活用しやすい
   環境づくり

計画の目標 施策の方向 取組の方向

目標１

地域への親しみや

地域の福祉に関わる

人材づくり

目標２

地域のつながりや

支え合いの充実

目標３

みんなでつくる

誰もが暮らしやすい

地域づくりの推進
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第４章 目標に基づく施策の推進 
 

目 標 １ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり 
 

施策の方向    地域福祉に関わる人材づくり 

社会福祉協議会と連携を図りながら、幅広い世代へボランティア活動への参加の周知活動を図ると

ともに、活動参加への負担が軽減され、楽しみながら参加し続けられるように、ボランティア活動の環

境の向上に向けた支援を行います。また、社会貢献活動に取り組むＮＰＯ法人について必要時に応じ

て支援を行うとともに、人材の確保やスキルアップなどの支援に努めます。 

    ボランティア活動等の推進 
 

ボランティアセンターの機能充実に向けた支援を行い、ボランティア活動の活性化を図ります。
地域福祉活動に参加している、または活動に興味のある市⺠が安⼼して活動に取り組めるように、
必要となる知識や情報の提供や相談支援などを行います。 

    地域福祉の担い手の育成 

地域の身近な相談相手である民生委員・児童委員の活動を支援するとともに、市や関係機関との

連携強化を図ります。また、民生委員・児童委員の活動について、周知を図ります。 

 

施策の方向   地域福祉活動に参加しやすい環境づくり 

地域福祉に関する情報が入手しやすく活用しやすい環境づくりを進めます。また、地域課題への気

づきや解決に向けた取組を進めていく上で、様々な分野における人材の活躍が期待されるため、福祉

以外の分野とも連携・協働して取り組みます。 

     情報が入手しやすく活用しやすい環境づくり 

市及び社会福祉協議会の広報紙やホームページ、公式ＳＮＳなど、多様な手法の活用を図ります。

また、誰もが情報の入手や活用、意思疎通がしやすくなるように、ＩＣＴ技術を活用した情報バリ

アフリーの推進を図ります。 

    地域の課題に気づくきっかけづくり 

これまで培ってきた知識や経験を活かしたい、あるいはキャリアアップや新たな経験を積んでみ

たいと考えている市民もいるため、福祉以外の分野と連携・協働し、学びの場や活動の充実に取り

組みます。 

 

施策の方向   地域福祉への意識の醸成 

高齢者や障がい者、子育て世帯など、様々な立場や状況に置かれている方についての理解を深め、多

様性を認め合いながら互いに支え合い、地域の課題解決に向けて自ら行動を起こしていけるように、

福祉講座やイベントの開催などを通じて福祉意識の醸成を図ります。 

    福祉教育の推進 

全ての世代において誰もが身近に福祉について学ぶことができるように、社会福祉協議会、福祉

事業者や団体等と連携し、福祉体験機会の充実や啓発活動などを推進します。 

 

１ 

 

２ 

 

１ 

 

２ 

 

１ 

１ 

２ 

３ 
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ｚ 

ｚ 

 

目標 ２ 地域のつながりや支え合いの充実 

施策の方向   地域の多様なつながりの醸成 

地区の特性やこれまで積み上げてきた取組を活かし、地域福祉活動を展開していけるように、自治

会や地区社会福祉協議会など、様々な主体が連携・協力し、支え合いの輪を広げていきます。 

 身近な地域でのつながりを深める取組 

自治会への加入促進の啓発を行うとともに、地区社会福祉協議会や福祉事業所、団体など様々な

主体との連携強化を図り、地域の多様なつながりが深まるように取り組みます。 

 

施策の方向   地域交流の場づくり 

様々な地域住民との出会いや住民同士の絆を深め、孤独・孤立対策などにもつながるように、地域の

居場所づくりの活動を支援していきます。 

 多様な居場所づくりの推進 

子どもから高齢者まで、地域の誰もが集まりやすく、気軽に交流できるよう地域の特性に合った

活動の場づくりを引き続き支援します。 

 

施策の方向   地域における見守り、支え合いの充実 

少子高齢化や単身世帯が増える中で、自ら支援を求めない人や求めることができない人を早期に把

握し、支援につなげられるように、地域の見守り、支え合いの充実を図ります。 

    要援護者への見守り・声かけ・支え合いの推進 

民生委員・児童委員やボランティア、自治会などを中心とした地域住民による声かけや見守り活

動の促進や、生活に密着した事業者などとも連携した見守りネットワークを推進します。 

    地域における支え合いの促進 

地域団体の活動の促進や、自治会やボランティアなどとの連携により、共に支え合い、助け合う

仕組みづくりを推進します。 

 

施策の方向   防犯・防災体制の充実 

地域のつながりを深め、地域ぐるみで犯罪や災害の被害を防ぐ活動の促進を図ります。また、高齢者

や障がい者、乳幼児、妊産婦等の災害時における福祉支援体制の充実を図ります。 

 自主防犯活動の促進及び再犯防止対策の推進 

関係機関が連携し、通学時や遊びの時間帯などの見守り活動の充実を図ります。また、犯罪をし

た者が再び罪を犯すことがないように再犯防止対策を推進します。 

    地域における防災対策の促進 

自主的な防災組織の結成促進や防災訓練への参加促進などにより、地域の防災力の強化に努めま

す。また、社会福祉協議会による災害ボランティアセンター事業を支援します。 

    災害時における福祉支援の充実 

高齢者や障がい者等の災害時の避難支援や、福祉避難所の整備、聴覚障がい者等への情報伝達手

段の周知、災害時における福祉サービスの提供体制の整備に取り組みます。  

 

１ 

 

１ 

 

１ 

 

２ 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

１ 

２ 

３ 

４ 
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目標 ３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進 

施策の方向   人にやさしいまちづくりの推進 

誰もが安心して地域で生活できるように福祉のまちづくりを推進します。また、高齢者や障がい者

等の外出時の負担の軽減が図れるように、日常生活における移動支援の充実に努めます。 

    誰もが暮らしやすいまちづくりの推進 

公共施設や設備等のハード面の整備や交通安全対策など、誰もが安全・安心に暮らせるような環

境づくりに取り組みます。 

    移送支援の充実 

各地区の状況を踏まえながら、交通の利便性の向上を図ります。一般の交通手段では、移送ボラ

ンティアなど市民の協力を得ながら移送支援の充実に努めます。 

 

施策の方向   分野横断的な支援体制の充実 

重層的支援体制整備事業の推進やサービスの質の向上に取り組みます。また、様々な課題を抱える

生活困窮者（世帯）の状況に寄り添いながら、包括的な支援を講じていきます。 

    本人の意思に寄り添った支援の充実 

これまで取り組んできた施策を重層的支援と結び付けて、支援につなげていきます。また、質の

高いサービスを提供できるように取り組みます。 

    生活困窮者の自立支援 

専門性を有する支援員を配置した相談窓口「そでさぽ」において相談に応じ、生活困窮者（世帯）

の自立と社会参加の促進に向けた包括的な支援を行います。 

 

施策の方向   権利擁護の必要な方が安心して暮らせるための支援の充実 

成年後見制度や日常生活自立支援事業を適切に利用できるように取り組みます。また、高齢者や障

がい者、子どもなどの権利擁護を図り、個人の権利や尊厳を守るため、虐待への対応強化や人権教育・

啓発、消費者保護対策の強化に取り組みます。 

    権利擁護事業の推進 

判断能力が不十分な人だけでなく身寄りのない人も含めて、誰もが尊厳のある本人らしい生活を

継続することができるよう、権利擁護支援策の充実を図ります。 

    虐待防止対策の推進 

虐待防止対策の総合的な支援の充実に取り組みます。また、複雑化・複合化した問題を抱えてい

るケースもあるため、重層的支援体制整備事業として包括的な支援につないでいきます。 

    人権意識の啓発 

誰もが差別されることなく多様性を認め合い、尊重し合いながら、それぞれが持つ個性と能力を

発揮して自分らしい生き方ができるように、人権意識の啓発活動を推進します。 

    消費者保護対策の推進及び消費者意識の向上 

悪質商法や架空請求等、消費者問題は複雑化・多様化していることから、消費者問題に関する注

意喚起や相談体制の充実など、消費者保護施策を推進します。  

 

１ 

 

２ 

 

１ 

 

２ 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

 

４ 

１ 

２ 

３ 
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第５章 包括的な支援による取組の推進 
 

包括的支援体制の整備の一環として、重層的支援体制整備事業、成年後見制度利用支援に関する事

業、再犯防止に向けた取組を推進します。 
 

  重層的支援体制整備事業の推進（重層的支援体制整備事業実施計画） 
重層的支援体制整備事業は、高齢者福祉や障がい福祉、子育て支援など、これまで分野ごとに取り組

まれてきた施策を重層的支援と結び付けて、様々な課題や潜在的ニーズに寄り添い、支援につなげて

いく体制を整備する事業です。 

市民や地域で活動する団体、関係機関等や様々な分野と連携し、「相談」「社会参加」「地域づく

り」の支援を一体的に実施することで、子どもから高齢者、障がい者、生活困窮者等、誰もが住み慣

れた地域で、その人らしく安心して暮らし続けることができる地域共生社会の実現を目指します。 

 

 

  成年後見制度利用支援に関する事業の推進（成年後見制度利用促進基本計画） 
成年後見制度は、認知症、知的障がい、その他の精神上の理由により判断能力が不十分なため契約な

どの法律行為を行えない人を法的に保護し、本人の意思を尊重した支援を行うために整備された制度

です。 

成年後見制度の利用を必要とする人が、尊厳のある本人らしい生活を継続することができる体制を

整備して、本人の地域社会への参加を目指します。 

 

 

  再犯防止に向けた取組の推進（再犯防止推進計画） 
再犯防止の取組は市民が犯罪によって受ける被害を防ぎ、安全で安心して暮らせる社会の実現に寄

与するものであるため、地域の理解と協力を得ながら、犯罪や非行をした者の孤立を防ぎ、地域社会

の一員として円滑に社会復帰できるよう包括的に支援していくことが重要です。 

犯罪や非行をした者の中には、貧困や疾病、厳しい生育環境等、立ち直りに困難を抱える者も多く

いるため、国や県、関係機関、団体等と連携協力しながら、犯罪や非行をした者が社会で孤立するこ

となく、地域とつながりを持ちながら社会の一員として生活を再建できるような社会の実現を目指し

ます。 

 

１ 

２ 

３ 
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第１章 計画の策定にあたって 

１ 計画策定の背景 

 

袖ケ浦市社会福祉協議会 （以下、「社会福祉協議会」という。）では、令和２年６月に「袖ケ浦

市地域福祉活動計画（第４期） （以下「第４期計画」という。）を策定し、地域住民が自ら福祉活

動に取り組み、生きがいを持って地域福祉を推進していけるように、地域住民、事業所、団体、

行政などと連携し、地域福祉活動を推進してきました。 

しかし、計画期間中には新型コロナウイルス感染症の急拡大により経済活動や生活様式に大き

な影響が及び、人と人とのつながりや、地域社会とのつながりの希薄化が進んだことなどが懸念

されています。また、ひきこもりやヤングケアラー、老々介護、8050 問題、自殺、虐待、子育て

家庭の問題、生活困窮者や貧困の連鎖、防犯・防災等の地域の安全対策など、地域における課題

は複雑化・複合化しており、地域のつながりの中で相互に助け合いながら様々な地域の課題解決

に取り組み、地域をともに創っていく地域共生社会の実現が不可欠となっています。 

このような中、国においては、令和３年４月に施行された地域共生社会の実現のための社会福

祉法等の一部を改正する法律では、地域住民の複雑化・複合化した支援ニーズ等に的確に対応し

ていくため、重層的支援体制整備事業が創設されるなど、地域共生社会実現に向けた包括的支援

体制の整備の促進が図られています。 

全国社会福祉協議会においても、令和２年４月を始期とする「全社協 福祉ビジョン 2020～と

もに生きる豊かな地域社会の実現をめざして」を策定し、21 世紀における「地域共生社会」及び

「持続可能な開発目標（SDGs）」の「誰一人取り残さない持続可能で多様性と包摂性のある社会」

を包含し、 「ともに生きる豊かな地域社会」の実現を目指すこととされ、令和７年３月の 「社会福

祉協議会基本要項 2025」においても、住民主体の理念に基づき住民や地域関係者との協働によ

り、「ともに生きる豊かな地域社会」を創造することが社会福祉協議会の使命として改めて掲げ

られました。 

団塊ジュニア世代が 65 歳以上となる令和 22 （2040）年には、高齢化率が大幅に上昇するなど、

地域福祉を取り巻く環境も更なる変容が懸念されており、地域福祉活動計画に求められる事項の

変化に対応していく必要があります。 

そのため、地域共生社会の実現に向けて、国等の考え方や社会情勢の変化、市内の地域福祉活

動の状況を踏まえながら、より住民のニーズに沿った内容で地域福祉が推進できるよう、第４期

計画の成果と課題を分析し、市が同時期に策定する「袖ケ浦市地域福祉計画（第４期）」と連携し

ながら更なる地域福祉活動の充実を図るため、新たに袖ケ浦市地域福祉活動計画（第５期）を策

定することとしました。 
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■地域共生社会について 

国が提唱する地域共生社会とは、社会構造の変化や人々の暮らしの変化を踏まえ、 「制度・分野

ごとの『縦割り』や「支え手」「受け手」という関係を超えて、地域住民や地域の多様な主体が参

画し、人と人、人と資源が世代や分野を超えてつながることで、住民一人ひとりの暮らしと生き

がい、地域をともに創っていく社会」です。 

 

【参考】地域共生社会のイメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：厚生労働省ＨＰ「地域共生社会のポータルサイト」地域共生社会とは 

 

地域共生社会を実現する方法は地方自治体（市町村）にゆだねられていますが、地域共生社会

の推進の観点から、社会福祉法第 106 条の３では市町村が包括的な支援体制の整備に努めること

とされており、その具体的な方策の一つとして「重層的支援体制整備事業」が社会福祉法第 106

条の４に位置づけられています。 
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２ 地域福祉とは 

 

「福祉」というと、高齢者福祉や障がい者福祉、児童福祉といった対象者ごとに分かれている

ものを思い浮かべることが一般的です。これら分野別の福祉は、その対象者ごとに必要な福祉サ

ービスを提供するもので、「特定の人のため」という意味合いが強いものです。 

しかし、地域福祉とは、対象を限定せず、地域の中の困りごとを、地域住民や行政、社会福祉

協議会、関係機関などとの関係性の中で解決していくための仕組みのことをいいます。つまり、

地域福祉は特別なものではなく、誰にとっても身近に関わりのあるものといえます。 

こうした地域福祉は、「自助」「互助」「共助」「公助」を重層的に組み合わせ、助け合いながら

地域の課題解決に取り組んでいくことが重要なポイントとなります。 

 

①日頃身の回りで起こる問題はまず個人や家庭の努力で解決（自助）する。 

②個人や家族内で解決できない問題は、近隣住民の協力やボランティア、ＮＰＯなど、お互

いが支え合いながら解決（互助）する。 

③社会保障制度等のサービスとして利用することで解決（共助）する。 

④地域で解決できない問題は行政で解決（公助）する。 

 

【「自助」「互助」「共助」「公助」のイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考 社会福祉法第四条より抜粋 

２ 地域住民、社会福祉を目的とする事業を経営する者及び社会福祉に関する活動を行う者（以

下「地域住民等」という。）は、相互に協力し、福祉サービスを必要とする地域住民が地域社会

を構成する一員として日常生活を営み、社会、経済、文化その他あらゆる分野の活動に参加す

る機会が確保されるように、地域福祉の推進に努めなければならない。  

③ 社会保険のように 
制度化された相互
扶助 

 介護保険や医療保険
等の制度的な裏付け
がある 

① 一人ひとりの取組 

 自分のことを自分 
でする 

 自らの健康管理 
をする 

④ 社会福祉などの 
行政サービス 

 税金などを財源とし
た高齢者福祉事業
等や生活保護 

② 地域住民同士の 
自発的な助け合い 

 ボランティア活動 
 住民組織の活動 自助 互助 

共助 公助 

重層的に組み合わさり、地域の課題解決に取り組む 
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３ 計画の位置づけ 

（１）本計画の法的根拠 

「地域福祉活動計画」は、社会福祉法第 109 条において「地域福祉の推進を図る団体」として

位置づけられた社会福祉協議会が、住民や地域の社会福祉関係者など相互協力して策定する地域

福祉の推進を目的とした民間の活動・行動計画です。 

また、生活課題や地域における福祉課題を解決するための活動目標等を明らかにし、住民や地

域の諸団体、事業所、行政、社会福祉協議会等が、それぞれの役割の中で協力、協働し、地域福

祉活動を推進するための計画です。 

なお、社会福祉協議会の経営に関する組織基盤及び財政基盤については、「袖ケ浦市社会福祉

協議会中期経営計画※」に整理するものとします。 

 

（２）袖ケ浦市地域福祉計画との連携協働 

本計画は、袖ケ浦市が策定する「袖ケ浦市地域福祉計画（第４期）」とともに“地域福祉の推

進”という共通の目標を掲げ、地域の生活課題や社会資源の状況などを共有し、それぞれの立場

においてそれぞれの役割を果たし、相互に補完・協働・連携して地域福祉を推進していくため、

整合を図り策定したものです。 
 
【計画の位置づけ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

参考 袖ケ浦市社会福祉協議会中期経営計画 

中期経営計画は、社会福祉協議会が社会福祉法に明記された「地域福祉を推進する中核的な

団体」として、その使命や経営理念、基本方針等を明確にし、地域福祉の推進に向けた組織体

制、事業展開、財務等に関する具体的な取り組みを明示した中期行動計画です。 

袖ケ浦市総合計画 

袖ケ浦市地域福祉活動計画 

高齢者福祉計画・介護保険事業計画 

ふれあいプラン 
（障がい者福祉基本計画・障がい福祉計画・障がい児福祉計画） 

⺺
健
康
プ
ラ
ン
２１
⺯
地
域
防
災
計
画
等
⺻ 

そ
の
他
関
連
計
画 

袖ケ浦市地域福祉計画 

重層的支援体制整備事業実施計画 

成年後見制度利用促進基本計画 

地方再犯防止推進計画 

相互に補完・協働・連携し、 

地域福祉を推進 

（仮称）袖ケ浦市こども計画 

次世代育成支援行動計画、子ども・子育て支援事業計画 

子ども・若者育成支援、子どもの貧困の解消に向けた対策 
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（３）ＳＤＧｓとの関係 

ＳＤＧｓ （持続可能な開発目標）とは、平成 27 （2015）年の国連サミットにおいて採択された、

令和 12 年までに持続可能でよりよい世界を目指す国際目標です。17 の目標と 169 のターゲット

から構成され、地球上の「誰一人取り残さない」ことを目指しています。 

地域福祉においても、ＳＤＧｓの視点を踏まえて取組を進めていくことが重要なため、本計画

においても、ＳＤＧｓの掲げる目標を取り入れ、施策の展開を図ります。 
 

【ＳＤＧｓの17の目標】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考 社会福祉法より抜粋 

（市町村社会福祉協議会及び地区社会福祉協議会） 

第百九条 市町村社会福祉協議会は、一又は同一都道府県内の二以上の市町村の区域内において次に

掲げる事業を行うことにより地域福祉の推進を図ることを目的とする団体であつて、その区域内に

おける社会福祉を目的とする事業を経営する者及び社会福祉に関する活動を行う者が参加し、かつ、

指定都市にあつてはその区域内における地区社会福祉協議会の過半数及び社会福祉事業又は更生

保護事業を経営する者の過半数が、指定都市以外の市及び町村にあつてはその区域内における社会

福祉事業又は更生保護事業を経営する者の過半数が参加するものとする。 

一 社会福祉を目的とする事業の企画及び実施 

二 社会福祉に関する活動への住民の参加のための援助 

三 社会福祉を目的とする事業に関する調査、普及、宣伝、連絡、調整及び助成 

四 前三号に掲げる事業のほか、社会福祉を目的とする事業の健全な発達を図るために必要な事業 

  



第１章 計画の策定にあたって 

6 

４ 計画期間 

 

第４期計画が令和７年度に計画の最終年度を迎えることから、本計画は令和８年度から令和 13

年度までの６年間とします。 

なお、計画の進捗状況や社会情勢の変化等に応じて、必要な見直しを行っていくものとします。 
 
【袖ケ浦市地域福祉活動計画の計画期間】 

 令和７ 

年度 

令和８ 

年度 

令和９ 

年度 

令和 10 

年度 

令和 11 

年度 

令和 12 

年度 

令和 13 

年度 
        
 

袖ケ浦市地域福祉活動計画 

 

 

 第５期 

        

 

袖ケ浦市地域福祉計画 

 

  

第４期 
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５ 計画の策定体制 

 

本計画の策定にあたっては、福祉団体の代表や学識経験者、市民等に参画いただく「袖ケ浦市

地域福祉計画策定・推進委員会」及び「袖ケ浦市地域福祉活動計画策定推進委員会」（計画の整合

性をとるために、委員は併任）を設置し、地域福祉を推進するための施策や実施事業等について

検討し、計画案などの作成を進めました。 

また、市民や福祉関係事業所及び団体等の参画体制として、住民意識調査（アンケート）、福祉

関係事業所及び団体調査（アンケート、ヒアリング）、地区社会福祉協議会エリアごとの地区懇談

会、パブリックコメントを実施し、地域福祉の在り方に関する様々な意見を反映させることに努

めました。 
 
【計画の策定体制】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【住民意識調査：アンケート調査】 

調査対象者 令和６年８月時点で市内在住の満 18 歳以上の方 

抽 出 方 法 住民基本台帳から無作為抽出 

調 査 期 間 令和６年 10 月１日（火）～10 月 22 日（火） 

調 査 方 法 郵送配布・郵送回収による本人記入方式 

回 収 結 果 配布数：1,000 件 有効回収数：366 件 有効回収率：36.6％ 

 

  

袖ケ浦市民・福祉事業所・団体等 

住民・事業所等調査 パブリックコメント 地区懇談会 

袖ケ浦市地域福祉計画策定・推進委員会 

袖ケ浦市地域福祉活動計画策定推進委員会 

（両計画の整合を図るため、両委員会の委員は併任） 

計画策定へ 

の参画 

(現状把握・ 

意見聴取) 

計画策定へ 

の参画 

(現状把握・ 

意見聴取) 

袖ケ浦市 

地域福祉計画庁内検討委員会 

事務局 

袖ケ浦市社会福祉協議会 

事務局 

※地域福祉計画の策定     ※地域福祉活動計画の策定 

計画案等 
の提示 

計画案等 
の提示 

意見 意見 

連携 
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【事業所・団体調査：アンケート調査及びヒアリング調査】 

■アンケート調査 

調 査 対 象 令和６年８月時点で袖ケ浦市において福祉関連事業を展開している事業所及び福

祉関係活動を実施している団体 

抽 出 方 法  事業所については、高齢者、障がい者、子育て等の分野を考慮して抽出 

 団体については、民生委員・児童委員協議会、ボランティア連絡協議会のほ

か、福祉・子育て関係の NPO、青少年健全育成、地域スポーツを展開している

生涯学習及び生涯スポーツ活動を実施している団体を抽出 

調 査 期 間 令和６年 10 月１日（火）～10 月 22 日（火） 

調 査 方 法 郵送配布・郵送回収による本人記入方式 

回 収 結 果 【事業所】配布数：50 件 有効回収数：28 件 有効回収率：56.0％ 

【団 体】配布数：50 件 有効回収数：38 件 有効回収率：76.0％ 

■ヒアリング調査 

実 施 状 況 市内で活動する事業所及び団体を対象に、ヒアリング調査の希望をうかがい、希望

のあった事業所及び団体に対してグループ形式で調査を実施 

調 査 期 間 令和６年 11 月 25 日（月） 

参加事業所 

・団体数 

【事業所】午前６事業所，午後５事業所 

【団 体】午前５団体，午後４団体 

【地区懇談会】 

実 施 概 要 市内６つの地区（昭和地区、根形地区、長浦地区、蔵波地区、平岡地区、中富地区）

に基づき２地区合同開催とし、１地区２つのグループに分かれ、２回にわたって実

施 

 第１回：地区の課題の抽出・重要課題の検討 

 第２回：重要課題に対するアイデア出し・発表 

抽 出 方 法 地区社会福祉協議会、地区住民会議、総合型地域スポーツクラブ、社会教育推進員、

保護司会、更生保護女性会、シニアクラブ、社会福祉法人等の団体区分に基づき、

地区ごとに参加者を抽出 

実施日 昭和地区・根形地区 

・参加人数   開催日 会場 参加人数  

  第１回 令和７年１月 27 日（月） 市民会館中ホール 26 人  
  第２回 令和７年２月 ３日（月） 市民会館中ホール 25 人  
 長浦地区・蔵波地区 
   開催日 会場 参加人数  
  第１回 令和７年１月 29 日（水） 長浦交流センター多目的室 28 人  
  第２回 令和７年２月 ５日（水） 長浦交流センター多目的室 25 人  
 平岡地区・中富地区 
   開催日 会場 参加人数  
  第１回 令和７年１月 31 日（金） 平川交流センター視聴覚室 28 人  
  第２回 令和７年２月 ７日（金） 平川交流センター視聴覚室 29 人  
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第２章 本市の現状 

１ 統計からみる本市の現状 

（１）人口の状況 

本市の人口は増加傾向にあり、令和７年は 66,036 人となっています。 

年齢層別にみると、 「14 歳以下」が 8,872 人、「15～64 歳」が 39,237 人、 「65 歳以上」が 17,927

人となっています。 「14 歳以下」は令和４年以降は減少に転じていますが、 「15～64 歳」及び 「65

歳以上」は増加しており、特に「65 歳以上」が増加しています。 

年齢層別構成比をみると、 「14 歳以下」が 13.4％、 「15～64 歳」が 59.4％、 「65 歳以上」が 27.1％

となっています。年齢層別構成比はおおむね横ばいで推移していますが、令和元年から比較する

と「14 歳以下」及び「15～64 歳」が若干低下し、「65 歳以上」が若干上昇しています。 
 
      【人口推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      【年齢層別構成比の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点 

 参考 将来人口 

本市の将来人口については、「袖ケ浦市総合計画」において、令和 13 年（基本構想の目標年

次）の目標人口を、総合計画に基づく効果的な施策の展開を図ることにより、65,000 人以上を

維持することとしています。  

 

8,866 8,936 9,017 9,015 8,984 8,872 

38,673 38,716 38,868 39,155 39,207 39,237 

17,345 17,602 17,734 17,756 17,918 17,927 

64,884 65,254 65,619 65,926 66,109 66,036 
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80,000
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人
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（
％
）

13.7 13.7 13.7 13.7 13.6 13.4 

59.6 59.3 59.2 59.4 59.3 59.4 

26.7 27.0 27.0 26.9 27.1 27.1 

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和7年
14歳以下 15〜64歳 65歳以上
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（２）世帯数及び１世帯当たりの人員の状況 

世帯の状況をみると、「世帯数」は年々増加しています。一方、「世帯数」の増加に対して、「１

世帯当たり人員」は減少を続けており、世帯構成員の減少がうかがえます。令和７年は 「世帯数」

は 30,250 世帯、「１世帯当たり人員」は 2.18 人となっています。 
 
   【世帯数及び１世帯当たりの人員の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点 

（３）高齢者の状況 

① 高齢者のいる世帯の状況 

高齢者のいる世帯数は増加傾向にあり、令和２年では「高齢者単身世帯」は 2,273 世帯、「高

齢夫婦世帯」は 3,262 世帯、「親族等と同居世帯」は 5,138 世帯となり、高齢者のいる世帯の合

計は 10,673 世帯となっています。平成 22 年からの推移をみると、高齢者のいる世帯は 1.4 倍増

加していますが、高齢者単身世帯は 2.0 倍と増加が著しく、高齢夫婦世帯も 1.6 倍増加していま

す。 
 
   【高齢者のいる世帯の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：国勢調査 各年 10 月１日時点 
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② 要支援・要介護認定者数の状況 

本市における第１号被保険者（65 歳以上）のうち、要支援・要介護認定者数は増加が続いてい

ており、令和６年度の要支援・要介護認定者数の合計は 2,797 人となっています。「認定率※」

は 15.7％となり、全国（19.7％）及び千葉県（18.4％）よりも低いものの、上昇が続いています。 

今後も高齢者人口の増加が見込まれ、認定者数もさらに増加することが予測されます。 
 
  【要支援・要介護認定者数及び認定率の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：厚生労働省「介護保険事業状況報告（３月月報）」 

※認定率：第１号被保険者に対する第１号被保険者の要支援・要介護認定者の割合をいう。 

 

③ 高齢者の就労状況 

高齢者の就労状況についてみると、令和２年は「主に仕事」が 3,149 人、「家事の他仕事」は

1,144 人、 「通学のかたわら仕事」は２人となり、 「仕事をしている人の合計」は 4,295 人となっ

ています。平成 22 年からの推移をみると、仕事をしている人は 1.7 倍の増加となっています。

「高齢者人口に占める割合」も上昇しており、高齢になっても何らかの仕事をしている人が増え

ています。 
 
   【高齢者の就労状況】      （人、％） 

  平成 22 年 平成 27 年 令和 2 年 

高齢者人口 12,157 15,143 17,057 
 主に仕事 1,881 2,653 3,149 
 家事の他仕事 586 858 1,144 
 通学のかたわら仕事 - - 2 

 仕事をしている人の合計 2,467 3,511 4,295 
 （高齢者人口に占める割合） （20.3） （23.2） （25.2） 

資料：国勢調査 各年 10 月１日時点 
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（４）障がいのある人等の状況 

① 障害者手帳所持者の状況 

障害者手帳所持者数は増加しており、令和６年度は３種合計で 3,274 人となっています。 

３種それぞれの障害者手帳所持者数も年々増加しており、手帳所持者数の割合は、「身体障害

者手帳」が 59.2％と最も高くなっていますが、令和２年からの推移をみると減少しています。一

方、「療育手帳」及び「精神障害者保健福祉手帳」の割合は上昇しています。 

特定医療費（指定難病）受給者証を所持する難病患者数は近年増加し、令和６年度は 545 人と

なっています。 
 
    【障害者手帳所持者数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    【障害者手帳所持者の構成比の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

資料：市・障がい支援課 各年度末 

    【難病患者数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 
 

資料：千葉県君津健康福祉センター 各年度末 

作
成
中 

 

1,879 1,926 1,938 1,950 1,937

598 634 667 703 743

379 444 485 535 594
2,856

3,004 3,090 3,188 3,274

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度
身体障害者手帳所持者数 療育手帳所持者数 精神障害者保健福祉手帳所持者数

（
人
）

65.8 64.1 62.7 61.2 59.2

20.9 21.1 21.6 22.1 22.7

13.3 14.8 15.7 16.8 18.1

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度
身体障害者手帳所持者 療育手帳所持者 精神障害者保健福祉手帳所持者

（
％
）
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（５）子どもの状況 

① 子どものいる世帯の状況 

令和２年の子どものいる一般世帯数は、 「６歳未満親族のいる世帯」は 2,587 世帯、 「18 歳未満

親族のいる世帯」は 5,984 世帯となっています。子どものいる一般世帯は核家族世帯が多く、一

般世帯に占める割合は上昇しており、令和２年は 「６歳未満親族のいる世帯」で 90.3％、 「18 歳

未満親族のいる世帯」では 87.2％となっています。 

「母子世帯」「父子世帯」は減少傾向にあり、令和２年の 「母子世帯」と 「父子世帯」を合わせ

ると 331 世帯となっています。 
 
【子どものいる世帯数の推移】       （世帯、％） 

  平成 22 年 平成 27 年  令和２年 

  一般世
帯数 

うち、核
家 族世
帯 

核家族
世帯の
割合 

一般世
帯数 

うち、
核家族
世帯 

核家族
世帯の
割合 

一般世
帯数 

うち、
核家族
世帯 

核家族
世帯の
割合 

一般世帯 21,335 13,525 63.4 22,545 14,520 64.4 25,321 15,752 62.2 

６歳未満親族

のいる世帯 
2,402 1,967 81.9 2,315 2,024 87.4 2,587 2,335 90.3 

18 歳未満親族

のいる世帯 
6,011 4,648 77.3 5,855 4,887 83.5 5,984 5,220 87.2 

 
      【母子世帯・父子世帯の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：国勢調査 各年 10 月１日時点 

  

 

48 49 45

382 353
286

430
402

331

0

100

200

300

400

500

平成22年 平成27年 令和２年
父子世帯 ⺟子世帯

（
世
帯
）
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② 支援が必要な児童・生徒の状況 

本市の小・中学校に設置されている特別支援学級に在籍している児童・生徒数は増加傾向にあ

り、令和７年は「小学校」219 人、「中学校」73 人となっています。 

 

     【特別支援学級の児童・生徒数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：市・教育委員会 各年５月１日時点 

（６）外国籍市民の状況 

「外国籍市民の人数」は増加しており、令和７年は 1,399 人となっています。総人口に占める

「外国籍市民の割合」も上昇しており、2.1％となっています。 

 

     【外国籍市民の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳 各年 10 月１日時点 

 

 

 

  

 

121 120 128
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219

56 63 59
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62
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（
人
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877 945 993 1,075 
1,223 

1,399 

1.4 1.4 
1.5 

1.6 
1.8 

2.1 

0.0
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（
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（
％
）
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（７）生活保護世帯及び被保護者の状況 

「生活保護世帯数」及び「被保護実人員」は増加しており、令和６年度の「被保護世帯数」は

362 世帯、「被保護実人員」は 478 人となっています。「保護率」（人口千人当たり）も上昇してお

り、7.2‰となっています。 
 
      【生活保護世帯及び被保護実人員の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：千葉県健康福祉指導課 各年度末 
 

（８）刑法犯認知件数の状況 

千葉県木更津警察署管内における 20 歳以上の刑法犯検挙者数は、令和２年から令和４年は大

きな変化はみられませんでしたが令和５年に増加し、令和６年は〇〇人となっています。再犯者

も令和５年に増加し、令和６年は〇〇人となっています。 
 
  【千葉県木更津警察署管内（木更津市及び袖ケ浦市）の刑法犯検挙者数及び刑法犯再犯者数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

※刑法犯検挙者数は、一般の刑法犯と覚醒剤取締法、麻薬取締法、大麻取締法による検挙者で
あり、その他の法令違反に係る検挙者は含まれません。 

資料：法務省 各年 12 月末時点 
 
参考 千葉県の再犯者率 

刑法犯検挙者のうち、過去にも検挙等され

た者がどの程度いるのかを見る指標である

再犯者率は、全国及び千葉県では５割弱で推

移しており、やや低下傾向がみられます。 

  

 

152

208

156

326

74
115
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173
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400
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件
） 作

成
中 

 

296 308 315 329 340 362386 403 409 431 450
478

6.1 6.3 6.4
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7.2
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（
人
、
世
帯
）

（
‰
）

【参考】刑法犯再犯者率の推移 

 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 

全国 49.1 48.6 47.9 47.0 46.2 

千葉県 49.3 51.0 47.4 47.3 46.6 

＜資料：法務省 各年 12 月末時点＞ 
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（９）その他 

① ボランティア登録者数 

「個人」のボランティア登録者数は令和３年度以降増加しており、令和６年度は 264 人となっ

ています。団体については、 「団体数」は減少傾向、 「団体（人数）」は横ばいで推移しており、令

和６年度は「団体数」が 52 団体、「団体（人数）」は 1,100 人となっています。 
 
   【ボランティア登録者数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：社会福祉協議会 各年度末 

② シルバー人材センター会員数 

シルバー人材センター会員数は減少しており、令和６年度は 227 人となっています。 
 
   【シルバー人材センター会員数の推移】 

 

 

 

 

 

 

資料：市・高齢者支援課 各年度末 

③ シニアクラブ数及び会員数 

シニアクラブ数及び会員数は、令和４年度に減少したものの、その後はやや回復し、令和６年

度は「シニアクラブ数」が 17 クラブ、「会員数」が 576 人となっています。 
 
   【シニアクラブ数及び会員数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 
 

資料：市・高齢者支援課 各年度末 
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 （人）

令和元年改選時 令和４年改選時 令和７年改選時

昭和地区 22　 23　 27　
蔵波地区 23　 23　 23　
長浦地区 15　 15　 15　
東部地区 27　 27　 27　

根形地区 （7） （7） （7）
平岡地区 （11） （11） （11）
中富地区 （9） （9） （9）

9　 9　 9　
96　 97　 101　

主任児童委員

合　計

④ 民生委員・児童委員の状況 

民生委員・児童委員定数の推移をみると、令和７年の改選時には「昭和地区」のみ増加し、他

の地区はこれまでと同数となっています。 

また、主任児童委員も同数となっています 
 
   【民生委員・児童委員定数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

※（ ）は、東部地区のうち、各地区の内訳  

資料：市・地域福祉課（改選時における数値を記載） 

 

⑤ 保護司の状況 

保護司の人数はおおむね一定の人数で推移しており、令和６年度は 11 人となっています。 
 
   【保護司の人数の推移】       （人） 

 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

保護司 12 12 11 11 11 

市・地域福祉課資料 各年度末 

 

⑥ 常住世帯数と自治会加入世帯数 

常住世帯数と自治会加入世帯数の推移をみると、 「常住世帯数」は増加傾向にありますが 「自治

会加入世帯数」は減少傾向にあります。 
 
     【常住世帯数と自治会加入世帯数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

資料：市・市民協働推進課 各年度末 
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⑦ 社会福祉協議会会員世帯数 

社会福祉協議会会員世帯数の推移をみると、 「社会福祉協議会会員世帯数」は減少し、 「加入率」

も低下し、令和６年度は 64.0％となっています。 
 
     【社会福祉協議会会員世帯数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：社会福祉協議会 各年度末 
  

 

15,308 15,191 15,099 15,066 14,796 
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２ 各地区の概況 

（１）地区の構成 

本計画の構成を検討する際に、市内を５地区に分けて検討しました。各地区の構成は以下のと

おりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区名 地域（大字名等） 

昭和地区 
坂戸市場、奈良輪、奈良輪１～２丁目、福王台１～４丁目、神納、 

神納１～２丁目、南袖、袖ケ浦駅前１～２丁目 

長浦地区 
今井、今井１～３丁目、蔵波、蔵波台１～７丁目、久保田、久保田１～２丁目、 

代宿、久保田代宿入会地、椎の森、北袖、中袖、長浦、長浦駅前１～８丁目 

根形地区 飯富、下新田、三ツ作、大曽根、野田、勝、のぞみ野 

平岡地区 永地、下泉、高谷、三箇、川原井、林、野里、上泉、永吉、岩井、三箇錯綜 

中富地区 

百目木、横田、大鳥居、三黒、谷中、真里錯綜、下内橋錯綜、戸国飛地、 

百目木錯綜、百目木飛地、下根岸、阿部、堂谷、打越、大竹、滝の口、吉野田、

玉野、上宮田、下宮田 

  

昭和地区 長浦地区 

根形地区 

平岡地区 

中富地区 
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（２）地区別の人口及び世帯の状況 

① 地区別の人口 

地区別の人口をみると、「長浦地区」が最も多く、次いで「昭和地区」となり、いずれも平成 31

年から増加しており、２万人台となっています。 「根形地区」「平岡地区」「中富地区」は減少して

おり５千人台となっています。 
 
【地区別の人口】 

 

 

 
 

資料：住民基本台帳 各年 10 月１日時点 
 

年齢層別人口をみると、14 歳以下は「昭和地区」が最も多く、次いで「長浦地区」となり、令

和２年と比較すると「昭和地区」のみ増加しています。 

15～64 歳は「長浦地区」が最も多く、次いで「昭和地区」となり、令和２年と比較するとこの

２地区は増加していますが、「根形地区」「平岡地区」「中富地区」は減少しており、中でも「平岡

地区」が大きく減少しています。 

65 歳以上は「長浦地区」が最も多く、次いで「昭和地区」となり、令和２年と比較すると 「平

岡地区」のみ減少しています。 
 
【年齢層別の人口】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点 

※令和２年の地区別人口には年齢不詳分が含まれているため、各地区の年齢階層別人口の合計値と合

致しません。 

 

  

（人）

昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 22,301 27,732 5,772 5,148 5,083

令和2年(b) 20,282 27,700 5,810 5,741 5,351

差(a)-(b) 2,019 32 ▲ 38 ▲ 593 ▲ 268

（人）

■14歳以下 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 3,967 3,562 543 323 477

令和2年(b) 3,474 3,795 597 446 554

差(a)-(b) 493 ▲ 233 ▲ 54 ▲ 123 ▲ 77

■15～64歳 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 14,039 16,741 3,153 2,598 2,706

令和2年(b) 12,712 16,699 3,307 3,045 2,910

差(a)-(b) 1,327 42 ▲ 154 ▲ 447 ▲ 204

■65歳以上 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 4,295 7,429 2,076 2,227 1,900

令和2年(b) 4,096 7,206 1,906 2,250 1,887

差(a)-(b) 199 223 170 ▲ 23 13
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 世帯

昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 9,433 12,572 2,572 2,443 2,245

令和2年(b) 8,219 11,207 2,069 2,069 1,824

差(a)-(b) 1,214 1,365 503 374 421

年齢層別構成比をみると、14 歳以下は「昭和地区」が最も高く、次いで「長浦地区」となり、

令和２年と比較すると「昭和地区」のみ上昇しています。 

15～64 歳は 「昭和地区」が最も高く、次いで 「長浦地区」となり、令和２年と比較するとこの

２地区は上昇し、「根形地区」「平岡地区」「中富地区」は減少しています。 

65 歳以上は「平岡地区」が最も高く、次いで「中富地区」「根形地区」となり、３～４割台と

なっていますが、「昭和地区」「長浦地区」は１～２割台となり、地区の差が大きくなっています。

また、令和２年と比較すると「昭和地区」のみ低下し、他の４地区は上昇しています。 
 
【年齢層別構成比】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点 
 

② 地区別の世帯状況 

地区別の世帯数は、令和７年は「長浦地区」が 12,634 世帯で最も多く、次いで「昭和地区」が

9,515 世帯となっています。令和２年と比較すると、「平岡地区」のみ減少しています。 
 
【地区別の世帯数】 

 

 

 
 
※外国人除く      資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点 
 

１世帯当たり人員は、令和７年は「昭和地区」が 2.34 人と最も多く、次いで「中富地区」が

2.27 人となっています。令和２年と比較すると、いずれの地区も減少しています。 
 
【地区別の１世帯当たり人員】 

 

 

 
 
※外国人除く      資料：住民基本台帳 各年 10 月 1 日時点 

  

（％）

■14歳以下 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 17.8 12.8 9.4 6.3 9.4

令和2年(b) 17.1 13.7 10.3 7.8 10.4

差(a)-(b) 0.7 ▲ 0.9 ▲ 0.9 ▲ 1.5 ▲ 1.0

■15～64歳 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 63.0 60.4 54.6 50.5 53.2

令和2年(b) 62.7 60.3 56.9 53.0 54.4

差(a)-(b) 0.3 0.1 ▲ 2.3 ▲ 2.5 ▲ 1.2

■65歳以上 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 19.3 26.8 36.0 43.3 37.4

令和2年(b) 20.2 26.0 32.8 39.2 35.3

差(a)-(b) ▲ 0.9 0.8 3.2 4.1 2.1

 （人）

昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区

令和7年(a) 2.34 2.20 2.24 2.11 2.27

令和2年(b) 2.38 2.30 2.41 2.29 2.47

差(a)-(b) ▲ 0.04 ▲ 0.10 ▲ 0.17 ▲ 0.18 ▲ 0.20
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施設分類 昭和地区 長浦地区 根形地区 平岡地区 中富地区 合計

認可保育所（園） 8園 5園 1園 1園 － 15園

認定こども園 1園 － － － 1園 2園

幼稚園 － 2園 － － 1園 3園

放課後児童クラブ 11か所 8か所 1か所 1か所 1か所 22か所

小学校 2校 2校 1校 1校 1校 7校

中学校 1校 2校 1校 － 1校 5校

高等学校 1校 － － － － 1校

特別支援学校 － 1校 － － － 1校

児童福祉施設※ 2か所 5か所 5か所 6か所 9か所 27か所

介護事業所 16か所 13か所 3か所 7か所 9か所 48か所

障がい福祉サービス事業所 13か所 53か所 13か所 7か所 13か所 99か所

その他福祉関係施設 － － 4施設 － － 4施設

医療機関 22か所 24か所 1か所 1か所 3か所 51か所

交流センター 1か所 1か所 1か所 1か所 2か所 6か所

文化・教養施設（図書館等） 1か所 1か所 1か所 － 1か所 4か所

健康づくり・スポーツ施設 1か所 3か所 3か所 2か所 － 9か所

公園 21か所 35か所 7か所 3か所 6か所 72か所

※　児童福祉施設は子どもの遊び場・児童館等となります。

（３）施設等の社会資源の地区別設置状況 

施設等の社会資源は、人口の多い「昭和地区」「長浦地区」で多くなっています。 
 
【施設等の社会資源の地区別設置状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：各課調べ 令和６年度末 
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３ 地域福祉に関する近年の国や社会の動向 

  社会福祉法の改正をはじめとする地域共生社会の実現に向けた取組等 

 地域共生社会の実現に向け、平成 30 年４月に施行された社会福祉法の改正では、包括的

な支援体制の整備や地域福祉計画策定の努力義務化などが規定されました。 

 令和３年４月に施行された改正法では、包括的な支援体制の整備に係る事業に関する事項

が計画に盛り込むべき事項として新たに追加されるとともに、包括的支援体制の構築を進

めるため、重層的支援体制整備事業が創設されました。 

 令和７年４月に施行された改正法では、重層的支援体制整備事業における居住支援の強化

について明記されました。 

 国の地域共生社会の在り方検討会議では、包括的な支援体制の整備・重層的支援体制整備

事業の今後の在り方を含めた地域共生社会の更なる展開に向けた対応や、身寄りのない高

齢者等への対応、地域共生社会の担い手としての社会福祉法人・社会福祉連携推進法人の

在り方などについて議論が進められています。成年後見制度についても、令和４年 10 月

の国連障害者権利委員会からの勧告を受けて令和６年２月に国の法制審議会に対して成

年後見制度の見直しについて諮問され、民法（成年後見等関係）部会でも議論が進められ

ています。社会福祉における災害への対応についても議論が進められており、令和７年通

常国会で成立した災害対策基本法等の一部を改正する法律においては、災害救助法に救助

の種類として「福祉サービスの提供」が追加され、災害対策基本法においても、災害時に

おける福祉サービスの提供に努めることが規定されました。 
 

  困難な問題を抱える女性への支援に関する法律 

 女性をめぐる課題は生活困窮、性暴力・性犯罪被害、家庭関係破綻など多様化 ・複雑化し

ており、新型コロナウイルス感染症の拡大により、こうした課題が顕在化し、新たな女性

支援強化が喫緊の課題となりました。そこで、困難な問題を抱える女性の福祉の増進を図

り、人権が尊重され、女性が安心して、かつ、自立して暮らせる社会の実現に寄与するた

め、困難な問題を抱える女性への支援に関する法律（困難女性支援法）が制定され、令和

６年４月に施行されました。 

 

  共生社会の実現を推進するための認知症基本法 

 この法律は、認知症の人に対する正しい知識・理解を深め、国民一人ひとりが個性と能力

を発揮し、人格と個性を尊重しつつ支え合いながら共生する社会の実現を推進することを

目的として、令和６年１月には「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が施行

されました。 
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  「障害者の権利に関する条約」に関連した法制度 

 我が国は、平成 26 年１月に国連の「障害者の権利に関する条約」に批准し、国際的な基

準に基づいて、障がいのある人の差別解消の取組を進めており、平成 28 年４月に施行さ

れた「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」（障害者差別解消法）では、「不

当な差別的取扱い」を禁止し、「合理的配慮」及び「環境の整備」を行うことにより、障が

いのある人もない人も共に暮らせる社会（共生社会）を目指しています。令和６年４月に

施行された改正法では、事業者に対して「合理的配慮」の提供が義務化されました。 

 令和４年５月には、障害者による情報の取得及び利用並びに意思疎通に係る施策の推進に

関する法律が施行されました。全ての障がい者が、あらゆる分野の活動に参加するために

は、情報の十分な取得利用・円滑な意思疎通が極めて重要とし、基本理念や関係者の責務

等が明記されました。 
 

  こども基本法の施行、児童福祉法の改正等（こどもまんなか社会） 

 常に子どもの最善の利益を第一に考え、子どもに関する取組・政策を社会の真ん中に据え

た「こどもまんなか社会」の実現を目指して、子ども政策の司令塔として、令和５年４月

にこども家庭庁が創設されました。同時に、子どもや若者に関する取組を進めていくため

の基本となる事項を定めたこども基本法が施行されました。 

 令和４年６月には、市区町村において全ての妊産婦・子育て世帯・子どもの包括的な相談

支援等を行うこども家庭センターの設置が努力義務化されるなど、児童福祉法等の一部が

改正されました。令和７年４月には、保育に関する多様な需要に対応するために必要な人

材の確保及び事業の実施体制の整備を図るとともに、虐待を受けた子どもへの対応の強化

を内容とする「児童福祉法等の一部を改正する法律」が成立しました。 
 

  生活に困っている方に関連した法制度（生活保護、生活困窮者自立支援法） 

 新型コロナウイルス感染症の拡大を機に顕在化した課題への対応として早期発見・継続的

な見守り機能の強化や多様な相談者層への対応強化、持ち家のない一人暮らし高齢者数の

増加等への対応などを図るため、生活困窮者自立支援法が改正され、令和７年４月から施

行されました。 

 子どもの貧困への対応や被保護者に対する自立支援の強化、被保護者の支援に関係する機

関等の連携強化等を図るため、生活保護法が改正され、令和７年４月から施行されました。 
 

  孤独・孤立対策推進法 

 社会環境の変化に伴い、人と人とのつながりが希薄化していることに加え、新型コロナウ

イルス感染症の拡大に伴い孤独・孤立の問題が顕在化・深刻化したことから、孤独・孤立

対策推進法が令和６年４月に施行されました。孤独・孤立に至っても支援を求める声をあ

げやすい社会にするため、状況に合わせた切れ目のない相談支援、見守り・交流の場とい

った居場所の確保、人とのつながりを実感できる地域づくりを推進していくことが基本方

針として示されています。また、同年６月に法に基づく重点計画が策定されました。 
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第３章 これまでの取組と課題 

１ 第４期計画の総括 

（１）第４期計画の内部評価 

第４期計画では、新型コロナウイルス感染症の影響があり、事業の実施に苦慮した時期もあり

ましたが、徐々に感染症拡大前（令和元年度）の水準までに回復してきました。令和６年度の評

価では、おおむね計画どおりに事業を実施することができましたが、計画どおりの結果（成果）

に至らず、Ｂ評価となりました。 
 
【目標ごとの評価】 

項 目 
現状値 

Ｈ30 

目標値 

Ｒ７ 

決算値 

Ｒ６ 

最終 

評価 

目標１ 広報啓発活動の充実     

 （１）多様な情報の発信     

  社会福祉協議会の認知度 ※27頁参照  23.1％  27.3％  22.4％ Ｂ 

 （２）福祉への理解促進     

  地域福祉フェスタの開催  １回  １回  １回 

Ｂ 

  福祉教育の実施回数  ７回  ７回  ７回 

  ボランティア養成講座の開催回数  ２回  ３回  ５回 

  
ボランティア養成講座の開催回数リーダー
養成講座への参加者数  ２人  ３人  ０人 

２ 地域活動の活性化     

 （１）担い手の育成     

  ボランティア登録数  1,372人  1,400人  1,364人 

Ｂ 

  ボランティア参加延べ人数  3,085人  3,200人  2,322人 

  ボランティア交流会開催回数   ３回   ３回   ３回 

  ボランティア講座の開催回数   ２回   ３回   ５回 

  
ボランティア養成講座の開催回数リーダー
養成講座への参加者数   ２人   ３人   ０人 

  住民主体の生活支援活動団体数  ４団体  ８団体  13団体 

  生活支援活動担い手養成研修開催回数   ０回   12回   ２回 

 （２）地域活動の促進     

  ボランティア登録数  1,372人  1,400人  1,364人 

Ｂ 

  ボランティア参加延べ人数  3,085人  3,200人  2,322人 

  ボランティア交流会開催回数   ３回   ３回   ３回 

  住民主体の生活支援活動団体数  ４団体  ８団体  13団体 

  生活支援活動担い手養成研修開催回数   ０回   12回   ２回 

 （３）地域活動団体の連携・協働の促進     

  地域福祉フェスタの開催   １回   １回   １回 Ｂ 

 （４）非常時の活動     

  
災害ボランティアセンター立上げ運営訓練
実施回数   １回   １回   １回 Ｂ 
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項 目 
現状値 

Ｈ30 

目標値 

Ｒ７ 

決算値 

Ｒ６ 

最終 

評価 

３ 生活課題に応える支援の充実     

 （１）相談機能の充実     

  心配ごと相談事業の認知度 ※28頁参照  15.0％  19.0％  12.0％ Ｂ 

 （２）権利擁護の推進     

  日常生活自立支援事業の認知度  12.7％  15.0％   8.2％ 
Ｂ 

  成年後見制度の認知度  32.2％  40.0％  32.5％ 

 （３）支援体制の充実     

  サロン開催箇所数  26箇所  29箇所  26箇所 

Ｂ 

  サロン参加者延べ利用者数  5,169人  5,350人  4,054人 

  移送サービス利用登録者数    65人    70人    33人 

  移送サービス利用件数   207件   220件   101件 

  住民主体の生活支援活動団体数  ４団体  ８団体  13団体 

  生活支援活動担い手養成研修開催回数   ０回   12回   ２回 

 

【目標ごとの評価の概要】        （件） 

評価 
区分 

 目標  

合計 目標１ 
広報、啓発活動の 
充実 

目標２ 
地域活動の活性化 

目標３ 
生活課題に応える
支援の充実 

A 0 0 0 0 

B 2 4 3 9 

C 0 0 0 0 

D 0 0 0 0 

E 0 0 0 0 

計 2 4 3 9 

 

【全体の評価】 

評価区分 説明 施策数 割合 

Ａ 計画どおり 計画どおりに進行し、計画どおりの結
果（成果）があった。 

0 件 0% 

Ｂ おおむね計画どおり 計画どおりに進行したが、まだ計画ど
おりの結果（成果）に至っていない。 

9 件 100% 

Ｃ 一部遅延 一部遅延があるが進行した。 
【事業実施が５割～８割程度】 

0 件 0% 

Ｄ 遅延 遅延があるが進行した。 
【事業実施が５割に満たない】 

0 件 0% 

Ｅ 未実施 実施しなかった。 
または計画を変更した。 

0 件 0% 
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（２）住民意識調査からうかがえる課題 

① 社会福祉協議会の認知度 

社会福祉協議会については、 『内容を知っている( 「内容をよく知っている」と「だいたいの内

容は知っている」の合計)』は 22.4％となり、平成 30 年度に実施した前回調査（以下、「前回調

査」という。）との比較では、特に大きな違いはみられません。年齢層別にみると、39 歳以下は

『内容を知っている』が１割を割っており、認知度が低くなっています。 

地域福祉の推進の中心的役割を担う組織として、より多くの住民から理解を得られるように取

り組んでいく必要があります。 

 

【社会福祉協議会の認知度】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4.9 

2.1 

17.5 

21.0 

41.8 

42.4 

31.1 

26.5 

4.6 

8.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

今回調査（n=366）

前回調査（n=528）

内容をよく知っている だいたいの内容は知っている

名前は知っているが、内容は知らない まったく知らない

無回答

『内容を 

知っている』 

22.4% 

23.1% 

 
内容をよく
知っている

だいたいの
内容は知っ
ている

名前は知っ
ているが、
内容は知ら
ない

まったく知
らない

無回答

         4.9        17.5        41.8        31.1          4.6   22.4

 18～29歳（n=25）          4.0           0.0        28.0        64.0          4.0    4.0

 30～39歳（n=37）           0.0          8.1        37.8        54.1           0.0    8.1

 40～49歳（n=52）          1.9        17.3        32.7        48.1           0.0   19.2

 50～59歳（n=55）          7.3        12.7        45.5        30.9          3.6   20.0

 60～64歳（n=25）           0.0        32.0        40.0        28.0           0.0   32.0

 65～69歳（n=31）          3.2        22.6        54.8        16.1          3.2   25.8

 70～74歳（n=43）          4.7        25.6        51.2        14.0          4.7   30.3

 75～79歳（n=41）          7.3        24.4        51.2        12.2          4.9   31.7

 80歳以上（n=46）        10.9        17.4        32.6        19.6        19.6   28.3

『内容を知ってい
る』

単位：％

 全体（n=366）

年
齢
別
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② 社会福祉協議会の主な事業・活動で知っているもの 

社会福祉協議会の主な事業・活動の認知度は、 「①赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金など

の募金運動」が 70.2％と最も高く、次いで「②広報紙『そでがうらし社協だより』・ホームペー

ジなどの地域福祉の啓発運動」が 63.9％、「③地区社会福祉協議会活動（敬老会・ひとり暮らし

高齢者への見守り訪問・サロン事業・ふれあいバスハイク・広報紙など）」が 24.0％となってい

ます。以上の項目以外は認知度が２割未満となっており、社会福祉協議会が取り組む各種地域福

祉活動について周知し、理解と協力が得られるように取り組む必要があります。 
 

【住民意識調査】社会福祉協議会の主な事業・活動で知っているもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 項 目
①赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金などの募金運動 70.2  

②広報紙「そでがうらし社協だより」・ホームページなどの地域福祉の啓発運動 63.9  

③地区社会福祉協議会活動 24.0  

④車椅子や福祉カー（スロープ付き車両）の貸出 19.9  

⑤福祉団体の事務局 19.9  

⑥地域福祉フェスタの開催・福祉標語の募集・福祉功労者の表彰 17.5  

⑦生活困窮世帯等への支援（生活福祉資金・フードバンクなど） 16.9  

⑧社会福祉協議会員（会費）の募集 14.5  

 ⑨福祉団体・事業への助成（聴覚障害者協会・子ども食堂・子どもスポーツ大会など） 13.4  

⑩ボランティアセンターの運営 12.0  

⑪心配ごと相談所の運営 12.0  

⑫寄付文化の醸成 11.7  

⑬成年後見事業（法人後見事業・成年後見制度の利用促進・市民後見人の養成など） 10.7  

⑭日常生活自立支援事業（すまいる） 8.5   

⑮災害ボランティアセンターの設置・運営 8.2   

⑯福祉教育の推進（車椅子体験・アイマスク体験・高齢者疑似体験など） 7.7   

⑰生活支援体制整備事業（地域の支え合い・生活支援コーディネーターの設置など） 6.3   

⑱重層的支援体制整備事業 2.2   

⑲知っている事業・活動はない 13.1  

無回答 5.2   

％

※１ ③は敬老会・ひとり暮らし高齢者への見守り訪問・サロン事業・ふれあいバスハイク・広報紙など

※３ ⑩はボランティアのコーディネート・ボランティア養成講座の開催・移送サービス・声の広報・電話訪問〈ほっと
　　　テレホン〉・福祉施設訪問など

※４ ⑫寄付金型自動販売機の設置・チャリティーゴルフ大会などのチャリティーイベントの開催など

※５ ⑱参加支援事業・生活困窮者支援等のための地域づくり事業

※２ ⑤は民生委員・児童委員協議会・シニアクラブ連合会・遺族会・ボランティア連絡協議会など
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③ 社会福祉協議会に期待すること 

社会福祉協議会に期待することとして、「①福祉に関する総合相談サービスの充実」が 48.6％

と最も高く、次いで「②高齢者や障がいのある人などの地域生活を支える支援の充実」が 44.3％、

「③福祉に関する情報提供の充実（インターネットなどを含む）」が 27.3％となっています。 

前回調査との比較では、選択肢の数に違いがあるため単純に比較できませんが、同一項目でみ

ると、「②高齢者や障がいのある人などの地域生活を支える支援の充実」など、全般に前回を上回

るものが多く、社会福祉協議会の取組に対する期待が高くなっている様子がうかがえます。 

地域の課題が増加、複雑化する中で、地域において誰もが役割を持ち、つながり、支え合うこ

とにより孤立せずにその人らしい生活を送ることができるような地域共生社会の実現を目指し

た施策の展開が求められています。 
 

【社会福祉協議会に期待すること】 

 

 

 

  

 
48.6 

44.3 

27.3 

25.4 

22.7 

21.3 

18.6 

15.8 

11.7 

0.8 

10.1 

8.5 

43.2 

35.0 

20.6 

26.3 

17.6 

23.1 

15.2 

11.7 

9.3 

1.5 

8.1 

9.5 

0% 20% 40% 60%

①福祉に関する総合相談サービスの充実

②高齢者や障がいのある人などの

地域生活を支える支援の充実

③福祉に関する情報提供の充実

（インターネットなどを含む）

④児童福祉サービス、子育て支援の充実

⑤福祉に対する要望、ニーズの把握と

サービスの企画・実施

⑥住民同士の助け合いのしくみづくりとその充実

⑦ボランティア活動などの充実

⑧地域住民・児童・生徒を対象とした福祉に関する

学習や講習、講演会などの開催

⑨福祉関係団体への支援

⑩その他

⑪特に期待することはない

無回答

今回調査（n=366） 前回調査（n=528）
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２ 第４期計画の目標ごとの振り返り 

目標１ 広報、啓発活動の充実 

● 社会福祉協議会の取り組んだ施策や事業の進捗状況 
 

施策１ 多様な情報の発信 

 社会福祉協議会 （地域福祉）の認知度

の向上に向けて、 「そでがうらし社協だよ

り」や社会福祉協議会ホームページ、ボラ

ンティアの協力による声の広報などを継

続して行うとともに、情報発信を強化するために第４期計画からはＳＮＳ等の情報発信事業も開

始し、令和６年度は更新回数も大きく伸びています。 
 

施策２ 福祉への理解促進 

福祉に触れる機会を充実し福祉意識の醸成を図るため、社協だよりや社会福祉協議会ホームペ

ージの活用、地域福祉フェスタの開催、地域福祉標語の募集、福祉教育の推進、ボランティア養

成事業などに取り組みました。地域福祉フェスタや福祉教育については、新型コロナウイルス感

染症の影響を受けましたが、令和５年度からは従来の形で開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
● 住民意識調査、事業所及び団体調査 

 
住民意識調査では 

社会福祉協議会の主な事業活動の認知度 （27 頁参照）では、目標１に該当する事業として、 「広

報紙 『そでがうらし社協だより』 ・ホームページなどの地域福祉の啓発運動」は 63.9％、「地域福

祉フェスタの開催・福祉標語の募集・福祉功労者の表彰」は 17.5％、「福祉教育の推進（車椅子

体験・アイマスク体験・高齢者疑似体験など）」は 7.7％となっています。 

選択肢が異なるため単純に比較はできないものの、前回調査では 「広報紙 『そでがうらし社協

だより』」の認知度は 71.4％となり、広報紙の認知度の低下が懸念されます。一方、前回調査で

は「地域ぐるみ福祉の推進（地域福祉フェスタの開催・福祉標語の募集など）」は 10.8％となり、

認知度が向上している様子がうかがえます。 
 
  

【地域福祉フェスタ事業】 

【ホームページ、ＳＮＳ更新回数】 

【ボランティア養成事業】  

（回）

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

ホームページ 44 54 55 111

ＳＮＳ - 53 38 68

 （人）

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

来場者数 中止 268 476 632 644

出演者数 中止 0 62 156 94

合　計 中止 268 538 788 738

 （人）

令和２年度令和３年度令和４年度令和５年度令和６年度

ボランティア交流会開催回数 3 2 2 2 3

ボランティア講座開催回数 2 2 5 5 5

ボランティアリーダー養成講座への参加者数 2 3 3 2 0
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事業所及び団体調査では 

事業所では、地域との交流を図りたいと考えているところも多く、高齢者や障がい者等と触れ

合うことや介護の現場を知ることで、福祉への理解も深められるのではないかという意見なども

あげられています。 

福祉関係団体では、地域への活動情報の発信など広報活動に課題を感じている意見が多いため、

行政と連携しながら情報提供体制について検討していく必要があります。 
 
● 地区懇談会からの意見 

 
地区懇談会では、 「福祉はどんな活動をすればよいのか分からない」「福祉の情報が行き届いて

いない」など福祉に関する情報が市民に十分に行き届いていない様子や、自分たちが取り組んで

いる活動をもっと知ってほしいといった周知活動に課題を抱えている様子がうかがえる意見な

どがありました。また、若い世代に向けたＳＮＳの重要性を指摘する意見などもあげられていま

す。 
 
● 今後に向けた課題 

� 地域福祉に関する情報へのアクセス体制の充実 

情報提供手段は多様化しており、年代によって利用する情報ツールも異なるため、市と連携

しながらＩＣＴ等のデジタル技術など多様な手段を活用し、地域住民が地域福祉に関する情

報にアクセスしやすくなるように、住民目線での情報提供体制の充実を図る必要があります。 

� 福祉教育・啓発活動の充実 

社会福祉協議会が地域福祉を推進するために取り組んでいる各種事業や、福祉サービス情報、

ボランティア活動情報など、福祉に関する様々な情報の普及啓発に取り組み、住民の福祉へ

の関心を高めていく必要があります。また、地域や福祉への興味や関心を深めることは、将

来的に福祉の担い手のすそ野を広げることにもつながるため、福祉事業所や学校、企業、団

体などの多様な主体と連携しながら、福祉教育の充実に取り組んでいく必要があります。 

                 

  



第３章 これまでの取組と課題 

32 

目標２ 地域活動の活性化 

● 社会福祉協議会の取り組んだ施策や事業の進捗状況 
 

施策１ 担い手の育成 

地域活動の担い手の増加につながるように、ボランティアセンター事業やボランティア養成事

業に取り組んでおり、令和５年度以降はボランティア参加延べ人数が登録者数を上回るようにな

り、活動状況がコロナ禍前に戻りつつある状況がうかがえます。また、第４期計画からは、住民

主体の助け合いによる生活支援活動を促進し、地域における支え合い体制づくりを進めるため、

第２層圏域 （昭和地区・長浦地区・蔵波地区・根形地区・平岡中富地区）の生活支援コーディネ

ーターを配置し、生活支援体制整備事業に取り組んでいます。 
 
【ボランティア登録者数及び参加延べ人数】 

 

 
 
【生活支援体制整備事業（令和６年度）】 

 

 

 

施策２ 地域活動の促進 

地域性に合わせて地域住民を中心とした活動が展開されるように、施策１のボランティアセン

ター事業や生活支援体制整備事業とあわせて、地区社会福祉協議会事業に取り組んできました。

地区社会福祉協議会事業は新型コロナウイルス感染症の影響により、予防対策を講じながら６つ

の地区社会福祉協議会において、サロン活動や見守り訪問事業などの地域福祉活動を展開しまし

た。 

施策３ 地域活動団体の連携・協働の推進 

地域住民や自治会等の地域組織、ボランティア、福祉関係団体の連携や協働を図るため、施策

２の地区社会福祉協議会事業とあわせて、各種団体事務局としての活動や当事者団体等の活動へ

の助成を行ってきました。また、第４期計画からは、社会福祉施設等連絡協議会への助成や協働

での公益事業を推進しており、地域福祉フェスタでは加盟団体のパネル展示や出店などを協働で

取り組みました。 

施策４ 非常時の活動 

市と連携して災害時の体制づくりを進めており、災害ボランティアセンターの立ち上げ ・運営

訓練や災害ボランティア協力者登録制度の周知などに取り組んでいます。また、第４期計画から

は、災害対策コーディネーターとの連携事業として、災害ボランティアセンター運営訓練を協働

で実施するとともに災害対策コーディネーター養成講座へ協力しました。 
 
● 住民意識調査、事業所及び団体調査 

 
住民意識調査では 

社会福祉協議会の主な事業・活動の認知度（27 頁参照）では、目標２に該当する事業として、

「③地区社会福祉協議会活動」が 24.0％と最も高く、次いで 「⑤福祉団体の事務局 （民生委員・

 協議体の
開催

地域ケア
会議への

参加
啓発活動

アンケート
実施

団体交流会
担い手講座

開催
広報紙掲載

住民主体の
活動団体

ニーズ・
地域資源

情報

16回 15回 39回 16回 2回 2回 6回 13団体 272件

（人）

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

登録数 1,396 1,303 1,339 1,337 1,364

参加延べ人数 974 986 1,130 1,818 2,322
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児童委員協議会・シニアクラブ連合会・遺族会・ボランティア連絡協議会など）」が 19.9％、「⑧

社会福祉協議会員（会費）の募集」が 14.5％となっています。その他の地域活動に関する事業の

認知度は１割前後となっています。 
 

事業所及び団体調査では 

事業所の多くが地域との交流を求めていますが、自治会をはじめとする地域の団体や住民と接

する機会がなかったり、コロナ禍を機に交流が減ったという事業者もあります。また、事業所の

多くが人材不足の状況にあり、通常の業務以外のレクリエーション活動などにおいて、ボランテ

ィアやＮＰＯ、地域住民からの支援を求めている事業所もあります。 

福祉関係団体でも、スタッフの不足や高齢化などの課題を抱え、活動にも影響が及んでいる様

子がうかがえます。また、地域での福祉活動を活性化させるために必要な取組についての質問で

は、個人がいつでも参加できる仕組みづくりが必要であるという考えが多くみられます。地域活

動における人材不足は定年延長などの影響も考えられるため、短い時間での参加など、気軽に地

域活動やボランティア活動などに参加できるような環境づくりが求められます。 
 
● 地区懇談会からの意見 

 
地区懇談会では、 「周囲にアパートが多く、誰が住んでいるのか分からない」「自治会員が減少

している」「新規加入の方と旧住民とのコミュニティが構築できない」「地域の交流がなかなか活

発にならない」など、近所づきあいが減っていることや自治会員の減少などを心配する意見、交

流の場の充実を希望する意見等が多くみられます。また、 「ボランティアのなり手がいない」「福

祉関係の職につく人が少ない」「ボランティアをされている方は 70 代が多い」「地域でリーダー

シップをとる人がいない」など、地域の担い手不足を指摘する意見などもみられます。さらに、

防犯や防災など、安全な暮らしへの関心が高まっている様子もうかがえます。 
 

● 今後に向けた課題  

� 地域福祉活動の担い手の確保 

公的なサービスだけでは十分に対応できないニーズに柔軟性を持って対応することのできる

ボランティアなどの担い手の確保・育成に取り組んでいく必要があります。元気な高齢者等

への参加促進とあわせて、支え合いの活動の継続や新たな活動への展開が進んでいくように、

若年層や壮年層の参加促進にも取り組んでいく必要があります。 

� 地区社会福祉協議会を中心とした地域の状況に応じた地域福祉活動の推進 

地域による状況が異なるため、地区社会福祉協議会を中心として、地域住民、福祉関係事業

所、団体等と連携しながら、地域交流のきっかけが様々な場面でつくられるように、各地区

の状況に応じた地域福祉活動の展開をしていく必要があります。また、地域生活に関係のあ

る事柄を中心に仕事や育児などの合間でも地域活動に参加しやすい環境づくりを進めていく

ことも大切です。 

� 非常時に備えた災害ボランティアの体制整備 

災害時には、行政による対応だけでは限界があり、災害ボランティアによる被災者の支援活

動は重要なため、災害ボランティアの養成や災害ボランティアセンターの設置及び運営が円

滑に行われるように備えていく必要があります。 
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目標３ 生活課題に応える支援の充実 

● 社会福祉協議会の取り組んだ施策や事業の進捗状況 
  

「施策１ 相談機能の充実」 

住民の日常生活における「あらゆる相談」に対

応するため、心配ごと相談員による心配ごと相談

事業とともに、地域包括支援センターや自立相談

支援室等の専門相談支援機関と連携した相談事業に取り組んできました。 
 

「施策２ 権利擁護の推進」 

 認知症高齢者などの支援を必要とする住民が、住み慣れた地域で安心して日常生活が送れる

ように、日常生活自立支援事業や成年後見支援事業に取り組んできました。成年後見支援事業に

ついては、令和２年度から法人後見事業を開始し、令和４年度には市及び社会福祉協議会が運営

する地域連携ネットワークの中核機関を設置した他、市民後見人養成講座の開講や市民向けに成

年後見制度講演会を開催し、令和５年度からは市民後見人養成講座の修了生が会員となる「市民

後見そでがうら」を設置するなど、成年後見支援事業の充実に取り組んでおり、事業実績も増加

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「施策３ 支援体制の充実」 

 地域の支援体制の充実や孤独・孤立を防ぐため、目標２施策１の生活支援体制整備事業とあ

わせて、サロン事業（地区社会福祉協議会事業）や貸付事業、歳末たすけあい事業、移送サービ

ス事業に取り組んできました。また、第４期計画からは、企業や個人の協力を得ながら生活困窮

世帯へ食料の提供を行うフードバンク事業への協力や、居場所づくり活動支援事業として、サロ

ン活動や子ども食堂等の活動の支援に取り組んでいます。 

 

 

 

  

 （件）
令和

２年度
令和

３年度
令和

４年度
令和

５年度
令和

６年度

相談件数 15 67 57 48 46

【心配ごと相談事業】 

【成年後見支援事業：相談対応】    【法人後見事業：受任件数】 

【日常生活自立支援事業】  

 （件）

令和
２年度

令和
３年度

令和
４年度

令和
５年度

令和
６年度

手続中 1 0 1 1 0
新　規 2 2 2 9 2
終　了 0 0 0 4 1
現　任 2 4 6 11 12
手続中 1 0 0 1 0
新　規 3 2 0 1 1
終　了 0 1 0 0 1
現　任 3 4 4 5 5
手続中 0 0 0 0 1
新　規 0 0 0 0 0
終　了 0 0 0 0 0
現　任 0 0 0 0 0

後見

保佐

補助

 （人）

利用者 支援員 利用者 支援員 利用者 支援員 利用者 支援員 利用者 支援員

新規 6 1 8 1 7 17 14 1 24 0

解約/退任 0 4 5 1 6 5 13 2 13 6

合計 15 18 18 18 19 30 20 29 31 23

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

 （人、件）
令和

４年度
令和

５年度
令和

６年度

実人数 56 100 115

延べ人数 154 249 284

延べ件数 363 727 1,247

【サロン事業】       【居場所づくり活動支援事業】 
 （人、回、箇所）

令和
２年度

令和
３年度

令和
４年度

令和
５年度

令和
６年度

延べ利用者数 643 1,198 2,808 3,931 4,054

開催回数 45 78 63 212 229

開催箇所 11 16 21 22 26

 （件）
令和

２年度
令和

３年度
令和

４年度
令和

５年度
令和

６年度

件数 2 2 2 4 6
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● 住民意識調査、事業所及び団体調査 

 
住民意識調査では 

社会福祉協議会の主な事業・活動の認知度（27 頁参照）では、目標３に該当する事業として、

「①赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金などの募金運動」が 70.2％と最も高く、次いで「④

車椅子や福祉カー（スロープ付き車両）の貸出」が 19.9％、「⑦生活困窮世帯等への支援（生活

福祉資金・フードバンクなど）」が 16.9％となっています。その他の支援事業は１割前後となっ

ています。 
 

事業所及び団体調査では 

事業所では、後見人問題などの身寄りのない高齢者等に関する問題や、外出・交通の問題、高

齢化・人口減少が進む地域の将来を見据えた対策の必要性などに関する意見があげられました。 

福祉関係団体では、相談件数は増えていて複雑な案件も多くなる一方で、地域で支援活動を行

う担い手の減少により、困難を抱えている人や世帯の孤立を心配する意見などがあげられていま

す。また、個人情報の取扱いから支援の難しさを指摘する意見などもあげられています。 
 
● 地区懇談会からの意見 

 
地区懇談会では、高齢者世帯やひとり暮らし高齢者等が増加する中で、支援を必要とする高齢

者の支援体制を心配する意見がみられました。また、居場所や集いの場を求める意見や、移動手

段の不足や交通環境の危険性の指摘などもみられました。 

 
● 今後に向けた課題  

� 相談支援体制の充実 

地域住民のニーズは複雑化・複合化しており、支援が必要であるのに自発的にサービスを求

めない人（世帯）もいるため、支援が必要と思われる人を早期に把握して支援につなげてい

けるように、民生委員・児童委員や自治会、ボランティア等との連携強化や、アウトリーチ

型の相談支援などに取り組んでいく必要があります。また、アフターケアも含めて継続的な

支援が行えるように行政や関係機関、団体、地域住民等と連携して検討していく必要があり

ます。 

� 権利擁護の推進 

住民意識調査によると権利擁護の重要度の評価が上昇しており、事業所ヒアリングでも後見

人問題について懸念する意見が多いため、日常生活自立支援事業や成年後見支援事業の周知、

事業の推進体制の強化を図っていく必要があります。 

� 孤独・孤立を防ぐ居場所づくり 

新型コロナウイルス感染症の影響により、住民同士が交流する機会や場が減少し、特に高齢

者や障がい者等は外出の機会が減少したことで地域とのつながりも減り、コロナ禍前の状況

に回復していない人もいるため、サロン活動や子ども食堂をはじめとする交流事業や居場所

づくりに取り組んでいく必要があります。 
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３ 第５期計画の実施に向けて 

法制度の改正を含め、福祉を取り巻く環境は変化しており、これからも進行していく少子高齢

化などに対応するべく、自助、互助、共助、公助のバランスが取れた地域共生社会の実現を目指

した施策の展開が求められています。 

このような背景も踏まえながら、前計画の振り返りや調査結果等を３つの観点から整理しまし

た。 

 

ポイント１ 地域福祉の普及啓発と地域福祉の担い手の拡大 

地域住民による主体的な地域福祉活動の活性化を図っていくためには、福祉の心を育むととも

に、地域福祉への参加意欲が高まるような環境づくりが大切です。そのため、幼少期から様々な

場面で福祉について学べる機会の充実に取り組むとともに、社会福祉協議会の事業をはじめ、地

域の様々な福祉活動への参加・協力が得られるように、ＩＣＴの活用も含め様々な手法を取り入

れ、情報を発信していく必要があります。 

また、ボランティアなど地域福祉活動の担い手の養成や、地域福祉活動に取り組む団体の活動

環境の充実などの活動促進に向けた支援を行っていく必要があります。 

 

ポイント２ つながり、支え合いの仕組みづくり 

地域生活の安全性・快適性の向上や、地域の課題の発見・解決を図る上で、地域における顔の

見える関係づくりや支え合いの仕組みづくりは大切です。そのため、地区社会福祉協議会を中心

として、地域住民、福祉関係事業所、団体等と連携し、見守り活動や声かけ、交流の場づくり、

居場所づくりなどを通じて、社会的孤立を防ぎ、誰もが活躍できる社会の実現に向けて取り組ん

でいく必要があります。 

また、災害時などいざという時に声をかけ合い、支え合うことができるように、日頃の地域の

つながりの強化や、災害ボランティアセンターが中心となった地域の支援体制の充実に取り組む

必要があります。 

 

ポイント３ 複雑化・複合化する地域課題への対応 

生活困窮者や生活福祉資金の借受世帯等の経済的支援を要する人の中には、複雑化・複合化し

た課題を抱えているケースも少なくありません。また、高齢化が進む中、身寄りのない高齢者へ

の支援や、認知症の高齢者等への後見人問題等が今後ますます深刻化することが予想されていま

す。そのため、社会福祉協議会が有する専門性を活かして複雑化・複合化した課題や制度の狭間

の問題を乗り越えられるように、市と連携して重層的支援体制整備事業及び権利擁護支援の充実

に取り組み、包括的支援体制の整備を図っていく必要があります。 
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市民誰もが活躍し、それぞれの地域で 

その人らしい安心で充実した生活をおくれるまちづくり 

第４章 計画の基本的な考え方と目標 

１ 基本理念 

 
袖ケ浦市の策定した地域福祉計画では、「市民誰もが活躍し、それぞれの地域でその人らしい

安心で充実した生活をおくれるまちづくり」を基本理念として地域福祉を推進します。 

この基本理念は、市民が自ら福祉活動に取り組み、生きがいを持って、地域福祉を推進してい

くうえで地域と社会福祉協議会、市など関係機関が互いに協力していくという考え方を大切にし

て、市民誰もが個人として尊重され、その人らしく安心して暮らせるまちの実現を目指すもので

す。 

地域福祉を取り巻く環境が多様化 ・複雑化している中で、互いに支え合いながら誰もが自分ら

しく活躍でき、安心して暮らせる地域づくりは、私たちみんなが共有すべき普遍的かつ基本的な

考え方であり、地域への一層の浸透を図る必要があります。 

そのため、本計画ではオール袖ケ浦で地域福祉を推進する観点から、袖ケ浦市地域福祉計画の

基本理念と統一し、社会福祉協議会、市、地域団体及び市民等が協働して地域共生社会の実現に

向けた一層の推進を図るものとします。 

 

 
 基本理念 

 

 

 

 

 
 
 

２ 基本視点 

 
計画全体を照らす基本視点については、第４期計画の視点を継承するものとします。 

 
 基本視点１ すべての個人の人間性を尊重します 

 障がいの有無や国籍・性別・年齢等の違いに関わらず、あらゆる市民の尊厳が尊重され、自

分らしく生活できるように互いに尊重し合い、多様性を認め合い支え合う豊かな心を育むとと

もに、地域の中で自らの望む生活の実現を図れるような環境整備を進めます。 

 

 基本視点２ 市民参加による協働と助け合いのまちをつくります 

 市民が主体的に地域福祉活動に参加し、社会福祉協議会、市等とともに助け合いのまちづく

りを持続的に推進していけるように、市民の地域福祉への関心を高め、ボランティアや地域団

体等の活動に楽しみや生きがいを感じながら参加できるような環境づくりを進めます。 
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３ 計画の目標 

 
本計画は、市が作成する袖ケ浦市地域福祉計画と車の両輪のように緊密な連携を図りながら、

市民とともに福祉事業所や学校、企業、団体など多様な主体と協働して、地域福祉を進めていく

必要があるため、以下のとおり袖ケ浦市地域福祉計画の目標と統一し、地域福祉を着実に進めて

いきます。 

 

 

     地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり 

 

地域の中で「支え手」「受け手」の関係を超えて支え合い、主体的に地域へと参画する住民意識

の醸成を図るため、地域の福祉イベント等や地域福祉活動等の情報の周知や、福祉に触れられる

体験型の福祉教育の充実など、地域福祉活動への参加につながるような環境づくりに取り組みま

す。あわせて、地域福祉の推進役である社会福祉協議会とその活動について理解と協力が得られ

るように努めます。 

また、次の世代へも受け継がれていく持続可能な地域福祉の仕組みづくりを目指して、ボラン

ティアや地域活動など、地域福祉活動をけん引する担い手の育成に取り組みます。 

 

     地域のつながりや支え合いの充実 

 

住民同士が日頃から気軽につながることができ、地域からの孤立を防げるように、地域住民や

自治会等の地域組織、ボランティア、ＮＰＯ、民生委員・児童委員、福祉事業所等の多様な主体

と連携しながら、多様な居場所・交流の場づくりの支援や、地域活動等に気軽に参加できる仕組

みづくりを推進します。 

また、多様な主体がそれぞれの持ち味を活かしながら関係性を深め、地域の支え合いの充実や、

緊急時にも備えられた地域づくりを推進します。 

 

     みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進 

 

高齢者や障がい者、子どもなどを含むあらゆる立場の人が、自分らしく自立し、安心した生活

を送ることができるように、権利擁護の推進や相談支援の充実に努めるとともに、地域で協力し

合いながら身近な地域の生活課題に対応できるような仕組みづくりを推進していきます。 

特に、困難な課題を抱える人 （世帯）は、地域の協力が重要なため、地域の社会資源等を活か

しながらネットワーク体制の整備を図るなど、支援体制の充実に努めます。 

 

  

目標 

１ 

目標 

２ 

目標 

３ 
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４ 計画の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

市民誰もが活躍し、それぞれの地域で 

その人らしい安心で充実した生活をおくれるまちづくり 

基本 
理念 

基本視点１ すべての個人の人間性を尊重します 

基本視点２ 市民参加による協働と助け合いのまちをつくります 

基本 
視点 

基本目標 施策の方向 主な取組 

地域への親しみや 

地域の福祉に関わる 

人材づくり 

１ 

地域のつながりや 

支え合いの充実 

みんなでつくる 

誰もが暮らしやすい 

地域づくりの推進 

(1) 地域福祉の醸成 
① 情報提供の充実 

② 福祉への関心の醸成 

(2) 地域福祉活動への 

参加 

① 福祉教育の推進 

② 参加する機会の提供 

③ 寄付文化の醸成 

(3) 地域福祉基盤の整備 
① 地域活動者（団体）の育成 

② 地域活動リーダーの養成 

 

(1) 権利擁護支援の推進 
① 成年後見制度の理解促進 

② 権利擁護支援体制の充実 

(2) 分野横断的な支援 

体制の推進 
① 相談体制の拡充 

(3) 地域づくりの推進 
① 社会参加への支援 

② 地域で暮らす「しくみ」づくり 

 

２ 

３ 

(1) 見守り､支え合いの 

充実 
① 顔の見える関係づくり 

(2) 居場所、交流の 

場づくり 
① 地域交流の充実 

(3) 団体の連携、協働の 

推進 
① 地域課題の共有 

(4) 非常時の活動体制の 

整備 
① 災害対策の推進 
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５ 協働による計画の推進 

 

本計画を円滑に推進していくためには、地域社会を構成する地域住民、福祉事業所・団体等、

社会福祉協議会、行政などが地域課題への共通認識を持つとともに、「自助」「互助」「共助」「公

助」というそれぞれの役割を担い、自発的・自主的な取組や協働での取組を行っていくことが重

要です。 

 

（１）地域住民に期待する役割 

地域共生社会の実現には、地域住民、事業所・団体、社会福祉協議会、そして行政が一体とな

って主体的に地域福祉を推進していくことが必要です。特に、地域に住み、地域を一番よく知っ

ている地域住民の一人ひとりが地域福祉を推進する主役といえます。地域住民は福祉サービスの

利用者であるだけでなく、その提供者・サポーターでもあります。 

自らの住む地域に関心を持ち、ボランティアなどをはじめとした地域活動への参加を通じて、

地域福祉への関心や理解を深め、地域への愛着を持って、地域の課題を解決する活動に取り組む

ことが期待されます。 

 

（２）福祉事業所・団体等などに期待する役割 

地域福祉の推進には関係機関や福祉事業所・団体及び企業の果たす役割は大きいと考えられま

す。福祉事業所には、自主的なサービスの質の向上と多様なサービスの提供を図っていただくと

ともに、専門性を活かして、積極的に地域福祉の拠点としての役割を発揮してもらうことが期待

されます。 

団体等には、地域の支え合いの活動主体（担い手）として、地域福祉活動の実践や地域の生活

課題の解決に向けて柔軟に対応していただくとともに、地域住民に向けて、活動参加の受け皿を

提供することが期待されます。 

 

（３）社会福祉協議会の役割（地区社会福祉協議会を含む） 

社会福祉協議会は、地域住民主体による多様な地域福祉活動を推進するとともに、市の様々な

福祉事業を受託するなど、公共性の高い民間非営利組織として活動してきた経緯を踏まえ、地域

福祉推進の中心的な役割を果たす団体として、地域における福祉関係者や関係機関、団体等と連

携し、地域の連帯と支援の輪を広げていくという重要な役割を果たしていくことが期待されてい

ます。 

今後は、地域福祉を地域住民主体で推進するため、現在社会福祉協議会が実施している事業等

の見直しや拡充、６つの地区社会福祉協議会（昭和地区、長浦地区、蔵波地区、根形地区、平岡

地区、中川・富岡地区）への地区担当者の配置、また、生活支援体制整備事業では第２層生活支

援コーディネーターの配置により、地域住民を主体とした多様な地域資源の充実に向けた地域づ

くりが期待されます。 
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（４）行政の役割 

市は、本計画の基本理念の実現を目指して施策を総合的に推進し、地域福祉の向上に努めます。

地域福祉の活動は、地域住民や関係者等による支え合い、助け合いの活動を主体としていますが、 

その活動を支えていくためには、公的な福祉サービスの実施や地域における福祉活動の基盤整備

などが重要です。支援の必要な人 （世帯）が必要なサービスを受けられる仕組みを構築し、地域

住民、福祉関係事業所・団体、社会福祉協議会との連携・交流の強化を図り、福祉活動の基盤整

備に取り組んでいきます。 
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第５章 事業の展開 

基本目標１ 地域への親しみや地域の福祉に関わる人材づくり 

施策の方向１ 地域福祉の醸成 

地域共生社会への理解や福祉の心を育くむことが大切です。そのため、地域福祉に関する情報

周知やイベントなど地域福祉に触れる機会の創出を図ります。 

 

 主な取組１  情報提供の充実 
 

社協だよりやホームページ、ＳＮＳ等を通じて、社会福祉協議会が取り組んでいる事業や地域

福祉に関する情報発信の充実に取り組みます。 
 
【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【多様な媒体を活用した福祉情報の発信】       

 
① ホームページやＳＮＳを通じ、タイムリーな

情報発信を行います。 
      

 
② 偶数月に広報紙を発行し、新聞折込や新聞未

購読世帯に配布します。 
      

 
③ お助け手帳を発行（更新）して福祉情報を提

供します。 
      

 
④ タウン誌などを通じてイベント情報などを

提供します。 
      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 ホームページ更新回数 111 回 120 回 

 ＳＮＳ更新回数  68 回  80 回 

 

  

年６回発行 

年１回更新 

随時更新 

随時情報提供 
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 主な取組２  福祉への関心の醸成 
 

地域福祉の大切さを身近に感じられるように、様々な住民との交流や福祉体験などが行える地

域福祉フェスタの開催など、地域福祉に触れる機会の創出を図ります。 
 
【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【地域福祉に触れる機会の創出】       

 

① 地域住民と福祉機関や団体、関係者などが集

い、福祉体験や地域との交流が行える地域福

祉フェスタを開催します。 

 

長浦 

 

昭和 

 

蔵波 

 

中川 

 

平岡 

 

根形 

 
② 市内の小学生から福祉標語を募集し、福祉に

ついて考えるきっかけづくりを図ります。 
      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 福祉標語応募作品数 411 作 750 作 

 

 

 

 

 

  

地区を回り年１回開催 

年１回募集 
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施策の方向２ 地域福祉活動への参加 

地域福祉活動の推進にあたっては、福祉事業者や団体、地域住民だけでなく、民間企業など多

様な主体の参加が必要です。そのため、世代を問わず福祉について学べる機会の充実や、地域福

祉活動への多様な参加方法について普及啓発を図ります。 

 

 主な取組１  福祉教育の推進 
 

誰もが身近に福祉について学べるように、学校や地域、職場における福祉教育の推進を図りま

す。 
 
【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【福祉教育活動の実施】       

 

① 学校や地域、職場で福祉体験などのワークシ

ョップを行い、「命の大切さ」「思いやりの心」

を育み、多様な生き方や考えに触れることに

より地域共生社会の実現を目指します。 

      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 福祉体験会の開催回数 7 回 7 回 

 

 主な取組２  参加する機会の提供 
 

地域住民がそれぞれの興味のある分野や得意な分野の活動に参加できるように、活動の場の充

実や活動の支援を行います。 
 
【事業】 

事業内容 
目 標 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【ボランティアコーディネーター・生活支援コーディネーター活動の充実】 

 
① 地域活動情報を発信し、地域活動のきっかけ

づくりをします。 
      

 
② ニーズを掘り起し、資源調査をするなどして

地域福祉活動の場を開拓します 
      

 
③ ニーズと活動希望者をマッチングして活動

へつなぐとともに、活動が継続するようにフ

ォローアップを行います。 

      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

随時実施 

活動場所の開拓 

フォローアップ交流会の開催 

随時情報発信 
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 新規マッチング件数 89 件 90 件 

 主な取組３  寄付文化の醸成 
 

地域福祉活動の継続的な発展のために、また、地域福祉活動への参加の一つ方法として、寄付

文化の醸成を図ります。 
 
【事業】 

事業内容 
目 標 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【参加方法の拡大】       

 

① 社会福祉協議会費や寄付、共同募金への協力

などの金銭的支援を通じても地域福祉活動

へ参加できることについて、理解を促進しま

す。 

      

 

② 食料品（フードバンク）やペットボトルキャ

ップなどの物品提供を通じても地域福祉活

動に参加できることについて、理解を促進し

ます。 

      

 

③ 学用品（制服バンク）の提供を通じて地域の

支え合いに参加できるようにします。 

【新規】 

      

 

④ ＩＣＴを活用したキャッシュレス決済の導

入など、在宅でも寄付等に参加できる環境づ

くりを推進します。【新規】 

      

活動指標 令和６年度 令和13年度 

 法人会員数  199 法人   205 法人 

 食料品寄贈量 −㎏ 1,000 ㎏ 

 

  

金銭的支援の理解促進 

物品提供の理解促進 

運用開始 試行 

実施 検討 
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施策の方向３ 地域福祉基盤の整備 

公的なサービスだけでは対応しきれない地域の課題が増える一方で、地域福祉活動の担い手不

足が懸念されています。そのため、地域福祉活動に取り組む団体の育成や地域活動リーダーの養

成など、地域の福祉基盤の整備に取り組みます。 
 
 主な取組１  地域活動者（団体）の育成 
 

地域の課題に柔軟に対応できるように、新たに多様な地域活動者（団体）の育成を図るととも

に、地域福祉活動を支援します。 
 
【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【地域活動者（団体）の養成及び支援】       

 

① 新たなボランティアを養成するため、ボラン

ティア養成（入門）講座の開催や、生活支援

コーディネーターによる新たな地域活動者

（団体）の掘り起しを推進します。 

      

【交流会の開催】       

 
① 地域で同じ活動をする方々が集い情報交換

などをする交流会を設けます。【新規】 
      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 ボランティア登録者数 1,364 人 1,400 人 

 住民主体の地域活動団体数    13 団体    15 団体 

 交流会の開催回数    －回    1 回 

 

 主な取組２  地域活動リーダーの養成 
   

自ら考え、実践していく地域福祉活動のリーダーの養成に取り組みます。 
 
【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【地域活動に係るリーダーの養成及び支援】       

 

① ボランティア団体や地域活動団体の役員（リ

ーダー）の相談支援や研修会などで情報提供

を行い、資質の向上及び次世代の育成に努め

ます。 

      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

年５回程度ボランティア講座の開催 

検討 試行 交流会の開催 

検討 年１回リーダー研修会に参加 
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 リーダー研修会の参加人数 −人 3 人 

基本目標２ 地域のつながりや支え合いの充実 

施策の方向１ 見守り、支え合いの充実 

 
高齢化や単身世帯が増える中、支援が必要な方が支援につながらないケースも生じています。

支援が必要な方を早期に把握し、支援につなげられるように、地域の見守り、支え合いの充実を

図ります。 

 

 主な取組１  顔の見える関係づくり 

 
日頃からの声のかけあいや、見守り訪問活動などを通じて、顔の見える関係づくりに努めます。 

 

【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【地区社会福祉協議会を基盤とした関係づくり】       

 

① ひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業（定期

的な訪問）を通じて孤立を防ぎ、地域とのつ

ながりが保てるように努めます。 

      

 

② 敬老会やふれあいバスハイクなどの行事を

通じて住民同士の交流を深め、顔の見える関

係づくりに努めます。 

      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 見守り訪問事業の訪問回数 月１回 月１回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月１回訪問 
 

年１回開催 
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施策の方向２ 居場所、交流の場づくり 

地域のつながりの希薄化が進むなか、社会的な孤独 ・孤立の問題も懸念されています。そのた

め、様々な目的や状況に応じた地域の居場所、交流の場づくりを推進し、住民同士の絆を深めて

いきます。 

 

 主な取組１  地域交流の充実 
 

サロン活動や生活支援体制整備事業など、地域性を踏まえ、地区の資源を活用しながら多様な

居場所、交流の場づくりを進めます。 

 

【事業】 

事業内容 
目 標 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【交流の場づくり】       

 

① 地区社会福祉協議会によるサロン活動の継

続的な運営や新規開設に向けた支援を行い

ます。 

      

 
② 生活支援コーディネーターを通じ、地域交流

の場づくりを支援します。 
      

 
③ 子ども食堂やシニアクラブ活動などの活動

を支援します。 
      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 サロン等の実施箇所数 26 か所 31 か所 

 

 

 

 

 

  

随時開催 

随時開催 

随時支援 
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施策の方向３ 団体の連携、協働の推進 

 
地域福祉活動の担い手不足が深刻化するなか、団体や事業者等の連携は不可欠です。地域福祉

活動の効果的・効率的な展開が図れるように、連携・協働体制の向上に取り組みます。 

 

 主な取組１  地域課題の共有 

 
情報共有や協議の場の設定など、団体や事業者等の連携、協働を推進します。 

 

【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【連携・協働の推進】       

 

① 社会福祉施設等連絡協議会や総合支援会議

実務者会、地域ケア会議、権利擁護推進会議

などの様々な協議体を通じて、地域課題等を

共有して課題解決に取り組みます。 

      

 
② 民生委員・児童委員協議会などの事務局とし

て情報共有を図り、活動を支援します。 
      

 
③ 子ども食堂を実施する団体同士の意見交換

や情報共有を行います。【新規】 
      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 協議体への参加回数 58 回 65 回 

 

 

  

随時参加 

随時支援 

実施 検討 試行 
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施策の方向４ 非常時の活動体制の整備 

 
大規模な災害が発生した場合には、行政による支援だけでは限りがあります。災害時の被害軽

減や速やかな生活再建が図れるように、市と連携しながら、災害に備えた活動体制の整備を図り

ます。 

 

 主な取組１  災害対策の推進 

 
災害時における被災者支援のため、災害ボランティアセンターの円滑な運営に向けた訓練など、

平時より災害に備えた体制整備を推進します。 

 

【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【災害に備えた体制整備】       

 
① 災害時は、市と連携して災害ボランティアセ

ンターを運営し、被災者支援を行います。 
      

 

② 平時は、災害対策コーディネーター連絡会な

どの関係機関と連携してＩＣＴを活用した

災害ボランティアセンター設置・運営訓練を

実施するなど、関係構築と連携強化を図りま

す。 

      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 運営訓練の実施回数 １回 １回 

 

 

 

  

被災時に対応 

年１回訓練実施 
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基本目標３ みんなでつくる誰もが暮らしやすい地域づくりの推進 

施策の方向１ 権利擁護支援の推進 

高齢化や単身世帯の増加が進む中、権利擁護の支援を必要とする人が増加することが予想され

ています。そのため、支援を必要とする人が、自らの気持ちや考えを大切にしながら、安心して

地域の中で生活できるよう、市や関係機関、団体等と連携しながら、本人の意思を尊重した支援

を推進します。 

 

 主な取組１  成年後見制度の理解促進 
 

権利擁護の必要な人（世帯）が支援につながりやすくなるように、また、権利擁護支援の取組

への協力者が増加するように、成年後見制度や日常生活自立支援事業の広報活動を行います。 
 
【事業】 

事業内容 
目 標 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【成年後見制度の普及啓発】       

 

① 地域住民や関係機関を対象に、成年後見制度

の内容や利用方法に関する出前講座・説明

会・パンフレットの配布等による周知活動を

行います。 

      

 
② 制度の理解を深めるために、地域の支援者や

関係機関と連携した広報活動を行います。 
      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 周知活動の回数 13 回 21 回 

 地域の支援者による広報活動回数  8 回 13 回 

 

 
 

  

周知活動 

広報活動 
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 主な取組２  権利擁護支援体制の充実 

 
日常生活自立支援事業の充実を図るとともに、法人後見事業の推進や市民後見人の養成、中核

機関の運営など、権利擁護支援体制の充実を図ります。 

 

【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【権利擁護支援の充実】       

 

① 権利擁護支援の必要な方を適切な支援につ

なげていくために権利擁護支援ネットワー

クを構築し、本人を中心とした支援体制とな

るよう地域の支援者、関係機関や専門職団体

等と連携を図ります。 

      

 
② 判断能力に不安のある方に対して、日常生活

自立支援事業の充実を図ります。 
      

 

③ 身寄りのない高齢者等に対応するため仮称：

新日常生活自立支援事業を実施します。 

【新規】 

      

 

④ 認知症や障がいのある方など判断能力が不

十分な方が不利益を被ることなく、自分らし

い生活を送れるように法人後見事業の推進

を図ります 

      

 

⑤ 地域の人が協力者 （生活支援員、法人後見支

援員、市民後見人等）として、権利擁護活動

を推進するため、市民後見人養成講座などを

開催し人材育成に努めます。 

      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 日常生活自立支援事業の利用者数 31 人 65 人 

 仮称：新日常生活自立支援事業の利用者数 －人 10 人 

 法人後見受任件数 17 件 25 件 

 権利擁護推進会議・権利擁護支援定例会議の開
催数  7 回  7 回 

 

 

 

連携の推進 

充実 

検討 試行 実施 

実施 

人材の育成 
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施策の方向２ 分野横断的な支援体制の推進 

 
複雑化・複合化した課題を抱えている人（世帯）が増加傾向にあります。そのため、市と連携

し、制度・分野ごとの縦割りを超えて対応する包括的支援体制の構築に向けて、相談支援体制の

充実や関係機関との連携強化に取り組みます。 

 

 主な取組１  相談体制の拡充 

 
市民の困りごとや悩みに寄り添い、的確に対応できるよう、行政や各種専門相談支援機関等と

の連携強化など、相談体制の充実を図ります。 

 

【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【相談窓口・アウトリーチ型支援】       

 

① 既存の事業を通じ、本人・世帯の属性を問わ

ず相談を受け止め共有し、支援につなげま

す。 

      

 

② 民生委員・児童委員、自治会、医療・福祉関

係者などと連携し、支援が必要な人（世帯）

の早期把握に努め、支援につなげます。 

      

 

③ 相談窓口に来られない人に対しても、自宅や

地域に出向くアウトリーチ型の相談支援を

他機関と協働して行います。【新規】 

      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 総相談件数 2,339 件 2,500 件 

 

 

 

  

随時支援 

随時支援 

試行 随時支援 
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施策の方向３ 地域づくりの推進 

各地区の地域性は異なるものの、いずれの地区もコミュニティ機能が低下し、地域の課題も複

雑化・複合化しています。様々な事情を抱えている人 （世帯）が置かれている状況や、それぞれ

の意思を尊重しながら、誰もが取り残されることのない地域社会となるように、市が推進する重

層的支援体制整備事業と連動した社会参加への支援や共に支え合う地域づくりに取り組みます。 

 

 主な取組１  社会参加への支援 
 

重層的支援体制整備事業（参加支援事業）の取組を通じて人と社会がつながるように、一人ひ

とりに寄り添う伴走支援を行います。 
 
【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【参加支援事業】       

 

① 複雑かつ複合的な悩みを抱え、長期間、社会

から孤立している方の社会とのつながりの

回復や社会参加を支援します。【新規】 

      

 

② 賛同する企業や団体と連携して様々な経験

をする場を開拓し、提供します。 

【新規】 

      

 

③ 社会参加について悩んでいる方などが自分

のペースでゆっくり過ごすことのできる自

宅以外の安心できる居場所を提供します。 

      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 協力企業・団体数 −団体 10 団体 

 
 

  

随時支援 

経験をする場の提供 

フリースペースの開設 

試行 

試行 
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 主な取組２  地域で暮らす「しくみ」づくり 
 

ひとり暮らし高齢者や生活困窮、ひきこもりなど、様々な状況にある人（世帯）の孤立を防ぎ、

状況の改善や自立、社会参加につながるように、地区社会福祉協議会をはじめ、民生委員・児童

委員、ボランティア等と連携しながら、支援が必要な人（世帯）を早期に把握し、支援につなげ

るとともに、継続的に見守りや地域とのつながりが図れるように共に支え合う地域づくりを推進

します。 
 
【事業】 

事業内容 
計 画 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10年度 

令和 

11年度 

令和 

12年度 

令和 

13年度 

【住民主体の地域づくり】       

 

① 地域性を踏まえ地域住民と協力しながら、地

域を支える活動者・従事者（地区社会福祉協

議会や民生委員・児童委員など）の育成と協

働の推進を図ります。 

      

 

② 分野を超えた連携・協働を促進し、多様なつ

ながりが重層的に存在する地域社会を目指

して、個別支援と地域づくりを連動させた地

域づくりを推進します。 

      

活動指標 令和６年度（現状値） 令和13年度（目標値） 

 協議の場の設置回数 7 回 7 回 

 

  

育成と協働の推進 

地域づくりの推進 
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第６章 地区の特性に応じた事業の展開 

１ 昭和地区社会福祉協議会 

（１）地区の特徴 

ＪＲ内房線袖ケ浦駅のほか、袖ケ浦インターチェンジ、袖ケ浦バスターミナルが立地し、市内

外を結ぶ交通拠点となっている地区です。また、市役所をはじめ市の主要施設が集積する都市的

利便性が高く、袖ケ浦駅周辺や国道 16 号沿道などに住宅地が形成されています。 

人口は令和２年から令和７年にかけて増加し、令和７年は 22,301 人となっています。年齢階

層別では、14 歳以下の人数及び構成比が上昇している唯一の地区であり、他の地区と比べると 14

歳以下の人口が最も多くなっています。また、高齢化率は 19.3％と他の地区に比べて最も低く、

高齢化率が唯一低下しています。世帯数は増加しており、１世帯当たり人員はやや減少していま

す。（20～21 頁参照） 

 

（２）地区社会福祉協議会の組織図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）現在の取組状況 

◇見守り訪問事業 

◆お楽しみ昼食会 

◇敬老会 

◆ふれあいバスハイク 

◇サロンいきすこ 

◆昭和地区社協だより 

◇あさがお通信 

◆わくわくチャレンジ 

 

 

 

 

 

 

 

 
敬老会 サロン活動 

事業推進委員会 

見守り事業部会 
見守り訪問事業 

お楽しみ昼食会 

高齢者支援部会 
敬老会 

ふれあいバスハイク 

児童支援部会 わくわくチャレンジ 

広報部会 
昭和地区社協だより 『いきすこ』 

あさがお通信 

サロン支援部会 サロンいきすこ 

役員会 
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（４）事業の展開 

     知ってもらう 

展望 多くの住民の方たちの目に留まりやすい広報活動に取り組みます。 

具体的な取組 

① 
地区社協の活動内容と社会福祉協議会の存在意義について、定期的に広報紙に掲載して

ＰＲ活動を継続します。 

② 各種イベントで活動内容と活動資金源についてＰＲを行います。 

【該当する主な事業】 

① 広報紙「いきすこ」と「あさがお通信」の発行 

② 敬老会、お楽しみ昼食会、バスハイク、サロンの場で社協活動のＰＲ 

 

    見 守 る 

展望 見守り対象者への継続的な見守り活動に取り組みます。 

具体的な取組 

① 
見守り訪問活動を、毎月継続しやすいように対象者への配布品等を準備して訪問活動に

取り組みます。 

【該当する主な事業】 

① ひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業 

 

    つ な が る 

展望 
見守り活動と連携し、家に閉じこもり者がいない地域を目指す活動（各種集いへの参加

を促す）に取り組みます。 

具体的な取組 

① 子ども達から高齢者まで全世代にわたって集える機会を作りに取り組みます。 

② 昭和地区全域に気楽に集える場「サロン」を数多く開設に取り組みます。 

【該当する主な事業】 

① お楽しみ昼食会、ふれあいバスハイク、わくわくチャレンジ、敬老会 

② サロンいきすこ 

 

  

テーマ１ 

テーマ２ 

テーマ３ 
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２ 長浦地区社会福祉協議会 

（１）長浦地区の特徴 

ＪＲ内房線長浦駅や平成通り沿道で、市街地が形成されています。また、内陸部では椎の森工

業団地が整備され、多くの事業所が立地するなど、産業面においても活力の高い地区となってい

ます。 

人口は他の地区に比べて最も多くなっていますが、令和２年から令和７年にかけて人口は減少

し、令和７年は 27,732 人（蔵波地区を含む）となっています。年齢階層別では、14 歳以下が減

少し、15～64 歳及び 65 歳以上が増加し、高齢化率は上昇して 26.8％となっています。世帯数は

増加しており、１世帯当たり人員は減少しています。（20～21 頁参照） 

 

（２）地区社会福祉協議会の組織図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）現在の取組状況 

◇見守り訪問事業 

◆お楽しみ昼食会 

◇敬老会 

◆ふれあいバスハイク 

◇なごやか交流会 

◆長浦地区社協便り・なぎさ通信 

◇ふれあい長楽サロン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業推進委員会 

見守り訪問事業部会 
見守り訪問事業 

お楽しみ昼食会 

高齢者対応事業部会 
敬老会 

ふれあいバスハイク 

研修事業部会 視察研修 

広報活動事業部会 
長浦地区社協便り 

なぎさ通信 

児童応事業部会 なごやか交流会 

サロン事業部会 ふれあい長楽サロン 

役員会 

敬老会 サロン活動 なごやか交流会 
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（４）事業の展開 

    知ってもらう 

展望 
長浦地区社協の存在と役割をより多くの方に認識いただくとともに、地域の中で安心し

て、楽しく暮らせる地域づくりに取り組みます。 

具体的な取組 

① 
広報紙やホームページ、回覧など様々な方法により、地区社協の認識と活動の理解を深
める情報発信に取り組みます。 

② 「楽しかった、美味しかった、来てよかった」を実感できるイベントに取り組みます。 

【該当する主な事業】 

① 長浦地区社協便り・なぎさ通信発行、社会福祉協議会ホームページＰＲ、 
浜宿団地回覧「浜風」掲載 

② ふれあい長楽サロン、お花見昼食会、敬老会、ふれあいバスハイク、料理体験教室、 
なごやか交流会 

 

    見 守 る 

展望 
地区住民の皆さんが住み慣れたまちで、安心して暮らし続けられるまちづくりに取り組

みます。 

具体的な取組 

① ひとり暮らし高齢者等の孤立を防ぐことを目的に月１回の自宅訪問に取り組みます。 

② 
老若男女が集える様々な交流の場や情報交換を通じて、元気で生きがいを持って、いき
いきと暮らしていける居場所づくりに取り組みます。 

【該当する主な事業】 

① ひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業 
② ふれあい長楽サロン、お花見昼食会、敬老会、ふれあいバスハイク、料理体験教室、 

なごやか交流会、保育所・小学校・中学校との情報交換、代宿地域支援センターとの交流 
 

    つ な が る  

展望 
地区住民とフレンドリーに交わり、顔の見えるつながりの機会を増やし、世代間交流や

他地区との交流を通してお互いに支え合う地域づくりを目指します。 

具体的な取組 

① 
仲間づくりの場、地域の交流の場を通じて、住み慣れた地域の中で安心して、楽しく暮
らしていけるように、支え支えられ合う関係づくりを目指します。 

② 毎月第一木曜日コミカフェながうらへの参加（健康福祉部会と参加） 

③ 
長浦駅前自治連合会防災活動への参加や地域住民の防災意識向上により、お互いが支え
合える地域づくりを目指します。 

【該当する主な事業】 

① ふれあい長楽サロン、お花見昼食会、敬老会、ふれあいバスハイク、料理体験教室、 
なごやか交流会 

② まちづくり協議会主催コミカフェながうらへの参加、イルミネーション 
③ 青空の会主催夏季愛のパトロール、研修会、防災訓練への参加 

テーマ１ 

テーマ２ 

テーマ３ 
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３ 蔵波地区社会福祉協議会 

（１）地区の特徴 

ＪＲ内房線長浦駅の南西に位置します。蔵波川沿いは古くから形成された集落が広がり、蔵波

台などは土地区画整理事業による都市基盤の整った住宅地が形成されています。 

人口は他の地区に比べて最も多くなっていますが、令和２年から令和７年にかけて人口は減少

し、令和７年は 27,732 人（長浦地区を含む）となっています。年齢階層別では、14 歳以下が減

少し、15～64 歳及び 65 歳以上が増加し、高齢化率は上昇して 26.8％となっています。世帯数は

増加しており、１世帯当たり人員は減少しています。（20～21 頁参照） 
 

（２）地区社会福祉協議会の組織 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）現在の取組状況 

◇見守り訪問事業 
◆お楽しみ昼食会 
◇敬老会 
◆ふれあいバスハイク 

◇なごやか交流会 
◆蔵波地区社協だより・たんぽぽ通信 
◇木曜ふれあいサロン・いきいきサロン 

 

 

 

 

 

 

 

  
敬老会 サロン活動 

事業推進委員会 

見守り事業部会 
見守り訪問事業 

お楽しみ昼食会 

高齢者対応事業部会 
敬老会 

ふれあいバスハイク 

研修事業部会 視察研修 

広報活動事業部会 
蔵波地区社協だより 

たんぽぽ通信 

児童応事業部会 なごやか交流会 

サロン事業部会 
木曜ふれあいサロン 

いきいきサロン 

役員会 
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（４）事業の展開 

    知ってもらう 

展望 広報活動による普及啓発に取り組みます。 

具体的な取組 

① 
隔月で広報紙を発行し、地区住民に対して広く地区社会福祉協議会活動の周知を行いま

す。 

② 
サロン活動等は周知チラシを作成し、圏域内の住民が気軽に参加しやすいよう工夫しま

す。 

【該当する主な事業】 

① 「蔵波地区社協だより」、「たんぽぽ通信」の発行 

② 木曜ふれあいサロン、いきいきサロン、 

なごやか交流会、お楽しみ昼食会、ふれあいバスハイク、敬老会 

 

    見 守 る 

展望 見守り訪問事業対象者への継続的な見守り活動に取り組みます。 

具体的な取組 

① 民生委員が実施する見守り訪問事業に対し、配布品の準備などを継続して実施します。 

② 
毎月の常設サロン活動に継続的に参加いただくことで、参加者相互の自主的な見守り活

動を促します。 

【該当する主な事業】 

① ひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業 

② 木曜ふれあいサロン、いきいきサロン 

 

    つ な が る 

展望 各事業を通して、地域で気軽につながれる取組を継続します。 

具体的な取組 

① 見守り訪問事業対象者への訪問を継続し、地域との関りを継続できるよう促します。 

② 
社会の変遷に合わせて各種行事を工夫し、時代に合った世代間交流や地域づくりを行い

ます。 

【該当する主な事業】 

① ひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業 

② なごやか交流会、敬老会、ふれあいバスハイク、木曜ふれあいサロン、いきいきサロン 

テーマ１ 

テーマ２ 

テーマ３ 
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４ 根形地区社会福祉協議会 

（１）地区の特徴 

県道南総昭和線沿いに集落が形成されており、東側ののぞみ地区は住宅地として人口が定着し

ており、新旧の市街地や集落地が共存する地域となっています。また、集落地の南の浮戸川沿い

に水田地帯が広がり、北側の大地は畑作地帯となっています。 

人口は令和２年から令和７年にかけて減少し、令和７年は 5,772 人となっています。年齢層別

では 14 歳以下及び 15～64 が減少し、65 歳以上の高齢者が増加し、高齢化率は 36.0％となって

います。世帯数は増加しており、１世帯当たり人員は減少しています。（20～21 頁参照） 

 

（２）地区社会福祉協議会の組織図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）現在の取組状況 

◇見守り訪問事業 

◆あやめ祭り 

◇敬老会 

◆ふれあいバスハイク 

◇ほっと一息サロン 

◆根形地区社協だより 

◇昔遊び教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業推進委員会 

見守り訪問専門部会 
見守り訪問事業 

あやめ祭り 

高齢者専門部会 
敬老会 

ふれあいバスハイク 

研修専門部会 
視察研修 

根形地区社協だより 

サロン専門部会 ほっと一息サロン 

敬老会 サロン活動 

役員会 
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（４）事業の展開 

     知ってもらう 

展望 
地区社協の役割、活動をより多くの人に知ってもらうとともに、地域で安心して暮らせ

るような情報発信に取り組みます。 

具体的な取組 

① 見守り訪問活動やサロン活動を通して地域の各事業やイベントの情報発信を進めます。 

【該当する主な事業】 

① 広報紙の発行 

 

     見 守 る 

展望 住民同士がお互いに気にし合える顔の見える関係づくりに努めます。 

具体的な取組 

① 見守り訪問活動を通じて、安否確認や困りごとの相談にのります。 

② 集いの場を作って、顔の見える関係作りを推進します。 

【該当する主な事業】 

① ひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業 

② ほっと一息サロン、あやめ祭り、人が集まる機会を活用し、きめ細かな情報を手渡しでき

るような一言メッセージの作成 

 

     つ な が る 

展望 次の担い手を発掘し、世代全体がつながるよう取り組みます。 

具体的な取組 

① 地域住民が集まる機会を利用し、地区社協の活動のＰＲに取り組みます。 

② 昔遊び教室や福祉教育事業への協力を通して、子どもとの交流を図ります。 

【該当する主な事業】 

① ほっと一息サロン 

② 昔遊び教室や福祉教育、袖ヶ浦高校ボランティア同好会とのコラボ 

 

  

テーマ２ 

テーマ３ 

テーマ１ 
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５ 平岡地区社会福祉協議会 

（１）地区の特徴 

平岡小学校周辺などに集落が形成され、南西側の袖ケ浦フラワーライン沿道には水田地帯が、

北側の台地には畑作地帯が広がり、東側は丘陵地となっている豊かな自然が残る地区です。また、

東京ドイツ村や森のまきばフォレストレースウェイなどのレジャー施設が立地しています。 

人口は令和２年から令和７年にかけて減少しており、減少数は他の地区よりも大きく、令和７

年は 5,148 人となっています。年齢層別では、65 歳以上の高齢化率が 43.3％で他の地区よりも

高く、令和２年よりも上昇しています。また、世帯数は増加しており、１世帯当たり人員は減少

しています。（20～21 頁参照） 

 

（２）地区社会福祉協議会の組織図 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）現在の取組状況 
 

◇見守り訪問事業 

◆お楽しみ昼食会       

◇敬老会 

◇先進地視察研修 

◆ふくし名幸ヶ丘 

◇ふれあいバスハイク 

◆高齢者サロン※ 

※サロンはなぶさ、ほっともみの喜、平川菜の花サロン、鹿島 BASE きずな、 

川原井よってけサロン、滝ケ沢さわやかサロン、野里熟年いきいきクラブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

役員会 

高齢者部会 

広報部会 

事業推進委員会 

敬老会 

ふれあいバスハイク 

お楽しみ昼食会 

見守り訪問事業 

ふくし名幸ヶ丘 

見守り訪問 サロン活動 バスハイク 
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（４）事業の展開 

    知ってもらう 

展望 
平岡地区社会福祉協議会を認識してもらい、活動内容を幅広い世代に認知してもらえる

ように取り組みます。 

具体的な取組 

① 
広報紙を作成し、平岡地区社会福祉協議会で行われるイベントの活動予定や実施報告の

周知に取り組みます。 

② 
インターネット上で平岡地区社会福祉協議会の活動実績やイベントの活動写真等の情

報発信に取り組みます。 

【該当する主な事業】 

① 平岡地区社協だより（ふくし名幸ヶ丘）発行、自治会掲示板・回覧 

② 社会福祉協議会ホームページ、社会福祉協議会公式ＳＮＳなど 

 

    見 守 る 

展望 
地域に住む高齢者が地域とのつながりを深め、安心に暮らせるよう見守り活動に見守り

活動に取り組みます。 

具体的な取組 

① ひとり暮らし高齢者等の自宅を訪問し、孤立防止や健康状態の把握に取り組みます。 

② 
高齢者サロン等の集いの場で参加者同士が交流し、お互いの安否確認や体調の変化に気

づける関係づくりに取り組みます。 

【該当する主な事業】 

① ひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業 

② 高齢者サロン、敬老会、お楽しみ昼食会 

 

    つ な が る 

展望 
地域住民がお互いの顔や名前などを知り、親睦を深めることで、より安心して暮らせる

地域社会を目指します。 

具体的な取組 

① 
住み慣れた地域で住民同士が交流を深めるための居場所づくりを地域住民の協力を得

ながら取り組みます。 

② 
バスハイクや敬老会などの企画を通じ、ひとり暮らし高齢者をはじめ、地域の方々が顔

の見える関係性を構築できるように取り組みます。 

【該当する主な事業】 

① 高齢者サロン 

② ふれあいバスハイク、敬老会、お楽しみ昼食会、平岡小学校との交流 

テーマ１ 

テーマ２ 

テーマ３ 
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６ 中富地区社会福祉協議会 

（１）地区の特徴 

ＪＲ久留里線横田駅、東横田駅が立地しており、横田駅周辺には市街地が形成されています。

市街地及び集落は古くから形成されているほか、小櫃川を挟んで北部には豊かな田園地帯が、南

部には地形的に変化に富んだ丘陵地である緑豊かな地区です。 

人口は令和２年から令和７年にかけて減少しており、令和７年は 5,083 人となり、他の地区に

比べ最も少ない人口となっています。年齢階級別では、14 歳以下及び 15～64 歳の人口は減少し、

65 歳以上の人口には大きな変化はみられず高齢化率は上昇して 37.4％となっています。世帯数

は増加しており、１世帯当たり人員は減少しています。（20～21 頁参照） 

 

（２）地区社会福祉協議会の組織図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）現在の取組状況 

◇お花見昼食会 

◆敬老会 

◇ふれあいバスハイク 

◆中富いきいき料理教室 

◇見守り訪問事業 

◆中富地区社協だより、たんぽぽ通信 

◇先進地視察研修 

◆いきいきサロン※ 

※成蔵区サロン、小路１区サロン、滝の口スマイルサロン、上宿区サロン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業推進委員会 

高齢者部会 
お花見昼食会 
敬老会 
ふれあいバスハイク 

いきいきサロン部会 いきいきサロン 

広報部会 
中富地区社協だより 

たんぽぽ通信 

見守り事業部会 
見守り訪問事業 

中富いきいき料理教室 

研修部会 先進地視察研修 

役員会 

料理教室 バスハイク お花見昼食会 
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（４）事業の展開 

    知ってもらう 

展望 
幅広い世代に中富地区社会福祉協議会の活動を知っていただくため、様々な媒体を活用

して情報発信に取り組みます。 

具体的な取組 

① 
広報紙を発行し、中富地区社会福祉協議会で行われるイベントや高齢者サロン等の活動

予定や活動報告の情報発信に取り組みます。 

② インターネット上で活動実績やイベントの周知等の情報発信に取り組みます。 

【該当する主な事業】 

① 中富地区社協便り発行、自治会掲示板・回覧 

② 社会福祉協議会ホームページ、社会福祉協議会公式ＳＮＳなど 

 

    見 守 る 

展望 
住民が地域とのつながりを持ちながら、安心して暮らし続けられるよう、見守り活動や

居場所づくりに取り組みます。 

具体的な取組 

① 
ひとり暮らしの高齢者等を対象に自宅を訪問し、孤立の防止や健康状態の把握に取り組

みます。 

② 
住民が身近な場所で交流・参加できる地域の居場所づくりに継続して取り組んでいま

す。 

【該当する主な事業】 

① ひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業 

② 高齢者サロン、敬老会、中富料理教室、ふれあいバスハイク、お花見昼食会 

 

    つ な が る 

展望 
地域住民が顔の見える関係を築き、交流を深めることで、誰もが安心して暮らせる地域

づくりを目指します。 

具体的な取組 

① 
住み慣れた地域で住民同士がつながりを深められるよう、地域の皆さんと協力しながら

居場所づくりに取り組みます。 

② 
バスハイクや敬老会などの交流イベントを通して、ひとり暮らしの高齢者を含む地域の

皆さんが、お互いの顔が見える関係を築けるよう取り組みます。 

【該当する主な事業】 

① 高齢者サロン、小中学校との交流 

② 高齢者サロン、敬老会、中富料理教室、ふれあいバスハイク、お花見昼食会、 

小中学校との交流 

テーマ１ 

テーマ２ 

テーマ３ 
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第７章 計画の推進体制 

本計画を着実に推進していくため、社会福祉協議会の内部で施策の進捗状況や実施上の問題点

を的確に把握するなど、事業の進捗管理・評価を行います。また、事業の評価については、自己

評価だけでなく外部の評価を受けることも検討していきます。 

さらに、本計画策定時に設置していた「袖ケ浦市地域福祉活動計画（第５期）策定委員会」で

提示し、ＰＤＣＡサイクル※に基づいて本計画の進捗状況の評価及び改善・調整等の提言をいた

だいた上で、その内容を公表します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民誰もが活躍し、それぞれの地域でその人らしい安心で充実した生活をおくれる地域社会の

実現や地域福祉の推進のために、社会福祉協議会が中心的役割を担うことが求められています。 

各施策や事業の実施にあたっては、地域の住民や福祉関係者などとの協働を第一に考えつつ、

関連性の高い事業などは効率的に実施できるよう、一体的かつ総合的に展開していきます。その

際、地域ごとの特色に合わせた事業の展開となるよう努めるとともに、地域住民や福祉関係者な

どの声を反映していけるよう、様々な立場の人々が参画できる体制の整備を進めます。 

また、公共性と民間性を併せ持つ民間団体としての信頼を得られるよう、「社会福祉協議会中

期経営計画」に基づき、組織体制の強化や、健全運営のための自主財源の確保に取り組んでいき

ます。 

本計画は、袖ケ浦市地域福祉計画（第４期）」との一体的な推進により、袖ケ浦市との連携を図

り、さらに、区・自治会、民生委員・児童委員協議会、その他の福祉事業所・団体との連携を促

進し、幅広い協力体制を得ながら計画を推進します。 

 

※ＰＤＣＡサイクル： 

事業活動における管理業務を円滑に進める手法の一つです。ＰＤＣＡは、サイクルを構成する頭

文字をつなげたもので、Plan（計画）→Do（実行）→Check（点検・評価）→Action（改善・見直

し）の４段階を繰り返すことによって、業務を継続的に改善するという考え方です。 

 
 Plan（計画） 

 目標の設定 

 取組方針の決定 

 取組方法等の決定 

 
 Do（計画） 

 目標を実現するための取

組の実践 

 
 Action（改善・見直し） 

 取組の改善 

 計画の見直し 

 
 Check（点検・評価） 

 取組実績の整理 

 目標と取組結果の照合・

成果の測定 
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