
資源回収自治会事業を 

始めてみませんか？ 

 ごみステーションとは別の資源回収場所を新しく設けて、そこに回収用コンテナ等を設置

し、資源物を収集する事業です。資源物の効率的な再資源化、減量化・資源化に対する市民

意識の向上を目的としています。 

資源回収自治会事業とは 

活動内容 

各ご家庭 

・ごみステーション回収よりも 

 細かい分別をする 

・資源回収場所に、各自治会で 

 決められた曜日に排出する 

地域（自治会） 

・資源回収場所の設定 

 （２５世帯に１箇所） 

・資源回収場所の管理 

・廃棄物減量等推進員の推薦（１名） 

・助成金の申請、受領 

廃棄物減量等推進員 

・各地域の資源回収活動のリーダー 

・市主催の説明会への出席（５月予定） 

※廃棄物減量等推進員には市より所定の 

 報酬が支払われます 

問い合わせ先 

〒２９９－０２６５ 

袖ケ浦市長浦５８０－５ 

袖ケ浦市廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター） 

☎：０４３８－６３－１８８１ 

事業のメリット 

 資源物の回収量に応じて、１ｋｇあたり４円の助成金が支払われます。また、収集日の前

日に回収用コンテナ等を設置いたしますので、袋を使わずに資源物を出すことができます。 



資源回収の対象品目 

 ・ガラスびん（無色・茶色・その他の色） 

  飲料用・食品用のびんが対象となります。 

  中を水でゆすいでから出します。 

  ごみステーションとは違い、無色・茶色・その他の色に分別して出します。 

 

 ・空き缶類（アルミ・スチール） 

  飲料用・食品用の缶が対象となります。 

  中を水でゆすいでから出します。 

  ごみステーションとは違い、アルミ缶、スチール缶ごとに分別して出します。 

 

 ・ペットボトルおよびペットボトルキャップ 

  飲料用・調理用のペットボトルが対象となります。 

  中を水でゆすぎ、ラベルをはがし、ペットボトルとキャップを分別して 

  出します。 

 

 ・古布類 

  厚手の冬物、下着類、汚損の激しいもの以外が対象となります。 

  濡れると資源化できなくなるため、雨や雪の日は出せません。 

  

 ・古紙（新聞・雑誌・段ボール・紙パック・雑がみ） 

  古紙の種類ごとに分別して、 

  ビニールひも等でしばって出します。 

  濡れると資源化できなくなるため、 

  雨や雪の日は出せません。 

 

 ・廃食用油 

  サラダ油などの使用済の食用油が対象となります。 

  常温にして、揚げかすを取り除いてから出します。 
 

分別ルールの詳細は「袖ケ浦市ごみと資源物ガイドブック」の 

５５ページ以降をご参照ください。 

参考 

令和６年度の実績（１１５自治会） 

・全体の回収量 約 １，１６８ ｔ、助成金額 ４，７０６，２６４円 

・１世帯当たりの平均助成金額 ３７３円 

※自治会の世帯数×平均助成金額で大まかな助成金額を計算してみてください。 



      市民会館主催事業 

味噌づくり体験会参加者募集 

【日 時】令和８年２月１４日（土） 

     ９時３０分～１２時  

【場 所】ひらおかの里農村公園 

     （袖ケ浦市永地１９４３－１） 

【対 象】市内在住・在勤の成人 

【定 員】２０名程度 ※申込方法は、以下参照 

【参加費】１，０００円 

【申込方法】住所・氏名・生年月日・性別・電話番号を、以下①②のいずれかの 

      方法でお伝えください。 

        ①申込フォームを活用し必要事項を入力 

        ②市民会館へ電話又は窓口で申し込み 

       なお、申込多数の場合は、抽選となります。 

       参加の可否は、令和８年２月１１日（水）までに 

      メール又は電話等で回答します。 

【申 込 期 限】令和８年２月９日（月） 

【問 合 せ】袖ケ浦市民会館 ＴＥＬ：0438-62-3135 

               メール：sode60@city.sodegaura.chiba.jp  

 ひらおかの里農村公園管理組合の皆さんによる指導の 

もと、味噌づくり体験会を開催します。 

 体験会後には、かまどを使ったご飯の試食もあります。 

 皆さんの参加、お待ちしております。 

申込フォームへ 

市民会館ホームページへ 



      市民会館主催事業 

大人のチャレンジ講座生募集 

【日 時】令和８年２月２０日（金） 

     令和８年３月 ５日（木） 

      ※両日ともに９時～１５時  

【場 所】根形交流センター 

【対 象】市内在住・在勤の成人 

【定 員】１６名程度 ※申込方法は、以下参照 

【参加費】２，０００円 

【申込方法】住所・氏名・生年月日・性別・電話番号を、以下①②のいずれかの 

      方法でお伝えください。 

        ①申込フォームを活用し必要事項を入力 

        ②市民会館へ電話又は窓口で申し込み 

       なお、申込多数の場合は、抽選となります。 

       参加の可否は、令和８年２月１２日（木）までに 

      メール又は電話等で回答します。 

【申 込 期 限】令和８年２月１０日（火） 

【問 合 せ】袖ケ浦市民会館 ＴＥＬ：0438-62-3135 

               メール：sode60@city.sodegaura.chiba.jp  

 今年度の大人のチャレンジ講座は、「陶芸」に

チャレンジします。 

 根形公民館陶芸教室のスタッフの方々による指導の

もと、陶芸に関する知識やスキル習得を目指します。 

 ぜひ、一緒に世界に一つだけの陶芸作品をつくり 

ましょう！ 

申込フォームへ 

市民会館ホームページへ 



 

 

 

 

 

 

 

   《高齢者見守り訪問》 

毎月第 3水曜日は、一人暮らし高齢者（１００人程）の見守り訪問事業の日となって

います。 

民生委員児童委員が見守り巡回と共に粗品をお届けしています。 

夏場は食中毒のことも考えジュースやお茶を、春・秋は季節を感じるお弁当をと考え

ています。お届け品は「赤い羽根共同募金」の助成金で運営されています。 

                   《見守り事業部会》 

《令和７年度のメニュー》 

訪問予定 お届け品 行 事 予 定 

Ｒ6年４月 お楽しみ弁当  

５月 お楽しみ弁当  

６月 お楽しみ品 お楽しみ昼食会 

７月 お楽しみ品  

８月 葉月のお茶（袖ケ浦市より）  

９月 お楽しみ品  

１０月 お楽しみ品 敬老会 

１１月 お楽しみ弁当 ふれあいバスハイク 

１２月 年末年始のお届け物  

 《今後のメニュー》  

R８年１月 お楽しみ弁当  

２月 お楽しみ弁当  

３月 お楽しみ弁当  
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『木曜ふれあいサロン』 

毎月第四木曜日、蔵波台自治会館の開放日を利用

して高齢者を対象にお話しサロンを開催していま

す。 

・ボッチャ 

・落語 、太極拳  

・演奏会（ひこうき雲） ・オカリナ演奏 

・頭の体操 ・脳トレゲーム  

・マジック披露 ・正光寺住職のお話し 

・地域包括支援センターや木更津警察移動交番か

らの情報 

 などなど 

◎ 今後もいろいろな趣向をと、考えています。 

《サロン事業部会》 

 ボッチャ 

カナリアンズさんのオカリナ演奏

（京成バラ園全景 

正光寺 高野住職の講話 

ひこうき雲さんの演奏 

 太極拳（長浦太極拳サークル） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

橘地区  

お楽しみ昼食会 自治会館 

敬老会 蔵波小学校 

＜見守り事業部会＞ 

＜高齢者事業部会＞ 

蔵波中学校音楽部演奏 

在原副会長挨拶 

カラオケ 楽しい昼食 

ふれあい交流 バスハイク 

杉山会長挨拶 

橘地区  

《いきいきサロン開催》 
地域の高齢者を対象にサロンを開催しています。 

１）6 月 2４日（水） 午前９時～ 今井青年館 

２）９月２１日（日）  午前９時～  橘西地区 

３）９月２７日（土） 午前９時～ 橘東地区 

 

《サロン事業部会》 

ひこうき雲スパイシーキャンデイさんの歌声 

ボッチャ 

フラダンス（フラフレンズロケラニ） 

ひこうき雲トウッティーさんの演奏 

お助け手帳説明（社協 山田さん）  

「ぶらんこ」さんによる演奏と歌声 

１１月 17 日にヤマサ醤油を訪問しました。 

楽しい食事風景 みんな揃ってふれあい交流 犬吠埼灯台 アロハリリーズさんの演奏 

カラオケ（藤岡さん） 

カラオケ（井上さん） もやし＆ロケッツさんの演奏 



 

 

      自分たちの地域は自分たちで守る！ 

災害から学ぼうさい 
～避難所の運営ほか～ 

旭市で津波の被害を受けながらも、避難所の運営を支えられてきた 

       講師の経験談から、災害時の共助や避難所運営等について学びます。   

2月21日（土）防災講座

【日   時】  令和８年２月２１日（土）  １３：３０～１５：００  

【場   所】  平岡交流センター（平岡公民館） 視聴覚室 

【講   師】     平澤 つぎ子 氏 

          消防庁「防災意識向上プロジェクト」語り部、 

          日本赤十字社千葉県支部指導講師 他 

【対 象 者】  原則、平岡・中川富岡地区にお住まいの方 

【定    員】  ５０名 ※申込先着順 

【申込方法】  申込フォーム、電話、ＦＡＸ、または平岡・平川交流センター窓口 

         でお申込みください。 

【申込期限】  令和８年２月９日（月） 

【問 合 せ】    平岡交流センター（野里1563-1）  平川交流センター（横田115-1）   

             TEL  0438-75-6677          TEL 0438-75-2195  

                         FAX  0438-75-6862         FAX 0438-60-5001 

申込フォームは

こちらから 

語り部とは… 

被災体験から、防災意識

の重要性や地域の助け

合いの大切さ等を伝え

る活動を行っている方々

です。 

主催：平岡公民館、平川公民館 

 ※一時保育があります。 

 詳細は裏面をご覧ください。 



              【一時保育をご利用の保護者の方へ】 
  

  一時保育のご利用を希望される方は、表面の防災講座 申込フォームまたは、平岡 

 交流センターもしくは平川交流センターへお電話でお申し込みください。 

  なお、ご利用にあたっては、以下の事項にご協力をお願いいたします。 

   

 ●保育は原則として、２才以上から就学前のお子さんについて行います。 

 ●お子さん１人当たり、保険料等として２００円の負担金をいただきます。 

   なお、当日にキャ ンセルをされた場合は、キャンセル料として２００円をいただきますの   

   でご了承ください。 

 

 ●欠席される場合または一時保育の利用がなくなった場合は、必ず平岡交流センターに 

   ご連絡ください。 

 

 ●当日は、飲み物（水筒）と手拭き用のタオル、着替え、汚れた服等を入れる袋をご持参 

    ください。  

 

 ●お子さんの保育をするにあたり気を付けてほしいこと（特に健康上のこと）がある場合 

  は必ず事前に連絡をしてください。 

 ●講演会開始１０分前までに、お子さんと保育室（平岡交流センター ２階和室）にお越しく 

   ださい。 

 

 ●当日の朝、ご自宅で検温をしてください。37.5℃を超える場合は、保育の受入れがで 

   きません。なお、体温が37.5℃を超え、受入れをお断りする場合も、キャンセル料 

   ２００円をいただきます。 

 ●当日は、おやつの提供はありません。おやつの持参もご遠慮ください。  

  ●また、安全には万全を期して保育を行いますが、子どものことですので、ケンカ等につ 

    いてはご容赦ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様のご参加お待ちしています！ 

※安全に開催する為、悪天候や感染症の流行時には中止となる場合があります。 

主催 根形地区社会福祉協議会 

日  時  令和８年２月１２日（木） 
１０：００～１１：００ 

場  所  のぞみ野第一自治会館 

対象の方  地域で暮らす概ね６５歳以上の方 

内 容  ラクーン（和楽器演奏） 

参 加 費  １００円（当日お支払いください） 

参加方法  お気軽にお越しください。 

連 絡 先  ①袖ケ浦市社会福祉協議会（住所：飯富１６０４） 

☎０４３８-６３-３８８８（平日８:３０～１７:１５） 

②根形地区社会福祉協議会 牟田 

☎０９０-２２０６-２１８６（平日９:００～１７:００） 


