
たすけあい交流会
12/15(月)

10時～11時30分

会場:昭和交流ｾﾝﾀｰ
　（市民会館）

中ホール

家事・車の送迎・集う場所・お年寄りの見守りなど…
いま広がっている身近な場所での

「ちょっとした助け合い活動」について
お茶を飲みながら話を聞いてみませんか

  袖ケ浦市高齢者支援課
　☎0438-62-3225

お気軽に

お越しく
ださい

お申込はお電話またはこちら☛
【問合せ・申込】

袖ケ浦市社会福祉協議会
☎0438-63-3888

または

無料‌

心あったか

(受付　９:４５～）


