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人口……66,023（－26）
　男……33,503（＋1）
　女……32,520（－27）
・転入…196	 ・転出…210
・出生…36	 ・死亡…48

世帯……30,176（－6）

市の人口
R7.7.1現在
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8月15日 終戦記念日
戦争体験者へのインタビュー
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どこだって、図書館。

　図書館に行かなくて
も、パソコンやスマート
フォン、タブレットで本が
借りられる電子図書館。
　電子図書館で、この夏
の読書を充実させてみ
ませんか？

今月の

市
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

ようこそようこそ
市長室へ市長室へ

市長の
公務の様子などを

紹介中！

袖
ケ
浦
市
長

　
電
子
図
書
館
を
使
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
が
あ
れ
ば
、時
間
や
場
所

を
気
に
せ
ず「
い
つ
で
も
」「
ど
こ
で
も
」本
が
読
め
る

手
軽
さ
が
、電
子
図
書
館
の
大
き
な
魅
力
で
す
。電
子
図

書
館
は
24
時
間
365
日
利
用
可
能
で
、借
り
た
本
は
期
限
が

来
る
と
自
動
で
返
却
さ
れ
る
た
め
、図
書
館
に
足
を
運
ぶ

手
間
や
返
却
忘
れ
の
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

小
説
や
実
用
書
、エ
ッ
セ
イ
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ

ン
ル
の
本
が
揃
っ
て
お
り
、「
最
近
あ
ま
り
本
を
読
ん
で

い
な
い
な
」と
い
う
方
で
も
気
軽
に
楽
し
め
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
一
度
、お
試
し
く
だ
さ
い
。き
っ
と
、お
気
に
入
り
の

一
冊
に
出
会
え
る
は
ず
で
す
。

　

さ
て
、今
年
は
戦
後
80
年
と
い
う
大
き
な
節
目
の
年

で
す
。巻
末
特
集
で
は
、戦
争
体
験
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
通
し
て
、当
時
の
貴
重
な
体
験
を
語
っ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。年
々
少
な
く
な
っ
て
い
る
戦
争
体
験
者
の
声

を
記
録
し
、次
の
世
代
へ
語
り
継
い
で
い
く
た
め
に
も
、

こ
の
機
会
に
多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

電子図書館を利用している電子図書館を利用している
ほたるさん・あやさん・りなさん・まいさんほたるさん・あやさん・りなさん・まいさん
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電
子
図
書
館
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
「
い
つ
で
も
」「
ど
こ
で
も
」
電
子
書

籍
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
る
「
電
子
図

書
館
」。
自
宅
で
の
隙
間
時
間
や
外
出

先
で
の
待
ち
時
間
な
ど
、
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
が
あ

れ
ば
、
常
に
読
書
を
楽
し
め
ま
す
。

　
利
用
は
と
て
も
簡
単
で
、
図
書
館
の

資
料
利
用
券
を
お
持
ち
の
方
は
、
手
続

き
不
要
で
利
用
で
き
ま
す
。

　
今
月
は
、
そ
ん
な
電
子
図
書
館
の
利

用
方
法
や
機
能
を
紹
介
し
ま
す
。

電
子
図
書
館
の
コ
コ
が
便
利
！

・��

24
時
間
365
日
利
用
で
き
ま
す
（
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
時
間
を
除
く
）

・�

貸
出
期
間
が
終
了
す
る
と
、
自
動
的

に
返
却
さ
れ
ま
す

・�

文
字
の
大
き
さ
を
変
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す

・�
音
声
読
み
上
げ
が
で
き
る
電
子
書
籍

も
あ
り
ま
す

利
用
対
象�

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

貸
出
冊
数　
2
冊

貸
出
期
間　
2
週
間

※�

次
の
予
約
が
入
っ
て
い
な
け
れ
ば
、

一
度
だ
け
2
週
間
延
長
で
き
ま
す
。
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　�図書館ホームページ
にアクセス

　袖ケ浦市立図書館ホーム	
ページにアクセスし、マイ
ページメニュー「ログイン」
をクリックします。

　�利用者の認証
　画面右上のメニューボタン
から、「マイページ」→「新規パス
ワード登録」へ進みます。

　「利用者番号（資料利用券の
9桁）」「氏名」「電話番号」を入力
し、「ログインする」をクリック
します。

　パスワードを登録
　「登録パスワード」「パス
ワード再入力」に同じパス
ワードを入力します。
　「登録する」をクリックし、
登録完了画面が表示された
ら登録は完了です。
▶�メールアドレスを一緒に
登録すると、予約した電子
書籍が用意できたときなど
にメールが届きます。

STEP 1

パ
ス
ワ
ー
ド
を

登
録
し
よ
う
！

図書館	図書館	
ホームページホームページ

▶�市内在住で資料利用券
を持っていない方は、
電子申請で利用申し込
みができます。 申込フォーム申込フォーム

図書館イメージキャラクター「トショロ」

パスワード（数字4桁）を登録

してある方はSTEP 2へ！

1.2.3.

表紙の書籍表紙の書籍
・・�泣きたい午後のご褒美泣きたい午後のご褒美
　青山 美智子・朱野 帰子・斎藤 千輪・竹岡 葉月・織守 きょうや・小川 糸 著／ポプラ社　青山 美智子・朱野 帰子・斎藤 千輪・竹岡 葉月・織守 きょうや・小川 糸 著／ポプラ社
・・就職活動1冊目の教科書 2026 ｢納得の内定｣をめざす就職活動1冊目の教科書 2026 ｢納得の内定｣をめざす
　就活塾キャリアアカデミー 著／ KADOKAWA　就活塾キャリアアカデミー 著／ KADOKAWA
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　埼玉県の長瀞には、夏の定番スイーツ「かき氷」に使
う天然氷を、明治時代から作っている氷屋があります。
　11月の池の水入れから始まり、長い竹ざおにブラシ
をつけて行う落ち葉の掃除や、専用の道具を使った氷
の厚さの点検など、よい氷を作るには日々の作業が欠
かせません。ほどよい厚さになった氷は、近所の人達を
動員して回転のこぎりで切り、氷室に納めます。
　ふんわりとしたおいしいかき氷のために、多くの人の手	
をかけた氷作りの様子を追った写真絵本です。小学校	
3年生くらいから楽しめます。

かき氷
天然氷をつくる
細島 雅代／写真
伊地知 英信／文
岩崎書店
2015年5月刊

請求記号：58ホ

　「入れ替わり」「電信柱」「人数が合わない」「二人妻（等
分に愛する）」。どんな物語が思い浮かびますか？
　この本は、1,135におよぶ物語の要素別に、延べ 
11,000 超の作品の筋書きを紹介する事典です。文学、
映画、演劇、落語、昔話、神話、マンガ、都市伝説と、あら
ゆる物語を網羅していて、どのページを開いても楽し
め、3万円弱にもかかわらず発売後1週間で重版した話
題の書です。長浦おかのうえ図書館は、事典などの参考
図書（レファレンス本）も貸し出しをしています。夏の
長期休暇に、ぜひ家でじっくり読んでみてください。

物語要素事典
神山 重彦／著
国書刊行会
2024年10月刊

請求記号：R903カ

おすすめ図書

8月の市内図書館・図書室の休館日（全館共通）
8月4日（月）・18日（月）・25日（月）・29日（金）

図書館イメージキャラクター「トショロ」

　交流センター図書室の一部サービスは、専任職員の在室日のみの提供になります。
　詳細は、図書館ホームページをご確認ください。

図書館図書館
ホームページホームページ

	中央図書館
	 ☎️（63）4646
	 FAX（63）4650

長浦
全館

お子さん向けイベント
・�おはなし会
・�ブックスタート
・�すきすき絵本タイム
・�子ども映画会 など
大人向けイベント
・�名画鑑賞会
・�子どもの本の講座 など
▶�予約が必要な一部のイベントは、	
インターネット・電話で予約できます。

イベント

　貸出中の本などは、図書館カウン
ターや館内の検索端末(OPAC)、	
図書館ホームページから予約できます。
　また、所蔵していない本は、図書
館カウンターや図書館ホームページの

「未所蔵リクエストフォーム」からリク
エストできます。
　なお、予約・リクエストした資料
は、希望の図書館(室)で受け取るこ
とができます。
対象　市内在住・在勤・在学の方

予約・リクエストサービス

貸出資料　本・雑誌・紙芝居・CD など
貸�出冊数　一人15冊（CDなどの録音
資料は、うち3点）

貸出期限　2週間
※�次の予約が入っていなければ、返却
期限の1週間前から、一度だけ2週間
延長できます。

▶�本を借りるには、資料利用券などを提示
します。利用登録は0歳からできます。
運転免許証やマイナンバーカードなど
の本人確認書類を持参し、登録する
本人が来館して手続きしてください。

宅配サービス
　ご希望の本を、配送で貸し出します。
サピエ図書館
　DAISY(デジタル録音図書)資料な
どを提供しています。
▶�詳細は、お問い合わせください。

	長浦おかのうえ図書館
　  ☎ (64)1046　FAX(64)1481

借りる障がいなどで利用が困難な方へ

　ログイン
　図書館ホームページの「袖ケ
浦市電子図書館」にアクセスし、

「ログイン」をクリックします。

　利用者ID（資料利用券の数字
9桁）とパスワード（数字4桁）を半
角で入力します。

　探す
　読みたい書籍を検索します。	

「新着資料」や「ランキング」な	
どから書籍を探すことができる
ほか、キーワードを自由に設定
して検索できる「フリーワード
検索」などがあります。

　借りる
　借りたい書籍を見つけたら、

「借りる」ボタンをクリックし
ます。

STEP 2

使
っ
て
み
よ
う
！

　�読む　返す
　「マイページ」から、今借り
ている書籍の一覧を見ること
ができます。
　読みたい書籍を選び、「読
む」ボタンをクリックします。

　返却したい書籍の「返す」	
ボタンをクリックすると返却
できます。
　貸出期間が過ぎた場合は、
自動で返却されます。

　市内図書館には、本や雑誌、CDなど	
約77万点の資料があり、調べものの
お手伝いや読書相談、各種イベント
なども行っています。
　図書館を活用して、仕事や暮らし、	
子育てなどにぜひお役立てください。
	中央図書館

　  ☎（63）4646　FAX（63）4650

開館時間
・�中央・長浦おかのうえ・平川図書館
　�午前9時30分～午後7時(4月～9月)
・�根形・平岡交流センター図書室
　午前9時30分～午後5時
※�交流センター図書室の専任職員は、
週3日の在室です。不在日は、貸出と
返却のみ利用できます。在室日は、	
図書館ホームページ、または各図
書室の掲示をご確認ください。

休�館日　月曜日（祝日の場合は開館）・
月末館内整理日・年末年始・蔵書
点検期間

基本情報 市内図書館も
あわせて

ご利用ください

図書館	図書館	
ホームページホームページ

図書館X	図書館X	
（旧Twitter）（旧Twitter）

図書館	図書館	
メールマガジンメールマガジン

図書館マイページで
資料利用券のバーコードが

表示できるようになりました

　図書館に資料利用券を持ってこ
なくても、スマートフォンなどで
バーコードを表示すれば資料が	
借りられます。

読みたい書籍が

貸出中の場合は、

予約ができます。

次の予約が入って 

いなければ、一度だけ 

2週間延長できます。

電子図書館電子図書館
のページのページ

本やイベントに関する情報、

図書館からのお知らせを発信中！

1.2.3.

4.5.

図書館ホームページ

からも、紙書籍とあわ

せて検索できます。

未所蔵の本は、購入

または県内の図書館

から借りるなどして、

できる限り提供します。
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上総モラロジー事務所 様
　5月18日に、上総モラロジー事務所 様より寄附金をいただ
きました。
　この寄附金は、児童・生徒の道徳教育のために活用させてい
ただきます。

ありがとうございます
寄附金の受領
	 学校教育課 ☎（62）3718　FAX（63）9680

　令和6年度中に完成
した工事の中から、優秀
と認められる建設工事
1件を表彰しました。

株式会社 大岩 様
　舗装修繕工事
　（市道代宿横田線）

	管財契約課 ☎（62）2219　FAX（62）5916

おめでとうございます
令和7年度 優秀建設工事表彰

対�象　10月1日(水)を基準日として、日本に	
住んでいるすべての人と世帯

調�査票の配布　9月20日(土)から30日(火)に、
調査員が各世帯を訪問し配布します。

回答方法・期間
・�インターネット：9月20日(土)～10月8日(水)
・�調査票(紙)：10月1日(水)～10月8日(水)
　※郵送または調査員へ提出してください。
▶�簡単で便利なインターネット回答をご利用ください。

「かたり調査」にご注意ください
　調査員は、顔写真入りの調査員証を携帯しています。国勢	
調査員をかたる不審な訪問や電話があれば、ご連絡ください。

	国勢調査袖ケ浦市実施本部 ☎（53）8817　FAX（62）5916

｢令和7年国勢調査｣が始まります

ネーミングネーミング
ライツライツのの
ページページ

募集職種　一般行政職(初級) ほか
※�募集職種や採用予定人数などの詳細は、市
ホームページをご確認ください。

採用予定日　令和8年4月1日(水)
申�込方法　申込フォームから申し込むか、申込書
に必要事項を記入して、郵送または窓口に提出
してください。申込書は、職員課で配布する
ほか、市ホームページからダウンロードできます。

申込期限　8月27日(水)消印有効
一次試験

期日　9月21日(日)　　場所　市役所(予定)

	職員課 ☎（62）2106　FAX（62）5916

市職員を募集します

採用のページ採用のページ

職員課職員課
InstagramInstagram

国勢調査の	国勢調査の	
ページページ

　ネーミングライツ事業とは、市が保有する施設の命名権を
事業者に付与することで、事業者の支援を通じて施設の魅力
を高め、市の新たな財源を確保するものです。
対象施設　総合運動場（野球場・陸上競技場・庭球場）
※�施設ごとに命名権者を募集します。施設名称の「総合運動場 
野球場」「総合運動場 陸上競技場」「総合運動場 庭球場」を
変更するものではありません。

応�募資格　命名権者になることを希望する事業者(法人また
は団体) ほか

※応募者の事業所在地は、市内外を問いません。
▶詳細は、市ホームページをご確認ください。
提�出方法　応募用紙に必要事項を記入し、郵送	
または窓口に提出してください。応募用紙は、
市ホームページからダウンロードできます。

※持参の場合は、土・日曜日、祝日を除く。
申込期限　8月29日（金）

総合運動場(野球場・陸上競技場・庭球場)
ネーミングライツ命名権者を募集します

	 〒299－0292（住所不要）
　  袖ケ浦市役所 スポーツ振興課
　  ☎（62）3791　FAX（63）9680

　「袖ケ浦市こども計画」の策定にあたり、若者	
世代のニーズなどを把握し、計画の方向性や施策
の検討に活かすためのワークショップを行います。
日�時　8月26日（火）午後2時～4時30分
場�所　市役所 南庁舎２階そでふれば（市民協働
会議室）

対�象　市内在住・在学の、高校生年代から22歳	
までの方

定員　30名（申込先着順）
申�込方法　申込フォーム
申�込期限　8月15日（金）
▶��内容などの詳細は、市ホームページをご確認ください。

	子育て支援課 ☎（62）3286　FAX（62）3877

市こども計画ワークショップ
参加者を募集します

ワークショップワークショップ
のぺージのぺージ

申込フォーム申込フォーム

0606広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8

https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/sports/sougouundoujou-naming-rights.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/syokuin/r7shokuinsaiyo04.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/somu/kokuseicyousa.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kosodate/kodomokeikaku.html
https://logoform.jp/f/vO01S


説明会の説明会の
ページページ

説明会を行います（申込不要）
　市民の皆さんと計画を共有し、今後の取組みへの理解を深め
ていただくため、市長が計画案について説明します。

　市では、総合計画に基づき、市が目指す将来の姿である「みんなでつくる 人つどい 緑かがやく 安心
のまち 袖ケ浦」の実現に向けて、さまざまな施策を推進しています。
　令和7年度をもって、総合計画前期基本計画と、第2期まち・ひと・しごと創生総合戦略の計画期間が
終了することから、令和8年度からの6年を計画期間とする総合計画後期基本計画および第3期まち・
ひと・しごと創生総合戦略を策定します。

パブリックコメント 意見を募集します
総合計画後期基本計画（案）
　総合計画基本構想を実現するため、まちづくりに係る施策
の方向性や目標を、体系的に明らかにする計画です。
第3期まち・ひと・しごと創生総合戦略（案）
　地方創生というテーマのもと、人口減少対策や地域活性化、
魅力的な雇用創出などを推進する戦略です。

共通事項
閲覧場所　市役所 企画政策課・市政情報室、市ホームページ
※�市役所では、土・日曜日、祝日の閉庁日は閲覧できません。	
なお、事前の連絡で、最寄りの交流センター（公民館）など	
でも閲覧できます。

意�見の提出方法　該当ページとそれに対する意見・住所・	
氏名・電話番号を、FAX、メール、または郵送で提出してくだ
さい（書式の指定なし）。

募集期間　8月20日（水）～9月19日（金）
意見の提出先　〒299－0292（住所不要）
　　　　　　　袖ケ浦市役所 企画政策課
　　　　　　　☎（62）2327　FAX（62）3034
　　　　　　　  sode01@city.sodegaura.chiba.jp

期日 時間 場所

8 月 30日（土）

午前 10時 30分～	
正午

平岡交流センター
（平岡公民館）	
2 階視聴覚室

午後 3時 30分～	
5 時

市役所 南庁舎	
2 階そでふれば

（市民協働会議室）

8月 31日（日）

午前 10時 30分～	
正午

長浦交流センター
（長浦公民館）
多目的ホール

午後 3時 30分～	
5 時

根形交流センター
（根形公民館）	
2 階視聴覚室

9月 6日（土） 午前 10時 30分～	
正午

平川交流センター
（平川公民館）	
2 階視聴覚室

「総合計画後期基本計画」「第3期まち・ひと・しごと創生総合戦略」
意見募集・説明会を行います 	 企画政策課

　  ☎（62）2327　FAX（62）3034

パブコメの	パブコメの	
ページページ

奨学金の奨学金の
ページページ

　経済的な理由で修学が困難な方に、奨学資金
を無利子で貸し付けています。他の奨学金制度
との併用も可能です。
▶�貸付要件などの詳細は、市ホームページを	
ご確認ください。

貸付額

区分 国・公立 私立

高等学校・中等教育学校の	
後期課程、特別支援学校の	
高等部、高等専門学校・専修
学校の高等課程に在学する方

月額
1万円以内

月額
2万円以内

大学・短期大学・専修学校の
専門課程に在学する方

月額
2万 2千円以内

月額
4万 3千円以内

▶�申請には、連帯保証人の設定などの必要な手続きがあります。	
事前にお問い合わせください。

	教育総務課 ☎（62）3691　FAX（63）9680

奨学資金 貸付制度のご案内

対�象　令和7年1月1日に本市の住民基本台帳に登録のある方
のうち、次のいずれかに該当する方
・不足額給付1　�当初調整給付に不足が生じた方
　※�所得税・住民税の定額減税が適用されない方、合計所得

金額が1,805万円を超える方は除く。
・�不足額給付2　�次のすべてを満たす方 など
　・�所得税・個人住民税所得割ともに定額減税前税額が0円
　・�税制度上、｢扶養親族｣から外れてしまう(青色事業専従者・

事業専従者(白色)や、合計所得が48万円を超える方)
　・�低所得世帯向け給付金(令和5・6年度住民税非課税また

は均等割のみ課税世帯給付金(7万円または	
10万円))対象世帯の世帯主・世帯員でない

申請期限　11月30日(日)必着
▶�給付額や申請方法などの詳細は、市ホームページ	

をご確認いただくか、お問い合わせください。

	定額減税補足給付金コールセンター ☎0570（07）0014

定額減税補足給付金(不足額給付)の
ご案内

給付金の給付金の
ページページ

0707 広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8

https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kikaku/sougoukeikakukoukikihonkeikakuan-setumeikai.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/site/kyouiku/syougakukin.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/chiiki/teigakugenzeihosokukyufukin-fusokugakukyufu.html


肺がん検診	肺がん検診	
のページ のページ 

特定健診	特定健診	
のページ のページ 

対象　市内在住で、40歳以上の方
　（昭和61年3月31日までに生まれた方）
検査方法　胸部X線検査
自己負担金　無料
受診日の1週間前までに予約してください
　電話予約の開始直後は、混雑によりつながりにくく
なるため、インターネット予約をご利用ください。
申込方法
・インターネット予約（市ホームページ内予約フォーム）
　予約開始日：8月1日（金）午前9時～（24時間受付）
・電話予約(予約専用ダイヤル ☎(62)4881）
　予約開始日：�8月8日(金)午前9時～
　　　　　　　(平日9：00～16：00)
　※かけ間違いに、ご注意ください。
▶�過去2年以内に受診した方には、7月下旬に受診券を
送付しました。
喀
か く た ん

痰検査（予約不要）
対�象　肺がん・結核検診を受診した方のうち、50歳以上
で、喫煙指数（1日の本数×喫煙年数）が600以上の方

※喀痰検査のみを受診することはできません。
自己負担金　500円
▶�受診対象で希望する方は、肺がん・結核検診の受診当日
にお申し込みください。

期日 場所

8 月 26日（火） 保健センター

9月 3日（水） 平岡交流センター（平岡公民館）

9月 8日（月） 平川交流センター（平川公民館）

9月 10日（水） 根形交流センター（根形公民館）

9月 14日（日） 長浦交流センター（長浦公民館）

9月 17日（水） 長浦交流センター（長浦公民館）

9月 20日（土） 保健センター

10月 1日（水） 保健センター

10月 5日（日） 平川交流センター（平川公民館）

10月 9日（木） 富岡サブセンター（富岡分館）

10月 18日（土） 長浦交流センター（長浦公民館）

10月 28日（火） 平川交流センター（平川公民館）

10月 29日（水） 長浦交流センター（長浦公民館）

11月 22日（土） 長浦交流センター（長浦公民館）

11月 26日（水） 根形交流センター（根形公民館）

▶�8月26日（火）・9月14日（日）・10月5日
（日）・11月22日（土）は、特定健診との同時
実施日です。同時受診を希望する方は、特定
集団健診の予約時にお知らせください。

肺がん・結核検診【要予約】 	 健康推進課
	 ☎（62）3162　FAX（62）3877

予診票電子申請予診票電子申請		
（定期接種対象者）（定期接種対象者）

HPVワクチン	HPVワクチン	
のページのページ

予診票電子申請予診票電子申請		
（キャッチアップ（キャッチアップ

対象者）対象者）

　子宮頸がん予防(HPV)ワクチンは、接種開始年齢によって異
なりますが、2～3回の接種が必要で、最短で6カ月ほどかかり	
ます。接種を検討している方は、計画的な接種をお願いします。
　なお、キャッチアップ接種と、定期接種のうち高校1年生
に相当する方が無料で受けることができる期間は、令和8年
3月31日(火)までです。
キャッチアップ接種
対�象　平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれの女性
※�令和4年4月1日～令和7年3月31日の間に1回以上接種して
いる方に限り、残りの回数分を接種できます。

定期接種
対象　平成21年4月2日～平成26年4月1日生まれの女性
▶�予診票がない方は、
電子申請または母子
手帳を持参して市役
所 健康推進課で手続
きをしてください。

	健康推進課 ☎（62）3172　FAX（62）3877

子宮頸
け い

がん予防(HPV)ワクチンのご案内

期日 ごみ・資源物・自治会資源回収

8 月 8日（金） 通常

8月 9日（土） 通常

8月 10日（日） 休み

8 月 11日（祝・月） 休み

8 月 12日（火） 通常

8月 13日（水） 通常

8月 14日（木） 通常

8月 15日（金） 通常

　ごみを持ち込む場合は、事前の予約をお願いします。
持込受付時間
　午前9時～11時30分・午後1時～4時
予約方法　インターネット・電話(平日のみ)
▶�インターネット予約は、注意事項を確認のうえ、	
2日前までに予約してください。 予約ページ予約ページ

	▶廃棄物対策課 ☎（63）1881　FAX（62）2820
　  ▶クリーンセンター予約専用ダイヤル ☎（63）1000

お盆のごみ・資源物の収集

0808広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8

https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kenko/haigan-kekkaku.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/hoken/tokuteikouki2023.html
https://logoform.jp/f/e8xE2
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kenko/sikyuukeigannzyouhouteikyou.html
https://logoform.jp/form/tSXa/611357
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/haikibutsu/reservation-cc.html


大腸がん検診	大腸がん検診	
のページ のページ 

対�象　市内在住で、40歳以上の方	
（昭和61年3月31日までに生まれた方）

検査方法　便潜
せんけつ

血検査
自己負担金　100円（70歳以上は無料）
※容器提出時に、集金します。
受診を希望する方は、事前に検査容器を
お受け取りください
配布期間
　8月8日（金）～12月1日（月）
配布場所
・市役所 健康推進課
・がん集団検診会場
・平川・長浦行政センター
▶�詳細は、検査容器に同封の案内をご確認
ください。

期日 場所 受付時間

8 月 27日（水） 保健センター 午前 9時～ 11時

9月 5日（金） 長浦交流センター（長浦公民館） 午前 9時～ 11時

9月 19日（金） 根形交流センター（根形公民館） 午前 9時～ 11時

9月 25日（木） 長浦交流センター（長浦公民館） 午前 9時～ 11時
午後 1時～ 2時 30分

10月 4日（土） 保健センター 午前 9時～ 11時
午後 1時～ 2時 30分

10月 10日（金） 平川交流センター（平川公民館） 午前 9時～ 11時

10月 15日（水） 長浦交流センター（長浦公民館） 午前 9時～ 11時

10月 20日（月）
平岡交流センター（平岡公民館） 午前 9時～ 11時

富岡サブセンター（富岡分館） 午後 1時～ 2時 30分

10月 26日（日） 長浦交流センター（長浦公民館） 午前 9時～ 11時

11月 5日（水） 平川交流センター（平川公民館） 午前 9時～ 11時

11月 7日（金） 長浦交流センター（長浦公民館） 午前 9時～ 11時

11月 13日（木） 保健センター 午前 9時～ 11時

11月 27日（木） 長浦交流センター（長浦公民館） 午前 9時～ 11時

12月 2日（火） 根形交流センター（根形公民館） 午前 9時～ 11時

大腸がん検診【予約不要】 	 健康推進課
	 ☎（62）3162　FAX（62）3877

摘みたての美味しさを召し上がれ！そでがうらの味覚狩り
　市内には、夏から秋にかけて楽しめる味覚狩
りスポットがあります。自然の中で、旬の味覚
を満喫してみませんか？
▶�農園ごとに開園時期や営業時間が異なります。
詳細は、各農園にお問い合わせください。

いちじく狩り(要予約)
時期　�8月下旬～10月下旬
場所　グリーンファーム三基(三箇1627)
　　　☎(75)3050
料金　5個 1,100円(税込)
さつまいも・落花生収穫(要予約)
時期�　9月13日(土)～10月中旬
場所　草けいばの丘 収穫園
　　　(川原井181－10)
　　　☎080(5016)7347
料金
・さつまいも　3株 1,000円(税込)
・落花生(おおまさり)　2株 1,000円(税込)

	市観光協会 ☎（62）3436　FAX（42）1880

いいね！そで旅
〜袖ケ浦市観光情報〜

　各種団体や市民グループと市長が、皆さんの希望するテーマ	
に沿って、直接意見交換をする「市長と一緒にティータイム」を
行っています。ぜひ、お申し込みください。
期日　随時（議会期間中などを除く）
時間　午前10時～午後9時の間で、1時間30分程度
対�象　市内在住・在勤・在学のおおむね5名以上
の団体・グループ

申��込方法　申込書に必要事項を記入して、窓口に提出してくだ
さい。申込書は、市ホームページからダウンロードできます。

▶�期日や場所などは、事前
にご相談ください。

	秘書広報課 ☎（62）2435　FAX（62）3034

市長と一緒にティータイム
参加団体を募集します

ティータイムティータイム		
のページのページ

◀▲◀▲  過去の様子過去の様子

味覚狩りの味覚狩りの
ページページ

0909 広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8

https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kenko/daityousyudan.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/site/mayor/thi-taimu.html
https://sodegaurakanko.org/nouen


参加費の記載がない場合は、無料です。また、申込みの記載がない場合は、申込不要です。イベント&お知らせ イベント&お知らせお知らせ講座 募集イベント スポーツ その他審議会相談

「イベント&お知らせ」は10面～19面　7月17日時点の情報です。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。
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緑のカーテンコンテスト
　写真と報告書による書類審査を	
行い、優秀作品数点を表彰し、記念品
を贈呈します。
対�象　緑のカーテンづくりに取り組
んでいる、家庭または事業所

申�込方法　申込フォーム、または報告
書に必要事項を記入し	
提出してください。報告	
書は、市ホームページ
からダウンロードできる	
ほか、希望者には郵送
します。

申込期限　9月12日（金）
	環境管理課

	 ☎（62）3404
	 FAX（62）7485

和太鼓長浦 会員募集
　和太鼓と篠笛のサークルです。小学
生から大人まで、楽しく稽古に励んで
います。
活動日時
・���和太鼓：第1・第3土曜日の午後	
5時～7時
・���篠笛：第2土曜日の午後5時～7時
活�動場所　長浦交流センター（長浦公民	
館）・根形交流センター（根形公民館）

申込方法　メール
▶�会費などの詳細は、お問い合わせ	
ください。
	和太鼓長浦
	  wadaikonagaura@gmail.com

「かむ子・のびる子・元気な子」 
料理コンクール
　千葉県の農水産物を
使った、よくかんで味わ
える弁当のレシピを募集
します。
申�込方法　応募用紙に	
レシピと必要事項を記入し、弁当の
写真を添付して、メールまたは郵送	
で提出してください。用紙は、県歯科	
衛生士会ホームページからダウン
ロードできます。

申込期限　9月10日（水）
	〒261－0002

     千葉県千葉市美浜区新港32－17
　  千葉県口

こうくう

腔保健センター内
　  千葉県歯科衛生士会
	 ☎043（241）9903
　    info@chiba-dha.or.jp
	健康推進課

	 ☎（62）3162　FAX（62）3877

税の無料相談（要予約）
�日時　8月6日（水）・9月10日（水）
　　　午前10時～午後3時
場所　木更津商工会館（木更津市）
内容　記帳・決算・税務に関する相談
対�象　税理士などが関与しない一般
納税者
	千葉県税理士会 木更津支部

	 ☎（37）9000

特設結婚相談所
日�時　8月17日（日）午前10時～正午・
午後1時～4時

場�所　長浦交流センター（長浦公民館）
2階会議室（2）

対�象　市内在住・在勤で、結婚の意思
がある18歳以上の未婚の方

※�予約制ではないため、お待ちいただく
場合があります。

▶�結婚相談所の会員を	
募集しています。登録
は無料で、独身証明書
と印鑑が必要です。
	市民協働推進課

	 ☎（62）3102　FAX（62）3165

無料耐震相談会
日�時　8月21日（木）午前10時～午後
4時

※1件あたり1時間程度。
場所　市役所 中庁舎7階会議室7－1
内�容　耐震診断士による簡易な診断・
耐震の基礎知識や補強方法の説明 
など

対�象　平成12年以前に建てられた木
造在来軸組工法の戸建て住宅に居
住し、その住宅を所有している方、
または同居している方

定員　8組（申込先着順）
申込方法　電話
申込期限　8月15日（金）
	都市整備課

	 ☎（62）3645　FAX（63）9670

「そでさぽ」に悩みごとを 
話してみませんか？
　「働きたいのに働けない」「経済的に
苦しい」「相談できる人がいない」など
の悩みを話してみませんか？相談員が
お話を伺い、一緒に考え、一人ひとりに
あったプランを作成して支援します。
▶�無料職業紹介も行っています。働き
たい方も、働き手を探している会社
も、相談から就職後まで、就労支援
員がサポートします。ぜひ、ご利用
ください。
	自立相談支援室「そでさぽ」

	 （地域福祉課内）
	 ☎（53）8840　FAX（62）3165

農業委員会総会
日時　8月5日（火）午後2時～
場所　農業センター 講習室
議�題　農地法の規定による許可申請
について ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月4日（月）
	農業委員会事務局

	 ☎（62）3918　FAX（62）7485

男女共同参画会議
日時　8月7日（木）午後2時～
場�所　市役所 南庁舎2階そでふれば
（市民協働会議室）

議�題　第5次男女共同参画計画の令和
6年度実績報告について

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月6日（水）
	市民協働推進課

	 ☎（62）3102　FAX（62）3165

下水道事業運営審議会
日時　8月8日（金）午後2時～
場所　市役所 中庁舎7階会議室7－1
議�題　適正な下水道使用料等につい
て ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月5日（火）
	下水道課

	 ☎（62）3651　FAX（53）8702

国民健康保険運営協議会
日時　8月20日（水）午後1時30分～
場所　市役所 北庁舎3階会議室3－1
議�題　令和6年度袖ケ浦市国民健康保	
険特別会計決算（案）について ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月13日（水）
	保険年金課

	 ☎（62）3031　FAX（62）1934

文化財審議会
日時　8月21日（木）午後1時30分～
場所　市役所 北庁舎3階会議室3－3
議�題　袖ケ浦市指定文化財候補につ
いて ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月14日（木）
	生涯学習課

	 ☎（62）3744　FAX（63）9680

健康づくり推進協議会
日時　8月25日（月）午後1時45分～
場�所　市役所 南庁舎2階そでふれば
（市民協働会議室）

議�題　袖ケ浦健康プラン21（第3次）
の令和6年度評価について ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月20日（水）
	健康推進課

	 ☎（62）3162　FAX（62）3877

教育委員会議
日時　8月27日（水）午後2時30分～
場所　市役所 北庁舎3階会議室3－2
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月25日（月）
	教育総務課

	 ☎（62）3691　FAX（63）9680
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結婚相談の結婚相談の
ページページ

コンテストコンテスト
のぺージのぺージ

申込フォーム申込フォーム

コンクールコンクール
のぺージのぺージ

1111 1010広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8 広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8

https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/shimin-kyoudou/kekkonsoudan.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kankyo/midorinokatenkontesuto2025.html
https://logoform.jp/f/7AlaJ
http://www.chiba-dha.net/
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市立小・中学校、中川幼稚園 
長期休業中の閉庁日のお知らせ
　閉庁期間中は、市立小・中学校、中川
幼稚園の職員が不在となります。
　緊急の連絡がある場合は、学校教育
課までご連絡ください。
閉�庁期間　8月12日（火）～15日（金）、
12月26日（金）
	学校教育課

	 ☎（62）3727　FAX（63）9680

君津地区公立小・中学校 
夏の講師登録会
期日　8月28日(木)
時間　①午前9時10分～(9時受付)
　　　②午後1時10分～(1時受付)
場所　君津合同庁舎(木更津市)
対�象　新規登録者、または所有教員
免�許状の相談希望者

募�集職種　小・中学校教員、養護教諭、
学校栄養職員、学校事務職員

持�ち物　筆記用具・印鑑・写真(4㎝×	
3㎝を2枚、6㎝×4.5㎝を3枚)・
教員免許状の原本と写し(両面	
コピー)1部・履歴書	
または履歴のわかる	
メモ1通
	南房総教育事務所

	 ☎（25）1311

農振農用地区域からの 
除外申請を受け付けます
　農業振興地域内の農用地を、農業	
以外の用途(宅地など)で使用する場合
は、手続きが必要です。
除�外の要件　次のすべてを満たす必要
があります。
・��農用地以外の土地とすることが必要
かつ適当で、農用地区域以外に代替
すべき土地がないこと
・��地域計画の達成に、支障をおよぼす	
恐れがないこと
・��農業上の効率的かつ総合的な利用
に支障をおよぼす恐れがないこと
・��担い手の農地利用集積に支障をおよ
ぼす恐れがないこと
・��土地改良施設の機能に支障をおよ
ぼす恐れがないこと
・��土地改良事業などが完了後、8年を
経過していること

※�案件ごとに検討が必要なため、必ず	
事前に相談してください。

受付期間
　9月1日(月)～30日(火)
▶�農業振興地域整備計画
見直し前の最終受付と
なりますので、ご注意
ください。詳細は、
本紙7月号、または市
ホームページをご確認
ください。
	農林振興課

　  ☎(62)3426
　  FAX(62)7485

国民年金 追納制度のご案内
　国民年金保険料の免除や猶予、	
学生納付特例を受けた期間は、将来
年金を受け取るための受給資格期間
に含まれますが、受け取る年金の額
は、全額納付した場合よりも少なく
なります。
　これを補うため、免除や猶予を受け
た期間の保険料を10年以内に納める
ことで、年金額を増やすことができ
る追納制度があります。
　ただし、3年度目以降に追納する
時は、一定の加算額が発生します。
　また、老齢基礎年金を受給してい
る方は追納できませんので、ご注意
ください。
▶�免除制度や追納制度の

詳細は、市ホームページ	
をご確認いただくか、	
お問い合わせください。
	▶袖ケ浦市 保険年金課

	    ☎(62）3092　FAX（62）1934
	 ▶�木更津年金事務所
	    ☎（23）7616

8月は「電気使用安全月間」
　夏は、高温多湿のため電気事故が
発生しやすい季節です。見えない電
気の危険を知り、感電や火災を防ぎ
ましょう。
・��タコ足配線はやめる
・��コードをふまない
・��プラグは乾いた布でこまめに拭く
・��手をよく拭いてから、プラグを扱う
・��地震、雷、風水害などの自然災害に
備え、日頃から電気の安全に努める

▶�詳細は、関東電気保安
協会ホームページをご
確認ください。
	関東電気保安協会

	 ☎043（312）0349

君津中央病院企業団 職員募集
令和8年4月1日採用
募集職種・定員
・���一般行政職(上級)：5名程度
・���施設管理技士(電気工事士)：若干名
・���看護師・助産師：合わせて15名程度
申込期限
　8月13日（水）消印有効
試験日　8月23日（土）
試験場所　君津中央病院
▶�詳細は、君津中央病院
ホームページををご確
認ください。
	君津中央病院

	 ☎（36）1071

かずさ水道広域連合企業団 
職員募集
令和8年4月1日採用
募�集職種　上級土木・上級電気・上級
機械・初級土木・初級電気・初級機械

採用予定人数　若干名
申込方法　申込フォーム
申�込期限　8月18日（月）
▶�試験日などの詳細は、
企業団ホームページを
をご確認ください。
	かずさ水道広域連合企業団

	 ☎（25）1621

ポリテクセンター君津 
受講生を募集
対象　再就職、または転職を希望する方
募�集訓練科　テクニカルメタルワーク科
(溶接・荷役コース)11月生

訓練期間　6カ月
内�容　製造業で役立つアーク溶接を
主とした金属加工のスキルに加え、
フォークリフトなど荷役機械の操作
を学びます。

費�用
　無料(テキスト代などは実費負担)
申込期間
　8月4日(月)～9月24日(水)
▶�毎週火曜日午後1時～見学会を
行っています。
	ハローワーク木更津

	 ☎（25）8609
	ポリテクセンター君津

	 ☎0439（57）6313

国際理解セミナー 受講生を募集
　世界のさまざまな国で活躍された
方を講師に招き、諸外国の社会情勢や
文化を学びます。
期�間　9月～令和8年1月の第3土曜日
(全5回)

※�第1回は9月20日（土）に行い、第5回	
のみ第4土曜日に行います。

時間　午前10時～11時30分
場所　平岡交流センター(平岡公民館)
対象　市内在住・在勤の成人
※�中学生・高校生で参加を希望する方
は、ご相談ください。

定員　30名（申込先着順）
申�込方法　住所・氏名・電
話番号を、電話、FAX、
メールまたは窓口で	
お知らせください。

申込期限　8月12日（火）
	平岡交流センター（平岡公民館）

	 ☎（75）6677　FAX（75）6862
　    sode64@city.sodegaura.chiba.jp

カントリーウエスタン・ダンス　
会員募集
　パートナーを必要としないダンス
です。年齢や性別に関係なく、毎週楽
しく活動しています。
活動日時
　毎週土曜日の午前10時～正午
活動場所
　根形交流センター（根形公民館）
会費　月1,000円
	カントリーダンス根形 中野

	 ☎080（1010）4418

 お知らせ

自衛隊の自衛隊の
ページページ

　自衛隊 採用試験
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

防衛大学校
（一般）

18歳以上21歳未満の方
（高卒（見込含）または高専3年次修了者（見込含））

10月16日（木）
まで

一次試験　11月1日（土）
二次試験
　11月29日（土）～12月3日（水）のいずれか1日

航空学生
（海・空）

※パイロット

海上自衛隊
　18歳以上23歳未満の方
　（高卒（見込含）または高専3年次修了者（見込含））
航空自衛隊
　18歳以上24歳未満の方
　（高卒（見込含）または高専3年次修了者（見込含））

8月29日（金）	
まで

一次試験　9月20日（土）または27日（土）
二次試験
　10月16日（木）～23日（木）のいずれか1日
三次試験　次の期間のうち、いずれか1日
・�海上自衛隊：�11月21日(金)～12月17日(水)
・�航空自衛隊：11月15日(土)～12月18日(木)

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

（32歳の方は、採用予定月の末日現在、33歳に
達していない方）

9月2日（火）
まで

一次試験
　9月13日（土）～21日（日）のいずれか1日
二次試験
　10月11日（土）～26日（日）のいずれか1日

自衛官候補生

18歳以上33歳未満の方
（32歳の方は、採用予定月1日から起算して3カ
月に達する日の翌月の末日現在、33歳に達し
ていない方）

通年 受付時にお知らせします。

	自衛隊千葉地方協力本部 木更津地域事務所 ☎（23）5734
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告
欄　災害時に備え、食料や水などの基本的な非常持出品の	

準備以外にも、乳幼児や要介護の方などがいる家庭では、
次の持出品なども用意し、避難時にすぐに取り出せる場所
に保管しておきましょう。
乳幼児のいる家庭
　ミルク・ほ乳びん・離乳食・スプーン・おむつ・洗浄器・
抱っこひも・バスタオルまたはベビー毛布・ガーゼ など
妊婦の方がいる家庭
　脱脂綿・ガーゼ・さらし・T字帯・洗浄器などの新生児用
品・ティッシュ・ビニール風呂敷・母子健康手帳 など
要介護の方がいる家庭
　着替え・おむつ・ティッシュ・障害者手帳・補助具の予備・
常備薬・おくすり手帳・予備のメガネ・緊急時の連絡先表 など
	防災安全課 ☎（62）2119　FAX（62）5916

ワンポイント
アドバイス

災害時の備えに、
こんな用意も
しておきましょう

防 災

登録会の登録会の
ページページ

 募集

君津中央病院	君津中央病院	
ホームページホームページ

保安協会保安協会		
ホームページホームページ

採用のページ採用のページ

セミナーのセミナーの
ぺージぺージ

除外申請の除外申請の
ぺージぺージ

計画見直し計画見直し
のぺージのぺージ

追納制度の追納制度の
ページページ

1313 1212広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8 広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8

https://www.mod.go.jp/pco/chiba/map/kisaradu.html
http://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/kj-nanbou/kanrika.html
http://www.hospital.kisarazu.chiba.jp/
https://www.kdh.or.jp/
https://www.kazusa-kouiki.jp/about-us/recruit/r7-2saiyo/
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/hiraoka-kominkan/kokusairikai06.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/nourin/n-noushin.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/nourin/noushinjogaiteishi.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/hoken/tsuinouseido.html
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福祉タクシー利用券を交付します
対象
・���在宅で、身体障害者手帳の等級が
1級または2級の方
・���在宅で、療育手帳がⒶ、Ⓐの1、
Ⓐの2、Aの1、Aの2の方

※�他市の障がい福祉サービスの援護
を受けている方は、対象外です。

交�付枚数　１枚500円の利用券を、	
1人あたり年間最大54枚交付

※申請月により交付枚数が異なります。
▶�事前に電子申請をすることで、窓口
での申請書の記入が不
要となります。詳細は、
本紙4月号、または市
ホームページをご確認
ください。
	障がい者支援課

	 ☎（62）3199　FAX（62）3165

無許可の不用品回収業者を 
利用しないでください
　放送を流しながらの巡回やチラシ
配布などをして、家庭から出る家電
や粗大ごみなどの不用品を回収する
業者が確認されています。
　家庭から出る不用品の収集・運搬
には市の許可が必要で、市ではこの	
ような業者に許可を出していません。
　無許可業者を利用したことで、高額
な料金を請求されたり、回収した不用	
品が不法投棄などで不適正に処理さ
れています。家庭から出る不用品は、	
市が定めた適切な方法で処理してく
ださい。
	廃棄物対策課

	 ☎（63）1881　FAX（62）2820

防災行政無線からJアラートの
試験放送を行います
　全国瞬時警報システム（Jアラート）
の試験放送を行います。
　当日は、市内の屋外スピーカーと	
戸別受信機から、試験放送が流れます。
日時　��8月20日(水)午前11時
▶�災害の発生状況などにより、予告なく
試験を中止する場合があります。
	防災安全課

	 ☎（62）2119　FAX（62）5916

交通災害共済に加入しましょう
　交通災害共済とは、交通事故にあっ
た時に見舞金が支払われる制度です。
　8月の一斉加入推進月間にあわせ、
ぜひ家族でご加入ください。
対�象　市の住民基本台帳に記載され
ている方、またはその方に扶養され
ている学生 など

共済期間
　9月1日（月）～令和８年8月31日（月）
年会費　700円
※加入月によって異なります。
申�込方法　防災安全課、平川・長浦行
政センターの窓口

申込期間　8月1日（金）～
※土・日曜日、祝日を除く。
▶�保育所や幼稚園、小・中
学校で集団会員とし
て申し込んだお子さん
は、申し込みできません。
	防災安全課

	 ☎（62）3106　FAX（62）5916

運転免許証を自主返納した高齢
者を支援しています
　運転免許証を自主返納した方に、民
間企業などから優遇措置を受けられ
る「運転経歴証明書」と、路線バス乗車
運賃が半額になる「バス運賃割引優待
証」の交付手数料を助成しています。
対象　次のすべてに該当する方
・��自主返納時に、市内在住で65歳	
以上の方
・��令和8年3月31日(火)までに運転
免許証を自主返納し、運転経歴	
証明書などの交付を受けた方
・��市税などを滞納していない方
申�請方法　防災安全課、平川・長浦行
政センターの窓口

申�請期限　自主返納した日から6カ月
以内

▶�詳細は、市ホームページ
をご確認ください。
	防災安全課

	 ☎（62）3106
	 FAX（62）5916

戸籍に氏名のフリガナが 
記載されます
　戸籍に記載される氏名のフリガナに	
関する通知が、本籍地から届きます。
　袖ケ浦市に本籍のある方には、8月	
下旬に通知を発送しますので、記載
内容に誤りがないか必ず確認をして
ください。
▶�詳細は、市ホームページ
をご確認ください。
	市民課

　  ☎（62）2980
　  FAX（62）1934

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種
対�象　次のいずれかに該当し、過去に	
肺炎球菌予防接種を受けていない方
・�接種日に65歳の方
・�接種日に60～64歳の方で、心臓・	
腎臓・呼吸器の機能、またはヒト
免疫不全ウイルスにより免疫機能
に障がい(身体障害者手帳1級相当)
がある方

自己負担金　2,500円
※�生活保護世帯や東日本大震災で市
内に避難している方は、自己負担金
が免除となります。

▶�今年度65歳になる方には、誕生月
の翌月に順次通知を送付します。	
詳細は、通知をご確認ください。	
通知の到着前に接種を
希望する方は、お問い
合わせください。
	健康推進課

　  ☎（62）3172
　  FAX（62）3877

障がい者（児）関係の手当を受給中の方へ 
所得状況届を提出してください
対�象　特別児童扶養手当、特別障害
者手当、障害児福祉手当、重度心身
障害者福祉手当、または心身障害児	
福祉手当を受給している方

提出期間
　8月12日（火）～9月11日（木）
提出場所　障がい者支援課
	障がい者支援課

	 ☎（62）3199　FAX（62）3165

償却資産（固定資産税）の申告は
義務です
　令和7年度の申告がまだ済んでい
ない方は、至急、申告手続きをして
ください。
　会社だけでなく個人の方でも、
工場や商店、アパートなどの事業	
のために用いる構築物や機械、器具、	
備品などを所有している方は、固定	
資産税が課税されます。これらの
事業用資産の所有者には、毎年	
1月1日現在の所有状況を、1月31日
までに申告することが、法律で義務
付けられています。
　申告を怠ると、罰金など
を科される場合があります
ので、ご注意ください。
	課税課

	 ☎（62）2590　FAX（62）1934

中小企業退職金共済制度のご案内
　中小企業退職金共済制度は、中小
企業のための国の退職金制度です。
・���掛金の一部を国が助成
・���掛金は全額非課税・手数料不要
・���外部積立型のため、管理が簡単
・���パートタイマーや家族従業員も加入
できる

▶�詳細は、中小企業退職
金共済事業本部（中退
共）ホームページをご
確認ください。
	勤労者退職金共済機構

	 中小企業退職金共済事業本部
	 ☎03（6907）1234

はかりの定期検査
　はかりを使用して取引などを行う
方は、2年に1度はかりの検査が義務	
付けられています。検査を受けずに
使用すると、計量法違反となります。	
はかりをお持ちの方は、必ず検査を
受けてください。
期日・場所
・���9月2日(火)：市民会館(昭和交流
センター)
・���9月3日(水)：長浦交流センター
(長浦公民館)
・���9月4日(木)：平川交流センター
(平川公民館)

時間　午前10時30分～午後3時
持ち物
　検査する計量器・手数料(現金)
▶�はかりを使用して取引を行う方で、
事前調査の通知がない方や、令和	
5年9月以降にはかりを購入した方
は、必ずご連絡ください。
	▶袖ケ浦市 商工観光課

	    ☎(62)3428　FAX(62)7485
	 ▶�千葉県 計量検定所
	    ☎043（251）7209

農地利用状況調査を行います
　農地法に基づき、農地の利用状況
の現地調査を行います。
期間　8月下旬～11月上旬
対象　市内全域の農地
調�査方法　農地利用最適化推進委員
が農地を見回り、農地の利用状況
を確認します。
	農業委員会事務局

	 ☎（62）3918　FAX（62）7485

 お知らせ

フリガナ記載フリガナ記載
のページのページ

交通災害共済交通災害共済
のページのページ

自主返納の自主返納の
ページページ

電子申請の電子申請の
ページページ

償却資産申告償却資産申告
のページのページ

予防接種の予防接種の
ページページ

中退共中退共
ホームページホームページ

 8月は「ゼブラ・ストップ活動強化月間」
　横断歩道は歩行者が優先です。
　横断歩道を渡ろうとする歩行者がいたら、横断歩道の手前で一時停止を
しましょう。
・��ゼ：前方(前をよく見て安全確認)
・��ブ：ブレーキ(横断歩道手前では、ブレーキ操作で安全確認)
・��ラ：ライト(横断歩道でも｢3ライト｣)
　　　｢3ライト｣とは...
　　　・��車のライトで横断者を早期発見
　　　・��横断者も反射材などでライトアップ
　　　・��右(ライト)からの横断者にも注意
・��ストップ：横断歩道手前で確実にストップ、交通事故をストップ
	防災安全課

　  ☎（62）3106　FAX（62）5916

ゼブラ・	ゼブラ・	
ストップのストップの
ページページ

　  新たに文化財を指定しました
永
ながよしだいいせきぐんしゅつど

吉台遺跡群出土の古代文字及び信仰関連資料群
　現在、東京ドイツ村の敷地となっている永吉台遺跡群
遠
と お て ら は ら

寺原地区および西
に し て ら は ら

寺原地区の発掘調査で出土した、8～
10世紀の奈良・平安時代の考古資料を、新たに市の文化
財に指定しました。
　文字が書かれた墨

ぼ く し ょ

書土器82点のほか、焼き物のハンコ
や硯

すずり

、役人のベルトの部品、塔を模した瓦
が と う

塔などの仏教
に関連する道具を含む各種の資料群です。土器に書かれ
た文字の意味は不明瞭ですが、当時の人々の
生活や感性が感じられるほか、奈良・平安時代
の当地方のムラにおいて文字が普及し、さら
には仏教を中心とした高度な文化が広まって
いた事を裏付ける貴重な資料です。

文化財の文化財の
ページページ

文化財指定記念展示を行います
期間　8月6日(水)～　　場所　郷土博物館
※月曜日休館。月曜日が祝日の場合は開館し、翌日休館。

	生涯学習課
　  ☎（62）3744　FAX（63）9680

1515 1414広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8 広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8

https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/shimin/koseki-hurigana.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/bousai/kyousai.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/bousai/untennemenkyozisyuhennou.html
https://logoform.jp/f/YsXI7
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kazei/syoukyakushinkokuh28.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kenko/koureihaikyuteiki.html
https://chutaikyo.taisyokukin.go.jp/
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/bousai/zeburastop.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/shogaigakushu/nagayoshidaiisekigunn.html
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裸足deフィットネス
　バレエ・ヨガ・フィットネスの要素
を取り入れたエクササイズです。
日�時　9月7日（日）午前10時～11時15分
場所　臨海スポーツセンター 多目的室
定員　20名（申込先着順）
参加費　800円
申込方法　電話・窓口
	臨海スポーツセンター
  ☎（63）2711　FAX（63）4865

ターゲットバードゴルフ体験大会
日時　9月13日（土）午前9時～午後2時
※雨天中止。
場所　永吉運動広場(永吉712－3)
対�象　小学4年生以上のお子さん～
高齢者

定員　30名(申込先着順)
参加費　200円(保険代など)
持�ち物　動きやすい服装・運動靴・	
弁当・飲み物・

申込方法　電話・FAX
申込期限　8月20日(水)
	市ターゲットバードゴルフ協会 中山
  ☎・FAX（62）5043

健康ヨガ
　心身の健康促進を目指します。
日時　毎週月曜日 午後7時～8時5分
場所　臨海スポーツセンター 柔道場
対象　高校生以上の方
定員　20名（申込先着順）
持�ち物　動きやすい服装・上履き（レ
ンタルあり）・飲み物 など

参加費　750円
申込方法　電話・窓口
	臨海スポーツセンター
  ☎（63）2711　FAX（63）4865

甲種防火管理 新規・再講習
����新規講習
期日　9月18日（木）・19日（金）
受講料　8,000円
申込期間　8月7日（木）～14日（木）
����再講習
期日　9月17日（水）
受講料　7,000円
申込期間　8月6日（水）～13日（水）

共通事項
場�所　市民会館 中ホール
定員　各70名（申込先着順）
申�込方法　日本防火・防災協会ホーム	
ページ・FAX（平日9：00～16：00）
	日本防火・防災協会
☎03（6263）9903
FAX03（6274）6977
千葉県消防設備協会
☎043（306）3871

ハロウィン制作をしよう
　お子さんの想像力を引き出して、	
親子で楽しみましょう。
日��時　9月27日（土）午前10時～11時
30分

場�所　根形交流センター（根形公民館） 
講義・研修室

内容　スタンプを使ったアート
対�象　2歳から就学前のお子さんと、
その保護者

定員　20組（申込先着順）
申込方法　申込フォーム
申込期限　8月29日（金）
	根形交流センター（根形公民館）
☎（62）6161　FAX（62）6162

危険物取扱者保安講習
　消防法第13条の23の規定による
講習です。
期日・内容
① 10月29日（水）
午前：給油取扱所、午後：コンビナート

② 10月30日（木）
午前：一般、午後：コンビナート

場所　君津市民文化ホール（君津市）
定員　各400名（申込先着順）
受講料　5,300円
※�千葉県収入証紙を、申請書に貼付
してください。

申込方法　窓口
申込期間　8月18日（月）～22日（金）
	消防本部 予防課
  ☎（63）6191　FAX（62）9729

ポールdeケア
ストレッチポールを使い、肩こり・

腰痛の緩和や疲労解消を図ります。
日時　8月10日（日）午前10時～11時
場所　臨海スポーツセンター 剣道場
対象　高校生以上の方
定員　17名（申込先着順）
参加費　800円
申込方法　電話・窓口
	臨海スポーツセンター
  ☎（63）2711　FAX（63）4865

スポレク祭（ボッチャ大会）
日時　9月28日（日）午前9時～午後2時
場所　臨海スポーツセンター アリーナ
対�象　市内在住・在勤・在学の方で、	
1チーム3～6名

※�登録選手に上記以外の方を含む場
合は、オープン参加で順位はつきま
せん。

申�込方法　申込フォームから申し	
込むか、申込書に必要事項を記入
して提出してください。申込書は、	
臨海スポーツセンター
や総合運動場、各交流
センターで配布してい
ます。

申込期限　9月5日（金）
スポーツ振興課
☎（62）3791　FAX（63）9680

日曜開庁日のお知らせ
　毎月第2・第4日曜日に、住民票など	
の証明書交付窓口を開設しています。
期日　8月10日(日)・24日(日)
時間　午前9時～正午
場所　市役所 市民課
	市民課
  ☎（62）2970　FAX（62）1934

8月の移動交番開設予定
場所・日時
・��臨海スポーツセンター：5日(火)
午後1時～2時30分
・��市民会館(昭和交流センター)：8日
(金)午前9時30分～11時
・��平川交流センター(平川公民館)：
12日(火)午後1時～2時30分
・��袖ケ浦公園：19日(火)午前9時
30分～11時
・��長浦交流センター(長浦公民館)：
25日(月)午後1時～2時30分

▶�事件・事故の発生や気象状況などに
より、変更となる場合があります。
詳細は、お問い合わせください。
木更津警察署 ☎（22）0110

市営墓地公園 
開園時間を延長します
期間　8月1日（金）～31日（日）
開園時間　午前7時30分～午後6時
※通常は、午前8時30分～午後5時。

市営墓地公園管理事務所
☎（75）7234

献血にご協力ください
　輸血用の血液が不足し
ています。献血へのご理解	
とご協力をお願いします。
日�時　8月27日（水）午前
9時15分～11時45分

場所　長浦交流センター（長浦公民館）
その他
・��骨髄バンク登録会を行います。
・��成分献血は行いません。

健康推進課
  ☎（62）3162　FAX（62）3877	�

ありがとうございます 
赤十字救援金・義援金
　これまで受け付けた救援金・義援金
の総額は、7月16日現在で、次のとおり
です。救援金は、日本赤十字社を通じ
て国際赤十字などに送ります。
・���ウクライナ人道危機救援金
797,368円
・��ミャンマー地震救援金
12,717円(受付終了)
・��令和6年能登半島地震災害義援金
　2,934,297円
・��令和6年9月能登半島大雨災害義援金
　101,777円
・��令和7年大船渡市赤崎町林野火災
義援金
50,448円(受付終了)

募金箱設置場所
　市役所、平川・長浦行政センター
※�能登半島地震・大雨災害の募金箱
は、市民会館（昭和交流センター）、
根形・平岡交流センター（公民館）に
も設置しています。
地域福祉課
☎（62）3157　FAX（62）3165

 講座

申込フォーム申込フォーム

 千葉ロッテマリーンズ公式戦 無料招待
対象試合
・�北海道日本ハムファイターズ戦
9月2日(火)・3日(水)・4日(木)：午後6時～
・�オリックス・バファローズ戦
9月9日(火)：午後6時～
・�東北楽天ゴールデンイーグルス戦
9月18日(木)：午後6時～

場所　ZOZOマリンスタジアム（千葉市美浜区）
対象　市内在住・在勤・在学の方
定員　各100組200名（申込多数の場合、抽選）
申込方法　申込フォーム
申込期限　8月17日（日）午後11時59分
▶�抽選結果は、8月22日（金）に球団からメールで
お知らせします。
マリーンズインフォメーションセンター
☎0570（026）226 申込フォーム申込フォーム

　ひらおかの里 農村公園では、田んぼの学校生が
作ったかかし16体を展示し、8月31日（日）まで人気
投票を行っています。上位入賞したかかしに投票した
方の中から抽選で、ひらおかの里の農産物をプレゼン
トします。

投票箱は、農村公園内に用意しています。ぜひ、お越
しください。
場�所　ひらおかの里
　農村公園（永地1943）
※�月曜日休園。ただし、

8月11日（祝）は開園し、
翌12日（火）が休園。
農業センター

  ☎（60）5171

ひらおかの里 農村公園 
　 田んぼのかかし 人気投票受付中！

防火・防災協会防火・防災協会
ホームページホームページ

申込フォーム申込フォーム

スポーツ  お知らせ

献血のページ献血のページ

事例
　自宅の固定電話に国の行政機関を名乗り

「これから2時間後に通信できなくなる。」と
いう電話がかかってきた。非通知設定からの
着信だった。突然通信できなくなることはな
いはずなので、明らかにおかしい。国の行政
機関をかたっていると思い電話を切ったが、
心配になった。

消費生活
センターだより

個人情報を聞き出す
不審な電話に注意！

アドバイス
◉ ��国の行政機関や電話会社などをかたる、自動音声ガイダンスや

SMSを使った不審な電話に関する相談が多数寄せられています。
◉ ��行政機関や電話会社から電話を停止することに関して、自動音声

ガイダンスやSMSを使って連絡することは絶対にありません。す
ぐに電話を切りましょう。

◉ ��非通知や知らない番号からの電話には普段から慎重になりま
しょう。個人情報は絶対に教えないで下さい。

◉ ��迷惑電話対策機能が付いた電話や留守電機能を活用して、知らな
い人からの電話には、すぐに出ないようにしましょう。

	消費生活センター ☎（62）3134
休日を除く月〜金曜日  9：00〜12：00

13：00〜16：00

市役所 南庁舎1階相談室

昨年1位のかかし昨年1位のかかし

1717 1616広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8 広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8
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参加費の記載がない場合は、無料です。また、申込みの記載がない場合は、申込不要です。イベント&お知らせ イベント&お知らせお知らせ講座 募集イベント スポーツ その他審議会相談

「イベント&お知らせ」は10面～19面　7月17日時点の情報です。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。
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長浦おかのうえ図書館 
名画鑑賞会 「戦争は終った」
　地下活動家の状況を3日間に凝縮
した政治と恋の物語で、自由を熱望
する人間のありさまを濃密に描き出
した、名匠アラン・レネ監督のドラマ
ティックな力作です。
製作年　1966年
監督　アラン・レネ
出�演　イヴ・モンタン、イングリッド・
チューリン ほか

日時　8月13日（水）午前10時～正午
場所　3階視聴覚室
定員　120名（当日先着順）
その他　日本語字幕あり
	長浦おかのうえ図書館

	 ☎（64）1046　FAX（64）1481

夏休み親子でDNA研究所見学
日�時　8月16日（土）午後1時～3時
場所　かずさDNA研究所(木更津市)
内�容　所内見学・DNA抽出実験・キー
ホルダーづくり・マイクロピペット
体験 など

対象　小・中学生と、その保護者
定員　40組80名（申込先着順）
申込方法　申込フォーム
申込期限　8月8日（金）
	かずさDNA研究所

	 ☎（52）3930

長浦おかのうえ図書館 
市民ギャラリー
東京都千葉福祉園 作品展示
期�間　8月20日（水）午後2時30分～	
9月3日（水）正午

場所　1階市民ギャラリー
	長浦おかのうえ図書館

	 ☎（64）1046　FAX（64）1481

かずさジュニアオーケストラ 
定期演奏会
日�時　8月24日（日）午後2時～（1時
30分開場）

場所　君津市民文化ホール（君津市）
曲目　美しく青きドナウに ほか
入場料　※未就学児は無料。
・����大人：1,000円
・����高校生以下：500円
	事務局

	  kazusajrorchestra@gmail.com

上総シニアアンサンブル 
ミニコンサート
日�時　9月26日（金）午後1時30分～
（1時開場）

場所　市民会館 中ホール
定員　100名（当日先着順）
曲�目　オリーブの首飾り・碧空・あの
素晴らしい愛をもう一度 ほか
	金井 ☎070（6460）1638

ゆりの里 新米まつり
日�時　9月6日（土）午前9時30分～	
午後2時

場所　農畜産物直売所 ゆりの里
内容　袖ケ浦産新米の特価販売 ほか
	ゆりの里 ☎（60）2550

親子の消防体験学習
期日　9月28日（日）・10月5日（日）
※�悪天候時は、中止または規模を縮小
して行います。

時間　午前9時～正午
場所　長浦消防署
内�容　放水体験・高所放水車搭乗体験・
救助隊訓練体験 など

対�象　市内小学校に通うお子さんと、
その家族

定員　各50名（申込多数の場合、抽選）
持�ち物　動きやすい服装・飲み物・手袋・
着替え・タオル

申�込方法　市ホームページ
内申込フォーム

申�込期間
　8月16日（土）～26日（火）
▶�抽選結果は、9月11日（木）までに
メールでお知らせします。
	長浦消防署 ☎（62）9728

いつもの展示 深掘り解説会 
「近現代～中世編」
　郷土博物館でいつでも見られる	
「常設展示」の、詳しい解説を聴いて	
みませんか。
　今回は、歴史展示室の
近現代から中世のコー
ナーを深掘りします。
日�時
　8月11日（祝）・17日（日）午前11時～
場所　郷土博物館 1階歴史展示室
定員　15名（当日先着順）
	郷土博物館

	 ☎（63）0811　FAX（63）3693

上級救命講習会
日���時　8月17日（日）午前8時30分～
午後4時30分

場�所　平川消防署
内容　心肺蘇生法・止血法 など
対�象　市内在住・在勤・在学の方
定員　30名（申込先着順）
申込方法
　申込フォーム・電話
申込期限　8月10日（日）
▶�オンラインでの事前学習
が必須です。
	平川消防署

	 ☎（75）3116

家族介護教室
薬×マイナンバー×在宅ケア
～知って安心 これからの暮らしを守る話～
日�時　8月20日（水）午後2時～3時30分
場�所　平岡交流センター（平岡公民館） 
研修室

対�象　介護をしている方、または介護
に関心がある方

定員　20名（申込先着順）
申込方法　電話
申込期限　8月19日（火）
	平川地区地域包括支援センター

	 ☎（40）5994

はつらつシニアサポーター 
養成講座
　袖ケ浦いきいき百歳体操や体力	
測定、老化の原因といわれるAGEs

（最終糖化産物）の測定を行います。
日�時　8月29日（金）午後1時30分～4時
場�所　長浦交流センター（長浦公民館） 
2階研修室

対�象　市内在住・在勤で、講座修了後
に地域で介護予防の活動を支援	
できる方

定員　20名（申込先着順）
持�ち物　動きやすい服装・筆記用具・
飲み物

申込方法　電話・窓口
申込期限　8月22日（金）
	地域包括支援センター

	 ☎（62）3225　FAX（62）3165

防犯講習会
　犯罪被害に遭わないために、防犯に
ついて学びませんか。
日�時　8月24日（日）午前10時～11時
場�所　市役所 北庁舎3階会議室
対�象　市内在住の方
定員　20名（申込先着順）
申込方法
　申込フォーム・電話
申込期限　8月12日（火）
	防災安全課

	 ☎（62）3106　FAX（62）5916	
 
子育て世帯のための 
知っておきたいお金の話
　教育資金の準備など、子育てに必要	
な家計管理・資産形成を学ぶ講座です。
日�時　9月7日（日）午後2時～3時45分
場�所　長浦おかのうえ図書館 3階視聴
覚室

講�師　三原 文乃 氏（J-FLEC認定アド
バイザー）

対象　成人の方
定員
　110名（申込先着順）
申込方法
　申込フォーム・電話・窓口
申込期限　9月7日（日）午前9時30分
▶�保育があります。一人200円が必要
です。希望者は、8月29日（金）午前
7時までに申し込んでください。詳細
は、申込フォームをご確認ください。
	長浦おかのうえ図書館

	 ☎（64）1046　FAX（64）1481

 イベント  講座

申込フォーム申込フォーム

　  そではく考古学講座 古墳時代研究最前線
　古墳時代についてわかりやすく解説します。考古学や古墳時代に興味がある方
の参加をお待ちしています。

日時 場所 内容
9 月 6日 ( 土 )	
午後 1時 30分～ 3時 30分 根形交流センター	

（根形公民館）視聴覚室

房総の古墳文化について

9月 27日 ( 土 )
午後 1時 30分～ 3時 房総のはにわについて

10月 13日 ( 祝 )
午前10時～午後4時30分（予定）

千葉県立房総のむら
（印旛郡栄町）

風土記の丘資料館・龍角寺
古墳群見学

令和 8年 1月 18日 ( 日 )
午後 1時 30分～ 3時 30分

根形交流センター	
（根形公民館）視聴覚室

古墳時代の遺跡 市内中六	
遺跡と美生遺跡群について

2月 14日 ( 土 )
正午～ 4時（予定）

千葉県立中央博物館
（千葉市中央区）

令和7年度出土遺物公開事業 
地中からのメッセージ見学

対�象　高校生以上で、3回以上参加
できる方

定員　35名（申込多数の場合、抽選）
参�加費　資料代（各回100円程度）・	
施設入館料・高速料金 など

申込方法　申込フォーム・電話・窓口
申込期限　8月31日（日）
▶�内容などは、変更となる場合があ
ります。
	郷土博物館

　  ☎（63）0811
　  FAX（63）3693

申込フォーム申込フォーム

申込フォーム申込フォーム

事前学習の事前学習の
ページページ

申込フォーム申込フォーム

申込フォーム申込フォーム

　  子ども服リユースイベント ガウラの古着屋さん
　ごみの減量化・資源化を推進するため、子ども服の	
リユースイベントを開催します。寄附された子ども服など
を、無料で持ち帰ることができます。
　なお、今年度は開催期間を日曜日から金曜日の６日間と
して、クリーンセンターで年3回開催する予定ですので、	
ぜひお越しください！

期間　8月17日（日）～22日（金）
時間　午前9時～11時30分・午後1時～4時
場所　クリーンセンター 2階
対象　市内在住の方
対象リユース品
　・�子ども服(0歳～小学生程度)
　・�絵本
　・学生服(市内幼稚園・保育園・中学校のもの)
　・�大型のベビー用品(ベビーカー・チャイルドシート など)
▶�寄附を受け付けています。対象リユース品以外のものや
状態が悪いものは、受付できません。詳細は、市ホーム
ページをご確認ください。
	廃棄物対策課 ☎（63）1881　FAX（62）2820

古着屋さん古着屋さん
のページのページ

展示案内の展示案内の
ページページ

体験学習の体験学習の
ページページ

1919 1818広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8 広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8

https://logoform.jp/f/KVneA
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf_YLD1ToX1BfSIud0ELM1TDEUCYl0VCqcoAa7xIoszI_mUQQ/viewform?usp=header
https://logoform.jp/f/vtFSy
https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/index.html
https://logoform.jp/f/LlnKu
https://logoform.jp/f/sjrWg
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/haikibutsu/gaura-used-store.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/hakubutsukan/tenziannai.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/nagaura-shobo/oyakotaikenkaisai.html


内容 日時 場所 申込先

法律相談
（要申込）
※�2日前までにお
申込みください

（一人1年度2回	
まで）。

8月7日(木)
13：00～16：00

市役所 南庁舎
2階総合相談室

市民協働推進課
☎（62）3102
FAX（62）3165
▶︎��「法律相談」	

の9月分は、	
8月22日(金)	
から受け付
けます。

▶�「人権・行政・
心配ごと相
談」の最終
受付は、午
後3時30分
です。

8月21日(木)
13：00～16：00

長浦交流センター
（長浦公民館）

8月28日(木)
13：00～16：00

平川交流センター
（平川公民館）

人権・行政・心配
ごと相談
※�28（木）は心配
ごと相談のみ。

常設相談
人権相談

（平日8：30～17：15）
☎0570（003）110
行政相談

（平日8：30～17：15）
☎（0570）090110

8月7日(木)
13：00～16：00

長浦交流センター
（長浦公民館）

8月14日(木)
13：00～16：00

市役所 南庁舎
2階総合相談室

8月21日(木)
13：00～16：00

平川交流センター
（平川公民館）

8月28日(木)
13：00～16：00

市役所 南庁舎
2階総合相談室

交通事故相談
※�2日前までにお

申込みください
（要申込）。

8月27日(水)
10：00～12：00
13：00～15：00

市役所 南庁舎
2階総合相談室

相談案内 　祝日や相談員の都合により、開催しない場合があります。

相談のページ相談のページ

木更津・君津・富津・市原市との交流も行っています

紹介を希望する方は
登録が必要です。

※市内在住・在勤に限ります。

結婚相談
　日時	 毎週火曜日（祝日を除く）
	 	 午前10時〜正午・午後1時〜4時
　場所	 市役所 南庁舎2階総合相談室
　▶結婚相談所の会員を募集しています。

	市民協働推進課 ☎（62）3102　FAX（62）3165

私の略歴

No. 年齢 性別 職業 勤務地 趣味 身長 体重 結婚歴

1 48 男 会社員 袖ケ浦 フットサル 173 74 再

2 48 男 会社員 市原 ドライブ 175 60 初

3 47 男 会社員 袖ケ浦 フットサル 170 60 初

4 37 男 会社員 袖ケ浦 ドライブ 179 62 初

5 41 男 会社員 木更津 ドライブ 168 78 初

6 37 男 会社員 袖ケ浦 スノーボード 175 74 初

7 37 男 会社員 千葉 水泳 178 80 初

8 52 男 アルバイト 袖ケ浦 旅行 163 63 初

9 26 女 会社員 木更津 料理 148 36 初

10 60 女 会社員 千葉 映画鑑賞 157 46 初

内容 日時 場所 申込先

家庭児童相談 月〜金曜日
9：00～16：00 市役所 南庁舎1階

家庭児童相談室

家庭児童相談室
☎（62）2111
　（内線547）母子・父子 

自立支援相談
月・火・木曜日
9：00～16：00

障がい福祉に
関する相談

月〜金曜日
9：00～17：00

市役所障がい者	
相談支援事業所

「えがお袖ケ浦」
「基幹相談支援	

センター」
☎・FAX（62）3334

障がい者支援課
☎（62）3187
FAX（62）3165

生活自立相談 月～金曜日
8：30～17：15

市役所
自立相談支援室
「そでさぽ」
☎（53）8840

地域福祉課
☎（62）3159

教育テレフォン相談 月〜金曜日
9：00～16：00 電話相談 総合教育センター

☎（63）3717

成年後見制度 
無料法律相談会

偶数月
第1水曜日
・�14：00～
・�15：00～

社会福祉センター 社会福祉協議会
☎（63）3891

結婚相談の結婚相談の
ページページ

減塩アドバイザーが教える減塩のコツ！
～無理なく減塩、自然と健康に～
　減塩したいけれど方法が分からない、高血圧を改善したい、	
そんな方を対象に、減塩のコツについて学びます。
日時　8月30日（土）午前10時～11時30分
場所　市役所 南庁舎1階市民交流広場
講�師　野村 善博 氏(日本高血圧学会 減塩・栄養
委員会顧問、減塩アドバイザー）

内�容　講話、減塩食品を利用したメニューの試食、
減塩食品の提供（配布総数 1,000個）

▶�尿中の塩分量を測定します。事前に、尿採取
キットを健康推進課へ取りに来てください。

定員　80名（申込先着順）
申込方法　申込フォーム・電話　　申込期限　8月25日（月）

	健康推進課 ☎（62）3162　FAX（62）3877

8/30　減塩アドバイザー講演会

8月のひとこと
｢あらまあ！美味しい 減塩食品

 ためして 我が家の 定番に｣
▶�減塩普及活動の詳細は、本紙6月号をご確認ください。

そでがうら「おいしい！減塩」宣言
	 市母子保健・食生活改善協議会（健康推進課内）

	 ☎（62）3162　FAX（62）3877

申込フォーム申込フォーム

講演会のページ講演会のページ

2020広報そでがうら 2025.8広報そでがうら 2025.8

https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/shimin-kyoudou/kakusyu-soudan.html
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https://logoform.jp/f/Yjjis
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kenko/gennennkouennkai.html


申込方法　電話・窓口・申込フォーム（幼児相談は除く）
▶�相談は、電話でも随時受け付けます。最新の情報は、市ホームページをご確認ください。

内容 対象 開催日 など

すこやか相談
【妊産婦・乳幼児】
　�身体計測、保健・栄養・
歯科相談

【成人】
　健康・栄養相談

妊産婦・	
乳幼児

9月8日（月）午前
申�込期間
　8月15日（金）～31日（日）

成人
9月9日(火）午前・22日
(月)午前
申込期間　随時

幼児相談
心理判定員による
相談・アドバイス

言葉の発達や
子どもへの接し
方に心配がある	
保護者・お子さん

事前にお問い合わせくだ
さい。

��健診・相談健診・相談
案内のページ案内のページ

緊急連絡先などのご案内

健康インフォメーション 	 健康推進課 ☎️（62）3172　FAX（62）3877

内容 対象 開催日 など

4か月児教室
保健・栄養・歯科のお話、
身体計測
▶︎�不参加の方に、ブック
スタートパックを図
書館で渡しています。
詳細は、図書館ホーム	
ページをご確認ください。

令和7年4月	
生まれの	
お子さん

9月2日（火）
申込期限
　8月26日（火）

離乳食と歯の教室
栄養・歯科のお話、身体	
計測（希望者）

令和7年2月	
生まれの	
お子さん

9月3日（水）
申込期限
　8月27日（水）

8月
休日当番医
診療時間
午前9時～午後5時

 3日　山口医院〔奈良輪535－1〕
　　　外科・内科・整形外科 ☎（62）2056
10日  よしだ胃腸内科クリニック
　　　〔蔵波台6－1－5〕
	　　　外科・内科 ☎（60）7451
11日  石井内科小児科医院〔蔵波台4－13－8〕
　　　内科・小児科 ☎（62）7360
17日  犬丸内科皮膚科クリニック
　　　〔蔵波台2－28－5〕
　　　内科・小児科・皮膚科 ☎（64）1191
24日  かんのう整形外科〔神納689－1〕
　　　整形外科・リハビリテーション科
　　　☎（60）7577
31日  蔵波台ハートクリニック
　　　〔蔵波台5－17－2〕
　　　内科・循環器内科 ☎（63）5100

8月
耳鼻科当番医
診療時間
午前9時～正午

 3日　さくま耳鼻咽喉科医院
　　　〔袖ケ浦市神納617－1〕
　　　☎0438（60）2787
10日  中原耳鼻咽喉科クリニック
　　　〔木更津市畑沢南4－1－10〕
　　　☎0438（36）6005
17日  かみくぼ耳鼻咽喉科
　　　〔木更津市請西南5－25－11〕
　　　☎0438（36）0002
24日  君津寛衆堂医院
　　　〔君津市南子安4－31－1〕
　　　☎0439（52）8733
31日  鮎澤耳鼻咽喉科〔君津市中野4－15－14〕
　　　☎0439（54）8721

◆ このほかの救急医療機関の問い合わせは、消防署 ☎（64）0119

こども急病電話相談
（15歳未満）

相談時間　毎日午後7時～翌日午前8時
☎＃8000 または ☎043（242）9939

救急安心電話相談
（15歳以上）

相談時間
・・平日・土曜日　午後6時～翌日午前8時
・・日曜日・祝日・振替休日　午前9時～翌日午前8時
☎＃7119 または ☎03（6810）1636

夜間急病診療所　

診療時間　毎日 午後8時～11時
※荒天時は、休診となる場合があります。
場所　木更津市中央1−5−18
診療科目　内科・小児科
▶緊急患者以外は、ご遠慮ください。
　☎（25）6284

有害ごみ
（スプレー缶・乾電池・テープ類）

収集日

8月18日（月）～23日（土）の各地区指定日
 廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）

　 ☎（63）1881　FAX（62）2820
火事・救急通報は
FAXからも通報 
できます

局番なしの119番
 消防本部 ☎（64）0119

市税などの 
納期限
9月1日（月）

市県民税・森林環境税　2期
国民健康保険税　2期
 納税課 ☎（62）2653　FAX（62）1934

後期高齢者医療保険料　2期
 保険年金課 ☎（62）3092　FAX（62）1934

介護保険料　2期
 介護保険課 ☎（62）3158　FAX（62）3165

水道事故の
緊急時連絡先

かずさ水道広域連合企業団 施設管理課
管路維持班 ☎（23）0743
※�状況により、修理・工事費用
　は自己負担となります。
▶︎緊急以外の修繕工事は、
　指定工事店へ

防災行政無線
テレホン案内

 0120（031）240

火災情報テレホン案内 ☎（62）6211
そでがうらタウン
情報
かずさFM（83.4MHｚ）

・日曜日 9:35～　・月・水曜日 8:25～
・火・木曜日 12:40～
・再放送：火・木曜日 17:25～

声の
広報そでがうら
音訳グループ「やまゆり」

�視覚障がい者の方へ、広報紙を	
読み上げ録音したCDの貸出や、	
声の広報を社会福祉協議会ホーム	
ページで公開しています。
 社会福祉協議会 ☎（63）3888 声の広報声の広報

かずさ水道ホームページかずさ水道ホームページ
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「祈りの日」に黙とうを
　8 月 6 日・9 日の「祈りの日」に、広島市と長崎市
では、原爆被爆 80 周年の慰霊と、平和祈念の式典が
行われます。
　また、広島に原爆が投下された 8 月 6 日午前 8 時
15 分と、長崎に原爆が投下された 8 月 9 日午前 11 時
2 分に、原爆死没者のご冥福と世界恒久平和を祈念し、
1 分間の黙とうを捧げます。
　平和を願うこの祈りの輪が全国に広がり、「祈りの
日」となるよう、黙とうを捧げましょう。
	 地域福祉課

　  ☎ (62)3157　FAX(62)3165

「平和都市袖ケ浦」を宣言しています
　世界の平和は、人類共通の願いです。
　豊かで平和な郷土づくりは、恒久平和なくしては達成できません。
　私たち袖ケ浦市民は、相携えて
　　1  基本的人権が尊重される社会
　　1  子供達の権利が守られる社会
　　1  暴力やあらゆる差別のない社会
　　1  環境破壊のない社会
をつくり日本国憲法の基本理念である恒久平和の実現に努める
ことを誓い合い、ここに「平和都市袖ケ浦」を宣言します。
	 総務課

　  ☎（62）2104　FAX（62）5916

被爆写真の
パネル展示を行います

　戦争を経験した方が少なくなってきましたが、今の平和が、
戦争で失われた尊い犠牲の上に築かれているということを、
決して忘れてはいけません。
　この機会に改めて、平和の尊さと戦争について考えてみ
ませんか。
期間　8月15日（金）まで
場所　市役所 中庁舎1階ロビー
　　　根形交流センター（根形公民館）
	 総務課

　  ☎（62）2104　FAX（62）5916

8
月
15
日 

終
戦
記
念
日

戦
争
体
験
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

第 178 回袖ケ浦学
「君津地方に墜落したB29について」
　市内の戦争の記録から、改めて平和について考えます。
日時　8月23日（土）午後1時30分～3時
場所　郷土博物館 研修室
講�師　久野 一郎 氏（山武市歴史民俗資料館古文書調査員）
定員　40名（申込先着順）
参加費　100円程度（資料代）
申込方法　申込フォーム・電話・窓口
申込期限　8月22日（金）
	 郷土博物館

　  ☎（63）0811　FAX（63）3693

幼
少
期
の
お
も
い
で

　
戦
時
中
は
、
根
形
尋
常
高
等
小
学

校
（
現
在
の
根
形
小
学
校
）
に
通
っ

て
い
ま
し
た
。
学
校
は
現
在
の
根
形

交
流
セ
ン
タ
ー
（
根
形
公
民
館
）
の

場
所
に
あ
り
、
校
庭
に
は
大
き
な
松

の
木
が
あ
り
ま
し
た
。
先
生
に
叱
ら

れ
る
と
、
よ
く
木
の
そ
ば
に
立
た
さ

れ
た
も
の
で
す
。

　
当
時
の
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
と
い

え
ば
、
日
本
（
東
軍
）
と
ア
メ
リ
カ

（
西
軍
）
に
分
か
れ
て
泥
団
子
を
投

げ
合
う
「
戦
争
ご
っ
こ
」
が
定
番
で

し
た
。
ル
ー
ル
は
厳
守
し
、
棒
な
ど

の
道
具
は
使
用
禁
止
。相
手
が「
参
っ

た
！
」
と
言
っ
た
ら
そ
れ
以
上
は
攻

め
ず
、
泣
か
せ
る
よ
う
な
こ
と
は
し

ま
せ
ん
で
し
た
。
女
の
子
た
ち
は
、

ゴ
ム
跳
び
を
し
て
遊
ん
で
い
た
の
を

覚
え
て
い
ま
す
。

食
糧
難
を
乗
り
越
え
て

　
現
在
の
袖
ケ
浦
公
園
管
理
事
務
所

付
近
に
は
、当
時
製
粉
工
場
が
あ
り
、

多
く
の
方
々
が
働
い
て
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
通
学
途
中
に
、
干
さ

れ
た
そ
う
め
ん
や
う
ど
ん
を
つ
ま
み

食
い
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

職
員
の
方
々
は
、
子
ど
も
た
ち
が 

お
腹
を
空
か
せ
て
い
る
こ
と
を
理
解

し
て
い
た
の
で
、
怒
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
戦
況
が
悪
化
す
る
と
、
農
家
は
兵

隊
さ
ん
の
食
料
を
確
保
す
る
た
め

に
、
自
分
た
ち
の
食
料
を
節
約
し
て

国
へ
提
供
す
る
よ
う
に
な
り
、
私
の

家
族
も
、
さ
つ
ま
い
も
を
四
角
く

切
っ
て
ご
飯
に
混
ぜ
た
「
芋
飯
」
を

食
べ
て
米
の
消
費
量
を
減
ら
し
て
い

ま
し
た
。
空
腹
を
し
の
ぐ
た
め
に
、

畑
に
あ
っ
た
グ
ミ
の
実
や
さ
く
ら
ん

ぼ
な
ど
を
友
達
と
分
け
合
っ
て
食
べ

た
こ
と
も
、
何
度
も
あ
り
ま
し
た
。

戦
争
の
記
憶
と
助
け
合
い

　
飛
行
機
の
燃
料
不
足
を
補
う
た
め

に
、
松
の
幹
か
ら
採
取
し
た
松ま

つ
や
に脂
で

ガ
ソ
リ
ン
を
作
って
い
る
様
子
を
見
て
、

戦
争
の
深
刻
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　
戦
争
終
盤
に
は
頻
繫
に
空
襲
警
報

の
サ
イ
レ
ン
が
鳴
る
よ
う
に
な
り
、

そ
の
度
に
防
空
壕
に
避
難
し
ま
し
た
。

下
校
中
に
サ
イ
レ
ン
が
鳴
っ
た
時
は

近
く
の
家
の
防
空
壕
に
逃
げ
込
む
な

ど
、
近
所
の
人
た
ち
と
助
け
合
い
な

が
ら
避
難
す
る
日
々
で
し
た
。
私
の

家
に
も
、
大
き
な
材
木
を
組
み
、
そ
の

上
に
土
を
被
せ
た
防
空
壕
が
あ
り
、

一
緒
に
防
空
壕
に
避
難
し
た
祖
母
が

「
く
わ
ば
ら
、
く
わ
ば
ら
」
と
お
ま

じ
な
い
を
必
死
に
唱
え
て
い
た
こ
と

を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
木
に
登
っ
て
B
29
を
見
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
飛
行
機
が
か

な
り
低
く
飛
ん
で
い
た
た
め
、
操
縦

士
と
目
が
合
っ
た
の
で
す
が
、
後
に

そ
の
機
体
が
東
京
大
空
襲
に
向
か
う

飛
行
機
だ
っ
た
と
知
り
、
B
29
が

小
櫃
川
の
河
原
に
墜
落
し
た
と
聞
い

た
時
は
、友
人
と
見
に
行
き
ま
し
た
。

搭
乗
し
て
い
た
ア
メ
リ
カ
兵
の
遺
体

も
見
え
、
戦
争
で
家
族
を
亡
く
し
た

人
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
、
遺
体
に

向
か
っ
て
怒
り
を
ぶ
つ
け
る
人
の
姿

も
目
に
し
ま
し
た
。

　
終
戦
間
際
に
は
、
寺
社
の
鐘
ま
で

供
出
し
て
鉄
砲
玉
に
す
る
ほ
ど
、
私

た
ち
の
生
活
は
困
窮
し
て
い
ま
し

た
。
子
ど
も
な
が
ら
に
「
こ
の
ま
ま

で
は
、
も
う
無
理
か
も
し
れ
な
い
。」

と
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
れ
を
口
に
す
る
こ
と
は
許
さ
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。

戦
後
の
暮
ら
し

　
戦
争
が
終
わ
っ
た
の
は
、
私
が
小
学

3
年
生
の
頃
で
し
た
。

　
終
戦
後
は
、
ア
メ
リ
カ
軍
か
ら
配

給
さ
れ
た
砂
糖
で
作
る
カ
ル
メ
焼
き

が
、
貴
重
な
お
や
つ
で
し
た
。
終
戦

間
際
と
比
べ
る
と
、
戦
後
の
食
生
活

は
少
し
ず
つ
豊
か
に
な
っ
て
い
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
G
H
Q
（
連
合
国
軍
最
高
司
令
官

総
司
令
部
）
が
来
る
と
、「
ギ
ブ
ミ
ー

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
！
」「
シ
ガ
レ
ッ
ト

プ
リ
ー
ズ
！
」
と
い
っ
た
よ
う
に
片

言
の
英
語
で
話
し
か
け
て
、
ガ
ム
や

チ
ョコ
レ
ー
ト
、
た
ば
こ
な
ど
を
も
ら

い
ま
し
た
。た
ば
こ
は
大
人
に
渡
し
、

お
小
遣
い
を
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ほ
か
に
も
、
湧
き
水
の
き
れ
い
な

近
所
の
用
水
路
で
、
ド
ジ
ョ
ウ
や 

ウ
ナ
ギ
、
ダ
ボ
ハ
ゼ
な
ど
を
捕
ま
え

て
食
べ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
捕

ま
え
る
た
め
の
道
具
を
手
作
り
し
た

り
、
調
理
の
工
夫
を
し
た
り
、
学
校

で
は
教
え
て
く
れ
な
い
こ
と
を
学
ん

だ
時
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

未
来
へ
の
願
い

　
私
に
と
っ
て
戦
争
は
、
人
生
の
中

の
ひ
と
つ
の
試
練
で
あ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
木
更
津
の
海
軍
航
空
廠
に
勤

務
し
て
い
た
父
は
、
防
空
壕
に
飛
び

込
む
直
前
に
被
弾
し
、
右
目
を
失
明

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
働

け
な
く
な
り
、
代
わ
り
に
母
が
働
き

に
出
て
、
私
を
含
め
5
人
の
子
ど
も
の

生
活
を
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。
当
時

は
地
域
の
人
々
の
繋
が
り
が
強
く
、

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
近
所
の
人
た

ち
が
す
ぐ
に
助
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
最
近
は
地
域
の
繋
が
り

が
徐
々
に
薄
れ
て
き
て
い
て
、
少
し

寂
し
く
感
じ
ま
す
。
子
ど
も
や
孫
た
ち

の
世
代
に
は
、
戦
争
の
な
い
平
和
な

時
代
に
、家
族
や
仲
間
と
支
え
合
い
、

仲
良
く
幸
せ
に
暮
ら
し
て
ほ
し
い
。

そ
れ
が
、
今
の
私
の
願
い
で
す
。

申込フォーム申込フォーム

遠
えんどう

藤 隆
たかし

 さん（88歳）
　昭和12年2月生まれ。飯富で生まれ、 
子どもの頃に第二次世界大戦を経験する。

▶根形尋常高等小学校

▶

製粉工場
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編　集　後　記

　戦後80年となる今年も、巻末特集として戦争体
験者のお話を掲載しました。終戦当時8歳だった
遠藤さんが、子どもながらに感じた戦況の厳しさ
や、子どもたちに戦争のない世の中で幸せに暮ら
してほしいという想いを伺い、改めて戦争につい
て考える貴重な機会となりました。（T.C）

　今回の特集をきっかけに、初めて電子図書館
を利用してみました！デザイン技術を習得する
ための本を借り、多くの方に「広報のデザインい
いね！」「読みやすい！」と喜んでもらえるよう、
日々勉強しています！気軽に利用できる電子図
書館をぜひ、ご利用ください！（K.Y）

防災行政無線が聞き取れなかった方へ  0120（031）240

市ホームページ 市公式LINE 生活安全メール 市公式X（旧Twitter） 広報担当Instagram広報担当TikTok 観光ガイドマップ

　「社会を明るくする運動」とは、すべての国民が、犯罪や非行の
防止と犯罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、
それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な明るい
地域社会を築くための全国的な運動です。今年で75回目を迎えます。
　市では7月1日に、市長を推進委員長として、保護司会を中心に更生保護女
性会などとともに啓発活動を実施しました。
	地域福祉課 ☎（62）3157　FAX（62）3165

保護司活動を通じて
　保護司になって	
9年目を迎えます。
新任研修を受けたと
きは、知らない言葉
がたくさん出てきて
ビックリ！今でも教
書を手放せません。
　保護観察などを続
けていくうちに、その人を取りまく家族、
環境、考え方が見えてくるので、私は
話を聞き、心の重荷を少しでもおろし
てもらえたら良いなと感じています。
　就業や登校支援、家族関係などの
問題点には、保護観察官に加わって	
いただき、対応を話し合います。本人が
やりがいを感じていることや楽しんで	
いることは受けとめ、「人生のプラス」を
応援します。こうして保護観察の満了日
を迎えることは、喜ばしいことです。
　今後も保護司の役目を真摯に努め
たいと思います。

社会を明るくする運動社会を明るくする運動
～保護司インタビュー～～保護司インタビュー～

天使天使のの笑顔笑顔•••••••••••••• ••••••••••••••

加藤 由
ゆ の

望 ちゃん　3カ月

生後 2か月！（撮影当時）
にっこり笑顔！

福元 拓
た く み

未 くん　　3歳
彩
さ や か

夏 ちゃん　1歳
さやちゃん！
電車もおいしいの？

立ち直りを支援しています
　高校教員時代に生徒たちへ、声を大にして呼びかけていた
ことは、この混沌とした時代にこそ夢を持ち続けようという
ことです。夢を持ち続け、コツコツと努力していれば、必ず
チャンスはめぐってくる。チャンスがめぐってきたら「やれば
できる」という意気込みで、失敗を恐れず、積極果敢に挑戦
しようと、機会があるたびに話してきました。
　そこで、退職後は私なりに、何かの理由でミスを犯した人に寄り添い、その	
人の抱える課題などを話し合い、家族などの理解と協力を得て、その人が「安心	
して生活できる環境づくり」を目指して、立ち直りを支援するボランティア

（保護司）に参加しました。これまでの14年間で学んだことは「心から寄り	
添う」ということです。今後も、誰もが「夢」や「希望」を持って、立ち直りのできる
温もりのある社会づくりに、微力ながら努力します。

佐々木 眞由美 さん佐々木 眞由美 さん

宗政 恒興 さん宗政 恒興 さん

「広報そでがうら＋
プラス

」 
を更新しました！

保護司のぺージ保護司のぺージ

ボランティアを募集しています▶
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https://www.city.sodegaura.lg.jp/
https://line.me/R/ti/p/%40853qnvgp
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/hisho/seikatuanzenmail.html
https://x.com/sodegaura_city?s=21&t=HGlFbw3csp6tz4H3RzpqXA
https://www.instagram.com/sodegaura_koho_official?igsh=YTRjNWV2b2RuNHpz&utm_source=qr
https://www.tiktok.com/@sodegaura_koho_official?_t=8iTBgAtxYPP&_r=1
https://platinumaps.jp/maps/sodegaurakanko
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/chiiki/hogosibosyuu.html



