
　　令和６年度　３月分中学校給食献立　３／３～３／７

曜
日

今日の袖ケ浦産

7 金

主　食 飲みもの お　か　ず 写真

6 木

卒業式のため給食はありませんでした。

ごはん 牛乳

花型豆腐ハンバーグ
　てりやきソース
キャベツの甘辛煮
すまし汁
ひなあられ

ごはん 牛乳

のりたまごふりかけ
ハンバーグバーベキュー
　ソース
えびボールいりスープ
豆乳クレープ
　（いちごソース）

こめ
キャベツ

5 水 ミルクパン 牛乳

ポテト入りオムレツ
大豆とウインナーの
　トマト煮
味付小魚

こめ
キャベツ
ながねぎ

4 火
麦

ごはん
牛乳

のりふりかけ
チキンのオーブン焼き
ポトフ
ミニアセロラゼリー（２こ）

こめ
キャベツ

3 月

ひなまつりにちなんだ献立

お楽しみ献立



　　令和６年度　３月分中学校給食献立　３／１０～３／１４

曜
日

今日の袖ケ浦産

こまつな
ながねぎ

こめ
キャベツ

ごはん 牛乳
豚肉のしょうが焼き
キャベツのみそ汁
キャンディチーズ（２こ）

黒糖
パン

牛乳
ちくわ磯辺天ぷら（２こ）
カレーうどん
清見オレンジ

13 木

こめ
ながねぎ

主　食 飲みもの お　か　ず 写真

麦
ごはん

牛乳
ミルメークコーヒー
春巻き
茎わかめのキムチスープ

10 月

こめ
ながねぎ

12 水

11 火 ごはん 牛乳
焼きのり
さばのカレー南蛮ソース
じゃがいものそぼろ煮

14 金
麦

ごはん
牛乳

鶏つくね
切干大根の煮物
かきたま汁

こめ
ながねぎ



　　令和６年度　３月分中学校給食献立　３／１７～３／２４

曜
日

今日の袖ケ浦産主　食 飲みもの お　か　ず 写真

こめ

食パン 牛乳

チョコクリーム
パンプキングラタン
スパゲティミートソース

麦
ごはん

牛乳
肉団子トマトソース（２こ）
磯和え
マロニースープ

こめ
だいこん
ながねぎ

18 火 ごはん 牛乳
鮭と枝豆の甘からめ
豚汁
さつまいもスティック

24 月
麦

ごはん
牛乳

チキンカレー
キャベツのソテー
豆乳ババロア
　（みかんソース）

こめ
キャベツ

21 金

19 水

17 月 ごはん 牛乳
あじ磯辺フライ
高野豆腐のうま煮
ウエハース

こめ


