
　　令和６年度　２月分中学校給食献立　２／３～２／７

曜
日

今日の袖ケ浦産

こめ
にんじん

4 火 ごはん 牛乳

棒ぎょうざ
キャベツの甘辛煮
中華スープ
おこげ

こめ
にんじん
キャベツ
ながねぎ

にんじん

6 木 ごはん 牛乳

焼きのり
さばの文化干し
野菜のごま和え
玉ねぎのみそ汁

こめ
にんじん

5 水
テーブル
ロール

牛乳
チキンナゲット（２こ）
スパゲティナポリタン
りんご

こめ
にんじん
キャベツ

主　食 飲みもの お　か　ず 写真

3 月
麦
ごはん

牛乳
いわしのかば焼き
じゃがいものそぼろ煮
福豆

7 金 ごはん 牛乳
かぼちゃコロッケ
鶏そぼろ
ビーフンスープ

お楽しみ献立

節分にちなんだ献立



　　令和６年度　２月分中学校給食献立　２／１０～２／１４

曜
日

今日の袖ケ浦産

こめ
にんじん

主　食 飲みもの お　か　ず 写真

10 月 ごはん 牛乳
キーマカレー
小松菜のソテー
さつまいもスティック

にんじん
なばな

13 木
麦
ごはん

牛乳
肉だんご甘酢あん（２こ）
キムチチゲ
にんじんゼリー

こめ
にんじん
ながねぎ
はくさい

12 水
ミルク
ロール

牛乳
えびカツ
菜の花のソテー
ABCスープ

こめ
にんじん
キャベツ
ながねぎ

14 金 ごはん 牛乳

ハートのコロッケ
減塩ソース
キャベツとツナのソテー
わかめクッパスープ



　　令和６年度　２月分中学校給食献立　２／１７～２／２１

曜
日

今日の袖ケ浦産

18 火 お弁当の日（牛乳のみだしました）

主　食 飲みもの お　か　ず 写真

17 月
麦
ごはん

牛乳

ソースカツ（２こ）
ゆでキャベツ
かしわ汁
いよかんゼリー

こめ
にんじん
キャベツ
ながねぎ

21 金 ごはん 牛乳
鶏つくね
しらたきの炒め物
さつま汁

にんじん
キャベツ

20 木
麦
ごはん

牛乳

のりたまごふりかけ
春巻き
みそちゃんこ汁
黒糖ビーンズ

こめ
にんじん
キャベツ

19 水
さつまいも
パン

牛乳
ほうれん草グラタン
ポトフ
アーモンドフィッシュ

こめ
にんじん
だいこん
ながねぎ



　　令和６年度　２月分中学校給食献立　２／２５～２／２８

曜
日

今日の袖ケ浦産

黒糖
パン

牛乳

ミルメークコーヒー
ハンバーグトマトソース
花野菜サラダ
　バンバンジー味
たまごスープ

主　食 飲みもの お　か　ず 写真

こめ
にんじん
ながねぎ

28 金 ごはん 牛乳
焼き肉風炒め
くきわかめスープ
ヨーグルト

25 火 ごはん 牛乳
タコライスの具
一口焼きいも（２こ）
味付小魚

こめ
にんじん

にんじん

27 木
麦
ごはん

牛乳
白身魚の野菜あんかけ
豚汁
ぶどうグミ

こめ
にんじん
だいこん
ながねぎ

26 水


