
●配信情報
・ 災害・防災（災害情報、防災行政無線で放送した防災情報 など）
・火災発生（火災の発生・鎮火情報）
・防犯（防犯情報、交通安全情報）
・不審者（不審者情報）
・環境（光化学スモッグ注意報などの情報）
・健康（健康に関する情報）
・その他（防災行政無線で放送した行方不明者情報 など）

●登録方法
・ 「login@sodegaura-city.mailio.jp」に空メール

を送信し、自動返信の案内メールから登録

袖ケ浦市公式X（旧Twitter）
　行政情報やイベント情報、災害情報などを発信
しています。

広報そでがうら
　袖ケ浦市の広報紙「広報そでがうら」を、毎月1日に発行し
ています。

●配布・閲覧方法
・市ホームページ　　　　　　　・webサイト「マイ広報紙」
・行政情報アプリ「マチイロ」　　・新聞折込み
・ 市役所・交流センターなどの公共施設や、市内一部のスー

パー・コンビニ・郵便局・保育所などに設置
＊ 上記の方法で閲覧が難しい方には、宅配サービスがあります。

詳細は、お問い合わせください。

市の広報

問 秘書広報課　TEL 62-2465
市の広報
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市民の声／市政情報室

問 秘書広報課　TEL 62-2435
市民の声

「市民の声」制度
　市民の皆様から、市政に対するご意見やご提言などをお寄
せいただき、市政運営の参考とする制度です。市民の声申出書
と専用封筒は、市役所および各交流センターに設置していま
す。また、市ホームページの投稿フォームから電子メールで送
信することもできます。

市長と一緒にティータイム
　市民の皆様のご意見を市政やまちづくりに反映させ、市民
参画の市政をさらに進めるため、各種団体や市民グループと
市長が直接意見交換を行います。
　詳細については、秘書広報課までお問い合わせください。

　市民の皆様への行政情報の提供の場として、市政情報室を
開設しています。
　市政情報室では、市で発行している調査報告書、会議録、予
算書、決算書、計画書、広報紙など市政に関する資料および国
や県、他の市町村で発行された資料で本市に送付されたもの
を揃えており、どなたでもご覧いただけます。
　また、市が策定する各種計画案などに対し市民の皆様の意
見を聴くためのパブリックコメント手続に関する資料の閲覧
や貸出しも行っています。

問 総務課　TEL 62-2104
市政情報室

場所 市役所中庁舎3階
利用 時 間 平日8：45～17：00
主なサービス 資料の閲覧、配布、販売など

火曜日、木曜日
・8：15頃（約5分間）　「Wake UP Radio」の番組内
・18：30頃（約5分間）　「My Twilight Time」の番組内

袖ケ浦市生活安全メール
　市では、防災・火災・防犯・環境などの情報を、メールでお知
らせしています。

●利用料金
　登録料は無料です。
＊メール受信などの通信費用は、登録者の負担となります。

月曜日、水曜日、金曜日
・12：40頃（約5分間）　「ランチタイム☆ガーデン」の番組内

市ホームページ
　市政情報、市のイベント情報のほか、各担当課が
施策の紹介をしています。
袖ケ浦市ホームページのURL

　https://www.city.sodegaura.lg.jp

FMラジオ広報番組
　市では、君津地域4市を放送エリアとする「かず
さエフエム」（83.4MHz）から、市が取り組む事業
やイベント情報などを放送しています。

● 市長の「袖ケ浦もっとメッセージ」
　2月、4月、7月、10月の最終金曜日放送
・ 9：00頃（約20分間）　「To．Ko．To．Nかずさ」の番組内
・ 19：00頃（約20分間）　「To．Ko．To．Nかずさ」（再）の番組内

●そでがうらタウン情報
　毎週月曜日から金曜日放送（年末年始を除く）
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困ったときは（各種相談）

生活自立相談 生活に困窮したときの相談
毎週月～金曜日（祝日を除く）8：30～17：15
市役所自立相談支援室「そでさぽ」
問い合わせ　地域福祉課　TEL�53-8840

就業援助・相談

就職に関する悩み相談や面接対策など就職
活動のサポート

[ジョブカフェちば]（若年者向け）
TEL�047-426-8471
[千葉県ジョブサポートセンター]（女性・高齢者向け）
TEL�043-245-9420
[ちば地域若者サポートステーション]（若年無業者向け）
TEL�043-351-5531

雇用に関する相談・支援、職業の相談・紹介お
よび雇用保険の支給等

［公共職業安定所（ハローワーク木更津）］
TEL�0438-25-8609

就職に必要な技能や技術指導 ［ポリテクセンター君津］
TEL�0439-57-6313

相談名 相談内容 とき・ところ等

法律相談 相続・離婚問題、金銭貸借・借地・借家契約な
ど民事全般に関すること

＊要予約（2日前までに申込み。1人1年度2回まで）
第1木曜日　市役所
第2木曜日　平川交流センター
第3木曜日　長浦交流センター
13：00～16：00（祝日を除く）
問い合わせ　市民協働推進課　TEL�62-3102

人権相談 いやがらせやいじめ、差別などの人権問題に
関すること 第1木曜日　長浦交流センター（人権・行政・心配ごと）

第2木曜日　市役所（人権・行政・心配ごと）
第3木曜日　平川交流センター（人権・行政・心配ごと）
第4木曜日　市役所（心配ごと）
13：00～16：00（祝日を除く）
問い合わせ　市民協働推進課　TEL�62-3102
＊令和7年4月1日からの日程となります。

行政相談
国の行政サービス（年金、医療保険、労働災
害、登記事務、道路、郵便、行政窓口サービス
など）に対する皆さんからの苦情、意見、要望

心配ごと相談 日常生活全般にわたる悩みごと

交通事故相談 交通事故に伴う損害賠償、保険、示談に関す
ること

＊要予約（2日前までに申込み）
第4水曜日（4月・祝日を除く）
10：00～12：00、13：00～15：00
市役所
問い合わせ　市民協働推進課　TEL�62-3102

結婚相談 結婚相手の紹介や結婚に関すること（登録
制）

毎週火曜日（祝日を除く）
10：00～12：00、13：00～16：00
市役所
問い合わせ　市民協働推進課　TEL�62-3102

消費生活相談 訪問販売や通信販売、不当請求のトラブルな
ど消費生活全般についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）9：00～12：00、13：00～16：00
市役所　南庁舎
問い合わせ　消費生活センター　TEL�62-3134
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