
袖ケ浦市

千葉県

東京湾アクアライン

イタジャイ市

だれにも思いやりの心で接し　
奉仕の心をもちましょう

　平成9年、ホームページのキャ
ラクターとして市職員により描か
れ誕生した「ガウラ｣は、外国の人
が袖ケ浦を発音すると“がうら”だ
けが強く聞こえることからその名
が付けられました。平成13年、本
市の公式マスコットキャラクター
になると、ホームページから飛び
出て、市内のイベントなど、色々な
ところに登場しています。

ガウラ

　袖ケ浦市は、千葉県のほぼ中央、東
京湾アクアラインの千葉県側拠点に
位置し、羽を広げた蝶のような形をし
ています。
　東京湾に面する臨海部は、京葉工
業地域の一翼を担う多種多様な工
業、内陸部は、温暖な気候や肥沃な大
地に恵まれ農業が盛んです。
　東京湾アクアラインや東関道、圏
央道など、交通結節点としての利便
性の高さを備え、首都圏へも通勤圏
として、便利で住みやすいまちです。
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１

受け継いだふるさとの心を愛し　
新しい息吹きに満ちたまちにしましょう

１

光と緑の自然が調和した　
美しい未来の産業都市にしましょう

１

老人を尊び　子どもに夢と希望を
もたせるまちにしましょう

１

教養を高め　広い視野にたって　
美しい文化のまちにしましょう

１

市の花 市の鳥

ブラジル

袖ケ浦市公式
マスコットキャラクター

ゆり
（やまゆり）

うぐいす しい
イタジイ・

標準和名はスダジイ

市の木

　ガウラが日常やイベ
ント情報などについてつ
ぶやいています。

ガウラ Ｘ （旧Twitter）

https://x.com/
gaura_sodegaura

　ガウラが写真や動画
を使って袖ケ浦をPRし
ています。

ガウラ Instagram

https://www.instagram.
com/gaura_sodegaura

最新のデータは
こちらから

　袖ケ浦市の「ソデ」の字がデザイ
ンされています（昭和31年当時の
袖ヶ浦町内中学校全生徒からデザ
インを募集し選定したものです）。

市章　（昭和46年11月3日制定）
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市のシンボル　（昭和46年11月3日指定）

　美しい緑の山河と近代工業地帯を併せもつ、私たち
袖ケ浦市民は、豊かで平和な郷土をつくるために五つ
の目標をかかげて市民憲章といたします。

袖ケ浦市民憲章　（昭和52年10月１日制定）

姉妹都市　 （昭和54年1月31日締結）

　当市では、国際理解を進める
ことの一環として、昭和54年に
ブラジルのイタジャイ市と姉
妹都市の提携をし、市と国際交
流協会が中心となり訪問等の
交流活動を進めています。
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令和6年12月撮影

11
▶北庁舎は、「災害応急対策活動に必要な施設」と

して優れた耐震性能を有する免震構造とし、３階
に災害対策諸室を設けました。

▶中庁舎は、耐震補強と併せて大規模改修を行い、耐
震性能の向上と建物の長寿命化を図りました。

▶万が一の浸水に備え、１階の建物の出入口に止水板
や、設備棟の２階に電気室・機械室を設けました。

防災拠点としての庁舎防災拠点としての庁舎 22
▶市民利用の多い窓口を１階に

集約配置し、利便性の向上を
図りました。

▶「高齢者、障害者等の移動等の
円滑化の促進に関する法律」

（バリアフリー法）に適合した
整備を行いました。

市民サービスとユニバーサル
デザインに配慮した庁舎
市民サービスとユニバーサル
デザインに配慮した庁舎

袖ケ浦市庁舎リニューアル！
「安心・安全な庁舎」「使いやすく市民に開かれた庁舎」「環境にやさしい庁舎」 庁舎整備の　   つの方針庁舎整備の　   つの方針

44
▶太陽光発電設備、ガスコージェネレーションシステム（CGS）を設置し、消費

エネルギーの低減を図りました。
▶明るさセンサー、人感センサーを活用した照明制御システムを採用しました。
▶省エネ管理システムを導入し、維持管理の効率化を図りました。
▶建物外装にLow-E複層ガラスを採用し、熱負荷を低減させるとともに快適な室内環境を整備

しました。
▶さまざまな環境技術を採用することで、新築工事と既存庁舎の改修を含めた庁舎建物として千葉

県で初めてとなるZEB Ready認証を取得しました。

経済的で環境に配慮した庁舎経済的で環境に配慮した庁舎

55
▶執務スぺースはOAフロア化を行い、将来のレイアウト変更に容易に対応できるようにしました。
▶簡易間仕切りや移動式パーテーションの採用により、用途、目的に合わせたフレキシブルな使い

方ができるようにしました。
▶設備機器の標準化を図り、機器の運転、維持管理及び更新など、保全業務を容易に行える整備

を行いました。

将来変化に対応できる庁舎将来変化に対応できる庁舎

55

33
▶南庁舎は、市民活動の場となる市民協働ゾーンとして整備を行い、「市民交流広場」「市民協働

会議室（そでふれば）」を設けました。
▶東京湾や富士山を一望できる敷地の立地を活かし、市民が気軽に立ち寄れる展望スペースを

北庁舎５階に設けました。
▶「市民に開かれた議会」を目指し、議場は議会以外にも利用ができる計画としました。

市民活動の場として開かれた庁舎市民活動の場として開かれた庁舎

　自然災害などから市民の生命・財産を守るための防災拠点とするため、北庁舎・南庁舎の新築、中庁舎の耐震補強および
大規模改修を実施しました。
　北庁舎は、免震構造等を採用し、防災拠点として高い耐震性能と地震直後からの事業継続が可能な建物としています。
また、市民に開かれた明るい議場フロアとして、展望ロビーや回廊に囲まれた開放的な空間を設けました。
　南庁舎は、市民団体などが活用できる市民交流広場や市民協働会議室（そでふれば）を配置し、市民協働ゾーンとして新
たに整備しました。
　また、省エネを考慮し、太陽光発電設備やLED照明、高効率空調機を採用しています。

令和7年
２月！
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教育委員会 企画政策部

市民活動サポートセンター
（そでのわ）

議会事務局委員会室

議場

メイン
エントランス

総務部

財政部
防災ゾーン

福祉ゾーン税ゾーン

市民ゾーン子育て健康
ゾーン

市民ギャラリー

市民協働ゾーン

市民協働会議室
（そでふれば）

　行政情報やイベント情報、災
害情報、市の魅力などを発信し
ています。

https://www.city.
sodegaura.lg.jp

https://www.youtube.com/channel/
UC3O7oVw2gvDa7dZP_Hiptrg

　市の事業やイベ
ントの紹介など、
袖ケ浦市の魅力
あふれる動画を
配信しています。

　イベント情報などをお知らせしています。
※3ch（チバテレ）を視聴中にd（データ）ボタ
　ンを押して、ご視聴ください。

　防災行政無線で放
送した内容を電話で
聞くことができます。

　災害、防犯、環境、健康など
の情報を電子メールでお知ら
せします。

https://www.city.sodegaura.
lg.jp/soshiki/hisho/seikatuan
zenmail.html

市からの情報発信
　市では、市と市民の皆さまの情報共有化を図り、皆さまが
地域に関心を持ち、より安全安心に暮らせる「まちづくり」に役
立つことを目的に、さまざまな方法で情報を発信しています。
ぜひご活用ください。

0120-031-240
ボウサイ     ツウホウ

市公式ホームページ 生活安全メール

市公式X（旧Twitter）
　行政情報やイベント情報、災
害情報などを発信しています。

https://x.com/sode
gaura_city

https://www.city.
sodegaura.lg.jp/
soshiki/hisho/
kouhoupdf.html

　市の広報紙です。定期的に発
行しています。Webでも見るこ
とができます。

広報そでがうら

市公式YouTube 千葉テレビのデータ放送（dボタン）

防災行政無線テレフォンサービス

フリーダイヤル

各階案内図

南庁舎 北庁舎中庁舎

展望ロビー

議場・展望回廊

　南庁舎には、「協働のまちづくり」
を担う各自治会や各種団体の皆様
の情報交換等を目的として、閉庁日
でもご利用いただける「市民交流広
場」や「市民ギャラリー」及び「市民
協働会議室（そでふれば）」等を設
けました。

市民交流広場

市民ギャラリー・
市民協働会議室（そでふれば）

　北庁舎５階に「市民
に開かれた議会」を目
指し、議会本会議以外
にも利用できる議場を
配置し、その周囲には、
東京湾や富士山が一
望できる展望スペース
を設けています。
　展望スペースは、開
庁時にご利用いただけ
ますのでお気軽にお立
ち寄りください。

展望ロビー

環境経済部

都市建設部

選挙管理委員会・
監査委員事務局

北庁舎
エントランス

南庁舎
エントランス

市民交流
広場

議会
ゾーン

連絡通路

連絡通路

連絡通路

災害対策室

オペレーションルーム

各課等の連絡先、業務内容については
　　　　　　を参照ください。P96～P97

配置図

北庁舎中庁舎南庁舎

設備棟保健センター
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７階

６階

５階

４階

１階

２階

３階

教育委員会 企画政策部

市民活動サポートセンター
（そでのわ）

議会事務局委員会室

議場

メイン
エントランス

総務部

財政部
防災ゾーン

福祉ゾーン税ゾーン

市民ゾーン子育て健康
ゾーン

市民ギャラリー

市民協働ゾーン

市民協働会議室
（そでふれば）

　行政情報やイベント情報、災
害情報、市の魅力などを発信し
ています。

https://www.city.
sodegaura.lg.jp

https://www.youtube.com/channel/
UC3O7oVw2gvDa7dZP_Hiptrg

　市の事業やイベ
ントの紹介など、
袖ケ浦市の魅力
あふれる動画を
配信しています。

　イベント情報などをお知らせしています。
※3ch（チバテレ）を視聴中にd（データ）ボタ
　ンを押して、ご視聴ください。

　防災行政無線で放
送した内容を電話で
聞くことができます。

　災害、防犯、環境、健康など
の情報を電子メールでお知ら
せします。

https://www.city.sodegaura.
lg.jp/soshiki/hisho/seikatuan
zenmail.html

市からの情報発信
　市では、市と市民の皆さまの情報共有化を図り、皆さまが
地域に関心を持ち、より安全安心に暮らせる「まちづくり」に役
立つことを目的に、さまざまな方法で情報を発信しています。
ぜひご活用ください。

0120-031-240
ボウサイ     ツウホウ

市公式ホームページ 生活安全メール

市公式X（旧Twitter）
　行政情報やイベント情報、災
害情報などを発信しています。

https://x.com/sode
gaura_city

https://www.city.
sodegaura.lg.jp/
soshiki/hisho/
kouhoupdf.html

　市の広報紙です。定期的に発
行しています。Webでも見るこ
とができます。

広報そでがうら

市公式YouTube 千葉テレビのデータ放送（dボタン）

防災行政無線テレフォンサービス

フリーダイヤル

各階案内図

南庁舎 北庁舎中庁舎

展望ロビー

議場・展望回廊

　南庁舎には、「協働のまちづくり」
を担う各自治会や各種団体の皆様
の情報交換等を目的として、閉庁日
でもご利用いただける「市民交流広
場」や「市民ギャラリー」及び「市民
協働会議室（そでふれば）」等を設
けました。

市民交流広場

市民ギャラリー・
市民協働会議室（そでふれば）

　北庁舎５階に「市民
に開かれた議会」を目
指し、議会本会議以外
にも利用できる議場を
配置し、その周囲には、
東京湾や富士山が一
望できる展望スペース
を設けています。
　展望スペースは、開
庁時にご利用いただけ
ますのでお気軽にお立
ち寄りください。

展望ロビー

環境経済部

都市建設部

選挙管理委員会・
監査委員事務局

北庁舎
エントランス

南庁舎
エントランス

市民交流
広場

議会
ゾーン

連絡通路

連絡通路

連絡通路

災害対策室

オペレーションルーム

各課等の連絡先、業務内容については
　　　　　　を参照ください。P96～P97

配置図

北庁舎中庁舎南庁舎

設備棟保健センター

市外局番は☎ 0 4 3 8 11

袖
ケ
浦
市
ガ
イ
ド

〈 広 告 〉

２５０２袖ケ浦市5(SG40)企画前半.indd   11２５０２袖ケ浦市5(SG40)企画前半.indd   11 2025/01/17   13:50:562025/01/17   13:50:56



のぞみ野サッカー場

姉崎袖ケ浦IC

長浦消防署

FARM COURT袖ケ浦
（ゆりまち袖ケ浦駅前モール内）

長浦交流センター
長浦おかのうえ図書館

長浦駅

袖ケ浦駅

袖ケ浦海浜公園

袖ケ浦
バスターミナル 袖ケ浦公園

百目木公園

東横田駅

東京ドイツ村

ひらおかの里 農村公園

久留里線

館山自動車道

森のまきば
オートキャンプ

袖ケ浦フォレスト・
レースウェイ

横田駅

東京湾アクアライン

内房
線

臨海スポーツセンター
椎の森工業団地

クリーン
センター

今井球場

袖ケ浦市役所
中央消防署 郷土博物館

根形交流センター山野貝塚

学校給食センター
ガウランド

平岡交流センター

農業センター

平川消防署

平川交流センター
平川図書館

中央図書館

総合運動場
市営球場
市民会館

木更津
金田IC

袖ケ浦IC

木更津東IC

木更津北IC

農畜産物直売所｢ゆりの里｣

外房線

安房鴨川

千葉中央

線成

鴨
川
有
料
道
路

酒々井IC

桂
１６

１4

２９７

１２６

２９６

４０９

４６５

４６５
４１０

市原市

長柄町

長南町

睦沢町

君津市

大多喜町

木更津市

千葉市

四街道市

習志野市

市川市
船橋市

佐倉市

浦安市

鴨川市

鋸南町

南房総市

勝浦市

富津市

袖ケ浦市

東京湾アクアライン
内房
線

館 山
自

動
車

道

首都圏中央
連絡自動車道

千葉東金道路

京葉線

総武本線

総武
本線

東葉高
速線

京成
本線

房総スカイライン

いすみ鉄道

京葉道路

高速湾岸線

東京港

東京湾

千葉港

横浜港

木更津港

舞浜

西船橋

南船橋

津田沼 佐倉

千葉

蘇我

君津駅

木更津駅

上総亀山

五井

木更津金田IC 

京成八幡

京成津田沼

勝田台

京成佐倉

養老渓谷

大多喜

上総牛久

長浦駅

袖ケ浦駅
本牧JCT

大黒ふ頭JCT
金港JCT

生麦JCT

浮島JCT

海ほたるPA

浦安IC

市川IC
原木IC

船橋IC
花輪IC

湾岸千葉IC
湾岸習志野IC

谷津船橋IC
湾岸市川IC 武石IC幕張IC

千葉北IC

穴川IC

宮野木
JCT 佐倉IC

四街道IC

貝塚IC

松ヶ丘IC 大宮IC
高田IC

蘇我IC

千葉東JCT

市原鶴舞IC
木更津JCT

木更津南IC 

富津中央IC 

木更津南
JCT 木更津東IC

木更津北IC

姉崎袖ケ浦IC

袖ケ浦IC 

中野IC

山田IC

君津IC 

富津竹岡 

富津金谷 

鋸南保田 

品川駅

渋谷駅

袖ケ浦バスターミナル

羽田空港

新宿駅
東京駅

川崎駅

横浜駅

高速道路・
有料道路

国道

JR線

私鉄

最短
約48分

新宿駅

最短
約50分

川崎駅

最短
約44分

品川駅

最短
約22分

羽田
空港

最短
約39分

横浜駅

最短
約53分

渋谷駅

最短
約45分

東京駅

東京

横浜

川崎浮島
JCT

高速湾岸線

25km

高速湾岸線

23km アクアライン

19km

袖ケ浦バスターミナル

袖ケ浦
I.C

高速道路
アクアラインを使うと

アクアラインを使うと

公園P14 公共施設
体験農園P16 ゆりの里P18

袖ケ浦の

おでかけ
スポットあれこれ

袖ケ浦には、家族や友達と一緒

にお出かけしたい公園や施設が

たくさんあるガウ。ぜひ足を運ん

で、楽しく過ごしてほしいガウ♪
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のぞみ野サッカー場

姉崎袖ケ浦IC

長浦消防署

FARM COURT袖ケ浦
（ゆりまち袖ケ浦駅前モール内）

長浦交流センター
長浦おかのうえ図書館

長浦駅

袖ケ浦駅

袖ケ浦海浜公園

袖ケ浦
バスターミナル 袖ケ浦公園

百目木公園

東横田駅

東京ドイツ村

ひらおかの里 農村公園

久留里線

館山自動車道

森のまきば
オートキャンプ

袖ケ浦フォレスト・
レースウェイ

横田駅

東京湾アクアライン

内房
線

臨海スポーツセンター
椎の森工業団地

クリーン
センター

今井球場

袖ケ浦市役所
中央消防署 郷土博物館

根形交流センター山野貝塚

学校給食センター
ガウランド

平岡交流センター

農業センター

平川消防署

平川交流センター
平川図書館

中央図書館

総合運動場
市営球場
市民会館

木更津
金田IC

袖ケ浦IC

木更津東IC

木更津北IC

農畜産物直売所｢ゆりの里｣

外房線

安房鴨川

千葉中央

線成

鴨
川
有
料
道
路

酒々井IC

桂
１６

１4

２９７

１２６

２９６

４０９

４６５

４６５
４１０

市原市

長柄町

長南町

睦沢町

君津市

大多喜町

木更津市

千葉市

四街道市

習志野市

市川市
船橋市

佐倉市

浦安市

鴨川市

鋸南町

南房総市

勝浦市

富津市

袖ケ浦市

東京湾アクアライン
内房
線

館 山
自

動
車

道

首都圏中央
連絡自動車道

千葉東金道路

京葉線

総武本線

総武
本線

東葉高
速線

京成
本線

房総スカイライン

いすみ鉄道

京葉道路

高速湾岸線

東京港

東京湾

千葉港

横浜港

木更津港

舞浜

西船橋

南船橋

津田沼 佐倉

千葉

蘇我

君津駅

木更津駅

上総亀山

五井

木更津金田IC 

京成八幡

京成津田沼

勝田台

京成佐倉

養老渓谷

大多喜

上総牛久

長浦駅

袖ケ浦駅
本牧JCT

大黒ふ頭JCT
金港JCT

生麦JCT

浮島JCT

海ほたるPA

浦安IC

市川IC
原木IC

船橋IC
花輪IC

湾岸千葉IC
湾岸習志野IC

谷津船橋IC
湾岸市川IC 武石IC幕張IC

千葉北IC

穴川IC

宮野木
JCT 佐倉IC

四街道IC

貝塚IC

松ヶ丘IC 大宮IC
高田IC

蘇我IC

千葉東JCT

市原鶴舞IC
木更津JCT

木更津南IC 

富津中央IC 

木更津南
JCT 木更津東IC

木更津北IC

姉崎袖ケ浦IC

袖ケ浦IC 

中野IC

山田IC

君津IC 

富津竹岡 

富津金谷 

鋸南保田 

品川駅

渋谷駅

袖ケ浦バスターミナル

羽田空港

新宿駅
東京駅

川崎駅

横浜駅

高速道路・
有料道路

国道

JR線

私鉄

最短
約48分

新宿駅

最短
約50分

川崎駅

最短
約44分

品川駅

最短
約22分

羽田
空港

最短
約39分

横浜駅

最短
約53分

渋谷駅

最短
約45分

東京駅

東京

横浜

川崎浮島
JCT

高速湾岸線

25km

高速湾岸線

23km アクアライン

19km

袖ケ浦バスターミナル

袖ケ浦
I.C

高速道路
アクアラインを使うと

アクアラインを使うと

公園P14 公共施設
体験農園P16 ゆりの里P18

袖ケ浦の

おでかけ
スポットあれこれ

袖ケ浦には、家族や友達と一緒

にお出かけしたい公園や施設が

たくさんあるガウ。ぜひ足を運ん

で、楽しく過ごしてほしいガウ♪

市外局番は☎ 0 4 3 8 13
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　海風を感じる憩いの場と
して、平成16年（2004）4月
に全面供用を開始した「袖ケ
浦海浜公園」。8haにもおよぶ園
内には海沿いのプロムナードをはじ
め、東京湾をかたどった広場や芝生広
場、ピクニック広場があります。また、公園の
シンボルである高さ約25mの展望塔は、東京湾
アクアラインや海ほたるパーキングエリア、天気
の良い日には対岸の横浜や東京の街並み、富士
山も望めることができる、家族連れにも人気の
スポットです。

　桜・花菖蒲など、四季折々の花を鑑
賞することができます。どなたでもご
自由に利用できますので、季節の花
をゆっくりとお楽しみください。
　花のテラス内に併設された「レスト
ハウス菖蒲」では軽食や飲み物、ソフ
トクリームなども提供しています。

Park

南袖36-1
043-246-6206（千葉港湾事務所）

袖ケ浦
海浜公園

　春は菜の花の黄色や桜の薄紅色、初夏には花菖蒲や紫陽花の青や紫、
そして冬から春にかけての紅白の梅と、季節ごとの花に染まる「袖ケ浦公
園」。花の香りと色彩に誘われて、多くの市民が一年を通して訪れます。

袖ケ浦公園
花のテラス

ドッグラン

わいわい広場 アドベンチャーキッズ広場

飯富2360 63-6560（袖ケ浦公園管理事務所）

菜の花

大型複合遊具

プール

潮風
と絶景を楽しむ

市民の憩いの場

年に2回だけ見ることが
できる貴重な光景。

ダイヤモンド富士

百目木200
75-7277（百目木公園管理事務所）

　小櫃川の旧河川敷を利用してつくられ
た、7.3haの園内には、大型遊具や多目
的広場、屋外プールがあり、子どもから
大人まで楽しめます。また、野球場やソフ
トボール場、テニスコートもあります。

百目木公園

桜
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　海風を感じる憩いの場と
して、平成16年（2004）4月
に全面供用を開始した「袖ケ
浦海浜公園」。8haにもおよぶ園
内には海沿いのプロムナードをはじ
め、東京湾をかたどった広場や芝生広
場、ピクニック広場があります。また、公園の
シンボルである高さ約25mの展望塔は、東京湾
アクアラインや海ほたるパーキングエリア、天気
の良い日には対岸の横浜や東京の街並み、富士
山も望めることができる、家族連れにも人気の
スポットです。

　桜・花菖蒲など、四季折々の花を鑑
賞することができます。どなたでもご
自由に利用できますので、季節の花
をゆっくりとお楽しみください。
　花のテラス内に併設された「レスト
ハウス菖蒲」では軽食や飲み物、ソフ
トクリームなども提供しています。

Park

南袖36-1
043-246-6206（千葉港湾事務所）

袖ケ浦
海浜公園

　春は菜の花の黄色や桜の薄紅色、初夏には花菖蒲や紫陽花の青や紫、
そして冬から春にかけての紅白の梅と、季節ごとの花に染まる「袖ケ浦公
園」。花の香りと色彩に誘われて、多くの市民が一年を通して訪れます。

袖ケ浦公園
花のテラス

ドッグラン

わいわい広場 アドベンチャーキッズ広場

飯富2360 63-6560（袖ケ浦公園管理事務所）

菜の花

大型複合遊具

プール

潮風
と絶景を楽しむ

市民の憩いの場

年に2回だけ見ることが
できる貴重な光景。

ダイヤモンド富士

百目木200
75-7277（百目木公園管理事務所）

　小櫃川の旧河川敷を利用してつくられ
た、7.3haの園内には、大型遊具や多目
的広場、屋外プールがあり、子どもから
大人まで楽しめます。また、野球場やソフ
トボール場、テニスコートもあります。

百目木公園

桜

市外局番は☎ 0 4 3 8 15
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　旬の野菜を自分で収穫し、いちばんおいしい時期に
味わう贅沢な体験ができます。夏には、じゃがいも、ブ
ルーベリー、いちじくなど、秋には、千葉県の
特産品である落花生、みかん狩りなど、さま
ざまな農産物の収穫体験ができます。

東京ドイツ村
　ドイツの田園風景を再現した花と緑のテーマ
パークです。芝生広場やフラワーガーデン、観覧車
やこども動物園、パターゴルフ場など、さまざまなア
ミューズメント施設があり、家族で一日中楽しむこ
とができます。また、ドイツビールやBBQが楽しめる
レストランや季節ごとの収穫体験などもあります。

郷土博物館

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

いちご ブルーベリー みかん

ぶどう

いちじく

さつまいも

じゃがいも

落花生

しいたけ しいたけ

収
穫
体
験
・
味
覚
狩
り

いちご

ブルーベリー

じゃがいも・
さつまいも・落花生

中央図書館
坂戸市場1393-2
63-4646
月曜日（祝日・振替休日は開館）、
年末年始、館内整理日、
特別整理日

休

下新田1133 63-0811
月曜日、祝日の翌日、年末年始、
その他臨時休館日

休

　市内には各地区に図書館または図書室があり、郷土
資料から最新の情報まで広く活用していただくことが
できます。人口一人当たりの蔵書冊数や個人貸出冊数
など、袖ケ浦市の図書館の充実度は千葉県内でも有数
を誇ります。また、夏・秋のトショロフェアをはじめ、お
はなし会や名画鑑賞会、こどもスタンプラリーなどのイ
ベントも定期的に開催しています。

　袖ケ浦のほぼ中央にある袖ケ浦公園の中にあ
る博物館です。1982年の開館以来、市民や地域
に強く結びつき、袖ケ浦の歴史や文化の調査や
資料の収集を行いながら、学びや伝承の場とし
ても活動してきました。
　袖ケ浦の歴史や民俗行事の展示のほか、企画
展やイベントなども開催しています。屋外には江
戸時代後期の古民家である「旧進藤家住宅」や
万葉集に詠われた草木を歌碑とともに鑑賞でき
る「万葉植物園」があり、歴史と自然・文化を同時
に楽しむことができます。

図書館
中央図書館、長浦おかのうえ図書館
平川図書館、根形交流センター図書室
平岡交流センター図書室

　JR長浦駅前にある、屋内総合スポーツ
施設。体育館、柔道場、剣道場、トレーニン
グルームなどが整備されてい
ます。また各種教室、イベント
なども実施しています。

長浦1-57 63-2711(代表)
毎月第4火曜日（祝日の場合、翌水曜日）／
年末年始／その他臨時休館日

休

アリーナ、トレーニングルーム、
多目的室、柔道場、剣道場

臨海スポーツセンター

永吉419 60-5511

ひらおかの里
農村公園

　農村の歴史・文化を将来に伝承し、
農業体験を通じて農業への理解を深
めるために作られた公園です。江戸時
代以前に使われていた農機具の展示
や、1年かけて家族で農村文化を体験
できる「田んぼの学校」、春にはなばな
摘みも行っています。

永地1943-1
75-4142

（一社）袖ケ浦市観光協会　62-3436

　温水プールやトレーニング
ルームを整備しており、健康や
運動の教室も開催しています。

三ツ作1862-12 64-3200
毎週月曜日／施設点検日／年末年始
※月曜日が祝日の場合は営業しています。
　営業日は直接施設へお問合せください。

休

室内20ｍプール、浴室、トレーニ
ングルーム、多目的スタジオ、健康
情報コーナー、休憩室、研修室、
800mウォーキングコース、バー
ベキュー施設

ガウランド
（袖ケ浦健康づくり支援センター）

主な施設

主な施設

公共施設  体 験 農園
Public facilities

Experience farm

総合運動場
　7レーンのトラックを持つ陸上競技
場、両翼98mの野球場、4面のテニス
コートなどが整備されています。休日に
は、野球やサッカーの試合、
アマチュアスポーツの大会
などが行われています。

坂戸市場1566 62-5350
年末年始休

陸上競技場（サッカーグラウ
ンド）、野球場、テニスコート主な施設

16
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　旬の野菜を自分で収穫し、いちばんおいしい時期に
味わう贅沢な体験ができます。夏には、じゃがいも、ブ
ルーベリー、いちじくなど、秋には、千葉県の
特産品である落花生、みかん狩りなど、さま
ざまな農産物の収穫体験ができます。

東京ドイツ村
　ドイツの田園風景を再現した花と緑のテーマ
パークです。芝生広場やフラワーガーデン、観覧車
やこども動物園、パターゴルフ場など、さまざまなア
ミューズメント施設があり、家族で一日中楽しむこ
とができます。また、ドイツビールやBBQが楽しめる
レストランや季節ごとの収穫体験などもあります。

郷土博物館

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

いちご ブルーベリー みかん

ぶどう

いちじく

さつまいも

じゃがいも

落花生

しいたけ しいたけ

収
穫
体
験
・
味
覚
狩
り

いちご

ブルーベリー

じゃがいも・
さつまいも・落花生

中央図書館
坂戸市場1393-2
63-4646
月曜日（祝日・振替休日は開館）、
年末年始、館内整理日、
特別整理日

休

下新田1133 63-0811
月曜日、祝日の翌日、年末年始、
その他臨時休館日

休

　市内には各地区に図書館または図書室があり、郷土
資料から最新の情報まで広く活用していただくことが
できます。人口一人当たりの蔵書冊数や個人貸出冊数
など、袖ケ浦市の図書館の充実度は千葉県内でも有数
を誇ります。また、夏・秋のトショロフェアをはじめ、お
はなし会や名画鑑賞会、こどもスタンプラリーなどのイ
ベントも定期的に開催しています。

　袖ケ浦のほぼ中央にある袖ケ浦公園の中にあ
る博物館です。1982年の開館以来、市民や地域
に強く結びつき、袖ケ浦の歴史や文化の調査や
資料の収集を行いながら、学びや伝承の場とし
ても活動してきました。
　袖ケ浦の歴史や民俗行事の展示のほか、企画
展やイベントなども開催しています。屋外には江
戸時代後期の古民家である「旧進藤家住宅」や
万葉集に詠われた草木を歌碑とともに鑑賞でき
る「万葉植物園」があり、歴史と自然・文化を同時
に楽しむことができます。

図書館
中央図書館、長浦おかのうえ図書館
平川図書館、根形交流センター図書室
平岡交流センター図書室

　JR長浦駅前にある、屋内総合スポーツ
施設。体育館、柔道場、剣道場、トレーニン
グルームなどが整備されてい
ます。また各種教室、イベント
なども実施しています。

長浦1-57 63-2711(代表)
毎月第4火曜日（祝日の場合、翌水曜日）／
年末年始／その他臨時休館日

休

アリーナ、トレーニングルーム、
多目的室、柔道場、剣道場

臨海スポーツセンター

永吉419 60-5511

ひらおかの里
農村公園

　農村の歴史・文化を将来に伝承し、
農業体験を通じて農業への理解を深
めるために作られた公園です。江戸時
代以前に使われていた農機具の展示
や、1年かけて家族で農村文化を体験
できる「田んぼの学校」、春にはなばな
摘みも行っています。

永地1943-1
75-4142

（一社）袖ケ浦市観光協会　62-3436

　温水プールやトレーニング
ルームを整備しており、健康や
運動の教室も開催しています。

三ツ作1862-12 64-3200
毎週月曜日／施設点検日／年末年始
※月曜日が祝日の場合は営業しています。
　営業日は直接施設へお問合せください。

休

室内20ｍプール、浴室、トレーニ
ングルーム、多目的スタジオ、健康
情報コーナー、休憩室、研修室、
800mウォーキングコース、バー
ベキュー施設

ガウランド
（袖ケ浦健康づくり支援センター）

主な施設

主な施設

公共施設  体 験 農園
Public facilities

Experience farm

総合運動場
　7レーンのトラックを持つ陸上競技
場、両翼98mの野球場、4面のテニス
コートなどが整備されています。休日に
は、野球やサッカーの試合、
アマチュアスポーツの大会
などが行われています。

坂戸市場1566 62-5350
年末年始休

陸上競技場（サッカーグラウ
ンド）、野球場、テニスコート主な施設

市外局番は☎ 0 4 3 8 17
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　袖ケ浦で採れた新鮮な野菜など、農畜産物が数多く集まる直売所「ゆりの
里」では、季節ごとの｢旬｣の食材を使ったレシピ提案を毎月実施し、｢地産地
消｣に取り組んでいます。店内にところ狭しと並ぶのは、生産者のこだわりを
感じるお米や野菜、加工品、酪農家の手作りアイスクリームなどの人気商品。
　東京湾アクアラインなど交通アクセスも良いため、毎月開催するイベント
では、地元だけでなく県外からの来店者も増えています。

ゆりの里袖ケ浦市農畜産物直売所

飯富1635-1（袖ケ浦公園前）
60-2550

9：30～18：00時
毎月第2水曜日（8月を除く）、
12月31日～1月4日

休

JAきみつ（指定管理者）運
普通車68台、
大型バス3台（無料）

駐

四季折々の花や冬のイルミネーションが袖ケ浦を彩ります。
お祭りやイベントには多くの人々が集います。

４
月

５
月

６
月

袖ケ浦公園まつり

百目木公園まつり
ゆりの里新茶まつり

花菖蒲まつり B

A

11
月

12
月

1
月

3
月

公民館まつり

市民音楽フェスティバル

東京ドイツ村　　　　　　
ウインターイルミネーション
(11月～3月）

ゆりの里年末感謝祭

ウォーキング
フェスタ

新春マラソン大会

9
月

10
月

ゆりの里新米まつり

そでがうらまつり　　　
～アレワイサノサ～
ゆりの里周年感謝祭

C

D
E

F

G

H

I

A B

C
D

E
F

G

H

I

イベントカレンダー
Event calendar

Yuri no Sato
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　袖ケ浦で採れた新鮮な野菜など、農畜産物が数多く集まる直売所「ゆりの
里」では、季節ごとの｢旬｣の食材を使ったレシピ提案を毎月実施し、｢地産地
消｣に取り組んでいます。店内にところ狭しと並ぶのは、生産者のこだわりを
感じるお米や野菜、加工品、酪農家の手作りアイスクリームなどの人気商品。
　東京湾アクアラインなど交通アクセスも良いため、毎月開催するイベント
では、地元だけでなく県外からの来店者も増えています。

ゆりの里袖ケ浦市農畜産物直売所

飯富1635-1（袖ケ浦公園前）
60-2550

9：30～18：00時
毎月第2水曜日（8月を除く）、
12月31日～1月4日

休

JAきみつ（指定管理者）運
普通車68台、
大型バス3台（無料）

駐

四季折々の花や冬のイルミネーションが袖ケ浦を彩ります。
お祭りやイベントには多くの人々が集います。

４
月

５
月

６
月

袖ケ浦公園まつり

百目木公園まつり
ゆりの里新茶まつり

花菖蒲まつり B

A

11
月

12
月

1
月

3
月

公民館まつり

市民音楽フェスティバル

東京ドイツ村　　　　　　
ウインターイルミネーション
(11月～3月）

ゆりの里年末感謝祭

ウォーキング
フェスタ

新春マラソン大会

9
月

10
月

ゆりの里新米まつり

そでがうらまつり　　　
～アレワイサノサ～
ゆりの里周年感謝祭

C

D
E

F

G

H

I

A B

C
D

E
F

G

H

I

イベントカレンダー
Event calendar

Yuri no Sato
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　観光協会と商工会では、市のお土産品にふさわしい商品として特産推奨品を認定して
います。推奨品は、郷土の和菓子、酪農家のチーズケーキ、地元産果物のジャムや蜂蜜、

落花生など魅力的なものばかりです。贈り物にもご活用ください。

　袖ケ浦産品をブランド化し、地域経済の活性化と観光振興につなげることを目的としたプロジェクトから
生まれた３商品。すべて袖ケ浦の地産品を活かしながら作り手の想いがこもった愛情あふれる逸品です。

袖ケ浦駅前
1-39-15
38-6168

のぞみ野41-2
080-5410-8792

あすみ堂

08

04

坂戸市場1352-2
62-2109

奈良輪豊月堂

03

坂戸市場1352-2
62-2109

奈良輪豊月堂

02

川原井1838
75-7335

のうえんカフェ

川原井1838 75-7335
のうえんカフェ

01

0706

蔵波台4-1-12
64-0604
大原軒 蔵波台4-1-12

64-0604
大原軒

蔵波3311 62-7235
ガウラーベリーかねこ農園

05

飯富1635-1
070-9155-3818

かわの養蜂
(ゆりの里)

111009

13

12

三箇1627 75-3050
グリーンファーム三基

野里725 75-3322
のざと菓子屋

飯富1635-1
070-9155-3818

かわの養蜂(ゆりの里内)

蔵波3065-5
090-7019-7889

奥野牧場チーズケーキ工房
「牧場のハーモニー」

三箇1627 75-3050
グリーンファーム三基

15

飯富1635-1 60-2550
いなほっこ（ゆりの里内）

14

※火・土曜日のみ販売

23

蔵波1006
63-8356
奥野農園

22

坂戸市場
1352-2
62-2109

奈良輪
豊月堂

21

下泉851
75-5711

武井製茶工場

18

蔵波3065-5
090-7019-7889

奥野牧場チーズケーキ工房
「牧場のハーモニー」

横田4211 75-2428
露﨑味噌・糀店

17 2019

蔵波3108
090-3516-
2585

袖ケ浦市
外野落花生
生産組合

下泉851
75-5711 

武井製茶
工場

ら
っ
か

　ら
っ
か

蔵波台2-23-23
63-4378

　牛乳にクリームチーズを入
れ、まろやかなコクをプラス。
さらに生姜を加えた新感覚の
スープが絶品の袖-１グランプ
リ優勝の味です。 

大衆中華ホサナ

飯富2360
袖ケ浦公園内
63-2118

レストハウス菖蒲

天然温泉 湯舞音　袖ケ浦店

袖ケ浦良品開発プロジェクト から生まれた
新商品

ホワイトガウラーメン
　「ホワイトガウラーメン」を提供する4店
舗の協力の元、試作を繰り返しプロが太
鼓判を押す味が完成。たっぷりの牛乳を
加え鶏白湯スープ、味噌とクリームチーズ
でコクを出し、トッピングの落花生で香ば
しさもプラスした究極の一杯です。

のうえんカフェ　想うスープ

 「大切な人に食べてほしいスープ」をコ
ンセプトに、とれたての新鮮な野菜を
ローストして甘みを引き出し、じっくり2
日間かけて煮込んだスープは心も身体
も大満足する一品です。

牧場のチーズケーキ
いちごスペシャル

　しぼりたての生乳がチーズケーキの
隠し味。袖ケ浦産の米粉やクリーム
チーズ、とれたて卵と厳選した素材だけ
を使用。さらに袖ケ浦の名産であるい
ちごが生地にもたっぷり入っています。

牧場のハーモニー袖ケ浦市観光協会

のうえんプランニング

　純白のスープが特徴の、袖ケ浦市マ
スコットキャラクター「ガウラ」を名前
に冠した「ホワイトガウラーメン」は、袖
ケ浦を代表するご当地グルメです。市
内各店舗で「ホワイトガウラーメン」が
食べられます。各店が工夫を凝らした
一品を是非ご賞味ください。

ホワイトガウラーメンとは特産推奨品

袖ケ浦のグルメ
Gourmet

神納1-7-18

麺処 霧笛
　スープに絡んだ中太麺の歯ごたえと
バジルの香りが食欲をそそる…。牛乳
の旨味にゴマの甘みがマッチ。しっかり
した味噌味が染みる優しい一杯です。

　塩ベースのタレに牛乳を入れ、
隠し味に生姜とニンニクを
加えて奥行きのある味
わいに仕上げてい
ます。コクのある
スープに麺がか
らみ食 が 進 む
一品です。

　味噌をベースに牛乳とク
リームチーズを加え
たスープにたっぷ
りの野菜が入っ
た ボリューム
満点、大満足
の一杯です。

飯富1635-1
070-9155-3818

かわの養蜂(ゆりの里内)
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　観光協会と商工会では、市のお土産品にふさわしい商品として特産推奨品を認定して
います。推奨品は、郷土の和菓子、酪農家のチーズケーキ、地元産果物のジャムや蜂蜜、

落花生など魅力的なものばかりです。贈り物にもご活用ください。

　袖ケ浦産品をブランド化し、地域経済の活性化と観光振興につなげることを目的としたプロジェクトから
生まれた３商品。すべて袖ケ浦の地産品を活かしながら作り手の想いがこもった愛情あふれる逸品です。
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椎の森第一 椎の森第三

椎の森第四

椎の森第五
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ド

工
業
前

路線バス運行系統図

令和7年
2月1日現在

高速バス・路線バスの路線名や運行ルートは
上記QRコードを参考にしてください。

安房鴨川駅

鴨川シーワールド

千葉駅横浜駅 BT東京八重洲

袖ケ浦駅

長浦駅

羽田空港

東京湾アクアライン

新宿駅 品川駅渋谷駅

亀田病院

海ほたる

袖ケ浦バスターミナル

川崎駅

木更津駅

金田BT

代宿団地(椎の森工業団地)～長浦駅～袖ケ浦駅～袖ケ浦バスターミナル
木更津駅～巌根駅～三井アウトレットパーク木更津
袖ケ浦駅～三井アウトレットパーク木更津～木更津駅

停留所や運行状況など小湊鉄道路線バスに関するお問い合わせ

小湊鉄道株式会社

TEL
→姉崎車庫
　  0436-61-1029TEL

（代宿団地～袖ケ浦バスターミナル線、長浦線）
→木更津営業所
　  0438-37-7299

（三井アウトレットパーク木更津線、木更津方面）

滝ケ沢団地

東京 ドイツ村

平岡小前

高　谷

姉 ヶ 崎 線
桜 台 団 地 線
長 浦 線
平 岡 線
の ぞ み 野 線
馬 来 田 線

姉ヶ崎駅(東口)　3番
姉ヶ崎駅(東口)　3番
長浦駅南口(日東・小湊共同運行)2番
袖ケ浦駅　　　  2番
袖ケ浦駅　　　  2番
木更津駅（東口）  3番

停留所や運行状況など日東交通路線バスに関するお問い合わせ

木更津営業所 　  0438-23-0151
日東交通株式会社

TEL
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停留所や運行状況など小湊鉄道路線バスに関するお問い合わせ

小湊鉄道株式会社

TEL
→姉崎車庫
　  0436-61-1029TEL

（代宿団地～袖ケ浦バスターミナル線、長浦線）
→木更津営業所
　  0438-37-7299

（三井アウトレットパーク木更津線、木更津方面）

滝ケ沢団地

東京 ドイツ村

平岡小前

高　谷

姉 ヶ 崎 線
桜 台 団 地 線
長 浦 線
平 岡 線
の ぞ み 野 線
馬 来 田 線

姉ヶ崎駅(東口)　3番
姉ヶ崎駅(東口)　3番
長浦駅南口(日東・小湊共同運行)2番
袖ケ浦駅　　　  2番
袖ケ浦駅　　　  2番
木更津駅（東口）  3番

停留所や運行状況など日東交通路線バスに関するお問い合わせ

木更津営業所 　  0438-23-0151
日東交通株式会社

TEL

市外局番は☎ 0 4 3 8 23

袖
ケ
浦
市
ガ
イ
ド

〈 広 告 〉
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