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人口……66,091（－73）
　男……33,529（－51）
　女……32,562（－22）
・転入…184 ・転出…202
・出生…30 ・死亡…85

世帯……29,951（－31）

市の人口
R7.1.1現在

令和7年2月1日発行　　第1058号
編集・発行　袖ケ浦市秘書広報課
〒299－0292　千葉県袖ケ浦市坂戸市場1－1
TEL	0438（62）2111（代表）
TEL 0438（62）2465（直通）
FAX 0438（62）3034
▶ 袖ケ浦市の市外局番は「0438」です。

 南庁舎、完成。

　令和元年度から進め
て き た 庁 舎 整 備 工 事
は、1月の南庁舎完成を
もって竣工となります。
　今月号では、新しく 
完成した南庁舎を特集
します。

今月の

市
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

ようこそようこそ
市長室へ市長室へ

市長の
公務の様子などを

紹介中！

袖
ケ
浦
市
長

　

令
和
元
年
度
か
ら
、「
安
心
・
安
全
、使
い
や
す
く
市
民

に
開
か
れ
た
、環
境
に
や
さ
し
い
庁
舎
」を
整
備
方
針
と

し
て
、設
計
・
施
工
を
進
め
て
き
た
庁
舎
整
備
工
事
が
、

令
和
7
年
1
月
の
南
庁
舎
完
成
を
も
っ
て
完
了
し
、

2
月
10
日（
月
）か
ら
全
面
供
用
を
開
始
し
ま
す
。

　

完
成
し
た
南
庁
舎
は
、市
民
の
皆
様
が
利
用

で
き
る
「
市
民
交
流
広
場
」
や
「
そ
で
ふ
れ
ば

（
市
民
協
働
会
議
室
）」な
ど
を
配
置
し
た
ほ
か
、

消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
低
減
と
し
て
太
陽
光
発
電
設
備

を
設
置
し
、L
E
D
照
明
や
高
効
率
空
調
機
を
採
用
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、新
庁
舎
で
は
、ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
に
関
す
る

手
続
き
を
1
階
の
ワ
ン
フ
ロ
ア
で
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

よ
り
利
用
し
や
す
い
配
置
と
し
ま
し
た
。

　
工
事
期
間
中
、市
民
の
皆
様
に
は
大
変
ご
不
便
を
お
か

け
し
ま
し
た
が
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。今
後
は
、新
し
く
生
ま
れ

変
わ
っ
た
袖
ケ
浦
市
役
所
を
、ぜ
ひ
皆
様
の
活
動
や
交
流

の
場
と
し
て
ご
活
用
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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　「安心・安全な庁舎」「使いやすく市民に開かれた庁舎」「環境
にやさしい庁舎」を目指して行ってきた庁舎整備工事。
　その最終段階として、昨年2月に着手した南庁舎の建設 
工事が完了し、令和元年度に契約し、設計・施工を進めてきた
庁舎整備工事は、南庁舎の完成をもって竣工し、2月10日（月）
から全面供用を開始します。

　各種イベントの開催や情報発信など、多目的に活用できる
スペースです。

　可動間仕切りにより、用途や人数に応じたフレキシブルな
利用ができます。
▶詳細は、本紙5ページをご確認ください。

　南庁舎の屋上に、太陽光発電設備を設置しました。
　自然エネルギーを活用して、消費エネルギーの低減を図り
ます。

　市民交流広場 上部の吹抜空間に、自然光を取り入れ、明るく 
開放的な市民ギャラリーを配置しました。

　市民交流広場に面した外部にテラスを配置し、広場と一体
的に利用できる空間となっています。

市民交流広場

そでふれば（市民協働会議室）

太陽光発電

市民ギャラリー

屋外テラス

市役所 南庁舎が完成しました  資産管理課 ☎️（53）8744　FAX（62）5916

　南庁舎には、「協働のまちづくり」を担う各自治会や各種 
団体の皆さんが、情報交換などを目的に閉庁日 
でも利用できる市民交流広場や市民ギャラリー、
そでふれば（市民協働会議室）などを配置しま 
した。 南庁舎の南庁舎の

ページページ
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　庁舎整備工事の竣工に伴い、これ 
ま で 保 健 セ ン タ ー や 北 庁 舎 1 階 
会議室などを仮の事務室としていた 
部署の事務室移転を行い、2月10日

（月）から業務を開始します。

※ 赤字は移転した部署を表しています。

庁舎竣工に伴い、事務室を移転します  資産管理課 ☎️（53）8744　FAX（62）5916

事務室移転事務室移転
のページのページ

中庁舎

・選挙管理委員会事務局
・監査委員事務局

・都市整備課
・開発指導準備室
・土木管理課
・土木建設課 北庁舎

・環境管理課
・農林振興課
・商工観光課
・農業委員会事務局

・議場
・展望回廊

・第 1委員会室
・第 2委員会室

連�
絡�
通�
路

・議会事務局

南庁舎

・総務課
・職員課
・財政課
・資産管理課

・管財契約課
・防災安全課

・そでふれば（市民協働会議室）
・市民ギャラリー
・総合相談室
　�（人権・行政・心配ごと、法律、
交通事故、結婚）

・教育総務課
・学校教育課
・生涯学習課
・スポーツ振興課
・市民協働推進課
・そでのわ（市民活動サポートセンター）

・企画政策課
・行政管理課
・秘書広報課

・市民交流広場
・会計室
・千葉銀行
・（一社 )市観光協会
・家庭児童相談室
・消費生活センター

・課税課
・納税課
・市民課
・保険年金課
・健康推進課
・子育て支援課
・保育幼稚園課
・こども家庭センター

・地域福祉課
・障がい者支援課
・介護保険課
・高齢者支援課

1階1階

2階2階

3階3階

4階4階

5階5階

6階6階

7階7階

市役所庁舎内 各課の配置図 （2月10日（月）〜）

▶ 「 そ で の わ（ 市 民 活 動 
サポートセンター）」は、 
4月1日（火）に開設予定 
です。詳細は、本紙4月号
でお知らせ予定です。

移転する課 移転先
・健康推進課
・子育て支援課
・保育幼稚園課
・こども家庭センター

中庁舎 1 階

・市民協働推進課 中庁舎 2 階
・会計室　　　　　　　・千葉銀行
・（一社 ) 市観光協会
・消費生活センター
・家庭児童相談室

南庁舎 1 階

・総合相談室（人権・行政・心配ごと、法律、交通事故、結婚） 南庁舎 2 階
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　南庁舎の完成にあわせ、市役所の窓口がさらに利用しやす
くなりました。
　より手続きしやすい窓口を目指して、今後も電子申請や 
書かない窓口の拡充などに取り組んでいきます。
案内サインが分かりやすくなりました
　エントランスホールに、窓口が分かりやすいよう新たに 
デジタルサイネージを設置しました。

　南庁舎内に、市内で活動する団体が打合せ
や会議、講座、イベントの開催など、幅広い 
用途で利用できる会議室（愛称：そでふれば）を 
開設します。
　「そでふれば」という愛称は、昨年8月に行った
愛称募集で、応募のあった7件の中から決定しま
した。
　愛称には「『袖振り合うも他生の縁』ということ
わざがあるように、たとえ他人同士でも袖がふれ
合うことには偶然ではなく、何かの縁で繋がっ
ているという縁起をかけて」「市民同士がこの場
を通じて縁を繋ぎあっていけるようにという願いを込めて」

「『そで』は袖ケ浦ともかけて」といった意味や想いが込められ
ています。

窓口が利用しやすくなりました  行政管理課 ☎️（62）2135　FAX（62）3034

そでふれば（市民協働会議室）を開設します  市民協働推進課
　  ☎️（62）3102　FAX（62）3165

総合案内に設置されたデジタルサイネージ総合案内に設置されたデジタルサイネージ

そでふればそでふれば
のページのページ

愛称決定の愛称決定の
ページページ

ライフイベントに関わる手続きの窓口が1階に集約されました
　引越しや出生など、ライフイベントの際に行う手続きの 
窓口が1階に集約されました。各庁舎は1つにつながっている
ため、ワンフロアで手続きを行うことができます。
▶ 「税」「市民」「子育て健康」ゾーンの手続きは、番号札を発券

後の受付となります。

そでふれば（市民協働会議室）
・そでふれば(1)：約60㎡(約18名利用可能)
・そでふれば(2)：約28㎡(約8名利用可能)
・そでふれば(3)：約25㎡(約8名利用可能)
※ 各部屋の間仕切りをなくし、一体的に利用することもでき

ます。
利用時間　午前8時30分～午後9時
　　　　　（年末年始を除く）
利用料　無料
▶ 利用には団体登録が必要です。利用方法などの詳細は、市

ホームページをご確認ください。

そでふれば（1）そでふれば（1） そでふれば（2）（3）そでふれば（2）（3）
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おめでとうございます
叙勲の受章

危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章（警察功労）　髙橋 晴司 氏
瑞宝双光章（警察功労）　仲田 秀明 氏

瑞宝双光章 （消防功労）
新藤 和巳 氏
　昭和52年に、袖ケ浦町 
消防本部に奉職後、長浦 
消 防 署 長 な ど を 務 め 、 
42年にわたり市消防行政 
の 発 展 に 多 大 な 貢 献 を 
し た こ と が 認 め ら れ た 
ものです。

　市政発展のための寄附に対し、善行表彰を行いました。

辻󠄀元 洋一 氏
　書1点を寄附いただき、同日に贈呈式を行いました。
▶ 寄附された作品は、市役所 中庁舎1階ロビーに展示してい

ます。

神納神楽ばやし保存会 様
　昭和52年から、地域に
古 く か ら 残 る 伝 統 芸 能 

「神納神楽ばやし」を守り、
また後継者の育成を図る
とともに、イベントにも 
積 極 的 に 出 向 い て 伝 統 
芸能の普及活動を行って
います。
　その功績が認められ、 
表彰されました。

おめでとうございます
善行表彰

おめでとうございます
日本善行会 善行表彰

 秘書広報課 ☎️（62）2435　FAX（62）3034

 秘書広報課 ☎️（62）2435　FAX（62）3034

　12月24日に、株式会社 千葉薬品と、健康づくりや災害時に 
おける地域支援など、まち 
づくり全般にわたる包括 
的な協定を締結しました。
　この協定により、それ
ぞれが有する知見やノウ
ハウを有効に活用し、地
域社会の発展を図ってい
きます。

 企画政策課 ☎️（62）2327　FAX（62）3034

株式会社 千葉薬品と
包括連携協定を締結しました

おめでとうございます
危険業務従事者叙勲の受章

 消防本部 総務課 ☎️（62）0119　FAX（62）9729

　12月26日に、袖ケ浦造園協同組合が、袖ケ浦駅海側地区 
近隣公園に、ネーミングライツ案内看板を設置しました。
　公園には、ネーミングライツ制度で決定した「ガウラ・シー
サイドパーク by袖ケ浦造園協同組合」の愛称が、令和6年 
4月1日から付与されています。

 都市整備課 ☎️（62）3521　FAX（63）9670

袖ケ浦駅海側地区近隣公園
ネーミングライツ案内看板を設置しました

0606広報そでがうら 2025.2広報そでがうら 2025.2



髙野 隆晃 氏
　12月議会定例会で議会の同意を得て、12月21日付けで 
髙野 隆晃 氏が再任されました。
　任期は、12月21日から4年間です。

 教育総務課 ☎️（62）3691　FAX（63）9680

教育委員が再任されました

積田 一 重 氏　　間山 美智子 氏
　12月31日付けで村越 のり子 氏と込宮 一之 氏が退任され
たことに伴い、1月1日付けで積田 一重 氏と間山 美智子 氏
が人権擁護委員に委嘱されました。
　人権擁護委員は法務大臣から委嘱され、相談や啓発を通じて、 
人権擁護の活動を行っています。人権相談は無料で、秘密は
守られます。
▶ 定例の相談日は、本紙｢相談案内｣でお知らせしています。

 市民協働推進課 ☎️（62）3102　FAX（62）3165

人権擁護委員が委嘱されました

　市民の皆さんの意見をまちづくりに反映させるため、「市長
と一緒にティータイム」を行っています。
　これは、各種団体や市民グループと市長が、皆さんの希望する 
テーマに沿って、直接意見交換を行うものです。
　ぜひ、お申し込みください。
期日　随時（議会期間中などを除く）
時間　午前10時～午後9時の間で、1時間30分程度
対 象　市内在住・在勤・在学のおおむね5名以上の団体・グ

ループ
申  込方法　申込書に必要事項を記入して、提出してください。

申込書は、市ホームページからダウンロードできます。
▶期日や場所などは、事前にご相談ください。

市長と一緒にティータイム
参加団体を募集します  秘書広報課 ☎️（62）2435　FAX（62）3034

学校給食センター運営委員
主 な業務　学校給食センターの運営について、協議・助言を行う。
募集人数　3名
任期　4月1日～令和9年3月31日（2年間）
応 募資格　市内在住・在勤の20歳以上の方で、食に関して 

専門的な知識や経験があり、年2回程度平日に開催する 
会議に出席できる方

※市議会議員や他の附属機関などの委員との併任はできません。
応 募方法　「学校給食に対する考え」がテーマの作文（400～

800字）に、住所・氏名・生年月日・性別・電話番号・職業・経歴
を記入し、FAX、メール、郵送、または窓口で提出してくだ 
さい（書式の指定なし）。

応募期限　2月21日（金）必着
 〒299－0254　三ツ作1862－121　学校給食センター

　  ☎️（62）5822　FAX（62）5823
　   sode59@city.sodegaura.chiba.jp

委員を募集します
地域公共交通活性化協議会 委員

主 な業務　地域公共交通計画の評価や、地域公共交通活性化
などの取組みについて、意見・提言を行う。

募集人数　2名
任期　4月1日～令和9年3月31日（2年間）
応 募資格　市内在住の20歳以上の方で、地域公共交通の 

活性化に関して建設的な発言ができ、年2回程度平日昼間に 
開催する会議に出席できる方

※市議会議員や他の附属機関などの委員との併任はできません。
応 募方法　応募の動機・抱負（400字程度）に、住所・氏名 
（ふりがな）・生年月日・性別・電話番号・職業を記入し、FAX、 
メール、または郵送で提出してください（書式の指定なし）。

応募期限　2月21日（金）必着
 〒299－0292（住所不要）　袖ケ浦市役所 企画政策課

　  ☎️（62）2327　FAX（62）3034
　   sode01@city.sodegaura.chiba.jp

◀▲◀▲  過去の様子過去の様子

0707 広報そでがうら 2025.2広報そでがうら 2025.2



臨時休館の 臨時休館の 
ページページ

　市内図書館・図書室では、電算システムの 
更新と蔵書点検を行うため、臨時休館します。
　休館中の図書や雑誌の返却は、施設のブック 
ポストをご利用ください。なお、紙芝居や 
CD、カセットテープ、他市から借りた図書は、 
3月7日(金)以降に図書館・図書室へ返却をお願いします。
　ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。
休館期間　2月25日(火)～3月6日(木)
注意事項
・  2月24日(月)午後6時～3月7日(金)午前9時30分は、図書館 

ホームページの閲覧や、インターネットでの蔵書検索・ 
予約、電話での延長手続きなどができません。
・ 3月1日(土)～7日(金)午前9時30分は、システム更新の 

ため電子図書館の利用もできません。
選挙の 選挙の 
ページページ

説明会の説明会の
ページページ

権限移譲の権限移譲の
ページページ

投票
日時　3月16日(日)午前7時～午後8時
場所　投票入場券に記載の投票所
期日前投票
期間　2月28日(金)～3月15日(土)
場所・時間
・ 市役所 南庁舎1階 市民交流広場：午前8時30分～午後8時
・ 平川交流センター(平川公民館)：午前8時30分～午後5時
・  長浦交流センター(長浦公民館)：午前8時30分～午後5時
開票
日時　3月16日(日)午後9時～
場所　昭和小学校 体育館
▶ 投・開票速報などは、市ホームページをご確認 

ください。

 選挙管理委員会事務局 ☎️（62）3913　FAX（62）3165

3/16  千葉県知事選挙

パブリックコメント 意見を募集します
袖ケ浦市都市計画法に基づく開発行為等の許可の基準に関する 
条例第4条第4項の規定により指定する土地の区域（案）
　市条例に基づき、市街化調整区域において、専用住宅などの
建築が可能な区域を指定するものです。
袖ケ浦市都市計画法に基づく開発行為等の許可の基準に関する 
条例第7条第1項第7号の規定により指定する区域（案）
　市条例に基づき、市街化調整区域において、自己の居住用に 
供するための専用住宅の建築が可能な区域を指定するもの 
です。

共通事項
閲覧場所
　市役所 開発指導準備室・市政情報室、市ホームページ
※ 市役所では、土・日曜日、祝日の閉庁日は閲覧できません。 

なお、事前の連絡で、最寄りの交流センター（公民館）など 
でも閲覧できます。

意 見の提出方法　該当ページとそれに対する 
意見・住所・氏名・電話番号を、FAX、メール、 
または郵送で提出してください（書式の指定 
なし）。

募集期間　2月8日（土）～3月7日（金）
意見の提出先　〒299－0292（住所不要）
　　　　　　　袖ケ浦市役所 開発指導準備室
　　　　　　　☎️（62）3516　FAX（63）9670
　　　　　　　  sode75@city.sodegaura.chiba.jp

　4月1日（火）から、都市計画法に基づく開発許可など 
の事務は、県から袖ケ浦市に権限が移譲されます。
　また、権限移譲により、新たに「袖ケ浦市都市計
画法に基づく開発行為等の許可の基準に関する 
条例」を制定し、開発許可などの基準を定めました。

説明会を行います（申込不要）
　新たに制定した「袖ケ浦市都市計画法に基づく 
開発行為等の許可の基準に関する条例」に基づき、 
市街化調整区域で、市が指定する専用住宅などの
建築が可能な区域（案）の説明会を行います。

期日 時間 場所

2 月 8 日（土）

午前 9 時 30 分～ 
11 時 30 分

平岡交流センター
（平岡公民館） 

2 階会議室

午後 2 時～ 4 時
平川交流センター
（平川公民館） 

1 階会議室

2 月 9 日（日） 午前 9 時 30 分～ 
11 時 30 分

根形交流センター
（根形公民館） 

2 階講義・研修室

2 月 12 日（水） 午後 6 時 30 分～ 
8 時 30 分

長浦交流センター
（長浦公民館） 
1 階多目的室

2 月 13 日（木） 午後 6 時 30 分～ 
8 時 30 分

市役所 北庁舎
3 階災害対策室

市都市計画法に基づく開発行為等の許可の基準に関する条例に基づき
指定する区域(案)の説明会・意見募集を行います  開発指導準備室

　  ☎️（62）3516　FAX（63）9670

パブコメの パブコメの 
ページページ

 中央図書館 ☎️（63）4646　FAX（63）4650

市内図書館・図書室・電子図書館
臨時休館のご案内
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救急医療の救急医療の
ページページ

ふるさと納税 ふるさと納税 
のページのページ

　｢会社などを休まなくてすむ｣｢平日や日中と 
比べて空いていそう｣などといった思いから、 
休日当番医や夜間急病診療所などの救急外来を
受診する方が増えています。
　救急外来の混雑は、急病患者の診療の遅れ
や、医師の負担が過度になることで従事する医師不足を招く
大きな原因になるなど、地域の救急医療体制にとって深刻な
問題となっています。
　救急医療体制を維持していくため、医療機関の適切な受診
へのご理解とご協力をお願いします。

救急外来を利用するか迷った時は電話相談を
　｢医療機関を受診すべきか｣｢救急車を呼ぶべきか｣など判断
に迷った時は、電話相談をご利用ください。
こども急病電話相談(15歳未満)
☎️＃8000 または ☎️043(242)9939
相談時間　毎日午後7時～翌日午前8時
救急安心電話相談(15歳以上)
☎️＃7119 または ☎️03(6810)1636
相談時間
・平日・土曜日：午後6時～翌日午前8時
・日曜日・祝日・振替休日：午前9時～翌日午前8時

　市では、ふるさと納税をしていただいた皆さん 
へのお礼の品として用意する、｢返礼品｣の協力 
事業者を募集しています。
返礼品協力事業者になると...
・ 返礼品をふるさと納税のポータルサイトでPR

でき、認知度のアップに繋がります。
・ ふるさと納税を通じて、販路拡大や新規のお客さんの獲得

に繋がります。
・   ふるさと納税への参加登録費用やポータルサイトへの掲載料、 

商品発送料は、市が負担します。
対象となる返礼品
・ 市内で提供している体験・サービス
・  市内で生産・製造している農作物や食品 など
・  市内で製造している日用品や雑貨 など
▶ 返礼品を随時募集しています。まずは 

お気軽にお問い合わせください。

 健康推進課 ☎️（62）2323　FAX（62）3877

救急医療を守りましょう
 財政課 ☎️（62）2404　FAX（62）5916

ふるさと納税の返礼品を募集しています

　昨年9月から開始した｢母子手帳アプリ♡そでふぁむ｣は、
予防接種のスケジュール管理や、妊婦・乳幼児健診の記録、
子育てなどに関する情報の配信など、子育て世代をサポート
するためのアプリです。成長記録の家族共有や、多言語翻訳
もできます。
　今回、新たに3つの機能を追加しました。通信料を除いて
無料で利用できます。ぜひ家族でご利用ください。
① 質問票サービス
　対象の方には、アプリに登録のある
胎児またはお子さんの情報をもとに、
バナーでお知らせします。
　バナーをタップすると、質問票を入力 
できます。
対象の質問票
・妊娠届出書
・出産応援ギフト
・妊娠中のアンケート
・出生通知書
・新生児訪問・産婦訪問
・出産後のアンケート

「母子手帳アプリ♡そでふぁむ」の機能を追加しました  健康推進課
　  ☎️（62）3172　FAX（62）3877

ダウンロードダウンロード  
のページのページ

そでふぁむそでふぁむ
のページのページ

② 乳幼児健診サービス
　アプリから、問診票の入力や教室・健診結果の確認ができ
るようになりました。
　対象の方には、専用のQRコードを送付します。
対象の教室・健診
・4か月児教室
・離乳食と歯の教室
・1歳6か月児健康診査
・2歳児歯科健康診査
・3歳児健康診査
③ オンライン予約サービス
　アプリから予約ができるようになりました。
対象の教室・健診 など
・母子健康手帳の交付
・プレ・ママパパ学級
・4か月児教室
・離乳食と歯の教室
・1歳6か月児健康診査
・2歳児歯科健康診査
・3歳児健康診査

0909 広報そでがうら 2025.2広報そでがうら 2025.2
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街頭防犯カメラを設置しました
　新たに市内1カ所に、2台の街頭 
防犯カメラを設置しました。
設 置場所　市道飯富29号線と市道 

大曽根島合線の交差点（根形小・中 
学校の通学路で、館山道下の交差点）

▶ 設置場所には、「防犯カメラ作動中」
と表示しています。

 防災安全課
 ☎️（62）3106　FAX（62）5916

令和7年度 職業訓練生を募集
訓練科目　木造建築科
申込期限　3月31日(月)
▶ 申込方法などの詳細

は、協会ホームページ
をご確認ください。
 君津郡市職業訓練協会

 ☎️(23)9554

令和7年度 
会計年度任用職員を募集
　勤務時間や年齢などの不安がある
方も、まずはご相談ください。
募集職種・給与
・  保育士(フルタイム)
　月給221,700円
・  保育士(パートタイム)
　時給1,381円 ほか
▶ 勤務内容に応じて、有給休暇・ 

通勤手当・期末手当・
勤勉手当・昇給制度が
あります。詳細は、市
ホームページをご確認
ください。
 保育幼稚園課

 ☎️（53）8688　FAX（62）3877

市内公共施設の 
自動販売機設置事業者を募集
　交流センター(公民館)や図書館な
ど、市内公共施設の自動販売機設置 
事業者を募集します。
申込期間
　2月3日(月)～13日(木)
※土・日曜日、祝日を除く。
▶ 募集要項などの詳細は、市ホーム

ページをご確認ください。
 平岡交流センター

 (平岡公民館)
 ☎️(75)6677
 FAX(75)6862

「相続登記はお済みですか月間」 
無料相談
期間　2月1日（土）～28日（金）
場所　希望の司法書士事務所
内容　相続（登記）に関すること
▶ 日程や場所は、担当の司法書士と 

相談のうえ決定します。 
詳細は、お問い合わせ
ください。
 千葉司法書士会

 ☎️043（246）2666

税の無料相談（要予約）
日 時　2月5日（水）・3月5日（水）午前

10時～午後3時
場所　木更津商工会館（木更津市）
内容　記帳・決算・税務に関する相談
対 象　税理士などが関与しない一般

納税者
 千葉県税理士会 木更津支部

 ☎️（37）9000

無料耐震相談会
日 時　2月26日（水）午前10時～ 

午後4時
※1件あたり1時間程度。
場所　市役所 北庁舎3階小会議室
内 容　耐震診断士による簡易な診断・耐

震の基礎知識や補強方法の説明 など
対 象　平成12年以前に建てられた 

木造在来軸組工法の戸建て住宅に
居住し、その住宅を所有している
方、または同居している方

定員　8組（申込先着順）
申込方法　電話
申込期間　2月3日（月）～13日（木）

 都市整備課
　  ☎️（62）3645　FAX（63）9670

農業委員会総会
日 時　2月5日（水）午後2時～
場所　農業センター 講習室
議 題　農地法の規定による許可申請

について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　2月4日（火）

 農業委員会事務局
　  ☎️（62）3918　FAX（62）7485

文化財審議会
日 時　2月13日（木）午後1時30分～
場所　市役所 北庁舎3階災害対策室
議 題　指定文化財の指定について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　2月6日（木）

 生涯学習課
　  ☎️（62）3744　FAX（63）9680

公民館運営審議会
日 時　2月13日（木）午後3時～
場 所　長浦交流センター（長浦公民館） 

2階研修室
議 題　市民会館・公民館事業の成果と

課題について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　2月7日（金）

 市民会館（昭和交流センター）
　  ☎️（62）3135　FAX（62）3138

地域福祉計画策定・推進委員会議
日 時　2月17日（月）午後2時～
場所　市役所 北庁舎3階中会議室
議 題　市地域福祉計画に係る住民意識

調査の結果報告について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　2月12日（水）

 地域福祉課
　  ☎️（62）3157　FAX（62）3165

教育委員会議
日 時　2月19日（水）午後2時30分～
場所　市役所 北庁舎3階災害対策室
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　2月17日（月）

 教育総務課
　  ☎️（62）3691　FAX（63）9680

総合教育会議
日 時　2月19日（水）午後4時～
場所　市役所 北庁舎3階災害対策室
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　2月17日（月）

 教育総務課
　  ☎️（62）3691　FAX（63）9680

空家等対策審議会
日 時　2月19日（水）午後2時～
場 所　市役所 南庁舎2階そでふれば
（市民協働会議室）

議 題　市空家等対策計画の改定につ
いて ほか

傍聴定員　3名（申込先着順）
申込期限　2月14日（金）

 都市整備課
　  ☎️（62）3645　FAX（63）9670 
 
子ども・子育て支援会議
日 時　2月26日（水）午前10時～
場所　市役所 中庁舎4階第2委員会室
議 題　子育て応援プラン（第3期）
（案）パブリックコメントの結果に
ついて ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　2月21日（金）
▶ 保育があります。一人200円が必要

です。希望者は、2月18日（火）まで
に、お知らせください。
 子育て支援課

　  ☎️（62）3286　FAX（62）3877

郷土博物館協議会
日 時　2月26日（水）午後1時30分～
場所　郷土博物館 研修室
議 題　郷土博物館事業の成果と課題

について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　2月18日（火）

 郷土博物館
　  ☎️（63）0811　FAX（63）3693
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 お知らせ

 募集

職業訓練校職業訓練校
のページのページ

募集ページ募集ページ

募集ページ募集ページ

 相談

無料相談の無料相談の
ページページ

 審議会
防犯カメラ防犯カメラ
のページのページ
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後期高齢者健康診査は2/28まで
　対象の方には、1月末に受診券を 
送付しました。早めの受診をお願いし
ます。また、健診結果は、受診した医療
機関へご本人が必ず受け取りに行き、
結果説明を受けましょう。
受診期間　2月28日（金）まで
対 象　昭和24年6月1日～12月31日

生まれの75歳の方
 保険年金課

 ☎️（62）3092　FAX（62）1934

麻しん風しん混合ワクチン 
第2期の予防接種は3/31まで
　麻しん・風しんは、定期的に流行が
起こります。予防接種で予防できるた
め、接種機会を逃さないように早めの
接種をお願いします。
対 象　平成30年4月2日～平成31年 

4月1日生まれのお子さん
注意事項
・  麻しん、または風しんのいずれか 

一方にかかった方も、原則接種を
行います。
・  麻しんと風しんの両方にかかった方 

は、今回の予防接種を受ける必要
はありません。
 健康推進課

 ☎️（62）3172　FAX（62）3877

子宮頸
けい

がん（HPV）ワクチン 
キャッチアップ接種期間を延長します
　 子 宮 頸 が ん（ H P V ）ワ ク チ ン の
キャッチアップ接種は、3月末に終了
予定でしたが、ワクチンの出荷状況
などを踏まえ、令和4年4月1日～令和 
7年3月31日の間に1回以上接種し
ている方に限り、3月以降にも残りの 
回数分の接種を受けられるようにな
りました。
対 象　令和4年4月1日～令和7年3月

31日の間に、1回以上HPVワクチン
を接種している、次のいずれかに該
当する方
・  平成9年4月2日～平成20年4月1日

生まれの女性
・  平成20年4月2日～平成21年4月 

1日生まれの女子
延長期間　令和8年3月31日まで
▶ 予診票をお持ちでない

方は、窓口または申込
フォームでお知らせ 
ください。なお、窓口で 
手 続 き を す る 際 は 、 
母子健康手帳を持参し
てください。
 健康推進課

 ☎️（62）3172
 FAX（62）3877

子宮がん個別検診は3/31まで
受診期間　3月31日（月）まで
対 象　平成17年3月31日までに生ま

れた、20歳以上の女性
※ 妊娠中の方などは、受診できません。
自己負担金　800円（70歳以上は無料）
▶ 未受診の方で今年度の受診票（青色） 

をお持ちでない方は、 
お問い合わせください。
 健康推進課

 ☎️（62）3162
 FAX（62）3877

精神障がいをお持ちの方へ 
旅客運賃の割引きが始まります
　4月1日（火）から、精神障がいを 
お持ちの方を対象に、JR各社の旅客 
運賃の割引が始まります。　
　割引を利用するには、精神障害者 
保健福祉手帳の国指定区分の提示が
必要です。令和6年12月までに交付さ
れた精神障害者保健福祉手帳をお持
ちの方は、区分を追記するため、手帳を
持参して窓口で手続きをしてください。

 障がい者支援課
 ☎️（62）3199　FAX（62）3165

屋外広告物にはルールがあります
　 屋 外 広 告 物とは、屋 外で公 衆に 
表示される広告物のことで、広告板や
はり紙などがあります。屋外広告物には
ルールがあり、広告を設置・表示するに
は、原則、市の許可（県条
例上の許可）が必要です。

 都市整備課
 ☎️（62）3514
 FAX（63）9670

市街化区域内の道路拡幅整備事業 
を推進しています
　道路は、交通機能や災害時の避難路
など、重要な役割を担っていますが、
中には道幅が狭く、安全の妨げとなって 
いる道路もあります。
　市では、このような問題がある道路 
を、沿線の方の合意のもと、道幅を 
広げて安全に利用できる市街化区域内 
の道路拡幅整備事業を 
推進しています。

 都市整備課
 ☎️（62）3514
 FAX（63）9670

公立保育所 給食賄い材料の 
納入業者の登録を受け付けます
　令和7・8年度の公立保育所給食 
賄い材料の納入業者の登録を受け 
付けます。
納入品目　給食賄い材料一般
登 録方法　登記簿謄本（法人の場合）・

営業経歴書・食品営業許可書の原本
または写しを、窓口へ提出してくだ
さい。

受付期間
　2月10日（月）～21日（金）必着

 保育幼稚園課
 ☎️（53）8688　FAX（62）3877

交流センターなどの利用者登録の
更新手続きをお願いします
　交流センター（公民館）施設利用者の 
登録有効期限は、3月31日（月）です。
　引き続き施設を利用する方は、更新
手続きを行ってください。更新をしな
いと、4月1日（火）以降の予約ができ
なくなります。
　更新手続きは、登録の代表者が官公
庁発行の顔写真入り本人確認書類を
持参し、主に利用する施設で行ってく
ださい（公民館登録サークルは除く）。
▶ 総合運動場などの社会体育施設は、

登録日から1年間が有効期間です。
 ▶交流センターに関すること

 　市民会館（昭和交流センター）
  　☎️（62）3135　FAX（62）3138
 　長浦交流センター（長浦公民館） 
 　☎️（62）5713　FAX（60）1138
 　根形交流センター（根形公民館） 
 　☎️（62）6161　FAX（62）6162
 　平岡交流センター（平岡公民館）  
 　☎️（75）6677　FAX（75）6862
 　平川交流センター（平川公民館） 
 　☎️（75）2195　FAX（60）5001
 　市民協働推進課
 　☎️（62）3102　FAX（62）3165
 ▶社会体育施設に関すること
 　総合運動場 ☎️・FAX（62）5350
 　臨海スポーツセンター
 　☎️（63）2711　FAX（63）4865
 　スポーツ振興課
 　☎️（62）3791　FAX（63）9680

農振農用地区域からの除外申請
を受け付けます
　農業振興地域内の農用地を、農業以外 
の用途（宅地など）で使用する場合は、
手続きが必要です。
除外の要件
　次のすべてを満たす必要があります。
・  農用地以外の土地とすることが 

必要かつ適当で、農用地区域以外
に代替すべき土地がないこと
・  地域計画の達成に、支障をおよぼす 

恐れがないこと
・  農業上の効率的かつ総合的な利用

に支障をおよぼす恐れがないこと
・  担い手の農地利用集積に支障を 

およぼす恐れがないこと
・  土地改良施設の機能に支障をおよ

ぼす恐れがないこと
・  土地改良事業などが完了後、8年

を経過していること
受付期間　3月3日（月）～31日（月）
▶ 案件ごとに検討が必要なため、必ず

事前にご相談ください。
 農林振興課

 ☎️（62）3426　FAX（62）7485

営農状況に変更があった場合は
申し出を
　農地の取得や賃借などをするための 
要件確認や、農業経営実態証明書発行
などのため、営農状況は更新する必要
があります。
　所有する農地や農機具、従事者など
に変更があった場合は、申し出をお願
いします。

 農業委員会事務局
 ☎️（62）3918　FAX（62）7485

 お知らせ

　｢避難行動要支援者制度｣は、大規模地震などの災害が発生 
した時に、自力または家族の支援だけでは避難することが困難
な方(避難行動要支援者)が、事前に市へ登録する制度です。
　登録された情報は、本人の同意に基づき、地域の関係者(自
治会・民生委員など)や関係機関と共有し、災害時の安否確認
や避難支援などに役立てられます。
　しかし、登録された方の中には、避難支援等関係者(避難を 
支援する人)が決まっていない方もいます。自治会 
などで話し合い、地域全体で見守り、助け合う 
｢近助・共助｣の体制を作りましょう。

 防災安全課 ☎️（62）2119　FAX（62）5916

ワンポイント
アドバイス

「避難行動要支援者制度」
の受付を行っています

防 災

事例
　ネット通販で腕時計を購入し、前払いで個人名義
の口座に2万円を振り込んだ。
　しかし「商品が欠品になった。返金をするので、 
担当者と無料通話アプリでやり取りをするように」
とメールが来たため、無料通話アプリで連絡をする 
と「○○ペイで返金する」と言われた。指示された 
とおりに、数字などの入力を繰り返したところ、 
販売業者から返金されるはずが、逆に10万円を 
送金させられていたことに気が付いた。
　メールをしても連絡がなく、無料通話アプリも 
ブロックされていた。どうしたらよいか。

消費生活
センターだより

「〇〇ペイで返金します」と
言われたら詐欺を疑いましょう

 消費生活センター ☎️（62）3134
 休日を除く月～金曜日  9：00〜12：00

13：00〜16：00

 市役所 北庁舎1階相談室
 ※2月10日（月）～は南庁舎1階に移転。

アドバイス
◉     ネット通販で商品を購入した後に、販売業者から「欠品の 

ため○○ペイなどのコード決済アプリで返金する」と 
言われ、返金手続きをしていたはずが「送金」していたと
いう相談が寄せられています。

◉     販売業者から「○○ペイで返金する」と言われたら、詐欺
を疑いましょう。相手の指示に従ってはいけません。

◉     販売業者の名称・所在地・電話番号が明確に記載されてい
ない、商品価格が通常より安い、支払い方法が銀行振込み
や電子マネーに限定されている、返品・返金ルールが記載
されていないなどのサイトは、詐欺サイトの恐れがあり
ます。利用前によく確認しましょう。

補 助内容　上限2,000円（一人1個まで）
補助対象　次のすべてにあてはまるヘルメット
・��安全基準の認証がある
・��令和6年4月1日以降に購入した新品である
・��国や他の地方公共団体の補助金などの給付

を受けていない
対象　次のすべてにあてはまる方
・��市内に居住し、住民登録がある
・��暴力団員などではない
・��市税などを滞納していない
申 込方法　申込フォーム・窓口
※18歳未満の方は、保護者が申請してください。
申込期限　3月31日(月)

 防災安全課
 ☎️（62）3106　FAX（62）5916

制度のページ制度のページ

広告物のページ広告物のページ

整備事業の整備事業の
ページページ

個別検診の個別検診の
ページページ

  自転車乗車用ヘルメット
  購入費の補助は3/31まで

補助金の補助金の
ページページ

HPVワクチン HPVワクチン 
のページのページ

予診票交付予診票交付
申請フォーム申請フォーム

1313 1212広報そでがうら 2025.2広報そでがうら 2025.2 広報そでがうら 2025.2広報そでがうら 2025.2

https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/bousai/hinankoudouyousiensya.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/toshi/koukokubutu.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/toshi/kyouaidouro.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kenko/sikyuugannkobetu.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/bousai/bicyclehelmet-hojo.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kenko/sikyuukeigannzyouhouteikyou.html
https://logoform.jp/form/tSXa/611357
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日曜開庁日のお知らせ
　毎月第2・第4日曜日に、住民票など
の証明書交付窓口を開設しています。
期日　2月23日（祝）
※ 2月9日（日）は、庁舎引っ越し作業

を行うため、開設しません。
時間　午前9時～正午
場所　市役所 市民課

 市民課
 ☎️（62）2970　FAX（62）1934

2月の移動交番開設予定
場所・日時
・  市民会館(昭和交流センター)： 

4日(火)午後1時～2時30分、20日
(木)午前9時30分～11時
・  平川交流センター(平川公民館)：

12日(水)・25日(火)午後1時～ 
2時30分
・  長浦交流センター(長浦公民館)：

13日(木)・26日(水)午後1時～ 
2時30分
・  袖ケ浦公園：14日(金)・18日

(火)午後1時～2時30分
・  臨海スポーツセンター：20日(木)

午後1時～2時30分、27日(木) 
午前9時30分～11時

▶ 事件・事故の発生や気象状況などに
より、変更となる場合があります。
詳細は、お問い合わせください。
 木更津警察署 ☎️（22）0110

かずさの森のDNA教室
日 時　3月25日（火）午前10時～午後

3時45分
場所　かずさDNA研究所（木更津市）
内 容　アルコールの分解に関わる酵素 

の遺伝子型解析実験
対 象
　県内在住・在学の中学生～高校生
定員　32名（申込先着順）
持ち物　昼食・飲み物・筆記用具
申込方法　申込フォーム
申込期限　3月18日（火）

 かずさDNA研究所
　  ☎️（52）3930

初心者向け 野菜栽培講習会
　旬の野菜栽培の基本を学びます。
日時（第1回）
　4月15日（火）午前9時30分～
※ 年間をとおして月1回程度、火曜日

の午前中に開催（全14回）。
場所　農業センター
対象　市内在住の方
定 員　20名（申込多数の場合、初めて

の方を優先して抽選）
受講料　年2,000円
申 込方法　往復はがき（1枚につき 

1名）に住所・氏名・ふりがな・電話
番号を記入し、郵送してください。

申込期限　2月28日（金）必着
 〒299－0236　横田626

　  農業センター
　  ☎️（60）5171　FAX（60）5172

市原・袖ケ浦少年少女発明クラブ
 活動期間　5月10日（土）から1年間
期日　原則毎月第2・第4土曜日
時間　① 午前9時30分～正午
　　　② 午後1時～3時30分
場所　姉崎小学校（市原市）
内容　工作・科学実験 など
対 象　市内在住の新小学4年生～ 

新中学2年生
定員　100名（申込多数の場合、抽選）
会費　年5,000円
申 込方法　郵便番号・住所・氏名（ふり 

がな）・性別・電話番号・学校名・新学年・ 
希望のクラス（午前・午後）・保護者 
氏名を、はがきでお知らせください。

申込期限　3月3日（月）必着
 〒299－0195

　  市原市姉崎海岸5－1
　  住友化学 千葉工場 総務チーム
　  ☎️0436（61）1313

総合型地域スポーツクラブ 
無料体験会
　総合型地域スポーツクラブとは、 
誰でも参加できる、地域のスポーツ 
クラブです。市内5地区の総合型地域 
スポーツクラブで、無料体験会を行います。
期間　3月1日（土）～31日（月）
申 込方法　各クラブへ電話・メールで

申込み
申込期限　3月31日（月）

 スポーツ振興課
　  ☎️（62）3791
　  FAX（63）9680

トレーニングルーム 
ショートエクササイズ
　トレーニングルーム利用時に、簡単な
ストレッチなどを教わることができます。
期日　月～金曜日の平日
時間　・�午前11時～11時20分
　　　・�午後2時～2時20分
　　　・�午後6時～6時20分
場 所　臨海スポーツセンター トレー

ニングルーム
対象　高校生以上の方
定員　4名（当日先着順）
▶ トレーニングルーム利用料がかか

ります。
　利用料金（当日券）
　・�市内在住・在学・在学の方：450円
　・�市外在住・在勤・在学の方：670円

 臨海スポーツセンター
　  ☎️（63）2711　FAX（63）4865

市民ボウリング大会
日 時　2月9日（日）午後2時～（1時 

20分受付）
場所　富津スターレーン（富津市）
対象　市内在住・在勤の方
参加費　・�大人：2,500円
　　　　・�中学・高校生：1,800円
申込期限　2月6日（木）

 スポーツ協会 ボウリング専門部
　  ▶西川 ☎️・FAX（63）1062
　  ▶林部 ☎️090（2227）2931

バレトン
日時　3月2日（日）午前10時～11時15分
場所　臨海スポーツセンター 多目的室
対象　成人の方
定員　20名（申込先着順）
参加費　800円
申込方法　電話・窓口

 臨海スポーツセンター
　  ☎️（63）2711　FAX（63）4865

 講座

申込フォーム申込フォーム

電子申請の電子申請の
ページページ

献血のページ献血のページ

スポーツクラブ スポーツクラブ 
のページのページ

防災行政無線からJアラートの
試験放送を行います
　全国瞬時警報システム（Jアラート）
の試験放送を行います。
　当日は、市内の屋外スピーカーと 
戸別受信機から、試験放送が流れます。
日時　2月12日（水）午前11時
▶ 災害の発生状況などにより、予告な

く試験を中止する場合があります。
 防災安全課

 ☎️（62）2119　FAX（62）5916

献血にご協力ください
　現在、輸血用の血液が不足しています。 
献血へのご理解とご協力をお願いし
ます。
日 時　2月12日（水）午前9時15分～

11時45分
場所　長浦交流センター（長浦公民館）
その他
・  骨

こつずい

髄バンク登録会も行います。
・  成分献血は行いません。

 健康推進課
 ☎️（62）2323
 FAX（62）3877

農林業センサスにご協力ください
　2月1日（土）は、農林業センサスの
調査基準日です。
　この調査は、農林業を営む方や農山村 
の実態を把握するため、5年ごとに 
行っている重要な統計調査です。調査へ
のご協力と、早期の回答をお願いします。
対 象　市内で農林業を営んでいる、 

全ての農家・法人 など
 総務課

 ☎️（62）2104　FAX（62）5916

ありがとうございます 
赤十字救援金・義援金
　これまで受け付けた救援金・義援金 
の総額は、1月20日現在で、次のとおり 
です。救援金は、日本赤十字社経由で、
国際赤十字などに送ります。
・  ウクライナ人道危機救援金
　793,763円
・  イスラエル・ガザ人道危機救援金
　8,010円
・  レバノン人道危機救援金
　1,020円
・  令和6年能登半島地震災害義援金
　2,925,881円
・  令和6年7月25日からの大雨災害

義援金
　7,604円
・  令和6年9月能登半島大雨災害義援金
　57,435円
募金箱設置場所
　市役所、平川・長浦行政センター
※ 能登半島地震の募金箱は、市民会館 
（昭和交流センター）、根形・平岡 
交流センター（公民館）にも設置 
しています。
 地域福祉課

 ☎️（62）3157　FAX（62）3165

2月は「千葉県薬物乱用防止広報
強化月間」
　薬物乱用は、重大な犯罪です。一度で
も使ってしまえば、自分だけでなく、周囲
も不幸にします。誘われた時は、はっきり 
断り、一人で悩まずに相談することが 
大切です。薬物の危険性を理解し、薬物
乱用を許さない社会を目指しましょう。

 千葉県 薬務課 ☎️043（223）2620

  スポーツ

 お知らせ

   廃棄物の不法投棄や残土の違法埋立てに注意
対策
・�うまい話があっても、安易に土地を貸さない。
・�土地を貸す際は、必要な許可を取っているか確認する。
・�不明な点は、書面で提出を求める。
・�遊休地を巡回し、柵を設置するなどの管理を行う。

 ▶袖ケ浦市 廃棄物対策課
　  　☎️（63）1881　FAX（62）2820
　  ▶産廃残土県民ダイヤル
　  　(産廃110番／24時間毎日対応）
　  　☎️043（223）3801

　廃棄物の不法投棄や、残土の違法埋立てによるトラブル
の責任と処理費用は、行為者が特定できなかった場合など
には、土地所有者にもおよびます。
悪質な手口の例
・�金銭と甘い言葉で、土地利用の同意を得ようとする。
・�法律や手続きを無視して、廃棄物・残土を搬入する。
・�問題が起きると、連絡がとれなくなる。
被害の実態
・�太陽光発電施設を作るためと言われて埋立てに同意し

たら、無許可で残土の山にされた。
・�資材置場と言われて土地を貸したら、廃棄物が搬入さ

れた。
・�遊休地に、いつのまにか不法投棄されていた。

不法投棄の 不法投棄の 
ページページ

   国民年金への加入は20歳から
　国民年金は、年をとった時や病気・事故で障がいが
残った時などに、働く世代みんなで支えようという考え
で作られた仕組みです。20～59歳の方は、加入が義務
付けられています。
加入の流れ
　20歳になってから約2週間以内に、｢国民年金加入の 
お知らせ｣が届きます。
保険料の納付方法
　納付書が届いたら、裏面に記載の納付場所(金融機関 
など)で納めてください。スマートフォンから対象の 
決済アプリで支払いができるほか、手続きをすれば、 
口座振替やクレジットカード支払いも利用できます。
　なお、保険料を納められない場合には免除・納付猶予 
制度が、また学生の方には学生納付特例制度があります。

スマホから電子申請ができます
　マイナンバーカードを取得し、マイナポータルの利用
登録をしている方は、スマートフォンから、免除・納付
猶予制度の申請や学生納付特例制度の申請ができます。

 ▶袖ケ浦市 保険年金課
　  　☎️（62）3092　FAX（62）1934
　  ▶木更津年金事務所 ☎️（23）7616

1515 1414広報そでがうら 2025.2広報そでがうら 2025.2 広報そでがうら 2025.2広報そでがうら 2025.2
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参加費の記載がない場合は、無料です。また、申込みの記載がない場合は、申込不要です。イベント&お知らせ イベント&お知らせお知らせ講座 募集イベント スポーツ その他審議会相談

「イベント&お知らせ」は10面～17面　1月21日時点の情報です。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。
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中央図書館 ラウンジ展示
生誕100年の作家たち
　今年生誕100年を迎える作家、三島 
由紀夫や永井 路子などに関する資料
を展示します。
期間　3月27日（木）まで
場所　1階展示コーナー

 中央図書館
　  ☎️（63）4646　FAX（63）4650

生涯学習推進大会・市民三学大学講座
期日　2月8日（土）
場所　市民会館 大ホール
時間・内容
・�午後1時～：生涯学習推進大会
・午後2時30分～：市民三学大学講座
　 「がんばらない生き方 ～生きてい

るとはどういうことか～」
　池田 清彦 氏（生物学者）

オンライン配信を行います
配信期間
　2月26日（水）～3月5日（水）
申 込方法
　申込フォーム・電話・FAX
申込期限　2月19日（水）

 生涯学習課
　  ☎️（62）3743
　  FAX（63）9680

ゆりの里 梅まつり
日 時　2月15日（土）午前9時30分～

午後2時
場所　農畜産物直売所 ゆりの里
内容　生産者などによるPR販売 ほか

 ゆりの里 ☎️（60）2550

袖ケ浦公園 梅見茶屋
　梅園内に臨時の梅見茶屋を開設し
ます。梅園は2月中旬に見頃を迎え、 
3月上旬まで楽しめます。開花状況は、
公園ホームページをご確認ください。
日 時　2月15日（土）午前10時～午後2時
※悪天候時は、16日（日）に順延。
場所　袖ケ浦公園 梅園内
内 容　甘酒の無料配布（先着300名）、

太巻き寿司・赤飯・花苗
の販売、キッチンカー
の出店
 袖ケ浦公園管理組合

　  ☎️（63）6560

長浦おかのうえ図書館 
名画鑑賞会「麦の穂をゆらす風」
　アイルランド独立戦争とその後
の内戦を題材に、激動の時代に翻弄 
される兄弟の悲劇を、イギリスの名匠
ケン・ローチが描いた傑作です。
製作年　2006年
出演　キリアン・マーフィー ほか
日 時　2月12日（水）午前10時～午後

0時10分
場所　3階視聴覚室
定員　120名（当日先着順）
その他　日本語字幕あり

 長浦おかのうえ図書館
　  ☎️（64）1046　FAX（64）1481

長浦おかのうえ図書館 市民ギャラリー
「千葉県立槇の実特別支援学校」作品展示
期 間　2月21日（金）午前9時30分～

24日（月）午後6時
場所　1階市民ギャラリー

 長浦おかのうえ図書館
　  ☎️（64）1046　FAX（64）1481

文化財特別公開
飽富神社にまつわる刀、古文書、東照宮
と千手観音
　市内には、40件もの指定文化財が
ありますが、全てがいつでも公開され
ているわけではありません。
　今回は、普段は見学できない飽富 
神社にまつわる文化財を見学します。
日 時　2月22日（土）午後

1時30分～2時30分
場所　飽富神社・飯富寺
対象　市内在住の方
定員　20名（申込先着順）
申込方法　申込フォーム・電話
申込期限　2月14日（金）

 生涯学習課
　  ☎️（62）3744　FAX（63）9680

NAGAX ふれあいスポーツフェスタ
日時　3月2日（日）午前9時～午後4時
※雨天時は、屋外種目のみ中止。
場 所　長浦交流センター（長浦公民館）

とその周辺、蔵波小学校 グラウンド
内 容　ボッチャ・太極拳・グラウンド 

ゴルフ・レクゲーム・詩吟・ターゲット 
バードゴルフ・プラバン・囲碁将棋・ 
硬式テニス・3B体操・クラフト・里山 
ウォーキング（車椅子やベビーカーで 
の参加はご遠慮ください）・モルック 

（長浦地区自治会へ事前申込み）
その他
・�参加者には豚汁の配布があります 

(先着300名)。
・�小学生以下のお子さんには参加賞

があります(先着150名)。
・�支援募金にご協力をお願いします。
▶ 詳細は、長浦交流センターで配布 

するチラシをご確認ください。
 NAGAX事務局（10：00～16：00）

　  ☎️080（5403）0006

介護支援ボランティア登録研修会
　市内の特別養護老人ホームなどで 
ボランティア活動を行った方に、 

「介護支援しあわせポイント」を付与
しています。ポイントは、社会福祉 
協議会へ寄附、またはゆりの里商品券
と交換できます。
日時　2月13日（木）午後2時～
場所　市役所 北庁舎5階会議室
対象　市内在住で、65歳以上の方
申込方法　電話・窓口
申込期限　2月7日（金）

 高齢者支援課
　  ☎️（62）3219　FAX（62）3165

介護予防教室
頭の元 気トレーニング
日時　2月14日（金）午後2時～3時30分
内 容　簡単な体操・頭の体操・回想法

を用いた自分史作り など
申込期限　2月13日（木）
センサーで体力テスト！
体力UPチャレンジ講座②
　デジタル体力測定で運動効果を
チェックし、効果を継続するための 
ポイントをお伝えします。
日時　2月21日（金）午後2時～3時30分
申込期限　2月20日（木）

共通事項
場 所　長浦交流センター（長浦公民館）  

2階研修室
対 象　市内在住の成人（おおむね65歳以上）
定員　各30名（申込先着順）
持 ち物　動きやすい服装・筆記用具・飲み物
申込方法　電話・窓口

 地域包括支援センター
　  ☎️（62）3225　FAX（62）3165

一般公募 普通救命講習会
日時　2月16日（日）午前9時～11時
場所　長浦消防署 2階会議室
内 容　心肺蘇生法・AEDの使用方法 など
対象　市内在住・在勤・在学の方
定員　30名（申込先着順）
申込方法
　申込フォーム・電話
申込期限　2月15日（土）
▶ オンラインでの事前 

受講が必要です。
 長浦消防署

　  ☎️（62）9728

初心者・シニア向け 
スマホ教室・月額料金設定相談会
期日　2月28日（金）
時間・内容
①  午後1時～3時：基本操作講習 

(スマホ決済のやり方 など)
②  午後3時10分～4時、または4時10分 

～5時：月々のスマホ料金設定に
関する個別相談会

場 所　平川交流センター（平川公民館）  
2階視聴覚室

対象　市内在住の方
定員
① 15名（申込先着順）
②  なし（申込多数の場合、時間帯の調

整を行う場合があります。）
持ち物　スマートフォン・筆記用具
申込方法　電話・窓口
申込期限　2月12日（水）

 平川交流センター（平川公民館）
　  ☎️（75）2195　FAX（60）5001

耐震改修技術講習会
日時　3月9日（日）午後1時30分～5時
場所　市役所 北庁舎3階中会議室
対 象　耐震診断・耐震設計監理に携わる 

方、または耐震改修工事に携わる方
定員　30名（申込先着順）
申 込方法　都市整備課で配布する 

申込書に必要事項を記入し、提出
してください。申込書は、市ホーム 
ページからもダウンロードできます。

申込期限　2月28日（金）
▶ 市の耐震診断士や耐震

事業者に登録する要件 
の一つとなっています。
 都市整備課

　  ☎️（62）3645
　  FAX（63）9670

ファミサポ主催講座 
おなか元気教室
　家族の健康を守るため、おなかの 
健康について学びます。
日時　3月14日（金）午前10時～正午
場所　保健センター 2階機能訓練室
講 師　牧野 幸子 氏（千葉県ヤクルト販売）
対 象　ファミサポ会員、

または興味がある成人
定員　20名（申込先着順）
申 込方法　申込フォーム・ 

電話・FAX
申込期限　3月10日（月）
▶ 保育があります。対象は、2歳から

就学前のお子さんで、一人200円が
必要です（定員3名）。希望者は、3月
4日（火）までにお知らせください。
 ファミリーサポートセンター

　  ☎️・FAX（64）3115
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 お子さん向けイベントのご案内
期日 場所 対象 定員 申込先

えほんのひろば
（各 30 分）

2 月 15 日（土）
①  10 時 30 分～
②  11 時 15 分～ 中央図書館

2 階第 1 会議室

3 歳から小学生の
お子さんと、その

保護者

各 15 名
（申込先着順） 中央図書館

☎️ (63)4646
FAX(63)4650おひざにだっこの 

おはなし会
（各 20 分）

2 月 20 日（木）
①  10 時 30 分～
②  11 時 15 分～

0 歳から 3 歳の 
お子さんと、その

保護者

各 12 名
（申込先着順）

おはなし会
（各 30 分）

2 月 23 日（祝）
①  14 時～
②  14 時 45 分～

長浦おかのうえ図書館
おはなしのへや

4 歳から小学生の
お子さんと、その

保護者

各 10 名
（申込先着順）

長浦おかのうえ図書館
☎️ (64)1046

FAX(64)1481

申込方法　申込フォーム・電話
▶ 当日は、5分前までに受付をしてください。定員に空きがあれば、予約していない方も参加できます。

 講座

　田んぼの学校生（家族）を募集 　シニア交通安全教室
期日　4月～令和8年2月の日曜日(全10回)
時間　午前9時30分～　　場所　ひらおかの里 農村公園
内容　田植え・かかし作り・お飾り作り・味噌作り など
定員　20家族80名程度
※ 世帯単位で申し込んでください。申込多数の場合は、 

初めての方・市内在住の方を優先して抽選を行います。
参加費　1家族 年7,000円
申 込方法　往復はがきに、住所・参加者全員の氏名 

(ふりがな)・年齢・電話番号・過去の参加の有無と、
参加したことがある方は年度を記入して、郵送してく
ださい。

申込期限　2月28日(金)必着
 〒299－0236　横田626　農業センター

　  ☎️(60)5171　FAX(60)5172

　個人差はありますが、運転に必要な判断や操作能力
は、加齢とともに衰えてしまいます。
　教室では、教習所指導員が運転をチェックし、安全運転 
のためのアドバイスをします。
日時　4月14日(月)午前10時～正午
場所　袖ケ浦自動車教習所
内 容　警察官による講話・高齢者講習コースの走行・ 

サポートカー体験
対象　次のすべてを満たす方
・�市内在住の65歳以上の方で、普通自動車を運転できる 

運転免許証を持っている方
・自力で教習所に行ける方
定員　18名(申込多数の場合、抽選)
申込方法　電話・窓口　　申込期限　2月28日(金)

 防災安全課 ☎️(62)3106　FAX(62)5916

1717 1616広報そでがうら 2025.2広報そでがうら 2025.2 広報そでがうら 2025.2広報そでがうら 2025.2

https://sodelib.jp/news/?id=273
https://logoform.jp/f/wkKyf
https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/toshi/kousyuukai.html
https://logoform.jp/f/vtFSy
https://logoform.jp/f/ts3oH
https://www.park-sodegaura.or.jp/
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内容 日時 場所 申込先
法律相談

（要申込）
※ 2日前までにお

申込みください
（一人1年度2回 
まで）。

2月6日(木)
13：00～16：00

市役所 北庁舎
1階相談室

市民協働推進課
☎️（62）3102
FAX（62）3165
▶  「法律相談」 

の3月分は、 
2月21日(金) 
から受け付
けます。

▶ 「人権・心配
ご と 相 談 」
の最終受付
は、午後3時
30分です。

2月13日(木)
13：00～16：00

平川交流センター
（平川公民館）

2月20日(木)
13：00～16：00

長浦交流センター
（長浦公民館）

人権・心配ごと相談
☆： 人 権・行 政・ 

心配ごと相談

常設相談
人権相談

（平日8：30～17：15）
☎️0570（003）110
行政相談

（平日8：30～17：15）
☎️（0570）090110

2月6日(木)
13：00～16：00

平川交流センター
（平川公民館）
☆長浦交流センター

（長浦公民館）

2月13日(木)
13：00～16：00

☆市役所 南庁舎
2階総合相談室

長浦交流センター
（長浦公民館）

2月20日(木)
13：00～16：00

市役所 南庁舎
2階総合相談室
☆平川交流センター

（平川公民館）

2月27日(木)
13：00～16：00

市役所 南庁舎
2階総合相談室
平川交流センター
（平川公民館）

交通事故相談
※ 2日前までにお

申込みください
（要申込）。

2月26日(水)
10：00～12：00
13：00～15：00

市役所 南庁舎
2階総合相談室

相談案内 　祝日や相談員の都合により、開催しない場合があります。

相談のページ相談のページ

木更津・君津・富津・市原市との交流も行っています

紹介を希望する方は
登録が必要です。

※市内在住・在勤に限ります。

結婚相談
　日時 毎週火曜日（祝日を除く）
  午前10時～正午・午後1時～4時
　場所 市役所 北庁舎1階相談室
　※2月18日（火）からは、南庁舎2階 総合相談室に移転。

 ▶市民協働推進課 ☎️（62）3102　FAX（62）3165
 ▶結婚相談所（火曜日） ☎️（62）2111（内線546）

私の略歴
No. 年齢 性別 学歴 職業 勤務地 趣味 身長 体重 結婚歴
1 67 男 大卒 会社員 君津 ドライブ 174 72 再

2 64 男 専門卒 会社員 市原 ゴルフ 165 61 初

3 48 男 高卒 会社員 袖ケ浦 フットサル 173 74 再

4 47 男 高卒 会社員 市原 ドライブ 175 60 初

5 41 男 高卒 会社員 市原 バスケット178 73 初

6 37 男 大卒 会社員 木更津 ゲーム 171 77 初

7 36 男 高卒 会社員 袖ケ浦 キャンプ 170 72 初

8 36 男 大学院卒 会社員 千葉 水泳 178 80 初

9 47 女 専門卒 会社員 木更津 旅行 170 51 初

10 44 女 中卒 介護福祉士 袖ケ浦 旅行 160 66 初

内容 日時 場所 申込先

家庭児童相談 月～金曜日
9：00～16：00

市役所 中庁舎2階
家庭児童相談室
※ 2月10日（月）からは

南庁舎1階に移転。

家庭児童相談室
☎️（62）2111
　（内線547）母子・父子 

自立支援相談
月・火・木曜日
9：00～16：00

障がい福祉に
関する相談

月～金曜日
9：00～17：00

市 役 所 障 が い 者 
相 談 支 援 事 業 所

「 え が お 袖 ケ 浦 」
「 基 幹 相 談 支 援 

センター」
☎️・FAX（62）3334

障がい者支援課
☎️（62）3187
FAX（62）3165

生活自立相談 月～金曜日
8：30～17：15

市役所
自立相談支援室

「そでさぽ」
☎️（53）8840

地域福祉課
☎️（62）3159

教育テレフォン相談 月～金曜日
9：00～16：00 電話相談 総合教育センター

☎️（63）3717

成年後見制度 
無料法律相談会

毎月第1水曜日
・�14：00～
・�15：00～

社会福祉センター 社会福祉協議会
☎️（63）3891

　申込方法などの詳細は、市ホームページをご確認ください。

掲載期間　4月1日号～（1カ月単位・複数月可）
広告サイズ　縦4cm×横9cm ほか
掲載料　1枠につき、1回8,000円 ほか
▶申込みは、随時受け付けています。

 秘書広報課 ☎️（62）2465　FAX（62）3034
 

掲 載期間　月の初日からその月の末日までの 
1カ月単位（複数月可）

広告サイズ　縦60ピクセル×横140ピクセル
掲載料　1枠につき、月1万円

 秘書広報課 ☎️（53）7522　FAX（62）3034

掲載期間　 4月1日～令和8年3月31日（1カ月単位・複数月可）
広告サイズ　B2版以内
掲載枠　6枠（申込多数の場合、抽選）
掲載料　1枠につき、月5,000円
申込期限　2月28日（金）
▶ 広告枠に空きがある場合は、申込期限以降も 

受け付けます。
 都市整備課 ☎️（62）3521 FAX（63）9670

広告を募集します

広報紙広告広報紙広告
募集ページ募集ページ

バナー広告バナー広告
募集ページ募集ページ

バスターミナルバスターミナル  
広告募集広告募集
ページページ

広報そでがうら

市ホームページ バナー広告

袖ケ浦バスターミナル待合所 掲示板
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https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/shimin-kyoudou/kakusyu-soudan.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/hisho/koho-koukoku-bosyu.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/hisho/banner-bosyu.html
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/toshi/bt-yuryoukoukoku.html


申込方法　電話・窓口・申込フォーム（幼児相談は除く）
▶ 相談は、電話でも随時受け付けます。最新の情報は、市ホームページをご確認ください。

内容 対象 開催日 など

すこやか相談
【妊産婦・乳幼児】
　 身体計測、保健・栄養・

歯科相談
【成人】
　健康・栄養相談

妊産婦・ 
乳幼児

3月3日（月）午前
申 込期間
　2月15日（土）～28日（金）

成人 3月10日(月)午前
申込期間　随時

幼児相談
心理判定員による
相談・アドバイス

言葉の発達や
子どもへの接し
方に心配がある 
保護者・お子さん

事前にお問い合わせくだ
さい。

  健診・相談健診・相談
案内のページ案内のページ

緊急連絡先などのご案内

健康インフォメーション  健康推進課 ☎️（62）3172　FAX（62）3877

2月
休日当番医
診療時間
午前9時～午後5時

 2日　おゆみの中央病院 袖ケ浦クリニック
　　　〔野里1773－1〕
　　　内科 ☎️（60）4747
 9日　福王台外科内科〔福王台1－10－9〕
　　　外科・内科 ☎️（62）3881
11日  山口医院〔奈良輪535－1〕
 　　　外科・内科・整形外科 ☎️（62）2056
16日  よしだ胃腸内科クリニック
　　　〔蔵波台6－1－5〕
　　　外科・内科 ☎️（60）7451
23日  石井内科小児科医院〔蔵波台4－13－8〕
　　　内科・小児科 ☎️（62）7360
24日  犬丸内科皮膚科クリニック
　　　〔蔵波台2－28－5〕
　　　内科・小児科・皮膚科 ☎️（64）1191

2月
耳鼻科当番医
診療時間
午前9時～正午

 2日　かみくぼ耳鼻咽喉科
　　　〔木更津市請西南5－25－11〕
　　　☎️0438（36）0002
 9日　小関耳鼻咽喉科医院
　　　〔木更津市太田4－16－5〕
　　　☎️0438（25）1187
16日  鮎澤耳鼻咽喉科
　　　〔君津市中野4－15－14〕
　　　☎️0439（54）8721
23日  ほたる野クリニック
　　　〔木更津市ほたる野3－24－17〕
　　　☎️0438（30）9560

◆ このほかの救急医療機関の問い合わせは、消防署 ☎️（64）0119

こども急病電話相談
（15歳未満）

相談時間　毎日午後7時～翌日午前8時
☎️＃8000 または ☎️043（242）9939

救急安心電話相談
（15歳以上）

相談時間
・・平日・土曜日　午後6時～翌日午前8時
・・日曜日・祝日・振替休日　午前9時～翌日午前8時
☎️＃7119 または ☎️03（6810）1636

夜間急病診療所　

診療時間　毎日 午後8時～11時
※荒天時は、休診となる場合があります。
場所　木更津市中央1－5－18
診療科目　内科・小児科
▶緊急患者以外は、ご遠慮ください。
　☎️（25）6284

有害ごみ
（スプレー缶・乾電池・テープ類）

収集日

2月17日（月）～22日（土）の各地区指定日
 廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）

　 ☎️（63）1881　FAX（62）2820
火事・救急通報は
FAXからも通報 
できます

局番なしの119番
 消防本部 ☎️（64）0119

市税などの 
納期限
2月28日（金）

固定資産税・都市計画税　4期
国民健康保険税　8期

 納税課 ☎️（62）2647　FAX（62）1934
後期高齢者医療保険料　8期

 保険年金課 ☎️（62）3092　FAX（62）1934
介護保険料　6期

 介護保険課 ☎️（62）3158　FAX（62）3165

水道事故の
緊急時連絡先

かずさ水道広域連合企業団
施設管理課 管路維持班
☎️（23）0743
※ 状況により、修理・工事費用
　は自己負担となります。
▶緊急以外の修繕工事は、
　指定工事店へ

防災行政無線
テレホン案内

 0120（031）240

火災情報テレホン案内 ☎️（62）6211

そでがうらタウン
情報
かずさFM（83.4MHｚ）

・月・水・金曜日 12:40～
・火・木曜日 8:15～
・再放送：火・木曜日 18:30～

声の
広報そでがうら
音訳グループ「やまゆり」

 視覚障がい者の方へ、広報紙を 
読み上げ録音したCDの貸出や、 
声の広報を社会福祉協議会ホーム 
ページで公開しています。

 社会福祉協議会 ☎️（63）3888

かずさ水道 かずさ水道 
ホームページホームページ

声の広報声の広報

内容 対象 開催日 など

4か月児教室
保健・栄養・歯科のお話、
身体計測
▶ 不参加の方に、ブック

スタートパックを図
書館で渡しています。
詳細は、図書館ホーム 
ページをご確認ください。

令和6年10月 
生まれの 
お子さん

3月4日（火）
申込期限
　2月25日（火）

離乳食と歯の教室
栄養・歯科のお話、身体 
計測（希望者）

令和6年8月 
生まれの 
お子さん

3月5日（水）
定員　30名（申込先着順）
申込期限　2月26日（水）
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https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/kenko/kenshin.html
https://www.kazusa-kouiki.jp/riyousha/kinkyu-ijo/
https://www.kazusa-kouiki.jp/riyousha/kinkyu-ijo/
https://www.sodegaura-shakyo.jp/fukushi/


母子保健・食生活改善推進員がおすすめレシピを紹介
しょうが春巻き  健康推進課

 ☎️（62）3162　FAX（62）3877

材料（4人分）
・長ねぎ：50g
・ニラ：40g
・赤ピーマン：1個(30g)
・生しいたけ：2個(30g)
・しょうが：10g
・油：小さじ1
・鶏ひき肉：120g
・片栗粉：小さじ1(水(小さじ2)で溶く)
・ピザ用チーズ：20g
・春巻きの皮：8枚
・薄力粉：大さじ1/2（水（大さじ1/2）で溶く）
・揚げ油：適量
・酢：大さじ1
調味料
・酒：大さじ1/2
・しょうゆ：小さじ1
・みりん：小さじ1/2
・コショウ：少々

　【栄養価（1人分）】
　エネルギー …………267kcal
　たんぱく質 ………………9.3g
　脂質 ……………………17.4g
　炭水化物 ………………19.9g
　食塩相当量 ………………0.7g

作り方
①  長ねぎは縦半分に切った後に5mm

幅の斜め薄切りに、ニラは2cm程度
の長さに、赤ピーマンは縦に4つに
切った後に繊維を断ち切るように細
切りに、しいたけは縦半分に切って 
薄切りに、しょうがは千切りにする。

② フライパンに油を熱し、ひき肉を炒め、 
色が変わったら①を入れて炒める。
全ての調味料を加え、水溶き片栗粉
を加えてとろみをつける。

③  ②をバットに広げ、粗熱が取れたら
ピザ用チーズを混ぜる。

④ ③を8等分にし、春巻きの皮で包んで 
水溶き薄力粉でとめる。

⑤ フライパンに5mm程度の深さになる 
よう油を入れ、④を転がしながら 
揚げ、きつね色になったら取り出して 
油をきる。

⑥  器に盛りつけて酢を添える。

　ピリッと効いたしょうがとチーズが
味のアクセントで、つけだれは酢だけ
でさっぱりと食べられます。

　ごみの減量化・資源化を推進するため、子ども服のリユース
イベントを開催します。
　寄附された子ども服などは、無料で持ち帰ることができます。
期間　2月17日（月）～28日（金）
※土・日曜日、祝日を除く。
時間　午前9時～11時30分・午後1時～4時
場所　クリーンセンター 2階
対象　市内在住の方
回収品
・  子ども服(0歳～小学生程度)
・  絵本
・  学生服(市内幼稚園・保育園・中学校のもの)
・  大型のベビー用品(ベビーカー・チャイルドシート など)
※今回から、おもちゃやぬいぐるみは対象外となります。
注意事項
・  来場は一日1回までで、期間中であれば複数日来場すること 

もできます。
・  持ち帰りできる点数は、一日10点までです。
▶ 寄附は、2月3日（月）から受け付けます。回収品以外のもの

や状態が悪いものは、受付できません。詳細は、市ホーム
ページをご確認ください。

子ども服 リユースイベント
ガウラの古着屋さん  廃棄物対策課 ☎️（63）1881　FAX（62）2820

古着屋さん古着屋さん
のページのページ

◀▲ ◀▲ 前回の様子前回の様子
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　まちづくりの第一線で活躍する方が、地域での活動内容や
工夫して行っていることなどをお話しします。

期日 時間 内容

3 月 9 日（日）
※連続講座。

午後 1 時～ 3 時 ・  講座「私のやりたいこと
とまちづくり」
・  活 動 さ れ て い る 方 の 

活動スピーチ ほか午後 3 時～ 5 時

3 月 15 日（土）

午後 1 時～ 
2 時 45 分

・  講座「デザインの基本＆ 
スマホ写真の撮り方の
コツ」

午後 3 時～ 5 時
・  活 動 さ れ て い る 方 の 

活動スピーチ
・  交流会

　3月9日(日)までの期間限定で、｢GAULAB Yokota(ガウ
ラボ横田)｣で、子ども用自転車を貸出しています。
 大人用自転車の貸出も継続して行っているため、親子や 
家族、友人同士など、ぜひサイクリングをお楽しみくだ 
さい。
　また、｢GAULAB Yokota｣があるのは、JR久留里線 横田
駅の近く。千葉県内のJR線では唯一のディーゼル線が通る、
どこか懐かしく、のどかな自然が広がるエリアで、ゆったり
まったりと自転車旅に出かけてみませんか。
　横田駅までの久留里線の車窓から眺める、広大な田園風景 
やローカル感のある駅舎も、きっと素敵な想い出になりますよ。

貸出自転車
子ども用20インチマウンテンバイク(電動アシスト機能なし)
対象　身長110cm以上のお子さん
貸出期間　3月9日(日)まで
貸出料金　1時間100円(1日最大500円)
大人用26インチ電動アシスト
対象　身長144cm以上の方
貸出料金　1時間200円(1日最大1,000円)

共通事項
貸出時間　午前10時～午後5時
貸出場所　GAULAB Yokota(横田2211－1)
貸出台数　各2台
予約方法
・Web：観光協会ホームページ内の予約フォーム
・電話：GAULAB Yokota ☎️050(8881)9035
・窓口：GAULAB Yokota
予約期限　利用日前日まで
▶ ヘルメットも一緒に貸出します。また、空き状況により、

電話・窓口での当日予約も受け付けます。

場所　市役所 南庁舎２階そでふれば(市民協働会議室)
対 象　市内在住・在勤・在学の方、または市内でのまちづくり 

活動に興味がある方
定員　各30名(申込多数の場合、抽選)
申 込方法　申込フォーム、電話、または申込用紙に必要事項 

を記入し、窓口に提出してください。申込用紙は、市ホーム 
ページからダウンロードできます。

申込期限　2月24日(月)
▶ 3月9日(日)の連続講座に、連続で参加できない方は 

ご相談ください。講師などの 
詳細は、市ホームページをご確認 
ください。

まちづくり講座   市民協働推進課 ☎️（62）3102　FAX（62）3165

申込フォーム申込フォーム講座のページ講座のページ

平川地区をゆったりサイクリング

 市観光協会
 ☎️（62）3436　FAX（62）7485いいね！そで旅 〜袖ケ浦市観光情報〜

自転車貸出自転車貸出
のページのページ

予約フォーム予約フォーム
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https://logoform.jp/f/sZwwj
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/shimin-kyoudou/machikouza-r6.html
https://sodegaurakanko.org/news/archives/302
https://platinumaps.jp/maps/sodegaurakanko?spot=223702&category=rentalcycle&rs=21


Photo Report 紙面に掲載しきれなかった写真を「広報そでがうら＋
プラス

」で紹介しています。
広報担当Instagram、または市ホームページからご覧ください。

　12月21日に、市民会館（昭和交流センター）で「出張！なんでも鑑定団 in
袖ケ浦」の公開収録が行われました。
　当日は、パックンマックンさんと吉川 七瀬さんが司会進行を務め、会場を
大いに盛り上げました。
▶ 収録の様子は、2月4日（火）にテレビ東京で放送される予定です。

 秘書広報課 ☎️（53）7522　FAX（62）3034

　1月12日に、市内5地区で「二十歳を祝う会」を開催しました。
　当日は、式典のほか記念行事も行われ、思い出話に花を咲かせていました。

 ▶昭和地区：市民会館（昭和交流センター）
　  　☎️（62）3135　FAX（62）3138
　  ▶長浦・蔵波地区：長浦交流センター（長浦公民館）
　  　☎️（62）5713　FAX（60）1138
　  ▶根形地区：根形交流センター（根形公民館）
　  　☎️（62）6161　FAX（62）6162
　  ▶平川地区：平岡交流センター（平岡公民館）
　  　☎️（75）6677　FAX（75）6862

　1月19日に、市民会館（昭和交流センター）で、消防出初式が行われました。
　人員報告や表彰などを行う式典の後、消防車による車両行進、訓練演技 
などが行われました。

 消防総務課 ☎️（62）0119　FAX（62）9729

　1月11日に、総合運動場で「新春マラソン大会」が行われ、662名のラン
ナーが新春の袖ケ浦を駆け抜けました。
　当日はゲストランナーとして、今年の箱根駅伝で2区を走った吉田 礼志 
さん（中央学院大学）、トライアスロン日本代表で国民スポーツ大会で3位
に入賞した佐藤 姫夏 さん、学生時代に富士山女子駅伝などに 
出場した土井 菜摘さんの3名が参加しました。
▶ 吉田 礼志さんと佐藤 姫夏さんのインタビュー記事を「広報

そでがうら＋」で公開します。
 スポーツ振興課 ☎️（62）3791　FAX（63）9680

ちばアクアラインマラソン2024 市町村対抗団体戦
表彰伝達式を行いました

　昨年11月に行われた「ちばアクアライン 
マラソン2024」では、市町村対抗団体戦が 
あわせて行われ、31チームが出場しました。
　各市の代表5名のうち、上位3名の平均タイム 
で勝敗を競い、袖ケ浦市は準優勝を果たしま
した。

 企画政策課
　  ☎️（62）2327　FAX（62）3034

出張！なんでも鑑定団 in袖ケ浦出張！なんでも鑑定団 in袖ケ浦
公開収録公開収録 二十歳を祝う会二十歳を祝う会

消防出初式消防出初式

新春マラソン大会新春マラソン大会

広報プラス 広報プラス 
のページのページ

ゲストランナーの3名。左から、土井菜摘さん・ ゲストランナーの3名。左から、土井菜摘さん・ 
佐藤姫夏さん・吉田礼志さん。佐藤姫夏さん・吉田礼志さん。 式典式典

式典式典

車両行進車両行進消防団 第6分団による操法演技消防団 第6分団による操法演技

消防団 第1・2分団による切断訓練消防団 第1・2分団による切断訓練
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天使天使のの笑顔笑顔•••••••••••••• •••••••••••••• 編　集　後　記

　広報ではこれまで北庁舎の完成・中庁舎の 
リニューアルをお届けしてきましたが、ついに
南庁舎が完成し、庁舎整備が完了しました！たく
さんの方の力が結集して完成した庁舎が、皆さん
の笑顔あふれる場になると嬉しいです。（T.C）

　新春マラソンにゲストランナーとして参加してく
れた、吉田礼志さんと佐藤姫夏さんを取材しまし
た。国内だけでなく世界でも活躍している2人の 
エピソードは、とても刺激的で思わず聞き入ってし
まいました。2人の記事は広報そでがうら＋で紹介
します。ぜひご覧ください！（O.A）

防災行政無線が聞き取れなかった方へ  0120（031）240

市ホームページ 市公式LINE 生活安全メール 市公式X（旧Twitter） 広報担当Instagram広報担当TikTok 観光ガイドマップ

新春マラソンや二十歳を
祝う会のフォトレポート

を更新しました！

石井 結
ゆ い な

菜 ちゃん　7カ月

うつ伏せ大成功♪

井上 琉
り つ

月 くん　3歳
琉
る か

楓 くん　9カ月
お揃いのお洋服で♡

　スコットランドに暮らす小さな男の子「アンガス」の家は、 
経営の厳しい靴下工場です。冬用の素敵な靴下を作っても、 
全く売れません。そんなある日、アンガスは仲良しのスズメの 
ブルースがとても寒がっていることに気付き、ブルースと仲間 
のスズメ全員に、靴下を作ってあげます。すると、スズメの 
靴下を見た町の人たちは、それが欲しくて工場に押しかけ、 
みんながアンガスの工場の靴下を履くようになりました。
　黒いペン画に、スズメ達の靴下の鮮やかな赤色が 
はえる、寒い冬にぴったりな心温まるお話です。小学 
1年生くらいから楽しめます。

すずめのくつした
ジョージ・セルデン／ぶん
光吉 郁子／やく
ピーター・リップマン／え
大日本図書
2010年2月刊

全館
請求記号：93セ

　表紙をめくった見開きページには、物語に出てくる
ような雪景色の写真。写真一枚一枚に、白銀の詩学と
も言える、短い詩のような素敵な標題が付けられてい
ます。また、海野さんの解説は、静寂の中に夢と幻想が 
交差する世界を物語り、心奪われ、本の世界に引き込ま
れます。
　おとぎ話や世界の冬の過ごし方などの雪にまつわる
コラムや、撮影地域の地図やインデックスがあるので、
遠い国に思いを馳

は

せ、雪の美しさをたっぷりと味わえる、 
今の時期にぴったりな世界の雪景色を集めた写真集です。

世界の雪景色
海野 弘／解説
パイインターナショナル
2014年11月刊

請求記号：290セ

 中央図書館
☎️（63）4646
FAX（63）4650

2月の市内図書館・図書室の休館日（全館共通）
2月3日（月）・10日（月）・17日（月）・
25日（火）～3月6日（木） 図書館イメージキャラクター「トショロ」

　交流センター図書室の一部サービスは、専任職員の在室日のみの提供に 
なります。詳細は、図書館ホームページをご確認ください。

図書館図書館
ホームページホームページ

長浦
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https://www.city.sodegaura.lg.jp/
https://line.me/R/ti/p/%40853qnvgp
https://www.city.sodegaura.lg.jp/soshiki/hisho/seikatuanzenmail.html
https://x.com/sodegaura_city?s=21&t=HGlFbw3csp6tz4H3RzpqXA
https://www.instagram.com/sodegaura_koho_official?igsh=YTRjNWV2b2RuNHpz&utm_source=qr
https://www.tiktok.com/@sodegaura_koho_official?_t=8iTBgAtxYPP&_r=1
https://platinumaps.jp/maps/sodegaurakanko
https://sodelib.jp/



