
曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

こくとう
パン

牛乳
チキンナゲット（２こ）
カレーうどん
スイートポテト

こまつな

8 金 ごはん 牛乳

いかてんぷらの
　　あまずあんかけ
とんじる
ぶどうグミ

こめ
だいこん

　　令和６年度　１１月分小学校給食献立　１１／１～１１/８

写真
しゃしん

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず

5 火 ごはん 牛乳

あじの
　　マスタードパンこやき
キャベツと
　　ウインナーのソテー
トックスープ

1 金 ごはん 牛乳

さばのぶんかぼし
こまつなとさつまあげの
　　いためもの
いもだんごじる

こめ
こまつな
だいこん

6 水

こめ
キャベツ

7 木
むぎ
ごはん

牛乳

ハッシュドポーク
ブロッコリーのサラダ
　　バンバンジーあじ
キャンディチーズ

こめ

おたのしみこんだて

いいはのひにちなんだ

かみかみこんだてです。



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

13 水 おべんとうのひ（ぎゅうにゅうのみだしました）

　　令和６年度　１１月分小学校給食献立　１１／１１～１１／１５

むぎ
ごはん

牛乳

おやこやき
だいこんときぬあつあげ
　　のふくめに
こくとうビーンズ

こめ
だいこん
にんじん

14 ごはん 牛乳

わかめふりかけ
ハンバーグおろしソース
さつまいものみそしる
とうにゅうパンナコッタ
　　（いちごソース）

こめ
こまつな
だいこん
にんじん

15 金 ごはん 牛乳

れんこんと
　　えびのよせあげ
こんにゃくのきんぴら
すいぎょうざのスープ

こめ
こまつな
にんじん

11 月 ごはん 牛乳

あげしゅうまい（２こ）
はるさめと
　　やさいのいためもの
とうふのちゅうかスープ

こめ
キャベツ
にんじん

木

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 　写真
しゃしん

12 火

ねがたちゅうがっこう１ねんAくみの

せいとがかていかのじゅぎょうで

かんがえたこんだてです。



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

22 金 ごはん 牛乳
とりそぼろ
れんこんチップス
こまつなのみそしる

こめ

こめ
にんじん

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

しょく
パン

牛乳

いちごジャム
メンチカツ
はくさいとベーコンの
　　クリームペンネ
あじつけこざかな

にんじん
はくさい

20 水

18 月
むぎ
ごはん

牛乳

牛乳

やきのり
いわしのカリカリフライ
さといもと
　　ぶたにくのにもの
かきたまじる

こめ
にんじん

19 火 ごはん

牛乳

のりたまごふりかけ
にくだんごあまずあん
　　（２こ）
じゃがいものそぼろに

こめ
にんじん

21 木
むぎ
ごはん

ぼうぎょうざ
とうふのカレーに
ウエハース

　　令和６年度　１１月分小学校給食献立　１１／１８～１１／２２

ちばけんさんのしょくざいをしようした

ちさんちしょうこんだてです。

わしょくのひにちなんだ

こんだてです。



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

　　令和６年度　１１月分小学校給食献立　１１／２５～１１／２９

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

25 月
むぎ
ごはん

牛乳

プルコギ
はくさいと
　　とりだんごのスープ
アセロラとうにゅうゼリー

こめ
にんじん

はくさい（オレンジ）
あおピーマン

26 火 ごはん 牛乳

さばたつたの
　　ねぎだれかけ
きりぼしだいこんの
　　オイスターソースいため
たまねぎのみそしる

ごはん 牛乳
にくやさいいため
ひとくちやきいも（２こ）
だいこんのみそしる

こめ
キャベツ
だいこん
にんじん
あおピーマン

29 金 ごはん 牛乳
ポークカレー
こまつなのソテー
ミニりんごゼリー

こめ
にんじん

こめ
にんじん

27 水
ミルク
パン

牛乳
ミルメークコーヒー
チキンのオーブンやき
ポークビーンズ

にんじん

28 木

「チキンのオーブンやき」は

ならわしょうがっこうの

リクエストです。

ねがたちゅうがっこう１ねんBくみの

せいとがかていかのじゅぎょうで

かんがえたこんだてです。


