
曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

9 木 ごはん 牛乳

のりふりかけ
にくだんご
　　トマトソース（２こ）
いりどり

こめ

こめ
たまねぎ

8 水
こくとう
パン

牛乳
ちくわいそべてんぷら
カレーうどん
あおうめゼリー

こまつな
たまねぎ

10 金
むぎ
ごはん

牛乳

キムチと
　　たくあんごはんのぐ
ひとくちやきいも（２こ）
ビーフンスープ

こめ
キャベツ
たまねぎ

　　令和６年度　５月分小学校給食献立　５／１～５／１０

写真
しゃしん

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず

1 水 しょくパン 牛乳

チョコクリーム
チキンのオーブンやき
ミネストローネ
まっちゃだいず

キャベツ
たまねぎ
パセリ

7 火 ごはん 牛乳
あげぎょうざ（２こ）
マーボーどうふ
キャンディチーズ（２こ）

2 木
むぎ
ごはん

牛乳
ぶたにくのこうみいため
こまつなのみそしる
プリン

こめ
たまねぎ

おたのしみこんだて



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

17 金
むぎ
ごはん

牛乳
いかごまフライ
キャベツのあまからに
マロニースープ

こめ
キャベツ

ミルク
パン

牛乳

ほうれんそうオムレツ
いんげんまめの
　　ブラウンに
とうにゅうパンナコッタ
（はちみつレモンソース）

たまねぎ

16 木
わかめ
ごはん

牛乳
さばのみそに
にくじゃが
こくとうビーンズ

こめ
たまねぎ

13 月
むぎ
ごはん

牛乳
とりつくね
こんにゃくのいりに
かぶのみそしる

こめ
たまねぎ

水

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 　写真
しゃしん

14 火

　　令和６年度　５月分小学校給食献立　５／１３～５／１７

むぎ
ごはん

牛乳

あじつけのり
プルコギ
トックスープ
ウエハース

こめ
キャベツ
たまねぎ

15



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

おべんとうのひ（ぎゅうにゅうのみだしました）22 水

牛乳
メンチカツ
ホイコーロー
わかめスープ

こめ
キャベツ
たまねぎ

20 月 ごはん

21 火
むぎ
ごはん

牛乳

クリスピーチキン
えだまめとコーンの
　　カレーソテー
ABCスープ

こめ
キャベツ
たまねぎ

24 金 ごはん

牛乳

ミルメークコーヒー
はるまき
あつあげのちゅうかに

こめ
キャベツ
たまねぎ

23 木 ごはん 牛乳
あじいそべフライ
こうやどうふのうまに
ミニりんごゼリー

こめ
たまねぎ

　　令和６年度　５月分小学校給食献立　５／２０～５／２４

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

31 金 ごはん 牛乳
さばのみりんぼし
じゃがいものそぼろに
かきたまじる

こめ
たまねぎ

　　令和６年度　５月分小学校給食献立　５／２７～５／３１

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

27 月 ごはん 牛乳

ハンバーグ
　　バーベキューソース
とんじる
にんじんゼリー

こめ
だいこん

28 火 ごはん 牛乳
かぼちゃコロッケ
とりそぼろ
すましじる

こめ
キャベツ
たまねぎ

29 水
コッペ
パン

牛乳

いちごジャム
ペンネのラザニア
ポトフ
オレンジ

キャベツ
たまねぎ

30 木 ごはん 牛乳

こんさいサラダ
　　バンバンジーあじ
キーマカレー
さつまいもチップス

こめ
キャベツ
たまねぎ


