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山地の木陰に群生するトウダイグサ科の多

年草。地下茎は白色で長くのび、乾燥すると

藍色になる。ただし、藍染に用いるアイ（タデ

科）とは異なり藍色の色素（インディゴ）は含

まれていない。さらに色素も水に溶けてしま

うため、染色には工夫を要する。

（花期：６月～１０月）

し
な

てか
た

し

は

が
は

に

ぬ
り

く
れ
な
ゐ

あ
か

も

す
そ

あ
ゐ


