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人口……65,926（－2）
　男……33,432（+8）
　女……32,494（－10）
・転入…211 ・転出…181
・出生…35 ・死亡…67

世帯……29,453（+23）
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特集「地域を、守る。」

09 新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

10

11
令和4年度 決算概要を公表します

12

19
イベント＆お知らせ

20 1/7 二十歳を祝う会（旧成人式）

21 健康インフォメーション／相談案内／
緊急連絡先などの案内

22 令和6年度 保育所（園）の新規入所申込を 
受け付けます

23 そでがうらまつり ～アレワイサノサ～

地域を、守る。

　消防団員が技術の迅
速さ、正確さを競う「市
消防操法大会」で今年度
優勝した、12分団の皆
さん。

令和5年11月1日発行　　第1043号
編集・発行　袖ケ浦市秘書広報課
〒299－0292　千葉県袖ケ浦市坂戸市場1－1
TEL 0438（62）2111（代表）
TEL 0438（62）2465（直通）
FAX 0438（62）3034
▶ 袖ケ浦市の市外局番は「0438」です。

市の人口
R5.10.1現在

今月の

市
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

10
月
14
日
に
開
催
し
ま
し
た「
そ
で
が
う
ら
ま
つ
り 

～
ア
レ
ワ
イ
サ
ノ
サ
～
」で
は
、昨
年
度
を
大
き
く
上
回

る
多
く
の
来
場
者
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、盛
況
の
う
ち
に

終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た

皆
さ
ん
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、開
催
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
実
行
委
員
の
皆
さ
ん
、

応
援
団
の
皆
さ
ん
、そ
し
て
ご
協
力
い
た
だ
い
た
企
業
・

団
体
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
皆
さ
ん
に
も
、改
め
て
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、皆
さ
ん
は「
消
防
団
」を
ご
存
じ
で
す
か
？
災
害

は「
い
つ
」「
ど
こ
で
」起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。ま
た
、

住
宅
密
集
地
で
は
そ
の
被
害
が
大
き
く
な
る
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
中
で
、最
も
身
近
な
消
防
機
関

で
あ
り
、地
域
を
守
る
要
と
な
る
の
が「
消
防
団
」で
す
。

　

今
月
号
で
は
、地
域
を
守
る
消
防
団
の
活
動
や
、団
員

の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。こ
の
特
集
を
通
じ

て
、皆
さ
ん
に「
消
防
団
」に
つ
い
て
少
し
で
も
興
味
を

も
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ようこそようこそ
市長室へ市長室へ

市長の
公務の様子などを

紹介中！

袖
ケ
浦
市
長
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地
域
を
、
守
る
。

　
地
域
の
ヒ
ー
ロ
ー
「
消
防
団
」
を
知
っ

て
い
ま
す
か
？

　

消
防
団
は
、
地
域
を
守
る
た
め
に
市

が
設
置
し
て
い
る
組
織
で
、
火
災
発
生

時
の
消
火
活
動
や
、
災
害
発
生
時
の
救

助
活
動
、
夜
間
の
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
、

活
動
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

　

ま
た
、
所
属
す
る
団
員
は
、
消
防
署

に
勤
務
す
る
消
防
職
員
と
は
異
な
り
、

普
段
は
会
社
員
や
自
営
業
、
主
婦
な
ど

の
本
業
を
も
ち
な
が
ら
活
動
を
し
て
い

ま
す
。

　

市
内
に
は
18
の
消
防
分
団
が
あ
り
、

3
5
6
名
の
方
が
所
属
し
て
い
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、
地
域
を
守
る
消
防
団

を
紹
介
し
ま
す
。

 

消
防
本
部 

総
務
課
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◆普段の活動を教えてください。
　訓練や夜間パトロールはもちろんのこと、最近は消防団の
宣伝のために、地域のイベントに積極的に参加しています。皆
さんの中には、消防団が何をしているのか知らない方や、厳し
いイメージを持っている方も多いと思います。私も入団前は、
その中の一人でした。そこで、地域のイベントで消防団と触れ
合って、少しでも興味を持って、知ってもらえるように活動し
ています。
◆やりがいを教えてください。
　消防団として長年活
動をしていると、地域
のことは何でも分か
るようになるので、
地域の方から頼り
にしてもらえること
が嬉しいですし、やりがい
ですね。

◆入団して、1番思い出に残っていることを教えてください。
　2年に一度行われる「操法大会」です。大会でいい成績を残
せた時はもちろん嬉しかったですし、負けてしまった時は悔
し泣きをしました。大人になってから、こんなにも本気になれ
ることに出会えるとは思ってもいませんでした。
◆今後の目標を教えてください。
　消防団は地域を守ることはもちろんですが、それ以上に地
域コミュニティの橋渡しとしての役割
があると思っています。私たち消防団
が積極的に地域の子ども会
やお祭りなどに関わり
を持つことで、希薄
になりつつある地
域の繋がりを活性化
していきたいです。

◆普段の活動を教えてください。
　女性消防団は、主に火災予防の普及啓発活動を行っていま
す。市内の園児を対象に、紙芝居を使って「火」の怖さを教える
活動をしたり、地域の高齢者のお宅にお邪魔して、防火診断を
行ったりしています。
◆今後の目標を教えてください。
　女性消防団は、東日本大震災が発生した時に何もすること
ができず、本当に歯がゆい思いをしまし
た。私たちも「地域を守る」ために消防団
になったんです。この熱い気持ちを
絶やすことなく、もっと
積極的に活動して、地
域のために活躍した
いと思っています。

◆入団のきっかけを教えてください。
　元々第14分団の団員だった叔父に誘ってもらい、高校卒業
と同時に入団しました。小さな頃から叔父に消防団の活動に
連れて行ってもらい、元々興味を持っていたので、本当に嬉し
かったです。
◆入団して、1番思い出に残っていることを教えてください。
　初めて現場に出た時のことは、今でもよく覚えています。 
夜中に発生した火事で、明け方まで消火活動
が行われた現場でした。初めて目の前に
した火事はとても怖かったですが、無事
に消火した時には、私も地域の
ために力を貸すことができ
たんだと、達成感でいっ
ぱいでした。

11/9～15　秋季全国火災予防運動
火を消して 不安を消して つなぐ未来

　空気の乾燥や暖房器具の使用などで、火災が
発生しやすくなる時季を迎えるにあたり「火災
予防運動」を行います。
　期間中、消防本部では、次の啓発活動を行い
ます。
・一人暮らし高齢者宅防火診断
・�一日消防長・消防署長の任命、避難訓練 

(昭和小学校)
・�住宅用火災警報器の普及を目的とした家庭

訪問
・火災予防立看板の掲示
▶ このほかに、消防団による夜間パトロール

も行います。
令和5年度の火災発生件数は、30件ありました

（9月1日時点）
　火災は、皆さんの意識で防ぐことができます。 
この機会に、住宅防火について考えてみません
か？
・建物火災：7件
・車両火災：4件
・林野火災：1件
・その他の火災：18件
住宅用火災警報器を設置しましょう
　全ての住宅に、住宅用火災警報器の設置が義
務付けられています。
　火災警報器は、火災の発生を警報音や音声で
知らせることで、住宅火災の「逃げ遅れ」による
被害の軽減に役立ちます。

 消防本部 予防課
　 ☎️（63）6199　FAX（62）9729

1. 消防団とは
　消防団とは、地域を守るために各市町村が設置して 
いる組織で、地域の防災力の向上や、地域コミュニティ
の活性化に大きな役割を果たしています。
　また、所属している団員は、普段は会社員などの本業
を持ちながら活動しています。
主な活動内容
・�火災発生時の消火活動
・�災害発生時の救助活動や避難誘導
・�夜間のパトロール
・�住民への火災予防啓発活動

3. 消防団の訓練
　有事に備え、年間を通してさまざまな訓練を行ってい
ます。また、各分団の技術向上のため、操法大会などの各
種大会も行っています。
・�規律訓練： 服装や隊列などの規律に関することを学びます。
・�災害対応訓練： 地震災害を想定し、人命救助や救助器具 

の取扱い方法などを学びます。
・�早出し競技会： 機関運用と放水技術の向上を目指し、日頃

の訓練の成果を競います。
・�操法大会：消防ポンプ操作の日頃の訓練の成果を競います。

4. 消防団の担当地域
　市内には18の消防分団があり、各地域で活動をしています。
第1方面隊：昭和地区
・�1分団：奈良輪、福王台　・�2分団：高須、袖ケ浦駅前
・�3分団：坂戸市場　　　　・�4分団：神納、福王台
第2方面隊：長浦地区
・�5分団：今井、富士見台、牧場、まきば台、袖ケ浦シーハイツ
・�6分団：蔵波、蔵波台、長浦駅前、ラミアール千葉袖ケ浦
・�7分団：蔵波第4・第5分区、外野、蔵波台
・�8分団：久保田、長浦駅前、浜宿、笠上、浜宿団地
・�10分団：代宿、けやき台
第3方面隊：根形地区
・�12分団：大曽根、野田、勝、のぞみ野
・�13分団：下新田、三ツ作
・�14分団：飯富　　　　　・�15分団：橘
第4方面隊：平岡地区
・�16分団： 野里、永地、上泉、下泉、永吉、岩井、花房平、 

滝ケ沢、もみの木台
・�17分団：川原井、林
・�18分団：三箇、高谷、百目木、小路、鹿島
第5方面隊：中川・富岡地区
・�19分団： 成蔵、野添、上宿、中下、山中、三谷、大鳥居、 

中川団地
・�20分団： 下根岸、阿部、堂谷、打越、打越団地、大竹、 

滝の口、滝の口ファミリータウン、吉野田、
岩井作、玉野、上宮田、下宮田

5. 消防団協力事業所表示制度
　市内の事業所で、複数の従業員の消防団入団 
や、資機材・訓練場所の提供を行うなど、消防
団活動に協力する事業所を認定し、市ホーム
ページで公開しています。
▶詳細は、市ホームページをご確認ください。

2. 消防団の待遇
　消防団は、非常勤特別職の地方公務員です。
　年間で一定の金額が基本報酬として支給され、また災
害時の出動や訓練の参加でも別途出勤報酬が支給され
ます。
　また、活動に必要な制服の貸与や、活動中に怪我をし
た場合に備える補償制度があります。

現
役
消
防
団
員
の

消防団歴 29年
粟粟田 広和 さん

（第15分団 分団長）

消防団歴 9年
宮宮澤 修一 さん

（第2分団 分団長）

消防団歴 9年
斉斉藤 理恵 さん

（女性消防団 部長）

消防団歴 5年
大大橋 朋弥 さん

（第14分団 班長）

消
防
団
を
知
る
　
　
つ
の
ポ
イ
ン
ト

消
防
団
の
現
状

表示制度 表示制度 
のページのページ
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消防団消防団  団長団長
景山 幸雄 景山 幸雄 さんさん

入
団
の
き
っ
か
け
は

「
家
族
を
守
る
た
め
」
で
い
い

　

消
防
団
が
「
地
域
を
守
る
」
と

聞
く
と
、「
大
変
そ
う
だ
な
」
と
重

圧
に
思
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
で
す
が
消
防
団
の
活
動
は
、

家
族
を
守
る
こ
と
に
も
繋
が
っ
て

い
る
ん
で
す
。

　

消
防
団
で
は
、
常
日
頃
か
ら
救

命
講
習
や
消
火
機
器
の
取
扱
い
な

ど
、
専
門
的
な
知
識
を
得
る
こ
と

が
で
き
る
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

訓
練
で
得
た
知
識
は
、
有
事
の
際

に
家
族
を
守
る
た
め
に
活
か
す
こ

と
が
で
き
、「
家
族
を
守
る
＝
地
域

を
守
る
」
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
最
近
で
は
、
消
防
団
の

待
遇
が
か
な
り
改
善
さ
れ
、
以
前

よ
り
も
所
属
し
や
す
い
環
境
に

　

消
防
団
の
団
員
数
は
、
全
国
的
に

減
少
傾
向
に
あ
り
、
袖
ケ
浦
市
も
10
年 

前
と
比
べ
て
、
お
よ
そ
80
名
も
の
団
員 

が
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
団
員
の
高
齢
化
や
、
女
性

消
防
団
員
の
減
少
な
ど
、
消
防
団
を

取
り
巻
く
課
題
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
家
族
や
身
近
な
人
を

守
る
た
め
と
思
っ
て
、
気
軽
な
気

持
ち
で
入
団
し
て
く
れ
た
ら
嬉
し

い
で
す
。

インタビュー インタビュー 
記事のページ記事のページ

消防団員 消防団員 
募集のページ募集のページ

声声

H25年度H25年度

437名437名

356名356名

R5年度R5年度
（11月現在）（11月現在）
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親
子
で
消
防
団
に
所
属
す

る
、
阿
津 

好
幸
さ
ん
と
さ
く

ら
さ
ん
。
阿
津
さ
ん
親
子
に

と
っ
て
の
「
消
防
団
」
と
は
何

か
、
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

入
団
し
た
き
っ
か
け
は

好
幸　
父
や
兄
、
近
所
の
先
輩

な
ど
身
近
な
人
が
所
属
し
て
い

て
、
面
白
そ
う
だ
な
と
軽
い
気

持
ち
で
入
っ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
す
。

さ
く
ら　
幼
い
頃
か
ら
父
の
活

動
を
近
く
で
見
て
き
て
「
私
も

い
つ
か
消
防
団
に
入
り
た
い
」

と
思
い
、
18
歳
に
な
っ
た
瞬
間

に
入
団
し
ま
し
た
。
子
ど
も
の

頃
は
夜
警（
夜
間
パ
ト
ロ
ー
ル
）

に
つ
い
て
行
き
た
く
て
、
駄
々

を
こ
ね
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

（
笑
）。
特
別
に
連
れ
て
行
っ
て

も
ら
っ
た
時
は
、
と
て
も
誇
ら

し
か
っ
た
こ
と
を
よ
く
覚
え
て

い
ま
す
。

今
ま
で
で
印
象
的
な
で
き
ご
と
は

好
幸　
入
団
1
年
目
の
時
に
出

場
し
た
「
操
法
大
会
」
で
す
。

操
法
は
消
防
団
員
に
と
っ
て
、

技
術
を
磨
く
こ
と
以
外
に
も
、

人
間
関
係
を
深
め
る
た
め
の
欠

か
せ
な
い
も
の
だ
と
思
い
ま

地
域
の
身
近
な
ヒ
ー
ロ
ー
に
な
り
た
い

消
防
団
は
地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在

す
。
結
果
は
ど
う
で
あ
れ
、
や

り
遂
げ
る
と
い
う
こ
と
が
大
事

で
す
。
私
も
選
手
と
し
て
出
場

し
た
時
に
は
、
無
我
夢
中
で
取

組
み
ま
し
た
し
、
優
勝
し
て
県

大
会
へ
出
場
し
た
こ
と
は
今
で

も
一
番
の
思
い
出
で
す
。
大
人

に
な
っ
て
か
ら
、
あ
ん
な
に
も

ア
ツ
く
な
れ
る
こ
と
は
、
な
か

な
か
な
い
で
す
か
ら
ね
。

さ
く
ら　

入
団
2
年
目
の
時

に
、
火
災
現
場
に
遭
遇
し
た
こ

と
で
す
。
教
習
所
へ
行
く
バ
ス

を
待
っ
て
い
た
時
に
黒
煙
が
立

ち
上
っ
て
い
る
の
を
見
つ
け
、

父
か
ら
火
事
の
煙
は
黒
い
こ
と

を
教
わ
っ
て
い
た
の
で
、
す
ぐ

に
火
事
だ
と
気
付
き
、
急
い
で

駆
け
つ
け
ま
し
た
。
現
場
で
は

消
防
隊
員
が
避
難
誘
導
を
し
て

い
た
の
で
す
が
、
私
も
何
か
役

に
立
て
れ
ば
と
思
い
、
住
民
の

方
へ
の
声
掛
け
を
手
伝
い
ま
し

た
。「
火
事
だ
か
ら
行
か
な
い

と
」
と
行
動
で
き
た
こ
と
は
、

私
が
消
防
団
に
入
っ
て
い
た
か

ら
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
消
防
団
」
と
は
ど
ん
な
存
在
か

さ
く
ら　
例
え
ば
家
族
が
け
が

や
病
気
を
し
た
時
、
消
防
署
や

病
院
に
連
絡
を
す
る
こ
と
も
大

事
で
す
が
、「
こ
ん
な
こ
と
で

連
絡
し
て
も
い
い
の
か
な
？
」

と
思
っ
て
し
ま
う
方
が
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
ん
な
時
に
、

一
番
頼
り
や
す
く
て
助
け
て
く

れ
る
の
が
、
地
域
の
身
近
な

ヒ
ー
ロ
ー
で
あ
る
消
防
団
だ
と

思
い
ま
す
。
消
防
団
員
は
、
日

頃
の
訓
練
で
た
く
さ
ん
の
知
識

を
持
っ
て
い
ま
す
。
私
も
も
っ

と
知
識
を
身
に
着
け
て
、
い
つ

か
誰
か
を
助
け
る
こ
と
が
で
き

た
ら
と
思
い
、
日
頃
か
ら
車
の

中
に
包
帯
な
ど
を
積
ん
で
備
え

て
い
ま
す
。

好
幸　
地
域
に
な
く
て
は
な
ら

な
い
存
在
だ
と
思
い
ま
す
。
災

害
時
な
ど
の
対
応
も
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
地
域
と
密
着
し
て
い

る
か
ら
こ
そ
、
地
域
の
方
と
の

繋
が
り
な
ど
、
目
に
見
え
な
い

部
分
で
の
消
防
団
が
あ
る
こ
と

の
メ
リ
ッ
ト
は
と
て
も
大
き
い

と
思
い
ま
す
。し
か
し
な
が
ら
、

現
在
は
、
消
防
団
員
の
確
保
が

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
子
ど

も
の
う
ち
か
ら
早
い
段
階
で
消

防
団
を
知
っ
て
も
ら
い
、
興
味

を
も
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
イ

ベ
ン
ト
参
加
な
ど
の
取
組
み
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

女性女性消防団消防団
阿津 さくら 阿津 さくら さんさん

消防団 消防団 副団長副団長
阿津 好幸 阿津 好幸 さんさん

親子対談親子対談
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人権擁護委員
稲垣 昭彦 氏
　多年にわたり、基本的人権
の擁護と人権尊重思想の普及 
高揚に努められてきた功績が認
められ、法務大臣から表彰され
ました。

　三井化学株式会社様から、画面に手を触れずにパネル操作が 
できる「非接触型空中ディスプレイ」を寄贈いただきました。
　これは三井化学株式会
社の研究開発拠点である、 
袖ケ浦センターで開発され
た、最先端技術を利用した
ものです。
　窓口発券機へ導入し、来庁
される皆さんに安全・安心を
提供するために活用します。

 市民協働推進課 ☎️（62）3102　FAX（62）3165

おめでとうございます
法務大臣表彰

 市民課 ☎️（62）2970　FAX（62）1934

ありがとうございます
非接触型空中ディスプレイの贈呈

　地球温暖化防止（温室効果ガスの排出抑制）に向けた取組み
を推進するため、公用車両に電気自動車を導入しました。
　また、車両の導入に併せて、
災害時にも活用できるよう、
車両から外部への電力供給が
可能な装置も導入しました。
イベントなどでも活用してい
きます。

日時　11月19日（日）午前8時～正午
※小雨決行。荒天の場合は、26日（日）に延期。
注意事項
・�当日収集したごみは指定の場所に出し、分別にご協力ください。
・粗大ごみは、収集しないでください。
・�側溝などの清掃を行う自治会などには、環境管理課の窓口

で土のう袋を配布します。事前に土のう袋の収集場所を、
必ずご連絡ください。

▶ 実施・順延などのお知らせは、防災行政無線、または通話料
無料の  0120（031）240でご確認ください。

髙橋 広幸 氏（百目木）
　1名欠員となっていた農業委員は、9月の議会定例会での 
同意を受け、髙橋 広幸 氏が市長から任命されました。
　任期は、9月27日から令和7年3月31日までです。

 管財契約課 ☎️（62）2226　FAX（62）5916

公用車両に電気自動車を導入しました

 環境管理課 ☎️（62）3413　FAX（62）7485

11/19　市内一斉清掃日

 農業委員会事務局 ☎️（62）3918　FAX（62）7485

農業委員会委員が任命されました

　経済的な理由で就学が困難と認められる児童・生徒の保護
者に、学校で必要な費用の一部を援助しています。
　とくに、ランドセルなどの通学用かばんや上履きなどの入
学前に準備が必要な学用品費は、入学前に援助を受けること
ができます。
申 込方法　申請書に必要事項を記入し、提出してください。 

申請書は、市ホームページからダウンロードできるほか、 
学校教育課でも配布します。

申込期間　11月24日（金）～12月28日（木）
▶ 詳細は、就学時健康診断で配布する案内をご確認 

ください。なお、中学校入学準備学用品費の入学 
前支給は、小学校を通してお知らせします。

 学校教育課 ☎️（62）3718　FAX（63）9680

就学援助(入学準備学用品費)のお知らせ

就学援助 就学援助 
のページのページ

募集人数　1名　　勤務開始日　12月1日（金）
勤務時間　午前8時30分～午後5時15分
応 募資格　医療事務資格（医科）をお持ちの方（病院・診療所 

勤務経験者を優先）
応 募方法　登録書に必要事項を記入し、医療事務資格（医科）

を証明する書類の写しとあわせて提出してください。登録
書は、市ホームページからダウンロードできま
す。

応募期限　11月22日（水）必着
▶ 勤務条件などの詳細は、市ホームページをご確

認ください。

 〒299－0292（住所不要）　袖ケ浦市役所 保険年金課
 ☎️（62）3031　FAX（62）1934
  sode09@city.sodegaura.chiba.jp

レセプト点検員（会計年度任用職員）を募集

職員募集 職員募集 
のページのページ
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母子保健・食生活改善推進員がおすすめレシピを紹介
塩分ひかえめ手づくり餃子

 健康推進課
 ☎️（62）3162　FAX（62）3877

材料(30個分)
・キャベツ …250g(1/4個)
※白菜やチンゲン菜でも可。
・ニラ …50g(1/2束)
・しょうが …5g
・豚ひき肉 …200g
・顆粒だし …大さじ1(9g)
・�餃子の皮…30枚
・�サラダ油…適量

【栄養価（10個分）】
エネルギー …340kcal
たんぱく質 ………20g
脂質 ………………14g
炭水化物 …………40g
食塩相当量 ………1.5g
食物繊維 ……………3g

作り方
① キャベツとニラを洗って刻む。
② しょうがをおろす(既製品のおろししょうがを使う場合は小さじ1)。
③  ビニール袋に刻んだキャベツとニラ、おろししょうが、豚ひき肉を 

入れ、顆粒だしをまぶして、顆粒が均一になるように1分程度もむ。
④ 餃子の皮に③を入れて包む。
⑤ サラダ油をひいて餃子を焼く。

　今回は、これから旬を迎え、市内でもたくさん収穫される
「キャベツ」を使ったレシピを紹介します。
　市販の顆粒だしで味付けをするため、簡単に調理ができ、 
また、たれをつけずに食べられるので塩分も控えめです。
　野菜をたっぷり使うので、餃子10個で野菜100g（1日の目
標量は350ｇ）をとることができ、塩分は1.5g（1日の目標量
は男性7.5g未満・女性6.5g未満）に抑えることができます。
　また、豚ひき肉の20％程度を鶏ひき肉に置き換えること
で、脂質を抑えてよりヘルシーにすることができます。

募集団地・戸数
・飯富団地(飯富2754)・1戸
・上蔵波団地(長浦駅前8－12－1)・1戸
入居可能日　令和6年1月15日（月）予定
入居資格　次のすべてに該当する方
・�原則として、同居している、または同居しようとする

親族がいる
・�住宅に困

こんきゅう

窮していることが明らかである
・市内に住民登録、または勤務場所を有する
・市町村税を滞納していない
・連帯保証人がいる
・�一般世帯は月収158,000円以下、特別世帯は月収

214,000円以下である
※ 特別世帯とは、60歳以上の高齢者世帯・障がい者世帯・

子育て世帯などです。
・�申込者本人、または同居しようとする親族が暴力団員

でない
※ 暴力団員であるか否かの確認のため、警察署へ照会する

場合があります。
優 先入居　母子世帯・高齢者世帯・心身障がい者世帯など

には、優先入居制度があります。ただし、応募多数の場合
は、条例に基づく選考となります。

申 込方法　申込書に必要事項を記入し、都市
整備課に提出してください。申込書は、都市 
整備課、平川・長浦行政センターで配布します。

申込期間　11月15日（水）～30日（木）

　千葉の旬の食材が豊富に出回る11月を「ちばを食べよう！ちば 
の食育月間」に定め、食育の推進を図っています。
　新鮮でおいしい「ちばの恵み」を上手に取り入れ、バランスの良い 
食事を食べて元気に過ごしましょう。
野菜を食べていますか？
　野菜の1日の摂取目標量は350gといわれており、料理数に
換算すると野菜料理およそ5皿分です。成人の1日あたりの 
野 菜 摂 取 量 の 平 均 値 は 2 8 0 g 程 度 で 、約 7 割 の 成 人 の 方
が 目 標 量 に 達 し て い ま せ ん 。も う 1 皿 の 野 菜（ 約 7 0 g ）を 
プラスすることで、目標量に近付けることができます。
　いつもの食事に野菜をプラスして、より健康的に、食卓を 
豊かにしませんか？

　お口を清潔に保ち、よく噛んで食べて口をたくさん動かすことは、 
むし歯や歯周病、口臭などの口

こ う く う

腔内トラブルだけでなく、誤
ご え ん

嚥性
肺炎の予防や細菌・ウイルスなどの感染予防にも効果があります。
　 定 期 的 な
歯 科 受 診 や
日 々 の 丁 寧
な歯磨きで、
歯 と お 口 の 
健康を維持し
ましょう。

市営住宅 市営住宅 
のページ のページ 

 都市整備課 ☎️（62）3645　FAX（63）9670

市営住宅 入居者を募集

 健康推進課 ☎️（62）3162　FAX（62）3877

11月は「ちばの食育月間」

 健康推進課 ☎️（62）3162　FAX（62）3877

11月8日は「いい歯の日」

※日本歯科衛生士会「お家でできるお口の体操」より引用。
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ  新型コロナウイルス対策支援室
 ☎️（62）2323　FAX（62）2122

新型コロナワクチン接種（10／16時点）
令和5年度ワクチン接種
　現在の流行主流株「オミクロン株(XBB.1.5)」 
対応ワクチンの接種を行っています。
令和5年秋開始接種(令和6年3月31日(日)まで)
対 象　次のすべてに該当する方
・生後6カ月以上
・�初回(1・2回目(生後6カ月～４歳のお子さんは１～３回目)) 

接種が終了している
・最後のワクチン接種日から、3カ月以上が経過している
接種スケジュール
・予約受付期間：毎週水曜日午前10時～翌週火曜日午前10時
　※ 毎週火曜日午前10時～水曜日午前10時の間は、システム 

メンテナンスのため、予約ができません。
・予約できる接種日： 予約開始日の２週間後の水曜日～３週

間後の火曜日
　（例） 予約受付期間が11月1日（水）午前10時～11月7日（火） 

午前10時の場合、予約できる接種日は、11月15日（水）
～21日（火）となります。

接種会場
　市内協力医療機関で行っています。詳細は、市ホームページ
をご確認ください。
※ ワクチンの供給量や予約状況などに応じて、協力医療機関

が変更となる場合があります。
▶公共施設（平川公民館）での集団接種は、終了しています。

使用ワクチン
・12歳以上の方
　・ファイザー社のオミクロン株(XBB.1.5)対応1価ワクチン
　・モデルナ社のオミクロン株(XBB.1.5)対応1価ワクチン
　・武田社の従来株対応1価ワクチン(ノババックス)
　　（アレルギーなどで、ファイザー社・モデルナ社ワクチンの接種が困難な方）
・5～11歳のお子さん
　ファイザー社の小児用オミクロン株(XBB.1.5)対応1価ワクチン
・生後6カ月～4歳のお子さん
　ファイザー社の乳幼児用オミクロン株(XBB.1.5)対応1価ワクチン
予約方法
・Web予約：接種予約専用ホームページ(24時間)
・電話予約： 接種予約専用コールセンター 

(平日10：00～18：00) 
☎️043(223)7200

初回接種(令和6年3月31日(日)まで)
　初回（1・2回目（生後6カ月～4歳のお子さんは1～3回目））
接種も、継続して行っています。

予約ページ予約ページ

R5年秋開始 R5年秋開始 
接種のページ接種のページ

1・2回目 1・2回目 
接種のページ接種のページ

小児1・2回目小児1・2回目
接種のページ接種のページ

乳幼児1～3回目 乳幼児1～3回目 
接種のページ接種のページ

令和5年度 上半期（４〜９月末）の財政状況  財政課
 ☎️（62）2404　FAX（62）5916

◆ 令和5年度上半期 各会計の収支状況 （９月３０日時点）
会計 予算現額 収入額 収入割合 支出額 支出割合

一般会計 293億1,041万円 139億7,348万円 47.7% 115億5,259万円 39.4%

特
別
会
計

国 民 健 康 保 険 62億1,041万円 23億6,015万円 38.0% 23億1,117万円 37.2%

後期高齢者医療 8億1,060万円 3億2,359万円 39.9% 1億7,927万円 22.1%

介 護 保 険 49億6,548万円 20億9,978万円 42.3% 19億　194万円 38.3%

合計 412億9,689万円 187億5,699万円 45.4% 159億4,497万円 38.6%

◆ 令和5年度上半期 下水道事業会計の収支状況 （９月３０日時点）
区分 収益的収支 資本的収支

収入
予算現額 17億8,237万円 2億　500万円

収入済額 7億3,534万円 573万円

支出
予算現額 16億6,776万円 7億　400万円

支出済額 4億6,155万円 3億2,523万円

◆ 各会計の地方債現在高 （９月３０日時点）
一般 下水道事業

161億7,577万円 52億5,175万円

◆ 市有財産の状況

土地 2,523,333㎡

建物 197,638㎡

車輌 171台

財政調整基金 27億4,375万円

　令和5年度上半期（4月1日～
9月30日）の財政状況がまとま
りましたので、お知らせします。
　これは、この期間中に入って
きた「収入」と「支出」の状況を示
すもので、市の財政がどのよう
な状況にあるのかを知ってもら
うため、年2回公表しています。
※ 金額は、表示単位未満を四捨

五入しています。
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令和4年度決算の主な事業（一般会計）

健全化判断比率と資金不足比率

各会計の決算状況（令和4年度）

基金（貯金）と市債（借入金）

すべて健全段階でした
　法律に基づき、毎年度、健全化判断比率と資金
不足比率を算定し、監査委員の審査を受け、その
意見を付けて議会に報告するとともに、公表して
います。
　財政健全化の数値はいずれも健全段階にあり、
各種行財政改革に取り組むことで、引き続き健全
財政を維持します。

防災対策の強化
　市役所北庁舎と設備棟が完成し、災害時の防災拠点としての機能が大きく向上しました。
　また、長浦・平岡公民館の多目的ホールの吊天井耐震化や、蔵波川への危機管理型水位計
と監視カメラの設置を行い、避難所の機能強化および災害発生時の対応力の充実を図りま
した。
・�庁舎整備事業　28億2,622万円
・�社会教育施設吊天井等耐震対策事業　5,585万円
・�水防事業　393万円
物価高騰対策などの経済的支援
　市民生活にも大きな影響を与えている資源価格などの物価高騰への対策に加え、長引く
コロナ禍による影響を踏まえ、市民や事業者などに対して、さまざまな支援を行いました。
・�非課税世帯臨時特別給付金事業　2億9,491万円
　住民税非課税世帯などに対して、1世帯あたり10万円を支給
・�電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金事業　2億5,837万円
　住民税非課税世帯などに対して、1世帯あたり5万円を支給
・�学校給食費物価高騰分支援　2,711万円
　賄材料の物価高騰による増額分の学校給食費を支援
・�第3子以降の学校給食費免除　1,182万円
　多子世帯の経済的負担を軽減するため、第3子以降の学校給食費を免除
・�物価高騰対策農業者支援金事業　2,254万円
　市内に住所を有する農業経営者を対象に、農業収入額に応じて支援金を給付
交通利便性の向上
　袖ケ浦アンダーパスから袖ケ浦海浜公園につながる都市計画道路「高須箕和田線」が開通
しました。また、長浦地区でデマンド型乗合送迎サービス「チョイソコがうら」の実証実験を
開始し、市民生活における地域の新たな移動手段の確保に取り組みました。
・�高須箕和田線建設事業　1億2,368万円
・�地域公共交通づくり事業（チョイソコがうら など）　7,369万円

※表示単位未満を四捨五入しているため、合計が一致しない場合があります。

令和4年度健全化判断比率

指標 袖ケ浦市 早期健全化
基準

財政再生
基準

①実質赤字比率 赤字比率なし 12.69% 20.0%
②連結実質赤字比率 赤字比率なし 17.69％ 30.0%
③実質公債費比率 3.3% 25.0% 35.0%
④将来負担比率 7.5% 350.0%

令和4年度資金不足比率
特別会計の名称 袖ケ浦市 経営健全化基準
下水道事業会計 資金不足比率なし 20.0%

市の基金と市債の残高
◇ 基金

会　計 令和4年度末現在高
一 般 会 計 45億3,482万円
国民健康保険特別会計 4億4,315万円
介 護 保 険 特 別 会 計 6億2,258万円
合 計 56億　　55万円

◇ 市債
会　計 令和4年度末現在高

一 般 会 計 169億4,316万円
下 水 道 事 業 会 計 54億9,069万円
合 計 224億3,385万円

一般会計

区分 一般
金額 増減率

予算現額
（Ａ） 314億9,752万円 △4.7%

歳入（Ｂ） 313億　  27万円 △0.9%
歳出（Ｃ） 301億1,911万円 △1.1%
歳入歳出
差引額（D）
（Ｂ）－（Ｃ）

11億8,116万円 3.8%

翌年度
繰越財源（E） 6,508万円 △78.2%

実質収支額
（D）－（E） 11億1,608万円 32.9％

下水道事業会計
区分 収益的収支 増減率 資本的収支 増減率

収入
予算現額 18億　429万円 1.6% 4億4,427万円 △1.6%

決算額 18億1,228万円 1.3% 3億3,336万円 △8.2%

支出
予算現額 16億7,190万円 1.6% 9億6,027万円 9.6%

決算額 16億3,610万円 2.1% 8億4,216万円 6.8%

特別会計

区分 国民健康保険 後期高齢者医療 介護保険
金額 増減率 金額 増減率 金額 増減率

予算現額
（Ａ） 62億4,879万円 △1.0% 7億7,593万円 6.9% 45億6,234万円 1.7%

歳入（Ｂ） 61億3,628万円 △1.1% 7億7,872万円 7.1% 44億9,791万円 1.8%
歳出（Ｃ） 60億9,910万円 △0.9% 7億7,244万円 6.9% 44億　697万円 1.5%
歳入歳出
差引額（D）
（Ｂ）－（Ｃ）

3,718万円 △32.1% 628万円 46.1% 9,094万円 16.1%

翌年度
繰越財源（E） － 0.0% － 0.0% － 0.0%

実質収支額
（D）－（E） 3,718万円 △32.1% 628万円 46.1% 9,094万円 16.1%

令和4年度
決算概要を公表します

　 令和4年度の決算概要をお知らせします。
▶詳細は、市ホームページをご確認ください。

 財政課 ☎️（62）2404　FAX（62）5916

最近の財政状況
　令和4年度決算は、例年同様に各会計とも、歳入決算額から歳出決算額と翌年度
繰越財源を引いた実質収支は、黒字となりました。借入金の状況などをもとにした健
全化判断比率などの指標からみても、健全な状態を維持しています。
　また、前年度からの繰越金を除いた単年度収支および単年度収支に基金の積立・
取崩し額を考慮した実質単年度収支は、ともに黒字になりました。
　歳入の多くを占める市税収入は、市民税の増加などの影響により、前年度から 
6億2,485万円（4.4％）増の149億7,811万円となりました。
　市では引き続き、歳入確保や歳出削減に取り組み、健全財政の維持に取り組んで
いきます。

　資本的収入額が資本的支出額に対し不足す
る額5億880万円は、当年度分消費税および
地方消費税資本的収支調整額796万円、当年
度分損益勘定留保資金3億1,968万円、減債
積立金1億7,784万円および当年度分利益剰
余金の処分額332万円で、補てんしました。
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国庫支出金
　53億7,719万円
　17.2%

繰入金
　11億2,672万円　3.6%

その他の自主財源
　5億44万円　1.6％

県支出金
　18億9,702万円
　6.1%

地方消費税交付金
　15億7,344万円　5.0%

市税
　149億7,811万円
　47.9%市債

　26億5,400万円
　8.5%

繰越金
　11億3,810万円
　3.6%

諸収入　6億5,608万円　2.1%

使用料および手数料
　4億2,985万円　1.4%

その他の依存財源
　5億7,638万円　1.8%

地方譲与税
　3億9,294万円　1.3%

歳入総額

313億27万円
自主財源
188億2,930万円
60.2%

依存財源
124億7,097万円
39.8%

歳出総額
301億
1,911万円

民生費
107億5,066万円

35.7%

総務費
59億8,859万円

19.9%

教育費
28億9,788万円

9.6%

衛生費
38億2,808万円

12.7%

土木費
22億2,876万円

7.4%

公債費
　16億4,192万円
　5.5%

消防費
　12億9,944万円
　4.3%

商工費
　6億1,704万円　2.0%

農林水産業費　5億9,143万円　2.0%
議会費　2億6,249万円　0.9%

その他
　1,281万円　0.0%

一般会計内訳　歳入 一般会計内訳　歳出

決算概要決算概要
のページのページ
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参加費の記載がない場合は、無料です。また、申込みの記載がない場合は、申込不要です。イベント&お知らせ イベント&お知らせ
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お知らせ講座 募集イベント スポーツ その他審議会相談

「イベント&お知らせ」は12面～19面　10月23日時点の情報です。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。

学校のページ学校のページ

キャッシュレス決済キャンペーン説明会
　12月に、市内の対象店舗で、キャッ
シュレス決済金額の最大
10％を還元するキャン
ペーンを行います。
　キャッシュレス決済の操
作方法などを学ぶ、利用者
向け説明会を開催します。
日 時　11月29日（水）午前10時～ 

午後4時（自由入退出可）
場所　市役所 北庁舎3階小会議室

 商工観光課
　  ☎️（62）3428　FAX（62）7485

障がい者就職面接会（要予約）
　袖ケ浦・木更津・君津・富津市内の 
事業所との就職面接会を行います。
日時　11月29日（水）午後2時～4時
　　　（1時30分受付）
場 所　木更津市立中央公民館・アクア

木更津 B館（木更津市）
対象　障がいをお持ちで、求職中の方
持 ち物　ハローワーク受付票・障害者

手帳などの障がいの程度がわかる
写し・履歴書

申込方法　電話
 ハローワーク木更津 ☎️（25）8609

年末年始のごみ・資源物の収集
　下記の期間は、ごみ・資源物の収集
や粗大ごみの受け入れを行いません。
停 止期間　12月31日（日）～令和6年

1月3日（水）
▶ 詳細は、本紙12月号でお知らせします。

 廃棄物対策課
　  ☎️（63）1881　FAX（62）2820

公園・緑地の清掃協力団体を募集
　地域住民による清潔で親しみやす
い公園づくりを目指し、清掃や除草な
どに協力いただける団体を募集して
います。
　作業内容や回数に応じて、報奨金を
お支払いします。興味がある団体は、
ぜひお申し込みください。
対 象　自治会・企業などの団体や、2人 

以上の市民で構成する任意の団体
 都市整備課

　  ☎️（62）3521　FAX（63）9670

令和6年度 千葉県生涯大学校 
学生を募集
募集期間　11月8日（水）～12月27日（水）
対 象　県内在住の55歳以上の方
　　　（昭和44年4月1日以前生まれ）
申込方法　窓口・郵送
申 込期間　11月10日（金）～12月20日（水）
願 書配布場所　袖ケ浦市 高齢者支援課・ 

生涯大学校各学園・君津地域振興事務所 など
▶ 千葉県ホームページからもダウン

ロードできます。詳細
は、お問い合わせくだ
さい。
 千葉県生涯大学校事務局

　  ☎️043（266）4705

袖ケ浦駅前花咲か委員会 会員募集
　花の植栽や、花壇づくりを行います。
活 動日時　毎週月曜日の午前9時～

10時30分
活動場所　袖ケ浦駅 北口・南口の花壇
申込方法　電話

 アリハラ ☎️090（2238）5177

ガウランド花の会 会員募集
　花の植栽や、花壇づくりを行います。
活 動日時　毎週水曜日の午前9時～

11時30分
活動場所　ガウランド敷地内の花壇
会費　年1,000円
申込方法　電話

 ガウランド（健康づくり支援センター）
　  ☎️（64）3200　FAX（64）3201

県立農業大学校 学生募集（一般入学）
募集定員
・ 農学科：約80名
・ 研究科：約20名
受験資格　※令和6年3月卒業見込みを含む。
・ 農学科：高等学校を卒業した方
・ 研究科： 農業大学校などの農学科

などを卒業した方
申込期間
①12月4日（月）～15日（金）
② 令和6年1月22日（月）～

2月1日（木）
 県立農業大学校

　  ☎️0475（52）5121

借金、ヤミ金融および家計に 
関する無料相談会
　弁護士や警察官などが、多重債務やヤ
ミ金融に関する問題の解決を支援します。
日時　12月15日（金）午前10時～午後4時
※1件あたり1時間程度。
場所　市役所 北庁舎3階中会議室
申込方法　電話

 千葉県 くらし安全推進課
　  ☎️043（223）2271（平日8：30～17：15）

全国一斉「女性の人権ホットライン」 
強化週間
　配偶者からの暴力や、性犯罪・性暴
力、ハラスメントなど、女性をめぐる
さまざまな人権問題について、相談を
受け付けます。
相談日時
・ 11月15日(水)～21日(火)の平日
　午前8時30分～午後7時
・ 11月18日(土)・19日(日)
　午前10時～午後5時
相談電話　☎️0570（070）810

 千葉県 人権擁護委員連合会事務局
　  ☎️ 043（247）3555

無料耐震相談会
日時　11月26日（日）
　　　午前10時～午後3時30分
※1件あたり1時間30分程度。
場所　市役所 北庁舎3階小会議室
内 容　耐震診断士による簡易な診断・

耐震の基礎知識や補強方法の説明 
など

対 象　平成12年以前に建てられた木
造在来軸組工法の戸建て住宅に居
住し、その住宅を所有している方、
または同居している方

定員　6組（申込先着順）
持ち物　自宅の図面
申込方法　電話
申込期限　11月17日（金）

 都市整備課
　  ☎️（62）3645　FAX（63）9670

地域福祉計画策定・推進委員会
日時　11月6日（月）午前10時～
場所　市役所 北庁舎3階小会議室
議 題　市地域福祉計画などについて
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月2日（木）

 地域福祉課
　  ☎️（62）3157　FAX（62）3165

農業委員会総会
日時　11月6日（月）午後2時～
場所　農業センター 講習室
議 題　農地法の規定による許可申請

について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月2日（木）

 農業委員会事務局
　  ☎️（62）3918　FAX（62）7485

スポーツ推進委員定例会議
日時　11月10日（金）午後3時30分～
場所　市役所 北庁舎3階中会議室
議 題　県スポーツ推進委員研究大会

について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月7日（火）

 スポーツ振興課
　  ☎️（62）3791　FAX（63）9680

国民健康保険運営協議会
日時　11月16日（木）午後3時～
場所　市役所 北庁舎4階議会会議室
議 題　第3期市保健事業実施計画 
（データへルス計画）案について ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月9日（木）

 保険年金課
　  ☎️（62）3031　FAX（62）1934

地域公共交通活性化協議会
日時　11月17日（金）午前9時30分～
場所　市役所 北庁舎3階災害対策室
議 題　地域公共交通計画事業の令和 

5年度取組の進捗状況について ほか
傍聴定員　3名（申込先着順）
申込期限　11月13日（月）

 企画政策課
　  ☎️（62）2327　FAX（62）3034

教育委員会議
日時　11月27日（月）午後2時30分～
場所　市役所 北庁舎3階災害対策室
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月22日（水）

 教育総務課
　  ☎️（62）3691　FAX（63）9680

男女共同参画会議
日時　11月30日（木）午前10時～
場所　市役所 北庁舎3階小会議室
議 題　第5次男女共同参画計画案に

ついて ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月24日（金）

 市民協働推進課
　  ☎️（62）3102　FAX（62）3165

 お知らせ  募集

 相談
学校のページ学校のページ

キャンペーン キャンペーン 
のページのページ

   生涯学習奨励賞 候補者を募集
対 象　令和5年1月1日～令和5年12月31日（見込みも含む） 

の間に、次の基準を満たす、市内在住の方または市内の
団体
　・ 生涯学習特別奨励賞の基準
　　 全国規模の大会で、その成績が顕著（3位以上）で 

あり、他の模範となる方
　・ 生涯学習奨励賞の基準
　　 県規模の大会で、その成績が顕著（3位以上）であり、

他の模範となる方
推 薦方法　「表彰推薦調書」に必要事項を記入し、生涯学

習課に提出してください。様式は、生涯学習課・各公民
館で配布しています。

推薦期限　11月24日（金）
▶ 表彰式は、令和6年2月10日（土）に開催予定の生涯学習

推進大会で行います。
 生涯学習課 ☎️（62）3743　FAX（63）9680

 審議会
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「イベント&お知らせ」は12面～19面　10月23日時点の情報です。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。

自治会に加入しましょう
　自治会は、皆さんの生活に最も身近
な自治組織で、道路や公園などの定期
的な清掃を行ったり、災害などのもし
もの時にも頼りになる組織です。
　自治会には、多くの方が加入してい
ます。皆さんも自治会に加入し、より
豊かで住みやすいまちづくりに参加
しませんか。
自治会の活動
　防災訓練、防犯パトロール、見守り
活動、環境美化活動、道路や公園の清
掃、ごみステーションの管理、お祭り
やイベント・子ども会やシニアクラブ
などの活動、自治会回覧

 ▶地域の自治会長
　  ▶市民協働推進課
　  　☎️（62）3102
　  　FAX（62）3165

「ガウラ・ナビ」を利用しませんか？
　「ガウラ・ナビ」では、市内で活動中
の市民活動団体やボランティア団体、 
NPO法人の団体情報・活動情報など
を見ることができます。活動やイベン
トに参加したい方は、ぜひご利用くだ
さい。
▶ 登録団体を募集してい

ます。登録は無料です。
ぜひご利用ください。
 市民協働推進課

　  ☎️（62）3102　FAX（62）3165

千葉県の最低賃金が改正されました
　県内で働くすべての労働者とその 
使用者に適用されます（10月1日改正）。
・ 改正後：1,026円
・ 改正前：984円

 ▶千葉労働局 ☎️043（221）2328
　  ▶木更津労働基準監督署
　  　☎️（22）6165

道路に乗入れブロックを 
置かないでください
　駐車場と道路に段差がある箇所な
どで、車の乗入れのために鉄板や段差
解消ブロックなどを道路に設置する
ことは、道路法に違反するほか、歩行
者やバイクなどの転倒事故の原因に
もなり、設置者の責任を問われること
があります。また、雨水の流れを止め
てしまうため、排水の障害となり、通
行に支障をきたす恐れがあります。
　駐車場と道路の段差を解消する場
合は申請を行い、歩道や縁石の切下げ
工事を行ってください。

 土木管理課
　  ☎️（62）3558　FAX（63）9670

道路にはみ出た草木は危険です
　道路にはみ出た雑草や樹木の枝は、
通行の障害となり危険です。私有地か
ら道路上にはみ出た草木は、所有者が
管理しなければなりません。
　事故を未然に防ぐためにも、土地周
辺の草木の状態を確認し、はみ出てい
る場合は刈り取りをお願いします。な
お、刈り取った草木は、所有者が責任
を持って処分してください。

 ▶土木管理課
　  　☎️（62）3558　FAX（63）9670
　  ▶君津土木事務所 ☎️（25）5132

防犯灯周辺の樹木などの伐採を
お願いします
　防犯灯周辺の樹木などが伸びること
で、防犯灯の照明が遮られ、通行時に
暗くて危険という問い合わせが増えて
います。私有地内の樹木などが防犯灯
を覆っている場合は、所有者が責任を
もって伐採・処分を行ってください。

 防災安全課
　  ☎️（62）3106　FAX（62）5916

ファミサポ入会説明会
　子育ての支援に協力いただける方を
対象に、説明会を行います。
時 間　午前10時～午後4時のうち、 

60分程度（日程は申し込み時に調整）
場所　そでがうらこども館 多目的室
対 象　市内在住の満20歳以上で、心身

ともに健康な方
持 ち物　市内在住が確認できるもの
申込方法　電話・FAX

 ファミリーサポートセンター
　  (月～土曜日9：00～16：00）
　  ☎️ ・FAX（64）3115

市内合同就職説明会
日 時　11月19日（日）午後1時30分～

4時15分（予定）
場所　市役所 北庁舎3階会議室
申 込方法　申込フォーム・メール・FAX
▶ 出展企業などの詳細

は、市ホームページを
ご確認ください。　
 商工観光課

　  ☎️（62）3428
　  FAX（62）7485
　   sode19@city.sodegaura.chiba.jp

君津地区公立小・中学校 
令和6年度に向けた講師登録会
期日・場所
① 11月20日（月）、君津教育会館（木更津市）
② 11月25日（土）、君津合同庁舎（木更津市）
時間　午後1時30分～（1時受付）
対 象　新規登録者、または所有教員免許

状の相談を希望する方
募 集職種　小・中学校教

員、養護教諭、学校栄養
職員、学校事務職員

▶ 持ち物などの詳細は、
県ホームページをご確
認ください。
 南房総教育事務所 ☎️（25）1311

住生活総合調査にご協力ください
　住生活の安定・向上に係る施策を 
検討するための基礎資料を得ること
を目的に、統計調査を行います。
　対象世帯には11月下旬に調査票を 
送付しますので、ご協力をお願いします。

 国土交通省
　  ☎️03（5253）8111

義援金・救援金にご協力ください
　自然災害などで被災した方々を 
支援するため、以下の義援金・救援金
の受付を行っています。
・令和5年台風第6号災害義援金
・2023年モロッコ地震救援金
・2023年リビア洪水救援金
義 援金箱設置場所　市役所 北庁舎1階 

ロビー、平川・長浦行政センター
 地域福祉課

　  ☎️（62）3157　FAX（62）3165

献血にご協力ください
　現在、輸血用の血液が不足していま
す。献血へのご理解とご協力をお願い
します。
日 時　11月9日（木）午前10時～11時

45分・午後1時～4時
場所　保健センター
その他
・�骨

こつずい

髄バンク登録会も 
行います。
・成分献血は行いません。

 健康推進課
　  ☎️ （62）3162　FAX（62）3877

社会保険料（国民年金保険料） 
控除証明書を送付します
　11月上旬に、令和5年1月～9月に
納付した国民年金保険料の額を証明
する控除証明書（はがき）が、日本年金
機構から届きます。10月以降に初め
て保険料を納付した方には、令和6年
2月に控除証明書が届きます。
　年末調整や確定申告で、控除の申告
を行う際に必要です。大切に保管して
ください。

 ▶ 日本年金機構 ねんきん加入者ダイヤル 
☎️0570（003）004

　  ▶IP電話 ☎️03（6630）2525

12/31まで 
子宮頸

けい

がん・乳がん検診 
無料クーポン券
　6月下旬に、対象の方に、子宮頸が
んと乳がん検診を無料で受診できる
クーポン券を郵送しました。期限近く
は混雑が予想されるため、早めに受診
しましょう。
対 象　市内在住で、次のいずれかに 

あてはまる方（4月20日時点）
・ 子宮頸がん検診：平成14年4月2日

～平成15年4月1日生まれの女性
・�乳がん検診：昭和57年4月2日～

昭和58年4月1日生まれの女性
※ 4月20日以降に転入した方は、前住

所地の市区町村にご確認ください。
利用期限　12月31日（日）
▶ 詳細は、クーポン券を

ご確認ください。
 健康推進課

　  ☎️（62）3162
　  FAX（62）3877

11/15〜2/15 狩猟期間
　狩猟者はマナーを守り、安全な狩猟 
に努めましょう。また、器具などの 
消毒や泥の洗い流しなど、CSF（豚熱）
の感染拡大防止にご協力をお願いし
ます。
▶ 野外で活動する場合は、目立つ服

を着用し、ラジオを携帯するなど、 
事故防止の対策を行いましょう。
 千葉県 自然保護課

　  ☎️ 043（223）2972

11/25〜12/1 
犯罪被害者週間 千葉県民のつどい
　犯罪被害者などへの
理解・支援や、尊厳を守
る社会づくり推進のため 
開催します。
日 時　11月26日（日）
　　　午後1時～3時30分
　　　（正午受付）
場所　千葉県生涯学習センター（千葉市）
申込方法　電話
申込期限　11月17日（金）

 千葉犯罪被害者支援センター
　  ☎️043（225）5451

11/30は「年金の日」
　ねんきんネットを利用すると、 
スマートフォンなどでいつでも年金
記録を確認できるほか、将来の受給 
見込額の試算や、各種通知書の確認 
などができます。
　利用するには、マイナポータルま
たは日本年金機構ホーム
ページからログインして
ください。

 木更津年金事務所
　  ☎️（23）7616

 お知らせ

献血のページ献血のページ

ねんきん ねんきん 
ネットネット

つどいの つどいの 
ページページ

自治会の 自治会の 
ページページ

ガウラ・ナビガウラ・ナビ

クーポン券 クーポン券 
のページのページ

　　11/12～25は
「女性に対する暴力をなくす運動」

　11月は「児童虐待防止推進月間」    11月は「ゼブラ・ストップ活動強化月間」    11月は「動物による危害防止対策強化月間」

　DVなどの被害を受けている方がいたら、一人
で悩まず相談してください。
相談先
・ 千葉県女性サポートセンター
　☎️043(206)8002
・ 君津健康福祉センター ☎️(22)3411
・ 子育て世代総合サポートセンター
　☎️(62)3220

 子育て支援課
　  ☎️（62）3220　FAX（62）3877

「虐待かも」と思ったら迷わず連絡（通告）を
　「子どもが虐待を受けているのでは？」と感じたときは、市役所  
子育て支援課などに連絡してください（通告者のプライバシーは 
保護されます）。
　また、子育てで困った時は、ひとりで悩まずに相談してください。
・ 君津児童相談所 ☎️0439(55)3100
　子どもに関するさまざまな相談に応じます。
・ 市役所 子育て支援課・子育て世代総合サポートセンター
　☎️(62)3220
　保健医療や福祉の専門家が相談に応じます。
・ 家庭児童相談室(市役所 中庁舎2階)
　☎️(62)2111(内線547)(月～金曜日の午前9時～午後4時)
　プライバシーに配慮した相談室で、専門の相談員が相談に応じます。

 子育て支援課 ☎️（62）3220　FAX（62）3877

　横断歩道は歩行者が優先です。横断歩道を渡ろうとす
る歩行者がいたら、横断歩道の手前で一時停止をしま
しょう。
ゼ：前方（前をよく見て安全確認）
ブ：ブレーキ
　　（横断歩道手前では、ブレーキ操作で安全確認）
ラ：ライト(横断歩道でも「3ライト」)
　　「3ライト」とは...
　　・ 車のライトで横断者を早期発見
　　・ 横断者も反射材などでライトアップ
　　・ 右(ライト)からの横断者にも注意
ストップ：横断歩道手前で確実にストップ
　　　　　交通事故をストップ

 防災安全課 ☎️（62）3106　FAX（62）5916

　次のことに注意して、動物による事故などを防止しましょう。
犬を飼う時は...
・ 人をかんだ時は保健所へ届出を出し、かんだ犬が狂犬病

の疑いがないかどうか、受診させることが必要です。
・ 事故を起こさないしつけ・飼い方をしてください。
・ 放し飼いは禁止されています。制御できる人が散歩を

しましょう。
・ 犬の登録と年1回の狂犬病予防接種は、飼い主の義務です。
猫を飼う時は...
・ 屋内で飼いましょう。また、地域猫活動などで世話を

する場合は、過度のふれあいは避けましょう。
▶ 動物愛護センターでは、「犬の飼い方・しつけ方教室」を開催して

います。また、動物愛護に関する勉強会に講師を派遣しています。
 ▶君津保健所 ☎️（22）3743

　  ▶千葉県動物愛護センター ☎️0476（93）5711

登録会 登録会 
のページのページ

説明会の説明会の
ページページ
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「イベント&お知らせ」は12面～19面　10月23日時点の情報です。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。

 講座
はつらつシニアサポーター 
養成講座
日時　11月22日（水）午後1時30分～4時
場所　市役所 北庁舎3階小会議室
内容　袖ケ浦いきいき百歳体操・測定会
対 象　市内在住・在勤で、講座修了後に

地域で介護予防の活動を支援できる方
定員　20名（申込先着順）
持 ち物　動きやすい服装・靴、飲み物
申込方法　電話・窓口
申込期限　11月20日（月）

 地域包括支援センター
　  ☎️（62）3225　FAX（62）3165

介護予防教室
フレイル予防教室
～こころもからだも元気に のばそう
健康寿命～
日時　11月24日（金）午後2時～3時30分
場所　平川公民館 多目的室
内容　フレイル予防に関する講話・体操
持ち物　室内履き・筆記用具・飲み物
申込期限　11月22日（水）
シニアのための「こころと身体の健康」講座①
日時　11月29日（水）午後2時～3時30分
場所　長浦公民館 研修室
内 容　ストレスとの向き合い方・エク

ササイズ
持ち物　筆記用具・飲み物
申込期限　11月28日（火）

対象　市内在住の成人（おおむね65歳以上）
定員　30名（申込先着順）
申込方法　電話・窓口

 地域包括支援センター
　  ☎️（62）3225　FAX（62）3165

もっとしりたい講座
しいのもりを歩く
－みて・まなぶ 草木と里山－
　豊かな里山の植物と、それを守り育
てる工夫について学びませんか？
日時　11月25日（土）
　　　午前10時～11時30分
※雨天時は、26日（日）に延期。
場所　自然環境保全緑地 しいのもり
対象　足腰が健康な方
定員　10名（申込先着順）
参加費　100円程度（資料代 など）
持 ち物　汚れてもよい服装・運動靴
（長靴）、帽子、筆記用具

申込方法　電話・窓口
申込期限　11月16日（木）

 郷土博物館
　  ☎️（63）0811　FAX（63）3693

女性向け再就職支援セミナー
期日　12月13日（水）
時間・内容
・午前10時～正午：セミナー
　自己理解と就職スキルについて
・午後1時30分～4時：個別相談
※個別相談は希望者のみで、1人30分。
場所　木更津市役所 朝日庁舎会議室B
対象　再就職を希望する女性
定員　30名（申込先着順）
申 込方法　住所・氏名・年齢・電話番号・ 

個別相談の有無を、電話、FAX、また
はメールでお知らせください。

▶ 雇用保険受給者の就職活動実績と
なります。
 商工観光課

　  ☎️（62）3428　FAX（62）7485
　   sode19@city.sodegaura.chiba.jp

まちづくり講座（公開講座）
思わず手に取るチラシと魅力的な企画 
の作り方
　イベントの集客力や周知方法の悩み
などを解決する、企画力・
広報力の向上を目指す講
座を行います。
日時　12月16日（土）
　　　午前10時～正午
場所　市役所 北庁舎3階災害対策室
対象　市内在住・在勤・在学の方
定員　20名（申込多数の場合、抽選）
申 込方法　住所・氏名・電

話番号を、申込フォー
ム、窓口、電話、FAX、ま
たはメールでお知らせ
ください。

申込期限　11月30日（木）
 市民協働推進課

　  ☎️（62）3102　FAX（62）3165
　   sode03@city.sodegaura.chiba.jp

ポールコンディショニング
　ストレッチポールを使い、血流の 
改善や、凝り・張りを解消します。
日時　11月12日（日）午前10時～11時
場所　臨海スポーツセンター 剣道場
対象　成人の方
定員　12名（申込先着順）
参加費　800円
申込方法　電話・窓口

 臨海スポーツセンター
　  ☎️（63）2711　FAX（63）4865

エンジョイエアロ
日時　毎週金曜日の午前10時～11時
場所　臨海スポーツセンター 多目的室
対象　高校生以上の方
定員　20名（申込先着順）
参加費　750円（回数券あり）
申込方法　電話・窓口

 臨海スポーツセンター
　  ☎️（63）2711　FAX（63）4865

マラソンクリニック
日時　11月26日（日）午前10時～正午
※雨天中止。
場所　総合運動場 陸上競技場
講師　大河原 陽一 氏
　　　（元ランニング学会指導員）
対象　中学生以上の方
定員（申込先着順）・参加費
・成人：15名・1,000円
・学生：15名・500円
持 ち物　シューズ・着替え・タオル・飲み物
申込方法　電話・窓口

 総合運動場 ☎️（62）5350

市民弓道大会
日時　11月26日（日）午前9時30分～
場所　袖ヶ浦高校 弓道場
射数　16射
※ 参加人数によって、変更する場合が

あります。
対象　市内在住・在勤・在学の方
参加費　500円
申込方法　電話・窓口
申込期限　大会当日 午前9時

 社教連協事務局
　  ☎️（62）3139　FAX（62）4950

体力測定会
期日　11月26日（日）
時間
①午後2時～3時（1時30分受付）
②③午後3時30分～4時30分（3時受付）
場所　臨海スポーツセンター 体育館
内容
① 25ｍ走・立ち幅跳び・ボール投げ・

体支持持続時間
② 握力・上体起こし・長座体前屈・反復横 

跳び・立ち幅跳び・20mシャトルラン
③ 握力・上体起こし・長座体前屈・開眼片

足立ち・10m障害物歩行・6分間歩行
持 ち物　運動できる服装・上履き・ 

飲み物・タオル
対象・定員（申込先着順）
① 年中・年長クラス（4・5歳児クラス）

のお子さん、30名
②小学生～64歳の健康な方、15名
③65～79歳の健康な方、15名
※小学生以下は保護者同伴。
申込方法　申込フォーム・電話
申込期限　11月15日（水）
▶ 無理のない範囲で参加し

てください。全種目を測定
する必要はありません。
 スポーツ振興課

　  ☎️（62）3791　FAX（63）9680

バレトンセミナー
　フィットネス・バレエ・ヨガを取り
入れた有酸素運動です。
日時　12月3日（日）午前10時～11時15分
場所　臨海スポーツセンター 多目的室
対象　成人の方
定員　20名（申込先着順）
参加費　800円　　申込方法　電話・窓口

 臨海スポーツセンター
　  ☎️（63）2711　FAX（63）4865

日曜開庁日のお知らせ
　毎月第2・第4日曜日に、住民票など
の証明書交付窓口を開設しています。
期日　11月12日（日）・26日（日）
時間　午前9時～正午
場所　市役所 市民課

 市民課
　  ☎️（62）2970　FAX（62）1934

11月の移動交番開設予定
場所・日時
・ 臨海スポーツセンター：2日(木) 

午後1時～2時30分、17日(金) 
午前9時～11時
・ 平川公民館：6日(月)・24日(金) 

午後1時～2時30分
・ 市民会館：7日(火)・21日(火)午後

1時～2時30分
・ 袖ケ浦公園：8日(水)・30日(木) 

午後1時～2時30分
・ 長浦公民館：9日(木)・13日(月) 

午後1時～2時30分
▶ 事件・事故の発生や気象状況などに

より、変更となる場合があります。
詳細は、お問い合わせください。
 木更津警察署 ☎️（22）0110

住宅・土地統計調査へのご協力
ありがとうございました
　調査結果は、国や地方公共団体の政策
や計画策定の基礎資料など、幅広く活用
します。ご協力ありがとうございました。

 総務課
　  ☎️（62）2104　FAX（62）5916

事例1
　インターネット通販で安価だったため、高級 
ブランドの美白クリームを個人輸入で購入した。 
商品が届いて顔に塗ったところ、かぶれてし
まった。高級ブランド会社のクリームと異なる
品質か調査を求めたが、拒否された。返品できな
いか？

事例2
　「痩せる」「お手軽」「安い」などの甘い言葉で 
書かれたサイトを見て、個人輸入で医薬品を 
購入したが、腹痛や吐き気がおきた。飲みたくない 
ので返品し、返金してほしい。

消費生活
センターだより

個人輸入した医薬品に注意！
品質や有効性・安全性の確認が不十分なものがあります

 消費生活センター ☎️（62）3134
 祝日を除く月～金曜日  9：00〜12：00

13：00〜16：00

 市役所 北庁舎1階相談室

アドバイス
◉     「個人輸入」とは、海外の製品を個人で使用することを目的に、

海外から直接購入することです。輸出国と日本との間で、法体
系や分類、基準、規制に違いがあります。医薬品に国内で未承認
の成分や医師の処方が必要な成分が含まれている場合や、化粧
品に表示のない成分が配合されている可能性も否定できませ
ん。また、医薬品の購入は、患者の救済を図る公的制度の対象に
なりません。個人で使用する場合には、規制の対象外であるこ
とを理解して購入することが大切です。

◉     販売サイトが日本語ではなく、使用方法や注意表示の内容が理
解できない状態で購入すると、期待した効果が得られないばか
りか、健康被害が生じる可能性もあります。医薬品は、購入前に
医師や薬剤師に相談しましょう。また、少しでも不安がある場
合は、購入や使用を控えることを検討しましょう。

  スポーツ

申込フォーム申込フォーム

申込フォーム申込フォーム

講座のページ講座のページ

申込フォーム申込フォーム

　避難所では、ペットと別室で生活します。動物が苦手な方や 
アレルギーを持っている方など、さまざまな人へ配慮が必要と 
なるため、飼育の責任や備えが平常時以上に必要です。
・ 普段からワクチン接種などの健康管理やしつけを徹底しましょう。
・ 迷子対策として、マイクロチップや迷子札をつけましょう。
・ ペット用の食料やリードなど、必要な道具を準備しましょう。
・ 同行避難の際は、リードに繋ぐかケージに入れましょう。
・ 決められた飼育場所で、飼い主が飼育管理を行います。
※ 台風などで、軒下などでの飼育が困難な場合は、市

営球場を屋内の飼育スペースとして開放します。
開放する際は、広報無線や生活安全メールでお知
らせします。
 防災安全課 ☎️（62）2119　FAX（62）5916

ワンポイント
アドバイス

ペットの避難対策をしましょう
防 災

期日 場所 対象 定員 申込先

えほん 
の 

ひろば

11月11日（土）
①   午前 10 時 30 分

～ 11 時
②  11 時 15 分

～ 11 時 45 分

長浦 
おかのうえ

図書館 
 2 階電算室 3 歳から 

小学生の 
お子さんと、 
その保護者

各 10 名
（申込 
先着順）

長浦 
おかのうえ 

図書館
☎️(64)1046
FAX(64)1481

11月19日（日）
①   午前 10 時 30 分

～ 11 時
②  11 時 15 分

～ 11 時 45 分

平川図書館 
おはなしのへや

平川図書館
☎️(75)7392

おはなし 
会

11月25日（土）
①  午後 2 時～ 

2 時 30 分
②  2 時 45 分～

3 時 15 分

中央図書館 
2 階 

第 1 会議室

4 歳から 
小学生の 
お子さんと、 
その保護者

各 15 名
（申込 
先着順）

中央図書館
☎️(63)4646
FAX(63)4650

申込方法　申込フォーム・電話
▶ 当日は、5分前までに受付してくださ

い。定員に空きがあれば、予約して
いない方も参加できます。

　子ども向けおはなし会

共通事項

 お知らせ

避難対策 避難対策 
のページのページ
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参加費の記載がない場合は、無料です。また、申込みの記載がない場合は、申込不要です。イベント&お知らせ イベント&お知らせ
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お知らせ講座 募集イベント スポーツ その他審議会相談

「イベント&お知らせ」は12面～19面　10月23日時点の情報です。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。

 イベント
長浦おかのうえ図書館 名画鑑賞会

「最高の人生のつくり方」
　妻を亡くした頑固で偏屈な男が 
孫娘を預かったことをきっかけに、 
人生の後半の幸せを手に入れるラブ
ロマンス作品です。
製作年　2014年
出演　マイケル・ダグラス ほか
日時　11月8日（水）午前10時～11時35分
場所　3階視聴覚室
定員　120名（当日先着順）
その他　字幕あり

 長浦おかのうえ図書館
　  ☎️（64）1046　FAX（64）1481

ワンワンフェスタ 2023
日時　11月12日（日）午前10時～午後3時
場 所　コカ・コーラボトラーズジャパン 

Park百目木 ドッグラン
内 容　ドッグレース（当日先着40頭・有

料）・犬のしつけ実践・ドッグセラピー
の紹介・ペットマッサージ など（有料）

▶ ドッグランの利用登録が未登録の方
は、仮登録が必要です。仮登録をする
場合は、100円と狂犬病の予防注射
済証、鑑札を持参してください。
 百目木公園管理組合

　  ☎️（75）7277

長浦おかのうえ図書館
市民ギャラリー
美術サークル「彩

あや
」作品展示

期 間　11月19日（日）午前9時30分～
12月2日（土）正午

場所　1階市民ギャラリー
 長浦おかのうえ図書館

　  ☎️（64）1046　FAX（64）1481

袖ヶ浦交響楽団 定期演奏会
日時　11月12日（日）午後2時～
　　　（1時15分開場）
場所　市民会館 大ホール
曲 目　P.Iチャイコフスキー作曲交響曲

第5番ホ短調 ほか
入場料　・前売：800円
　　　　・当日：1,000円
チケット取扱場所　市民会館

 袖ヶ浦交響楽団事務局
　  ☎️（63）4034

袖ケ浦美術展
期間　11月15日（水）～26日（日）
時間　午前9時～午後4時
場所　根形公民館
内容　絵画・書・工芸・写真の作品展示
ギャラリートークを行います
日時　11月25日（土）午前10時～正午
　　　（9時30分受付）
講師　・絵画：中島 敏明 氏
　　　・書道：辻󠄀元 大雲 氏
　　　・工芸：飯塚 勝康 氏
　　　・写真：山口 秀輝 氏
▶ 絵画のワークショップを

行います。詳細は、申込
フォームをご確認ください。
 生涯学習課

　  ☎️（62）3744　FAX（63）9680

中央図書館 名画鑑賞会
「すばらしき世界」
　人生の大半を裏社会と刑務所で過ごし 
た男の再出発を描いた人間ドラマです。
製作年　2021年
出演　役所広司、仲野太賀 ほか
日時　11月16日（木）
　　　午前10時～午後0時10分
場所　2階視聴覚ホール
定員　50名（当日先着順）
その他　日本語字幕なし

 中央図書館
　  ☎️（63）4646　FAX（63）4650

図書館でブックスタート
　ボランティアによる絵本の読み聞
かせと、絵本の入ったブックスタート
パックをプレゼントします。
日 時　11月18日（土）午前10時30分

～11時30分までで、15分ごとに5枠
場所　中央図書館 1階児童室
対 象　市内在住の1歳未満のお子さん 

と、その保護者
定員　15組（申込先着順）
申込方法　電話・申込フォーム
そ の他　参加できなかった方には、中

央・長浦おかのうえ・平川図書館の
カウンターで、ブック 
スタートパックをお渡し 
します（午前9時30分
～午後5時15分）。
 中央図書館

　  ☎️（63）4646　FAX（63）4650

市国際交流協会 視察研修
日時　11月19日（日）午前9時～午後6時
場所　銚子市（犬吠埼灯台 など）
対 象　市国際交流協会の会員、または

国際交流に興味・関心のある方
申込期限　11月10日（金）
▶ 申 込 方 法 な ど の 詳 細

は、市ホームページを
ご確認ください。
 市民協働推進課

　  ☎️（62）3102
　  FAX（62）3165
　   sode03@city.sodegaura.chiba.jp

ゆりの里 秋の感謝祭
日時　11月25日（土）
　　　午前9時30分～午後2時
場所　農畜産物直売所 ゆりの里
内容　生産者などによるPR販売 ほか

 ゆりの里 ☎️（60）2550

臨スポフェスティバル
日時　11月26日（日）午前9時～午後5時
場所　臨海スポーツセンター
内 容　スポーツイベント・サークル発

表会・ゲームコーナー・インボディ
測定会・キッチンカー出店 など
 臨海スポーツセンター

　  ☎️（63）2711　FAX（63）4865

市民音楽フェスティバル
　市内で活動する音楽サークルなど
が、ジャンル別に各会場で演奏します。
日 時　11月26日（日）午後1時～3時

45分（0時30分開場）
場 所　市民会館 大ホール・

中ホール・フリースペース
 市民会館

　  ☎️（62）3135
　  FAX（62）3138

地域福祉フェスタ
 日 時　12月10日（日）午前9時30分～

午後1時30分（予定）
場所　平川公民館
内 容　表彰・団体発表・模擬店・抽選会 など

 社会福祉協議会
　  ☎️（63）3888　FAX（63）0825

消費者教室 移動教室
期日　12月21日（木）
場 所・内容　かわさきエコ暮らし未来館
（見学）・川崎大師（自由散策） ほか

対象　市内在住の方
定員　40名（申込多数の場合、抽選）
申 込方法　住所・氏名・電話番号を、 

申込フォーム、電話またはメールで
お知らせください。

申込期限　11月15日（水）
 商工観光課

　  ☎️（62）3428
　  FAX（62）7485
　   sode19@city.sodegaura.chiba.jp

子どもるーぷまつり 
〜きて・みて・あそぼ！〜
日時　12月10日（日）
　　　午前9時45分～午後2時30分
場所　市民会館
対 象　乳幼児～小学生の親子、子ども

に関わる方
内 容　ジュニアオーケストラによる

演奏、うたえほんライブ、おもちゃ
病院、楽しく遊ぼうレクリエーショ
ン、大型絵本のよみきかせ、冬の縁
日、エンディング（紅翔エイサー護
光琉によるライブ） ほか　

※ おもちゃ病院のみ、12月
7 日（ 木 ）ま で に 申 込
フォームから申し込ん
でください。

参加費　無料（一部有料）
 子どもるーぷ袖ケ浦

　  （月・水・金10:00～15:00）
　  ☎️・FAX（63）2850

小・中学生向け消費者教室
世界にひとつだけの
オリジナル乾電池を作ろう！
　電池の仕組みや正しい使い方を学び、
実際にマンガン乾電池を作製します。
日時　12月10日（日）午後1時～3時
場 所　市役所 北庁舎3階中会議室
対 象　市内在住の小・中学生（小学1・

2年生は保護者同伴）
定員　30名（申込先着順）
申 込方法　住所・氏名・学年・電話番号を、 

申込フォーム、電話、またはメール
でお知らせください。

申込期限　11月15日（水）
 商工観光課

　  ☎️（62）3428
　  FAX（62）7485
　   sode19@city.sodegaura.chiba.jp

小・中学校造形作品展
　市小中学校造形作品審査会で、推
選・特選に選ばれた作品を展示します。
日時　12月2日（土）・3日（日）
　　　午前9時30分～午後4時
場所　市民会館 3階中ホール

 総合教育センター
　  ☎️（62）2254　FAX（62）3816

災害対策コーディネーター養成講座
　防災活動の知識や経験を積むため
の講座です。
期日　①令和6年1月27日（土）
　　　②1月28日（日）
　　　③2月3日（土）
　　　④2月4日（日）
時間　①②③午前9時～午後4時30分
　　　④午前9時～正午
場所　根形公民館 2階視聴覚室 ほか
内 容　地域防災計画について、自主 

防災組織の役割 など
対象　市内在住の方
定員　25名程度（申込先着順）
申 込方法　申込フォームから申し込

むか、申込書に必要事項を記入し
て提出してください。申込書は、市
ホームページからダウンロードで
きます。

申込期限　令和6年1月5日（金）
▶ ①～③を受講すると、県から修了証

が交付されます。
 防災安全課

　  ☎️（62）2119
　  FAX（62）5916

申込フォーム申込フォーム

申込フォーム申込フォーム
（ワークショップ）（ワークショップ）

申込フォーム申込フォーム

申込フォーム申込フォーム

申込フォーム申込フォーム

視察研修 視察研修 
のページのページ

フェスティバル フェスティバル 
のページのページ
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 講座

　　ガウラの古着屋さん in市民会館まつり
　ごみの減量化・資源化を推進するため、子ども服のリユース 
イベントを開催します。寄付された子ども服などを、無料で
持ち帰ることができます。
日時　・11月4日(土)午前9時～午後4時
　　　・11月5日(日)午前9時～午後3時
場所　市民会館 2階研修室
子ども服の寄贈を受け付けています
回収品　子ども服（0歳～小学生程度）
※汚れなどの状態が悪いものは対象外です。
▶ 小型家電回収も行います。パソコンやスマートフォンなど 
「ごみと資源物ガイドブック」に記載のある小型家電が 
対象です。
 廃棄物対策課 ☎️（63）1881　FAX（62）2820

    市民学芸員イベント 秋の万葉こどもまつり
日時　11月23日（祝）午前10時～午後3時
場所　郷土博物館 万葉植物園（雨天時は、博物館本館で開催）
内容
・特別公演(13：30～)：神納かぐらばやし
・みんなで百人一首(11：00～・14：00～)
・万葉植物園ものしり探検(10：00～・13：00～)
　 どんぐりや落ち葉を拾って、食べられるもの・薬になる

ものなど、昔の人の植物利用を学ぼう！
・�昔の遊びをしよう(笹舟流し など)
・作ってみよう(どんぐりや落ち葉で作ってあそぼう)
・�みんなでお絵描き(植物や万葉集をテーマに絵を描き、完成

作品を博物館ロビーに展示します(持込み可・中学生まで))
 郷土博物館 ☎️（63）0811　FAX（63）3693

古着屋さん 古着屋さん 
のページのページ

申込フォーム申込フォーム
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木更津・君津・富津・市原市との交流も行っています

紹介を希望する方は
登録が必要です。

※市内在住・在勤に限ります。

結婚相談
　日時 毎週火曜日（祝日を除く）
  午前10時～正午・午後1時～4時
　場所 市役所 北庁舎1階相談室

 ▶市民協働推進課 ☎️（62）3102　FAX（62）3165
 ▶結婚相談所（火曜日） ☎️（62）2111（内線546）

私の略歴
No. 年齢 性別 学歴 職業 勤務地 趣味 身長 体重 結婚歴
1 69 男 職業訓練校 会社員 袖ケ浦 映画鑑賞 170 90 再

2 62 男 大卒 パート 市原 ゴルフ 187 105 再

3 51 男 中卒 会社員 市原 ドライブ 168 80 再

4 48 男 専門卒 会社員 東京 ドライブ 170 80 初

5 44 男 大卒 会社員 袖ケ浦 スポーツ観戦 184 110 初

6 42 男 高卒 会社員 袖ケ浦 ドライブ 167 52 初

7 40 男 大卒 会社員 千葉 旅行 168 70 初

8 35 男 高卒 会社員 袖ケ浦 キャンプ 170 72 初

9 62 女 短大卒 会社員 袖ケ浦 音楽鑑賞 160 48 再

10 37 女 専門卒 会社員 袖ケ浦 音楽鑑賞 154 74 初

期日　令和6年1月7日（日）
時間・場所
・昭和地区：午前10時30分～(9時30分受付)、市民会館
・長浦地区：午前10時30分～(9時30分受付)、長浦公民館
・蔵波地区：午後1時30分～(0時45分受付)、長浦公民館
・根形地区：午前10時30分～(9時30分受付)、根形公民館
・平川地区：午前10時30分～(9時30分受付)、平川公民館
対 象　平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれで、次の

いずれかに該当する方
・市内に住民登録している
・�市内の小学校または中学校を卒業し、他市町村に住民登録

をしているが、出席を希望する
　※ 卒業した学校の地区の市民会館、公民館にご連絡ください。

案内状を送付します。
▶ 対象の方で、11月10日（金）までに案内状が届かない方は、 

ご連絡ください。

1／7　 二十歳を祝う会（旧成人式）
 ▶昭和地区：市民会館 ☎️（62）3135　FAX（62）3138

 ▶長浦・蔵波地区：長浦公民館
　  　　　　　　　　☎️（62）5713　FAX（60）1138
 ▶根形地区：根形公民館 ☎️（62）6161　FAX（62）6162
 ▶平川地区：平川公民館 ☎️（75）2195　FAX（60）5001

生活困難世帯たすけあい見舞金
対象　歳末たすけあい募金配分委員会で生活困難と認められた世帯
申請方法　本人の申請が必要です。詳細は、お問い合わせください。
申請期限　11月6日（月）
ひとり親世帯たすけあい見舞金
対象　児童扶養手当を受給している、ひとり親世帯
申 請方法　児童扶養手当の案内に、申請書を同封しました。 

必要事項を記入し、申請してください。
申請期限　11月9日（木）
住民参加による地域福祉活動の支援
対象　市内に住所を有する、下記の団体または個人
・高齢者・子育て世帯などを支援する団体(NPOなど)
・障がいのある方などの当事者団体
・助成対象事業を行う市内在住の方 など
※共同募金配分金による助成を受けている団体は、対象外です。
対象事業　次のすべてに該当する事業
・12月1日(金)～令和6年1月31日(水)に市内で行う事業
・ 高齢者・障がい者・生活困

こんきゅう

窮者・子育て世帯などを支援し、 
住民の理解を広げる事業、または自らが抱える課題の解決
に向けて活動する事業
・参加者を広く一般に募集する事業
・政治・宗教活動・営利を目的としていない事業
助成額　1万円～3万円（参加人数により異なります）
申請期限　11月9日（木）

 社会福祉協議会 ☎️（63）3888　FAX（63）0825

歳末たすけあい事業
見舞金の申請を受け付けます

　大地震を想定した防災訓練を、地域の方・自主防災組織・ 
防災関係機関などと協力し、市内5カ所で行います。
　訓練当日の午前8時30分に、市内全域でサイレンが鳴ります。 
実際の災害などと間違えないよう、ご注意ください。
日時　12月3日（日）午前8時30分～
※雨天決行。ただし、気象警報の発表やその恐れがある場合は中止。
場所・内容
・袖ケ浦市役所(災害対策本部 設置・運営訓練)
・平岡公民館(メイン会場)
・�市民会館・平川公民館・長浦公民館・根形公民館(サブ会場)
参 加方法　一般参加を希望する方は、

事前申込が必要です。申込フォーム
または電話でお申込みください。

申込期限　11月17日（金）

 防災安全課 ☎️（62）2119　FAX（62）5916

12/3  市総合防災訓練

申込フォーム申込フォーム防災訓練の防災訓練の
ページページ
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申込方法　電話・窓口・申込フォーム（幼児相談は除く）
▶相談は、電話でも随時受け付けます。
　最新の情報は、市ホームページをご確認ください。

内容 対象 開催日 など

プレ・ママパパ学級
子育てプランの作成

妊娠8カ月相当の
妊婦と夫 など

①12月6日（水）　②12月17日（日）
定員　16組
申込期限　①11月22日（水）
　　　　　②12月1日（金）

すこやか相談
【子】 身体計測、保健・

栄養・歯科相談
【成人】健康・栄養相談

妊産婦・乳幼児
12月4日（月）午前
申込期間
　11月15日（水）～30日（木）

成人 12月4日（月）午後・11日（月）午前
申込期間　随時

4か月児教室
保健・栄養・歯科のお話、
身体計測
▶ 不参加の方に、ブックス

タートパックを図書館で
渡しています。詳細は、
図書館ホームページを
ご確認ください。

令和5年7月生まれの
お子さん

12月5日（火）
申込期限　11月28日（火）

離乳食と歯の教室
栄養・歯科のお話、
身体計測（希望者）

令和5年5月生まれの
お子さん

12月8日（金）午前
定員　30名（申込先着順）
申込期限　12月1日（金）

幼児相談
心理判定員による
相談・アドバイス

言葉の発達や子ども
への接し方に心配が
ある保護者・お子さん

事前にお問い合わせください。

内容 日時 場所 申込先

法律相談
（要申込）
※ 2日前までにお申

込みください（一人
1年度2回まで）。

11月2日(木)
13：00～16：00 市役所 北庁舎1階相談室

市民協働推進課
☎️（62）3102

FAX（62）3165

▶  「法律相談」の 
12月分は、12月 
1 日 ( 金 ) から 
受け付けます。

▶ 「人権・心配ごと 
相談」の最終受
付は、午後3時
30分です。

11月9日(木)
13：00～16：00 平川行政センター

11月30日(木)
13：00～16：00 長浦行政センター

人権・心配ごと相談
☆： 人権・行政・心配 

ごと相談
常設相談
　人権相談
　（平日8：30～17：15）
　☎️0570（003）110
　行政相談
　（平日8：30～17：15）
　☎️（0570）090110

11月2日(木)
13：00～16：00

平川行政センター
☆長浦行政センター

11月9日(木)
13：00～16：00

☆市役所 中庁舎4階会議室
長浦行政センター

11月16日(木)
13：00～16：00

市役所 北庁舎1階相談室
☆平川行政センター

11月30日(木)
13：00～16：00 市役所 北庁舎1階相談室

交通事故相談
（要申込）
※ 2日前までにお申

込みください。

11月22日(水)
10：00～12：00
13：00～15：00

市役所 北庁舎1階相談室

家庭児童相談 月～金曜日
9：00～16：00 市役所 中庁舎2階

家庭児童相談室

家庭児童相談室
☎️（62）2111
　（内線547）母子・父子

自立支援相談
月・火・木曜日
9：00～16：00

障がい福祉に
関する相談

月～金曜日
9：00～17：00

市役所障がい者相談支援 
事業所「えがお袖ケ浦」 

「基幹相談支援センター」
☎️・FAX（62）3334

障がい者支援課
☎️（62）3187

FAX（62）3165

生活自立相談 月～金曜日
8：30～17：15

市役所 自立相談支援室
「そでさぽ」 ☎️（53）8840

地域福祉課
☎️（62）3159

教育テレフォン相談 月～金曜日
9：00～16：00 電話相談 総合教育センター

☎️（63）3717

  健診・相談案内のページ健診・相談案内のページ

健康
インフォメーション

緊急連絡先などの案内

 健康推進課
 ☎️（62）3172
 FAX（62）3877

相談案内

11月
休日当番医
診療時間
午前9時～午後5時

 3日　山口医院〔奈良輪535－1〕
　　　外科・内科・整形外科 ☎️（62）2056
 5日　田部整形外科〔蔵波台5－19－7〕
　　　整形外科 ☎️（62）4155
12日  菱沼医院〔福王台3－1－1〕
　　　内科・小児科 ☎️（62）1822
19日  平岡医院〔野里1773－1〕
　　　内科・小児科 ☎️（60）4747
23日  袖ケ浦メディカルクリニック〔蔵波台4－20－9〕
　　　外科・内科 ☎️（38）3315
26日  田中医院〔神納2－10－7〕
　　　内科・小児科・呼吸器内科 ☎️（62）4800

11月
耳鼻科当番医
診療時間
午前9時～正午

　5日　さくま耳鼻咽喉科医院〔神納617－1〕
   ☎️0438（60）2787
 12日　君津寛衆堂医院〔君津市南子安4－31－1〕
   ☎️0439（52）8733
 19日　かみくぼ耳鼻咽喉科
   〔木更津市請西南5－25－11〕
   ☎️0438（36）0002
 26日　中原耳鼻咽喉科クリニック
   〔木更津市畑沢南4－1－10〕
   ☎️0438（36）6005

◆ このほかの救急医療機関の問い合わせは、消防署 ☎️（64）0119

こども急病電話相談
（15歳未満）

相談時間　毎日午後7時～翌日午前6時

☎️＃8000 または ☎️043（242）9939

救急安心電話相談
（15歳以上）

相談時間
・・平日・土曜日　午後6時～翌日午前8時
・・日曜日・祝日・振替休日　午前9時～翌日午前6時

☎️＃7119 または ☎️03（6810）1636

夜間急病診療所　

診療時間　毎日 午後8時～11時
※荒天時は、休診となる場合があります。
場所　木更津市中央1－5－18
診療科目　内科・小児科
▶緊急患者以外は、ご遠慮ください。
　☎️（25）6284

有害ごみ
（スプレー缶・乾電池・テープ類）
収集日

11月20日（月）～22日（水）・24日（金）～25日（土）・30日 
（木）の各地区指定日

 廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）
　 ☎️（63）1881　FAX（62）2820

火事・救急通報は
FAXからも通報できます

局番なしの119番
 消防本部 ☎️（64）0119

市税などの納期限
11月30日（木）

国民健康保険税　5期
 納税課 ☎️（62）2647　FAX（62）1934

後期高齢者医療保険料　5期
 保険年金課 ☎️（62）3092　FAX（62）1934

水道事故の
緊急時連絡先

かずさ水道広域連合企業団
施設管理課 管路維持班 ☎️（23）0743
※ 状況により、修理・工事費用は自己負担
　となります。
▶緊急以外の修繕工事は、
　指定工事店へ

防災行政無線
テレホン案内

 0120（031）240

火災情報
テレホン案内 ☎️（62）6211

そでがうら
タウン情報

【かずさFM（83.4MHz）】 
平日8：15または12：40と18：30～

声の
広報そでがうら

【音訳グループ「やまゆり」】
 視覚障がい者の方へ、広報紙を読み上げ録音したCDを
貸し出しています。

 市社会福祉協議会 ☎️（63）3888

かずさ水道ホームページかずさ水道ホームページ

相談のページ相談のページ

　祝日や相談員の都合により、開催しない 
場合があります。
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令和6年度 保育所（園）の
新規入所申込を受け付けます

 保育幼稚園課
 ☎️（62）3276
 FAX（62）3877

　令和6年4月から、新規に保育所（園）などの入所を希望する
方は、お申し込みください。
　なお、10月1日時点で入所待ちの方には、個別に書類を送付
します。
入 所資格　市内在住の方で、次のいずれかの理由で保護者が

保育できない場合
①月に64時間（休憩時間を除く）以上就労している
②出産前後である
③ 病気・負傷の治療中である、または精神もしくは身体に障が

いがある
④ 病気や障がいをもつ同居の親族を、常時介護または看護している
⑤求職活動中である
⑥災害で受けた被害を復旧する
⑦就学、または職業訓練を受けている
⑧その他の理由
申 込方法　次の書類を持参し、保育幼稚園課でお申し込みく

ださい。
・教育・保育給付認定申請書（記入済みのもの）
・保護者全員と申込み児童のマイナンバーカード、または通知カード
・母子健康手帳の予防接種実施欄の写し
・入所申込み児童の状態（調査票）
・入所資格①の場合は、就労証明書 など
・�入所資格②③④の場合は、事実が証明できる母子健康手帳

の分娩予定日のページや、診断書・療育手帳・身体障害者手
帳・介護保険証 など

※ 入所案内や教育・保育支給認定申請書、そのほかの申請書
類は、保育幼稚園課・各保育所（園）で配布しているほか、市
ホームページからもダウンロードできます。

申 込期間　12月8日（金）までの午前8時30分～午後5時15分
※土・日曜日、祝日を除く。
▶ 時間外受付を希望する方は、事前にご相談ください。
注意事項
・入所内定後に、各保育所（園）でお子さんの面接を行います。
・�市外の保育所（園）などを希望する場合は、申込時期や必要

書類が異なりますので、保育幼稚園課へご連絡ください。
・�保護者の就労状況や家庭状況などにより、優先順位を決め

て入所を決定します。希望者が多いときには、入所できない
場合があります。

市内の保育施設
市立保育所
・福王台保育所 ☎️(62)6060
・久保田保育所 ☎️(62)8331
・根形保育所 ☎️(63)0858
・平川保育所 ☎️(75)2159
・吉野田保育所 ☎️(75)2123
※ 吉野田保育所は、平川地区の認定こども園の開設にあわせ、

令和６年度末（令和７年３月末）に閉所します。令和７年度 
以降は、保護者の方に転園希望先を伺い、全児童が転園と
なります。

私立保育園
・昭和保育園 ☎️(62)2427
・長浦保育園 ☎️(62)2250
・白ゆり保育園 ☎️(38)3258
・大空保育園 ☎️(53)8224
・みどりの丘保育園 ☎️(97)5552
・ユーカリ保育園 ☎️(40)5356
・スクルドエンジェル保育園 望海園 ☎️(42)1743
・スクルドエンジェル保育園 神納園 ☎️(42)1045
・クニナ袖ケ浦保育園 ☎️(62)8008
・(仮称)まなびの森保育園長浦
　☎️042(571)4536(こどもの森)
・(仮称)袖ケ浦どろんこ保育園
　☎️03(5766)8072(どろんこ会開発準備室)
認定こども園
・認定こども園まりん ☎️(38)5101
小規模保育所
・みどりの風保育園 ☎️(38)5666
・スクルドエンジェル保育園 袖ケ浦園Ⅰ·Ⅱ ☎️(42)1553
・アレッタ袖ケ浦園 ☎️(42)1616
・スクルドエンジェル保育園 袖ケ浦園Ⅲ ☎️(73)3624
事業所内保育所
・キッズガーデンひまわり ☎️(63)4012
家庭的保育所
・みらいっ子る－む ☎️(63)5558

　施設等利用給付認定を受けているお子さんが、認可外保育
施設や一時預かりなどを利用した際には、「施設等利用給付」
を受けることができます。
　また、保育所などへの入所を待っ
ているお子さんが、認可外保育施設
や一時預かりなどを利用した際に
は、「保育所入所待ち児童補助金」を
受け取ることができます。

 保育幼稚園課 ☎️（62）3276　FAX（62）3877

保育所が入所待ちとなっている方へ
補助・給付があります

　幼稚園・保育所・認定こども園などを利用する、3歳から5歳
までのお子さんと、0歳から2歳までの住民税非課税世帯のお
子さんの保育料が、無償となっています（幼稚園などは一部上
限あり）。
　対象となるには、市から認定を受ける必要があ
ります。また、食材料費・行事費・通園送迎費など
は、原則実費負担です。

幼児教育・保育の無償化
 保育幼稚園課 ☎️（62）3276　FAX（62）3877

入所待ち児童入所待ち児童
補助金のページ補助金のページ

施設等利用給付施設等利用給付
のページのページ

無償化無償化
のページのページ

入所申込入所申込
のページ のページ 

　幼稚園・保育所・認定こども園などを利用する、3歳から5歳
までのお子さんと、0歳から2歳までの住民税非課税世帯のお
子さんの保育料が、無償となっています（幼稚園などは一部上
限あり）。
　対象となるには、市から認定を受ける必要があ
ります。また、食材料費・行事費・通園送迎費など
は、原則実費負担です。
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そでがうらまつり そでがうらまつり ～アレワイサノサ～～アレワイサノサ～
2023.10.14 SAT.2023.10.14 SAT. ご協力ありがとうございました。ご協力ありがとうございました。

　多くの皆さんにご来場いただき、たくさんの「笑顔」と「楽しい」があふれる１日となり　多くの皆さんにご来場いただき、たくさんの「笑顔」と「楽しい」があふれる１日となり
ました。本当にありがとうございました。まつりに関わってくださった皆さん、ご協力ました。本当にありがとうございました。まつりに関わってくださった皆さん、ご協力
いただいた皆さん、全ての方々に心から感謝します。いただいた皆さん、全ての方々に心から感謝します。
▶ ▶ 協賛者・協力団体の紹介や当日の会場の様子などは、まつり特設サイトをご確認ください。協賛者・協力団体の紹介や当日の会場の様子などは、まつり特設サイトをご確認ください。 まつり特設サイトまつり特設サイト
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天使天使のの笑顔笑顔•••••••••••••• •••••••••••••• 編　集　後　記

　今月号は「消防団」の特集。消防団の皆様、熱いイ
ンタビューありがとうございました！実は僕の小さ
な頃の夢は「消防車」でした。なぜ「車」になりたかっ
たのかは分かりませんが、今でも消防車を見ると、
子どものようにワクワクドキドキします。（K.T）
　
　訓練などで密着取材をすること早数年...やっと
消防団の皆さんを特集できました。実は私も「消
防団って？」というところから始まり、知れば知
るほど「素敵な方達だな」「魅力を伝えたいな」と
思って特集を作ったので、少しでもその気持ちが
伝われば嬉しいです！（O.A）

今野 美
み は る

遥 ちゃん　1歳國枝 慎
よ し き

樹 くん　　5歳
　　 明

さ や か

楓 ちゃん　1歳

モリモリ食べて大きくなってね！寝る前の絵本はお兄ちゃんが読みます！

防災行政無線が聞き取れなかった方へ  0120（031）240

市ホームページ 市公式LINE 生活安全メール 市公式X（旧Twitter） 広報担当Instagram広報担当TikTok 観光ガイドマップ

　「スポーツの秋」。今日は動物たちの運動会です。でも
それは、ただの運動会ではありません。
　「できる やれば ねばれ やるきで」。なんとこの絵本
の文は、すべて上から読んでも下から読んでも同じ「さ
かさことば」で書かれています。一生懸命だけれどユー
モラスな動物たちが繰り広げる、おかしな運動会に思
わずクスリと笑ってしまう絵本です。
　ひとりでも、誰かと一緒でも、ぜひ声に出して上から
も下からも読んでみてください。思わず誰かに教えた
くなる愉快な「さかさことば」が満載です。年代を問わ
ず楽しめる1冊です。

さかさことばで 
うんどうかい
西村 敏雄／作
福音館書店　2012年4月刊

請求記号：Eニ

　IT企業に勤める主人公は、バンコクでの商談を成功
させた夜、マカオの娼婦から「あなたは王として旅を続
けなくてはならない」と告げられます。彼は香港の子会
社に出向し、高校時代に恋した女性が開発した、暗号化
方式にまつわる陰謀に巻き込まれていきます...。
　シェイクスピアの「マクベス」を下敷きに、東南アジア
を舞台に展開する、異国情緒あふれるハードボイルドな
犯罪小説です。すっきりとした叙情的な文章が魅力的
で、文庫本で600ページ超えの長編小説ながら、その厚
さを感じさせません。秋の夜長におすすめの1冊です。

未必のマクベス
早瀬 耕／著
早川書房（ハヤカワ文庫）　
2017年9月刊
 
請求記号：B913.6ハヤ

長浦 全館

おすすめ図書

11月の市内図書館・図書室の休館日（全館共通）
11月6日（月）・13日（月）・20日（月）・27日（月）・
30日（木） 図書館イメージキャラクター「トショロ」

　公民館図書室の一部サービスは、専任職員が在室日のみの提供になります。
　詳細は、図書館ホームページをご確認ください。

図書館図書館
ホームページホームページ

 中央図書館
 ☎️（63）4646
 FAX（63）4650

消防団の過去の
訓練の様子を掲載して

います！
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