
曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

　　令和４年度　２月分小学校給食献立　２／１～２／３

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

3 金
むぎ
ごはん

牛乳

いわしカリカリフライ
こんにゃくのきんぴら
けんちんじる
いもけんぴ・こざかないり
　　ふくまめ

こめ
だいこん
にんじん
ながねぎ

1 水
ミルク
ロール

牛乳

あじの
　　マスタードパンこやき
グリーンシチュー
ぽんかん

にんじん
ほうれんそう

2 木 ごはん 牛乳

キーマカレー
キャベツとコーンの
　　サラダわふうあじ
キャンディチーズ（２こ）

こめ
キャベツ
にんじん

せつぶんにちなんだ

こんだて



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

ごはん 牛乳
はるまき
はっぽうさい
りんご

こめ
にんじん
はくさい

火

いかのてんぷら
こぶくろてんつゆ
ピーマンの
　　ほそぎりいため
えのきのすましじる
まんてんだいず

こめ
にんじん
ながねぎ

10 金
むぎ
ごはん

牛乳

こめ
キャベツ
にんじん
みそ

8 水

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず

　　令和４年度　２月分小学校給食献立　２／６～２／１０

6 月 ごはん 牛乳

ミルメークコーヒー
さけのしおやき
キャベツのあまからに
たまねぎのみそしる

写真
しゃしん

さつまいも
パン

牛乳
コーンクリームグラタン
ミネストローネ
いよかんゼリー

キャベツ
にんじん

9 木 ごはん 牛乳

ほきレモンふうみやき
ひじきのいりに
だいこんと
　　こまつなのみそしる
スイートポテト

こめ
だいこん
にんじん
みそ

7

ねがたちゅうがっこう１ねんBくみの

せいとがかていかのじゅぎょうでか

んがえたこんだてです。



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

おべんとうのひ（ぎゅうにゅうのみだしました）

写真
しゃしん

さけ
ごはん

牛乳

なのはないりたまごやき
だいこんときぬあつあげ
　　のふくめに
アロエヨーグルト

こめ
だいこん
にんじん

あまなっとう
パン

牛乳
チキンのオーブンやき
ポトフ
りんご

キャベツ
にんじん

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず

こめ
キャベツ
にんじん
ながねぎ

14 火

　　令和４年度　２月分小学校給食献立　２／１３～２／１７

13 月 ごはん 牛乳

えびフライ
こぶくろげんえんソース
ゆでキャベツ
トックスープ
とうにゅうチョコクレープ

ぶたどんのぐ
すいぎょうざのスープ
メープル
　　とうにゅうマフィン

こめ
にんじん

17 金
むぎ
ごはん

牛乳

16 木

15 水

おたのしみこんだて



曜
日 今日

きょう

の袖ケ浦
そでがうら

産
さん

28 火 ごはん 牛乳

なのはなのかきあげ
こぶくろてんつゆ
とうふのカレーに
やさいの
　　とうにゅうマフィン

こめ
にんじん
ながねぎ

27 月 ごはん 牛乳
いももち
ビビンバふういため
マロニースープ

こめ
にんじん
ながねぎ

　　令和４年度　２月分小学校給食献立　２／２０～２／２８

主
しゅ

　食
しょく

飲
の

みもの お　か　ず 写真
しゃしん

21

ハンバーグ
　　バーベキューソース
カリフラワーサラダ
　　バンバンジーあじ
かきたまじる

こめ
にんじん
ながねぎ
レタス

22 水
テーブル
ロール

牛乳
なのはなのソテー
スパゲッティナポリタン
ヨーグルト

なばな
にんじん

24 金
むぎ
ごはん

牛乳

のりたまごふりかけ
シルバーのみそづけ
にくじゃが
いちごシュークリーム

こめ
にんじん

20 月 ごはん 牛乳

カツカレー
　とんかつ
　チキンカレー
いんげんと
　　コーンのソテー

こめ
にんじん

火
むぎ
ごはん

牛乳


