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人口……65,530（＋29）
　男……33,193（＋27）
　女……32,337（＋2）
世帯……28,954（＋27）

P TOPICS

03 特集「そでがうらまつり 〜アレワイサノサ〜」

04 パブリックコメント ご意見を募集

05 新型コロナワクチン接種のお知らせ

06 肺がん・結核集団検診／大腸がん検診

07 7階建て既存棟の改修工事のため
工事エリアは通行できなくなります

08

15
イベント＆お知らせ

17 健康インフォメーション／相談案内
緊急連絡先などの案内

18 おすすめ図書の紹介

19 袖ケ浦市 動画・写真コンテスト

20 特別企画
袖高 情報コミュニケーション科 × 袖ケ浦市 広報担当

十月八日は、アレワイサノサ。

　10月8日（土）に開催
する「そでがうらまつり
～アレワイサノサ～」の
企画などを検討してい
る、市民メンバーの永島
さん。
　 ま つ り の グ ラ ン ド
フィナーレは、みんな
で袖ケ浦音頭を踊りま
しょう。

令和4年8月1日発行　　第1028号
編集・発行　袖ケ浦市秘書広報課
〒299－0292　千葉県袖ケ浦市坂戸市場1－1
TEL	0438（62）2111（代表）
TEL	0438（62）2465（直通）
FAX	0438（62）3034

市の人口
R4.7.1現在
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現
在
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内
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染

者
が
急
増
し
て
い
ま
す
。市
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の
皆
様
に
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め
て
、基

本
的
な
感
染
症
対
策
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感
染
リ
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場

面
を
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け
る
な
ど
の
対
策
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ご
協
力
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お
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し
ま
す
。

　

ま
た
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ク
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ン
接
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対
象
と
な
っ
て
い
る
方
は
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今
一
度
、接
種
の
検
討
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お
願
い
し
ま
す
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さ
て
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年
10
月
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お
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が
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し

く
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
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そ
の
名
も
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で
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ら
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つ
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レ
ワ
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サ
ノ

サ
～
」で
す
。こ
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新
し
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お
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つ
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募
の
市
民
メ

ン
バ
ー
23
名
が
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て
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り
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で
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ツ
村
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あ
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当
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は
、袖
ケ
浦
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頭
を
み
ん
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で
踊
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ま
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ま
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す
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こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
す
が
、少
し
ず
つ
日
常
を
取

り
戻
し
て
い
く
た
め
、感
染
症
対
策
を
徹
底
し
た
う
え
で

開
催
で
き
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よ
う
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め
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す
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で
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に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。
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　9月17日（土）・18日（日）・19日（月・祝）の3日間、袖ケ浦海浜公園で開催される「氣志團
万博2022」のチケットを、一般販売開始前に先行販売します。
販売期間　予定枚数に達し次第、販売終了。 
販売時間　午前10時～午後5時
販売場所　FARM COURT袖ケ浦（袖ケ浦駅前1−39-12 ゆりまち袖ケ浦駅前モール内）
※袖ケ浦市役所では販売しませんので、ご注意ください。
販�売するチケット　特典（オリジナルステッカー）＆1ソフトドリンクチケット付き1日入場券
　（9月17日分・18日分・19日分の3種類）
※�3日通し入場券、青春18入場券、駐車場券付入場券、バイク駐輪券、駐車券のみ、シャトル

バス券の販売はありません。
販売価格　1枚につき、14,000円（税込）
※袖ケ浦市民以外の方も購入できます。支払いは、現金のみとなります。

	� 市観光協会 ☎（62）3436　FAX（62）7485

氣志團万博チケット地元先行販売中です

　10月8日（土）に「そでがうらまつり～アレワイサノサ～」を開催しま
す。「市民夏まつり」をリニューアルし、親子3代誰もが楽しめる場として、
古き良き伝統や文化に想いを馳せながら、これからの未来に踏み出して
いく場を提供することで、郷土への愛着と地域や世代を超えた一体感を
より高め、市の総力を結集した一大イベントとして開催します。

▶新型コロナウイルス感染症対策を講じたうえで、行います。感染状況により、中止または変更となる場合があります。

申�込方法　申込フォーム、または参
加申込書に必要事項を記入し、
メール、郵送、FAX、または持参し
て提出してください。

注�意事項　申込多数の場合は、抽選
などを行う場合があります。

▶�詳細は、市ホームページなどをご確
認ください。 
	� 〒299－0292（住所不要）

	� 袖ケ浦ふるさとまつり実行委員会
事務局（商工観光課内）

	 ☎（62）3465　FAX（62）7485
	  sode19@city.sodegaura.chiba.jp

大みこし・子どもみこしや、さまざまなパ
フォーマンスが、まつりを盛り上げます。

～ストリートパフォーマンスエリア～

袖ケ浦のグルメと素敵な音楽をお楽
しみください。

～グルメ＆ミュージックエリア～

昔遊び、スポーツ、ものづくりなどの体
験型エリアです。「合言葉は、SDGs！」

～親子3代おたのしみエリア～

各企画に参加する団体や
ボランティアスタッフを募集

インスタグラムインスタグラム
袖ケ浦NAVI袖ケ浦NAVI

まつりのページまつりのページ

グランドフィナーレは…
　みんなで踊ろう！袖ケ浦音頭

そでがうらまつり ～アレワイサノサ～ 企画内容を発表10月8日（土）
開催

市内のみこし
が集結！

食と音楽の
融合！

人と人、過去から
未来をつなぐ

①

④③②
写真の説明　①袖ケ浦市舞踊会の皆さん
　　　　　　②③④7月18日に行われた「袖ケ浦音頭振り付け動画撮影会」の様子

サテモ マッタク ヨイトコサノサ♪

ホンニソデソデ そでがうら♪
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個人情報の保護に関する法律施行条例（案）
概�要　「デジタル社会の形成を図るための関係法律の整備に

関する法律」の公布に伴い、条例で必要な事項を定めます。
意見の提出先
　〒299－0292（住所不要）　袖ケ浦市役所 総務課
　☎（62）2104　FAX（62）5916
　  sode05@city.sodegaura.chiba.jp

再生資源物の屋外保管に関する条例（案）
概�要　金属スクラップなどの再生資源物を屋外保管すること

について、市民生活の安全や生活環境を保全するため、新た
に条例を制定するものです。

意見の提出先
　〒299－0292（住所不要）　袖ケ浦市役所 環境管理課
　☎（62）3404　FAX（62）7485
　  sode17@city.sodegaura.chiba.jp

共通事項
閲覧場所　担当課・市ホームページ
※�市役所では、土・日曜日、祝日の閉庁日は閲覧できません。
募集期間　8月22日（月）～9月21日（水）
意�見の提出方法　郵送・FAX・メール（書式の指定なし）

　6月30日に、本市初とな
るネーミングライツ事業と
して、コカ・コーラボトラー
ズジャパン株式会社と「百
目木公園ネーミングライツ
契約締結式」を行いました。
愛�称　コカ・コーラボト

ラーズジャパンPark百
目木

契約期間　7月1日～令和9年6月30日

　肥料や燃料などの価格高騰による農業経営への影響を緩和
するため、市内の認定農業者と認定新規就農者に、補助金を交
付します。
対�象　次のすべてに該当する、令和3年中の農業収入額が500万

円以上の農業者（認定新規就農者は、農業収入の制限なし）
・�市内に住所がある、または市内に事務所・事業所を有する法人
・��申請日時点で認定農業者、または認定新規就農者であること
（申込期間中に新たに認定を受けた方を含む）
・�申請日時点で農業を営んでおり、かつ、引き続き市内で農業

を継続する意思がある
・�市税などの滞納がない
補助額　5～50万円
※令和3年中の農業収入額の規模に応じて異なります。
申込期限
①認定農業者・認定新規就農者
　9月30日（金）
②�新たに、認定農業者または認定新規就農者の認

定を受けようとする方で、8月31日（水）までに
関係書類を提出し、認定を受けた方

　11月30日（水）
▶詳細は、市ホームページをご確認ください。

おめでとうございます
令和4年度 優秀建設工事表彰

受賞工事
　袖ヶ浦興産株式会社
　�交差点改良工事
　（市道三箇横田線Ⅰ期1工区）

	� 管財契約課
	 ☎（62）2219
	 FAX（62）5916

パブリックコメント　ご意見を募集

	 都市整備課 ☎（62）3521　FAX（63）9670

「コカ・コーラボトラーズジャパンPark百目木」
が誕生

	 農林振興課 ☎（62）3426　FAX（62）7485

認定農業者などを支援します

支援のページ支援のページ

　公共下水道事業などの汚水処理施設の整備を効果的に進め
るため、汚水適正処理構想の見直しを行います。意見がある方
は、意見を提出できます。
縦覧期間　8月23日（火）～9月5日（月）
※土・日曜日を除く。
縦覧時間　午前8時30分～午後5時15分
縦覧場所　下水対策課（袖ケ浦終末処理場内）
意�見の提出方法　郵送・FAX・メール
　　　　　　　　（書式の指定なし）
▶詳細は、市ホームページをご確認ください。

	〒299－0267　中袖4
	 袖ケ浦市役所 下水対策課
	 ☎（62）3657　FAX（53）8702
	  sode26@city.sodegaura.chiba.jp

汚水適正処理構想見直し案の縦覧

縦覧のページ 縦覧のページ 

パブリックコメントのパブリックコメントの
ページページ
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4回目接種の対象者（7月19日時点）
　3回目接種終了後、5カ月以上が経過した、次のいずれかに
あてはまる方
・60歳以上の方
・�18～59歳で、国が定める基礎疾患などに該当する方や、そ

のほかに重症化リスクが高いと医師が認める方
※�国が定める基礎疾患などに該当するかは、市ホームページ、

または通院・入院先の病院でご確認ください。
▶�3回目接種を終了した18歳以上のすべての方に、接種券を順

次発送しています。ただし、上記の対象に該当しない方は接
種できませんので、ご注意ください。

予約方法
・インターネット予約
・電話予約（接種予約専用コールセンター）
　☎043（223）7200（平日10：00～18：00）
4回目接種のスケジュール

予約対象者 予約開始日
（午前10時開始）

予約可能な接種日
（予定）

3回目
接種日が

3月10日以前の方 受付中 8月16日（火）まで

3月17日以前の方 8月3日（水） 8月23日（火）まで

3月24日以前の方 8月10日（水） 8月30日（火）まで

3月31日以前の方 8月17日（水） 9月6日（火）まで

4月7日以前の方 8月24日（水） 9月13日（火）まで

4月14日以前の方 8月31日（水） 9月20日（火）まで

4月21日以前の方 9月7日（水） 9月27日（火）まで

・以降のスケジュールは、本紙9月号でお知らせします。
・予約状況に応じて、予約可能日などを変更する場合があります。
・�予約準備のため、毎週火曜日午前10時～水曜日午前10時の間

は、予約できません。

新型コロナワクチン接種のお知らせ 	 新型コロナウイルス対策支援室
	 ☎（62）2323　FAX（62）2122

　燃料費の高騰による資金繰りへの影響を緩和し、中小企業
などの事業継続を支援するため、給付金を支給します。
対�象　市内に本店または主たる事業所を有する中小企業者な

どが、所有・使用している車両
※事業用ナンバーの交付を受けているものに限る。
補助額
・事業用貨物車両：1台につき、3万円
・事業用旅客車両：1台につき、10万円
申�込方法　申請書に必要書類を添付して、郵送し

てください。
申込期限　11月30日（水）消印有効

受付窓口・電話番号
・変更後：市役所 北庁舎1階 地域福祉課
　　　　　☎（62）3157
・変更前：市役所 6階特設窓口
　　　　　☎（53）8012
▶�申請がお済みでない方は、早めの手続きをお願

いします。詳細は、市ホームページをご確認くだ
さい。

4回目接種のページ4回目接種のページ

補助金のページ補助金のページ

住民税非課税世帯等臨時特別給付金
受付窓口などを変更します

	 地域福祉課 ☎（62）3157　FAX（62）3165
	 商工観光課 ☎（62）3428　FAX（62）7485

事業用車両の燃料費を支援します

給付金のページ給付金のページ

集団接種　※モデルナ社ワクチン使用
接種日 場所 接種時間 定員

8月18日（木）
市民会館 9：45～11：30

13：45～15：30
240

平川公民館 480
8月20日（土） 平川公民館 13：45～15：30 240
8月21日（日） 袖ケ浦さつき台病院 8：30～10：30 500

8月25日（木） 市民会館 9：45～11：30
13：45～15：30 240

8月27日（土） 平川公民館 13：45～15：30 240
9月2日（金） 市民会館 18：45～19：30 60
9月8日（木） 市民会館 9：45～11：30 120
9月16日（金） 市民会館 18：45～19：30 60
9月22日（木） 市民会館 18：45～19：30 60

個別接種（協力医療機関）　※ファイザー社ワクチン使用
・石井内科小児科医院	 ・井出医院
・犬丸内科皮膚科クリニック	 ・かんのう整形外科
・蔵波台ハートクリニック	 ・Kenクリニック
・佐野医院	 ・袖ケ浦医院
・袖ケ浦メディカルクリニック	 ・高橋医院
・田中医院	 ・菱沼医院
・平岡医院	 ・福王台外科内科
・山口医院
・よしだ胃腸内科クリニック（19歳以上の方のみ）
▶�各医療機関で、直接の予約はできません。また、接種日時は

各医療機関で異なります。詳細は、接種予約専用コールセン
ター（☎043（223）7200）にお問い合わせいただくか、接
種予約専用ホームページでご確認ください。

１・２回目接種のページ１・２回目接種のページ３回目接種のページ３回目接種のページ 小児接種のページ小児接種のページ

予約可能日などを変更する場合があります
　予約状況やワクチンの供給量に応じて、予約可能日や使
用するワクチンを変更する場合があります。変更の際に
は、市ホームページや生活安全メールでお知らせします。

1～3回目接種 引き続き予約受付中です
　予約可能日や接種可能な医療機関などの詳細は、市ホー
ムページをご確認いただくか、接種予約専用コールセン
ター（☎043（223）7200）にお問い合わせください。
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対�象　市内在住で、40歳以上の方
　　　（昭和58年3月31日までに生まれた方）
検査方法　胸部X線検査
自己負担金　無料
申込方法
・インターネット予約（市ホームページ内の予約フォーム）
　予約開始日：8月22日（月）午前10時～（24時間受付）
・電話予約（予約専用ダイヤル ☎（62）4881）
　予約開始日：8月29日（月）午前9時～（平日9：00～17：00）
　※かけ間違いに、ご注意ください。
▶�受診日から休日を除く3日前までに予約してください。ま

た、混雑緩和のため、インターネット予約にご協力くださ
い。なお、過去2年以内に受診した方には、8月中旬に受診券
を送付します。

※�10月9日（日）・11月27日（日）は、
特定健診との同時実施日です。
同時受診を希望する方は、特定
集団健診の予約から肺がん検診
の予約をお取りください。
喀
か く た ん

痰検査（予約不要）
対�象　胸部X線検査を受診した方

のうち、50歳以上で、喫煙指数
（1日の本数×喫煙年数）が600
以上の方

自己負担金　400円
▶�希望する方は、検

診会場でお申し込
みください。

募集概要
①奈良輪小学校区
名称　奈良輪放課後児童クラブ第二
場所　奈良輪小学校 新設校舎内
最大利用者数　70人／日
運営開始日　令和5年4月1日
運営期間　令和5年4月1日～令和9年3月31日
②蔵波小学校区
場所　事業者が提案する場所
　　　（蔵波小学校に通う児童の利用が可能であること）
利用定員　40人以上／日
運営開始日　令和5年4月1日

共通事項
エントリーシート提出期限　8月16日（火）
応募書類提出期限　9月16日（金）
▶詳細は、市ホームページをご確認ください。

放課後児童クラブ
運営事業者を募集

	 子育て支援課 ☎（62）3286　FAX（62）3877

　道路拡幅のための交差点改良工事を、昨年度に引き続き行
います。工事期間中は、交通規制などでご不便をおかけします
が、ご理解・ご協力をお願いします。
期間　9月中旬～令和5年3月中旬
場�所　市道三箇横田線（三番線通り）と、県道長浦上総線の交差点

三箇横田線
交差点改良工事を行います

	 土木建設課 ☎（62）3626　FAX（63）9670

対�象　市内在住で、40歳以上の方
　　　（昭和58年3月31日までに生まれた方）
検査方法　便潜

せんけつ

血検査
自己負担金　100円　※容器提出時に集金します。

受診を希望する方は、事前に検査容器をお受け取りください
配布期間　8月19日（金）～12月1日（木）
配�布場所　保健センター 1階健康推進課、ながうら・ひらかわ

健康福祉支援室、がん集団検診会場

大腸がん検診 【予約不要】
	 健康推進課 ☎（62）3162　FAX（62）3877

募集募集ページページ

肺がん検診肺がん検診
のページのページ

大腸がん検診大腸がん検診
のページのページ

	 予約専用ダイヤル ☎（62）4881
	 健康推進課 ☎（62）3162　FAX（62）3877

肺がん・結核集団検診 【要予約】

期日 場所
9月15日（木） 平川公民館
9月18日（日） 根形公民館
9月20日（火） 平岡公民館
9月22日（木） 長浦公民館
9月30日（金） 市民会館
10月5日（水） 平川公民館
10月6日（木） 市民会館
10月9日（日） 長浦公民館
10月11日（火）根形公民館
10月14日（金） 富岡分館
10月16日（日）長浦公民館
10月19日（水）長浦公民館
10月31日（月）長浦公民館
11月27日（日）平川公民館

期日 場所 受付時間

8月31日（水） 長浦公民館 午前9時～11時
午後1時～2時30分

9月5日（月） 市民会館 午前9時～11時
午後1時～2時30分

9月12日（月） 長浦公民館 午前9時～11時
午後1時～2時30分

9月17日（土） 長浦公民館 午前9時～11時
午後1時～2時30分

9月27日（火） 平川公民館 午前9時～11時

10月7日（金） 平岡公民館 午前9時～11時

10月17日（月） 長浦公民館 午前9時～11時

10月24日（月） 市民会館 午前9時～11時

10月28日（金） 富岡分館 午前9時～11時

11月2日（水） 長浦公民館 午前9時～11時

11月5日（土） 根形公民館 午前9時～11時

11月10日（木） 市民会館 午前9時～11時

12月4日（日） 平川公民館 午前9時～11時

平川中学校

工事箇所 市道三箇横田線
（三番線通り）

JR久留里線

JR横田駅
国道409号
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1．児童扶養手当
　18歳到達の年度末までの子どもを養育するひとり親家庭
などに対し、手当を支給します。
手当額　※所得により決定。
・基準額：43,070円～10,160円／月
・第2子加算：10,170円～5,090円／月
・第3子以降加算：6,100円～3,050円／月
現況届を忘れずに提出してください
提出期限　8月31日（水）
※支給停止中の方も、届出が必要です。

2．交通遺児等手当
　市内在住の義務教育修了前のお子さんの母または父が、交
通災害で死亡、もしくは身体障害者障害程度1級または2級に
該当する状態になった時に、手当を支給します。
手当額
・就学前の乳幼児一人につき、月額4,000円
・小学校在学中の児童一人につき、月額5,000円
・中学校在学中の生徒一人につき、月額6,000円

3．ひとり親家庭等医療費助成
　ひとり親家庭などの18歳到達の年度末までの子どもと、そ
の母または父などの医療費を助成します。
助成額　保険対象医療費の自己負担額から、次の一部負担金
と他制度の助成額を除いた金額
・通院：1回300円、または0円
・入院：1日300円、または0円
・調剤：0円

ひとり親家庭などを支援しています 	 ▶1～3 子育て支援課 ☎︎（62）3272　FAX（62）3877
	 ▶4～7 市役所 家庭児童相談室 ☎︎（62）2111（内線547）

7階建て既存棟の改修工事のため
工事エリアは通行できなくなります

	 資産管理課
	☎︎ （53）8744
	 FAX（62）5916

4．高等職業訓練促進給付金支給
　ひとり親家庭の母または父が、養成機関で半年以上修業す
る場合に、修業期間の全期間（上限4年）の給付金を支給しま
す。
給付額　70,500円

5．母子・父子・寡婦福祉資金の貸付
　経済的自立を応援するため、貸付を行います。
※�修学資金・修業資金・就職支度資金・就学支度資金は、児童も

対象です。
6．自立支援教育訓練給付金支給

　ひとり親家庭の母または父が、就労のための資格取得など
の指定された教育訓練講座の受講料の一部を支給します。
支�給額　受講のために本人が支払った費用の60％に相当す

る額（上限あり）
7．母子・父子自立支援相談

　母子家庭・父子家庭、寡婦の方の子育てや、配偶者からの暴
力（DV）の相談などを行います。
日時　毎週月・火・木曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時
場所　市役所 家庭児童相談室

　ひとり親家庭を対象に行っている支援制度を紹介します。
▶詳細は、お問い合わせください。

内
房
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備
蓄
倉
庫

至
　
千
葉

至
　
木
更
津来庁者用駐車場・職員駐車場

来庁者用駐車場

来庁者用駐車場

【耐震補強・改修工事中】

７階建て既存棟
Ｎ

旧庁舎

３階建て

議場棟

保健センター
設備棟

北庁舎

工事エリア

工事エリア

※工事エリア内の通行はできません

車両ルート

歩行ルート

来庁者用

駐車場

出出入入口口

出出入入口口

出出入入口口
正正面面
出出入入口口

通通用用口口

北北
口口

　庁舎整備事業の第一段階と
して行っていた北庁舎の建設
が完成しました。また、8月7日

（日）に事務室の移転が完了し
ます。
　8月8日（月）から第二段階と
して、7階建て既存棟の改修工
事のため、工事エリア内の通行
ができなくなります。皆さんに
はご不便をおかけしますが、ご
理解・ご協力をお願いします。

庁舎整備の庁舎整備の
ページ ページ 

8／8～
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袖ケ浦霊苑

詳しくはこちら

後継ぎの心配がない自然葬

資料請求  0120-601-781
袖ケ浦市神納3103-1

本場
香川県産

予約承中!!
夏はやっぱり！

PR宣伝に！
安い！

わ
ち
う
夏
の

承

す
ま
り

Tel.0438-36-5361千葉県木更津市潮見4ｰ14ｰ4

オーグル（簡易紙製スコープ）　

0909 0808広報そでがうら 2022.8広報そでがうら 2022.8 広報そでがうら 2022.8広報そでがうら 2022.8

お知らせ講座 募集イベント スポーツ その他審議会相談

「イベント&お知らせ」は8面～15面　7月22日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、 中止または変更となる場合があります。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。

 お知らせ
運転免許証を自主返納した
高齢者を支援します
助成額
・運転経歴証明書交付手数料：1,100円
・ノーカー・サポート優待証交付手数料：

530円
・ノーカー優待証交付手数料：530円
対象　次のすべてに該当する方
・自主返納時に、市内在住で65歳以

上の方
・令和5年3月31日（金）までに、運転

免許証を自主返納し、運転経歴証明
書、ノーカー・サポート優待証、ノー
カー優待証のいずれかの交付を受け
た方
・市税などを滞納していない方
※運転免許証を自主返納してから、6カ

月以内に申請した方が対象です。
申込方法　防災安全課、平川・長浦行

政センターの窓口
▶詳細は、本紙4月号を

ご確認いただくか、お
問い合わせください。
	� 防災安全課

	 ☎（62）3106
	 FAX（62）5916

特別弔慰金 申請を受け付けています
　戦没者などの遺族で、令和2年4月
1日時点で、公務扶助料や遺族年金な
どを受給していない場合、代表の遺族
一人に、特別弔慰金を支給します。
支�給内容　額面25万円、5年償還の

記名国債
請求期限　令和5年3月31日（金）

	� 地域福祉課
	 ☎（62）3157　FAX（62）3165

鴨川シーワールド 感謝月間
　チケット売り場で在住証明書（免許
証・保険証 など）を提示すると、特別
料金で入園できます。
期間　8月1日（月）〜8月31日（水）
対象　市内在住の方
料�金（割引後）　大人2,500円、小人

1,500円、幼児1,000円
	 鴨川シーワールド

	 ☎04（7093）4803

 相談
税の無料相談（要予約）
日�時　8月10日（水）・9月14日（水）
　午前10時～午後3時
場所　木更津商工会館
内容　記帳・決算・税務に関する相談
※申告書類の相談は行いません。
対�象　税理士・税理士法人が関与しな

い一般納税者
	 千葉県税理士会 木更津支部

	 ☎（37）9000

ニート・ひきこもり・不登校で
お悩みの方のための相談会
日�時　8月16日（火）午後2時～4時
場所　市民会館 1階会議室
内�容　元引きこもりの方の体験談・サ

ポステ紹介・個別相談（希望者のみ）
対�象　15～49歳の方とその保護者、

またはニート・ひきこもり・不登校
に関わりや関心がある方

申込方法　電話
	� ちば南部地域若者サポートステーション

	 ☎（23）3711

 募集
市職員を募集
採用予定日　令和5年4月1日
申込期限　8月8日（月）消印有効
第一次試験日　9月18日（日）
試験場所　市役所（予定）
▶�募集職種などの詳細

は、本紙7月号または
市ホームページをご確
認ください。
	 職員課

	 ☎（62）2106　FAX（62）5916

君津中央病院企業団 職員募集
募集職種・採用予定人数
①一般行政職（上級）Ⅰ：2名程度
②一般行政職（上級）Ⅱ：若干名
③施設管理技士（初級）Ⅰ：2名程度
④施設管理技士（初級）Ⅱ：若干名
採用予定日
①③令和4年10月1日
②④令和5年4月1日
申込期限
　8月5日（金）必着
試験日　8月11日（祝）
試験場所　君津中央病院

	 君津中央病院 ☎（36）1072

ガウランド花の会 会員募集
　苗の植栽や、花壇づくりを行います。
活�動日時　毎週水曜日の午前9時～

11時30分
活動場所　ガウランド敷地内の花壇
会費　年1,000円
申込方法　電話

	� ガウランド（健康づくり支援センター）
	 ☎（64）3200　FAX（64）3201

君津郡市広域市町村圏事務組合 
職員募集
募集職種・採用予定人数
・保育士：若干名
・看護師：1名
採用予定日
　令和5年4月1日
勤�務地
　児童発達支援センター きみつ愛児園（君津市内）
申込期限　8月8日（月）
試験日　9月18日（日）
試�験場所
　君津郡市広域市町村圏事務組合

	 君津郡市広域市町村圏事務組合
	 ☎（25）6121

ポリテクセンター君津 受講生を募集
募�集訓練科　テクニカルメタルワーク科
　　　　　　（溶接・荷役コース）
訓練期間　6カ月
対象　再就職または転職希望の方
申�込期間　8月15日（月）～9月21日（水）
▶�8月16日（火）・23日（火）午後1時～

4時に、見学会を行います。
	 ポリテクセンター君津

	 ☎0439（57）6313

長浦英会話クラブ 会員募集
　初心者からベテランまで、どなたで
も楽しめます。
活�動日時
　毎週土曜日の午後7時～9時
活動場所　長浦公民館
会費　入会金1,000円・月2,000円

	 ▶瀧内 ☎080（4660）2746
	 ▶高品 ☎080（3758）4887

公共職業訓練 受講生を募集
募集訓練科・定員
・溶接技術科（6カ月）：15名
・生産設備科（7カ月）：16名
・�生産システム・ネットワーク技術科
 （7カ月）：24名
試験日　9月3日（土）
対象　再就職を希望する方
申込期限　8月22日（月）
▶�8月18日（木）午後1時～4時に、説

明会を行います。　
	 ポリテクセンター千葉

	 ☎043（422）4810

 審議会
地域公共交通活性化協議会　　
日時　8月8日（月）午前10時～
場所　市役所 旧館3階大会議室
議�題　デマンド交通実証事業の進捗

状況について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月5日（金）

	 企画政策課
	 ☎（62）2327　FAX（62）3034

農業委員会総会
日時　8月8日（月）午後2時～
場所　農業センター 講習室
議�題　農地法の規定による許可申請

について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月5日（金）

	 農業委員会事務局
	 ☎（62）3918　FAX（62）7454

総合教育会議　
日時　8月17日（水）午後3時～
場所　市役所 旧館3階大会議室
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月15日（月）

	 教育総務課
	 ☎（62）3691　FAX（63）9680

行政改革推進委員会　
日時　8月22日（月）午後1時30分～
場所　市役所 北庁舎2階会議室
議�題　第7次行政改革大綱アクション

プラン取組項目令和3年度実績報告
および取組内容の変更について

傍聴定員　3名（申込先着順）
申込期限　8月15日（月）

	 行政管理課
	 ☎（62）2135　FAX（62）3034

教育委員会議　
日時　8月24日（水）午後2時30分～
場所　市役所 旧館3階大会議室
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　8月22日（月）

	 教育総務課
	 ☎（62）3691　FAX（63）9680

　
▶
有
料
広
告
欄

　
◀
有
料
広
告
欄

募集ページ募集ページ

免許返納支援免許返納支援
のページのページ

募集ページ募集ページ

募集ページ募集ページ
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お知らせ講座 募集イベント スポーツ その他審議会相談

「イベント&お知らせ」は8面～15面　7月22日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、 中止または変更となる場合があります。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。

子育て応援！すくすくガウラ米
をお届けします
　物価高騰対策として、子育て世帯へ
袖ケ浦産コシヒカリ5kgを、無償でお届
けします。
対�象　市内在住で、0歳から18歳まで

のお子さんがいる世帯（7月1日時点）
申込方法　通知に記載の申込フォーム
申込期限　9月30日（金）
▶�対象世帯には、通知を発送しました。

詳細は、通知をご確認ください。
	 農林振興課

	 ☎（62）3426　FAX（62）7485

乳・子宮がん集団検診のお知らせ
乳がん集団検診
期間　11月25日（金）まで
対�象　市内在住で、30歳以上の方
　　　（令和5年3月31日時点）
子宮がん集団健診
期間　10月20日（木）まで
対�象　市内在住で、20歳以上の方
　　　（令和5年3月31日時点）
▶�申込が必要です。詳細は、本紙7月号

をご確認ください。

	 健康推進課
	 ☎（62）3162　FAX（62）3877

日本脳炎ワクチンを接種しましょう
　日本脳炎ウイルスは、ウイルスを持っ
た蚊に刺されることで感染します。
　ワクチンは、全4回接種となってい
ます。母子手帳で接種履歴を確認のう
え、接種をお願いします。

	 健康推進課
	 ☎（62）3172　FAX（62）3877

福祉タクシー利用券を交付します
対象
・�在宅で、身体障害者手帳の等級が

1級または2級の方
・�在宅で、療育手帳がⒶ、Ⓐの1、Ⓐ

の2、Aの1、Aの2の方
※�他市の障がい福祉サービスの援護

を受けている方は、対象外です。
交�付枚数　１枚500円の利用券を、1人

あたり年間最大54枚交付
申�請時の持ち物　身体障害者手帳、ま

たは療育手帳
▶�詳細は、お問い合わせいただくか、

本紙4月号をご確認ください。
	 障がい者支援課

	 ☎（62）3199　FAX（62）3165

「ガウラ・ナビ」を利用しませんか？
　「ガウラ・ナビ」では、市内で活動中
の市民活動団体やボランティア団体、
NPO法人の団体情報・活動情報など
を見ることができます。活動やイベン
トに参加したい方は、ぜ
ひご利用ください。
▶�登録団体を募集してい

ます。登録は無料です。
ぜひご利用ください。
	 市民協働推進課

	 ☎（62）3102　FAX（62）3165

農地利用状況調査を行います
　農地法に基づき、市内の農地の利用
状況の現地調査を、8月下旬から行う
予定です。
　農地法では、「所有者や農地の権利
を有する者は、当該農地の農業上の適
正かつ効率的な利用を確保するように
しなければならない」と定められている
ため、適正な管理をお願いします。

	 農業委員会事務局
	 ☎（62）3918　FAX（62）7454

償却資産（固定資産税）の申告は
お済みですか？
償却資産の申告は義務です
　固定資産税は、土地・家屋のほかに、
事業用の資産にも課税されます。これら
の事業用資産の所有者には、毎年1月
1日現在の所有状況を、1月31日まで
に、資産の所在する市町村長に申告す
ることが法律で義務付けられています。
　令和4年度の申告がま
だ済んでいない方は、申告
書の提出をお願いします。
▶�申告書や申告の手引き

が必要な方は、ご連絡
ください。
	 課税課

	 ☎（62）2590　FAX（62）1934

無許可の不用品回収業者を
利用しないでください
　放送を流しながらの巡回やチラシ配
布などをして、家庭から出る家電や粗
大ごみなどの不用品を回収する業者が
確認されています。
　家庭から出る不用品の収集・運搬に
は市の許可が必要で、市では、このよう
な業者に許可を出していません。無許
可業者を利用したことで、高額な料金
を請求されたり、回収した不用品が不
法投棄などで不適正に処理されていま
す。家庭から出る不用品は、市が定め
た適切な方法で処理してください。

	 廃棄物対策課
	 ☎（63）1881　FAX（62）2820

代宿児童館 プール開放期間の訂正
　本紙7月号で、プールの開放期間を
8月25日（木）までとお知らせしました
が、正しくは8月21日（日）でした。お詫
びして訂正いたします。

	 代宿児童館 ☎（62）0341

 お知らせ
障がい者（児）関係の手当を受給中の方へ
所得状況届を提出してください
対�象　特別児童扶養手当、特別障害者

手当、障害児福祉手当、重度心身障
害者福祉手当、または心身障害児福
祉手当を受給している方

※�特別児童扶養手当を受給している
方は、手当証書も併せて提出してく
ださい。

提�出期間　8月12日（金）～9月12日（月）
	 障がい者支援課

	 ☎（62）3199　FAX（62）3165

8/14 防災行政無線の放送を
一時停止します
　庁舎整備工事に伴い、防災行政無線
の機器移設・調整を、8月14日（日）に
行います。
　当日は、市内全域で、昼夕のチャイ
ム放送を含む全ての無線放送を終日
停止しますので、ご理解・ご協力をお
願いします。
▶�放送停止中の緊急情報などは、市

ホームページや生活安全メール、広
報車などでお知らせします。また、
台風などの悪天候が予想される場
合は、8月15日（月）に順延し、防災
行政無線などでお知らせします。
	 防災安全課

	 ☎（62）2119　FAX（62）5916

福祉のしごと就職フェア・inちば
日�時　8月21日（日）午後1時～4時
（0時30分受付）

場�所　ホテルポートプラザちば
　　　（千葉市中央区）
内�容　採用担当者との個別面接・福祉

職場に関する相談 など
対�象　社会福祉施設などへの就職を

希望する方
持ち物　履歴書

	 千葉県福祉人材センター
	 ☎043（222）1294
	 （月～土曜日10：00～18：00）

君津地区公立小・中学校
講師登録会　　　　　   
日時　8月30日（火）
　　　①午前9時10分（9時受付）
　　　②午後1時10分（1時受付）
場所　君津合同庁舎（木更津市貝渕）
募�集職種　小・中学校教員、養護教諭、

学校栄養職員、学校事務職員
持�ち物　筆記用具・印鑑・写真（4㎝×3㎝

を2枚、6㎝×4.5㎝を3枚）・教員免許
状の原本と写し（両面コピー）1部・履
歴書または履歴のわかるメモ1通

▶�新規登録者のみ対象で、有効期間は
令和5年度までです。詳細は、南房総
教育事務所ホームページをご確認く
ださい。
	 南房総教育事務所

	 ☎（25）1311

シニア従業員のお仕事説明会
日�時　8月26日（金）午前10時～11時

30分（9時40分受付）
場所　市民会館 2階研修室
対象　おおむね60歳以上の方
定員　10名（申込先着順）
申�込方法　電話で「袖ケ浦市の説明会

参加希望」とお知らせください。
	� セブン−イレブン

	 スタッフ応募受付センター
	 ☎0570（031）711
	 （平日10：00～19：00）

	 商工観光課
	 ☎（62）3428
	 FAX（62）7485

「飲食店応援グルメチケット」を販売
　市内飲食店で利用できるプレミアム
付きチケットを販売します。
販売価格　4千円／1冊（5千円分）
※なくなり次第終了。
販�売・利用期間
　9月1日（木）～12月31日（土）
▶�販売場所などの詳細

は、本紙9月号または市
ホームページをご確認
ください。
	 商工観光課

	 ☎（62）3428
	 FAX（62）7485

インボイス制度 説明会
日時　10月4日（火）午後2時～3時30分
場所　市役所 旧館3階大会議室
対象　免税事業者
定員　50名（申込先着順）
申込方法　電話

	 木更津税務署
	 ☎（23）6161
	 （内線613）
※自動音声案内後「2」を選択。

　農業振興地域内の農用地を、農業以外の用途（宅地など）
で使用する場合は、手続きが必要です。
除外の要件　※次のすべてを満たす必要があります。
・�農用地以外の土地とすることが必要かつ適当で、農用地

区域以外に代替すべき土地がないこと
・�農業上の効率的かつ総合的な利用に支障をおよぼす恐れ

がないこと
・担い手の農地利用集積に支障をおよぼす恐れがないこと
・土地改良施設の機能に支障をおよぼす恐れがないこと
・土地改良事業などが完了後、8年を経過していること
受付期間　9月1日（木）～30日（金）
▶�案件ごとに検討が必要なため、必ず事前に相談してくだ

さい。
	 農林振興課 ☎（62）3426　FAX（62）7485

　救急医療情報キットは、かかりつけ医や持病などの医療情報・緊急
連絡先などの情報を専用の容器に入れ、自宅の冷蔵庫に保管し、救急
時に備えるものです。
対象　次のいずれかに該当する方
①65歳以上でひとり暮らしをしている
②�65歳以上の方々で居住し、疾病などで救急時の対応に不安を抱え

ている
③�同居者の就労などにより、日中などに65歳以上の方のみとなり、

疾病などで救急時の対応に不安を抱えている
④�視覚・聴覚・言語障がいで、1～3級の身体障害者手帳を持っている
申�請方法　申請書に必要事項を記入し、高齢者支援課、障がい者支援

課、または地域包括支援ながうら・ひらかわサブセンターに提出し
てください。
	 ▶①②③高齢者支援課 ☎（62）3219　FAX（62）3165

	 ▶④障がい者支援課 ☎（62）3187　FAX（62）3165

・8月11日（祝・木）：休み
・8月12日（金）：通常
・8月13日（土）：通常
・8月14日（日）：休み
・8月15日（月）：通常
・8月16日（火）：通常
▶�クリーンセンターへ持ち込む場合は、事前に電

話予約をお願いします。
	 ▶廃棄物対策課

	 　☎（63）1881　FAX（62）2820
	 ▶クリーンセンター予約ダイヤル
	 　☎（63）1000

	農振農用地区域からの
	 除外申請を受け付けます

	 救急医療情報キットを配布しています	 お盆のごみ・資源物の収集

説明会の説明会の
ページページ

グルメチケットグルメチケット
のページのページ

説明会のページ説明会のページ

登録会のページ登録会のページ

償却資産償却資産
のページのページ

ガウラナビガウラナビ
のページのページ

子宮がん検診のページ子宮がん検診のページ乳がん検診のページ乳がん検診のページ

　自衛隊 採用試験
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

防衛大学校
（一般）

18歳以上21歳未満の方
（高卒（見込含）または高専
3年次修了者（見込含））

10月26日（水）
まで

一次試験
　�11月5日（土）・6日（日）

航空学生
（海・空）
※パイロット

海上自衛隊
18歳以上23歳未満の方

（高卒（見込含）または高専
3年次修了者（見込含））

航空自衛隊
18歳以上21歳未満の方

（高卒（見込含）または高専
3年次修了者（見込含））

9月8日（木）
まで

一次試験　9月19日（祝・月）
二次試験
　10月15日（土）～20日

（木）のいずれか1日
三次試験
・海上自衛隊
　11月18日（金）～12月
14日（水）のいずれか1日
・航空自衛隊
　11月12日（土）～12月
15日（木）のいずれか1日

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

（32歳の方は、採用予定月
の末日現在、33歳に達し
ていない方）

9月5日（月）
まで

一次試験
　9月15日（木）～18日

（日）のいずれか1日
二次試験
　10月8日（土）～23日

（日）のいずれか1日

自衛官候補生

18歳以上33歳未満の方
（32歳の方は、採用予定月
1日から起算して3ヵ月に達
する日の翌月の末日現在、
33歳に達していない方）

通年 受付時にお知らせします。

	 自衛隊千葉地方協力本部 木更津地域事務所 ☎（23）5734



※参加費の記載がない場合は、無料です。また、申込みの記載がない場合は、申込不要です。イベント&お知らせ イベント&お知らせ
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お知らせ講座 募集イベント スポーツ その他審議会相談

「イベント&お知らせ」は8面～15面　7月22日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、 中止または変更となる場合があります。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。

 講座
ワーキングママ支援講座
期�日　8月27日（土）、9月3日（土）・10日
（土）・17日（土）
時間　10時～11時30分
内�容　ライフプランと子どもの才能

発見・ワークライフバランスの実現
方法 ほか
場所　根形公民館 2階講義研修室
対�象　これから働くことを考えてい

る、または働いている母親
定員　20名程度（申込先着順）
申込方法　申込フォーム
申込期限　8月13日（土）

	 根形公民館
	 ☎（62）6161
	 FAX（62）6162

槇の実特別支援学校 体験学習
期�日　
①�小学部：9月14日（水）・15日（木）・

16日（金）・27日（火）
②中学部：9月21日（水）・22日（木）
③高等部：9月12日（月）・13日（火）
時間
①②午前9時40分～11時30分
③午前9時40分～11時40分
対�象　令和5年度に入学・転入を検討

しているお子さんと、その保護者
申�込方法　在籍中の園や学校などを

とおしてお申し込みください。
申込期限
①8月31日（水）
②9月7日（水）
③8月29日（月）

	 県立槇の実特別支援学校
	 ☎（62）1164

認知症家族のつどい
　介護の経験や悩みなどを語り合い、
専門職からの助言や参加者同士の交
流・情報交換を行う、支え合いの場で
す。
日時　9月3日（土）午前10時～正午
場所　市民会館 中ホール
対象　認知症の家族を介護している方

	 地域包括支援ながうらサブセンター
	 ☎（64）2100　FAX（64）2040

オレンジカフェ
認知症サポーター養成講座
　認知症のことや認知症の方との接し
方などを、わかりやすく説明します。
日�時　9月7日（水）午前10時30分～

正午
場所　市民会館 中ホール
定員　50名（申込先着順）
申込方法　電話
申込期限　8月31日（水）

	 オレンジカフェ袖ケ浦
	 ☎070（4021）4802

甲種防火管理新規講習会
期日　9月21日（水）・22日（木）
場所　市民会館 中ホール
定員　48名（申込先着順）
受講料　8,000円
申�込方法　FAX、日本防

火・防 災 協 会 ホ ー ム
ページ
申�込期間　8月8日（月）

～15日（月）
	（一財）日本防火・防災協会

	 ☎03（6263）9903
	（一社）千葉県消防設備協会

	 ☎043（306）3871

危険物取扱者保安講習
　消防法第13条の23の規定による
講習を行います。
期日・内容
①10月27日（木）
　午前：給取、午後：コンビナート
②10月28日（金）
　午前：一般、午後：コンビナート
場所　君津市民文化ホール
受講料　4,700円
※�千葉県収入証紙を申請書に貼付し

てください。
定員　各400名
申込方法　窓口
申込期間　8月22日（月）～26日（金）

	 消防本部 予防課
	 ☎（63）6191　FAX（62）9729

  スポーツ
ジュニアテニス教室　
期日　※予備日を含む。
①9月2日～10月21日の金曜日（全7回）
※9月23日を除く。
②9月3日～10月1日の土曜日（全4回）
※9月10日を除く。
③9月7日～11月2日の水曜日（全7回）
※9月21日・10月19日を除く。
時間
①③午後4時30分～6時
②午後3時～4時30分
場所　総合運動場 テニスコート
対象　小学生
定員　各15名（申込先着順）
参加費　1回1,000円
持�ち物　運動できる服装・着替え・飲

み物・タオル・ラケット（貸出あり）
申込方法　窓口・電話

	 総合運動場 ☎・FAX（62）5350

小学生フットサル教室
日�時　毎週火曜日
　　　午後7時15分～8時15分
※第4休館日・祝日を除く。
場所　臨海スポーツセンター
　　　体育館B面
対象　小学生
定員　20名（申込先着順）
参�加費　1回1,500円（月謝制で開催

日数により変動）
申込方法　電話・窓口

	� 臨海スポーツセンター
	 ☎（63）2711　FAX（63）4865

夏休みサッカー塾　
日時　8月13日（土）午後3時～5時
場所　総合運動場　　対象　小学生　
定員　50名（申込先着順）
参加費　500円
持�ち物　タオル・飲み物・運動できる服装
申込方法　電話・窓口

	� 総合運動場 ☎・FAX（62）5350

プロ野球イースタン・リーグ公式戦
千葉ロッテマリーンズ vs 横浜DeNAベイスターズ　
日時　9月11日（日）午後1時〜試合開始
場所　総合運動場 市営野球場
料金　※（　）内は当日券。未就学児は、無料。
・内野指定席：1,500円（2,000円）
・内野自由席：1,000円（1,500円） 
・外野芝生席：大人500円（700円） 
　　　　　　　小人200円（300円） 
前売券販売期間　9月10日（土）まで
前売券販売場所　市営球場
　　　　　　　　☎︎・FAX（62）5350
▶詳細は、本紙7月号をご確認ください。

	 社教連協事務局 ☎（62）3139

バレトンセミナー
　バレトンとは、フィットネス・バレ
エ・ヨガの要素を取り入れた、有酸素
運動です。
日�時　9月4日（日）午前10時～11時

15分
場所　臨海スポーツセンター 多目的室
定員　20名（申込先着順）
参加費　800円
申込方法　電話・窓口

	� 臨海スポーツセンター
	 ☎（63）2711　FAX（63）4865

平川公民館 フラダンス体験会
日�時　9月12日（月）午前10時30分～

正午
場所　1階多目的室
定員　20名（申込先着順）
持�ち物　動きやすい服装・タオル・飲

み物・マスク
申�込方法　住所・氏名・性別・電話番号

を、電話、FAX、メール、または窓口
でお知らせください。

▶�体験後、フラダンスサークルへの加
入もできます。
	� 平川公民館

	 ☎（75）2195　FAX（60）5001
	  �sode61@city.sodegaura.chiba.jp

 お知らせ
日曜開庁日のお知らせ
　毎月第2・第4日曜日に、住民票など
の証明書交付窓口を開設しています。
期日　8月14日（日）・28日（日）
時間　午前9時～正午
場所　市役所 市民課

	 市民課
	 ☎（62）2970　FAX（62）1934

8月の移動交番開設予定
場所・日時
・�平川公民館：2日（火）・18日（木）
　午前9時～11時
・�臨海スポーツセンター：4日（木）・

21日（日）午後1時～2時30分
・�長浦公民館：5日（金）・23日（火）
　午後1時～2時30分
・�市民会館：6日（土）・20日（土）
　午後1時～2時30分
・�袖ケ浦公園：8日（月）・29日（月）
　午後1時～2時30分
▶�事件・事故の発生や気象状況などに

より、変更となる場合があります。
詳細は、お問い合わせください。
	 木更津警察署 ☎（22）0110

市立小・中学校、中川幼稚園
長期休業中の学校閉庁日のお知らせ
　閉庁期間中は、市立小・中学校、中川
幼稚園の職員が不在となります。
　緊急の連絡がある場合は、学校教育
課までご連絡ください。
閉�庁期間　8月12日（金）・15日（月）・

16日（火）、12月27日（火）・28日（水）
	 学校教育課

	 ☎（62）3727　FAX（63）9680

献血にご協力ください
期�日　8月29日（月）午前10時～11時

45分・午後1時～4時
場所　長浦公民館
▶�詳細は、市ホームペー

ジをご確認ください。
	 健康推進課

	 ☎（62）3162
	 FAX（62）3877

【相談事例】　
　ネットで評判の良かった脱毛サロンに行ったところ、

「40万円支払えば、脱毛施術を永久に受け続けることが
できる。これ以上お金はかからない。」と説明されたので、
月々6,500円を支払う個別クレジットを契約した。
　1回目の施術を受けた際に痛みがあると伝えたら「出力
を抑えると効果がない。我慢するように。」と言われた。施
術は3カ月に一度しか受けられず、続けることは難しいと
思い、解約を申し出たところ、1回の施術代8万円と違約
金2万円の合計10万円の解約料を請求された。改めて契
約書を見ると「期間は1年間。5回までの施術が有償、6回
目以降は無償」とあったが、説明がなかった。高額な解約
料に納得できない。

消費生活
センターだより

通い放題の脱毛エステの
中途解約トラブルに注意
－途中で止めたら返金なし！？解約したのに支払いは続く…－

	 消費生活センター ☎（62）3134
	 祝日を除く月〜金曜日  9：00〜12：00

13：00〜16：00

	 市役所 1階第一相談室

【アドバイス】
◉� �長期間にわたって施術を受けられるコースなどは、契

約上、有償と無償に分かれていることが多いです。中
途解約の清算の対象となるのは有償の部分であり、原
則、無償部分は返金の対象になりません。不利な清算
方法がなされていないか、必ず契約書面で有償の施術
期間・回数・単価を確認しましょう。

◉� �解約しなくてはならない時も想定して、長期間の契
約は慎重にし、心配な場合は、その都度払いができる
コースやエステ店の選択を検討しましょう。

◉� �「月々○千円～」は1回の施術代ではなく、クレジット
の分割払い金額かもしれません。支払い回数や総額を
確認しましょう。

献血のページ 献血のページ 

講習会のページ講習会のページ

申込フォーム申込フォーム

　経済的な理由で修学が困難な方に、奨学資金を無利子で
貸し付けています。他の奨学金制度と併用も可能です。
貸付額

　国民年金保険料の納付は、免除や猶予、学生納付特例を受
けた期間は、年金を受け取るための受給資格期間に入りま
すが、受け取る年金の額は、全額納付した方より少なくなり
ます。これを補うための追納制度があり、10年以内に免除
や猶予を受けた期間の保険料を納めることで、年金額を増
やすことができます。
　ただし、3年度目以降に追納する時は、一定の加算額が発
生します。また、老齢基礎年金を受給している方は追納でき
ませんので、ご注意ください。
▶�免除制度や追納制度の詳細は、市ホームページをご確認い

ただくか、お問い合わせください。
	 ▶木更津年金事務所 ☎（23）7616

	 ▶袖ケ浦市 保険年金課
	 　☎（62）3092　FAX（62）1934

区分 国・公立 私立
高等学校・中等教育学校の
後期課程・特別支援学校の
高等部・高等専門学校・専
修学校の高等課程に在学
する方

月額
10,000円以内

月額
20,000円以内

大学・短期大学・専修学校
の専門課程に在学する方

月額
22,000円以内

月額
43,000円以内

▶�詳細は、市ホームページをご確認ください。申
請には、連帯保証人の設定などの必要な手続
きがあります。事前にお問い合わせください。
	 教育総務課

	 ☎（62）3691　FAX（63）9680

	奨学資金 貸付制度 	国民年金 追納制度

制度のページ制度のページ 制度のページ制度のページ



※参加費の記載がない場合は、無料です。また、申込みの記載がない場合は、申込不要です。イベント&お知らせ イベント&お知らせ
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お知らせ講座 募集イベント スポーツ その他審議会相談

「イベント&お知らせ」は8面～15面　7月22日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、 中止または変更となる場合があります。最新の情報は、主催者へお問い合わせください。

対象試合
・9月2日（金）午後6時～ vsオリックス・バファローズ
・9月3日（土）午後5時～ vsオリックス・バファローズ
・9月4日（日）午後5時～ vsオリックス・バファローズ
場所　ZOZOマリンスタジアム（千葉市美浜区）
対象　市内在住・在勤・在学の方
定員　各100組200名（申込多数の場合、抽選）
席種　内野指定席（フロア4）
申込方法　申込フォーム
　　　　　  �https://m-ticket-rsv.

marines.co.jp/fscity/
申込期限　 8月14日（日）午後10時
▶�抽選結果は、8月中旬にメールでお知らせ

します。
	 マリーンズインフォメーションセンター

	 ☎03（5682）6341

期日・内容（全7回の連続講座）
期日 内容

9月10日（土） 開講式（自己紹介 など）
9月24日（土） 地域のコラボを生み出す会議ファシリテーション
10月1日（土） 地域の人材や団体が協働するまちづくり現場に学ぶ
10月8日（土） 行列のできる企画とチラシのつくり方
10月22日（土） 地域交流ワークショップの企画
11月中 地域交流ワークショップの実施
12月17日（土） 地域交流ワークショップの報告 など

時間　午前9時30分～正午（予定）
場所　市役所 旧館3階大会議室
対象　市内在住・在勤・在学の方
申�込方法　市ホームページ内の申込フォーム

から申し込むか、申込用紙に必要事項を記
入して提出してください。

申込期限　8月31日（水）
	 市民協働推進課

	 ☎（62）3102　FAX（62）3165

日時　8月27日（土）午前10時～11時30分頃
※�荒天中止。中止の場合は、当日の午前8時30分頃に、電話

で連絡します。
場所　袖ケ浦終末処理場（中袖4）
対象　市内在住の方
定員　20名程度（申込先着順）
申�込方法　申込用紙に必要事項を記入して、FAXまたは

メールで提出するか、住所・氏名・電話番号・参加人数を電
話でお知らせください。なお、用紙は市ホームページから
ダウンロードできます。

申込期限　8月24日（水）午後5時
▶�参加者には、マンホールカードをプレゼン

トします。
	 下水対策課 ☎（62）1212　FAX（53）8702

	  sode26@city.sodegaura.chiba.jp

 イベント
中央図書館 ラウンジ展示
～出版120周年記念～ ピーターラビット
　「ピーターラビット」が初出版から
120周年を迎えることを記念して、作
者「ビアトリクス・ポター」の生涯や作
品紹介など、ピーターラビットに関す
る資料を展示します。
期間　9月29日（木）まで
場所　1階ラウンジ

	 中央図書館
	 ☎（63）4646　FAX（63）4650

図書館でブックスタート 
　ボランティアによる絵本の読み聞
かせと、絵本の入ったブックスタート
パックをプレゼントします。
日�時　8月16日（火）午前10時30分～

11時30分までで、15分ごとに5枠
（申込先着順）

場所　中央図書館 2階第1会議室
対�象　市内在住の1歳未満のお子さ

んと、その保護者
定員　15組
持ち物　母子手帳
申込方法
　電話・申込フォーム
そ�の他　参加できなかった方には、中

央・長浦おかのうえ・平川図書館の
カウンターで、ブックスタートパッ
クをお渡しします（午前9時30分～
午後5時15分）。
	 中央図書館

	☎️ （63）4646　FAX（63）4650

長浦おかのうえ図書館
「東京都千葉福祉園」作品展示
期�間　8月17日（水）午前9時30分～

8月30日（火）正午
場所　1階市民ギャラリー

	 長浦おかのうえ図書館
	 ☎（64）1046　FAX（64）1481

平川図書館
名画鑑賞会『風の中の牝

めんどり
鶏』　　 

　愛し合っている夫婦が、忌まわしい
過ちのため、昔に戻ることができない
心情的危機を、シリアスに描いた作品
です。
製作年　1948年
出演　田中絹代、佐野周二 ほか
日�時　8月25日（木）午前10時～11時

25分
場所　2階視聴覚室
定員　30名（申込先着順）
申込方法　電話
その他　字幕なし

	 平川図書館 ☎（75）7392

袖ケ浦学「頼朝がたどった道」
　房総に残る伝説や資料をもとに、頼
朝の再起の道のりを紹介します。
日�時　8月28日（日）午後1時30分～

午後3時
場所　根形公民館 視聴覚室
講師　笹生 浩樹 氏
　　　（菱川師宣記念館 館長）
定員　40名（申込先着順）
参加費　100円
申込方法　電話・窓口
申込期限　8月19日（金）

	 郷土博物館
	 ☎（63）0811　FAX（63）3693

人形劇団ひぽぽたあむ公演
「かえるくん・かえるくん」
期日　8月28日（日）
時間　①�午前11時～11時50分
　　　　（10時45分開場）
　　　②�午後2時～2時50分
　　　　（1時45分開場）
場所　市民会館 中ホール
対�象　0歳から小学校低学年のお子

さんと、その保護者
定員　各80名（申込先着順）
料金　大人：1,800円・子ども：700円
※2歳未満は無料。
申�込方法　事前に申込

フォームから申し込み
のうえ、子どもるーぷ
袖ケ浦・シマムラ文具
で、前売り券をご購入ください。
	 子どもるーぷ袖ケ浦事務所

	 ☎・FAX（63）2850
	 （月・水・金10：00～15：00）

長浦おかのうえ図書館
名画鑑賞会『恋をしましょう』
　ロマンチックなミュージカル・コメ
ディ作品です。
製作年　1960年
出演　マリリン・モンロー ほか
日時　9月14日（水）午前10時～正午
場所　3階視聴覚室
定員　90名（申込先着順）
申込方法　電話
その他　字幕あり

	 長浦おかのうえ図書館
	 ☎（64）1046　FAX（64）1481

中央図書館
名画鑑賞会『ある町の高い煙突』
　日立鉱山の煙害と戦った、地元村民
の実話を描いた作品です。
製作年　2019年
出演　井手麻渡、渡辺大 ほか
日�時　9月15日(木)午前10時～午後

0時10分
場所　2階視聴覚ホール
定員　45名（申込先着順）
申込方法　電話　　その他　字幕なし

	 中央図書館
	 ☎（63）4646　FAX（63）4650

サマーフェスティバル 
in 昭和2022
日時　8月6日（土）午後7時30分～
場所　昭和小学校 校庭
内容　打上花火ショー
※会場で観覧できます。
▶車での来場は、ご遠慮ください。

	� サマーフェスティバル in 昭和
2022 実行委員会事務局

	 ☎（62）7493

 講座
頭の元気トレーニング
日�時　8月10日（水）午後2時～3時30分
場所　平岡公民館 研修室
内容　簡単な体操・頭の体操・音読 など
持ち物　動きやすい服装・飲みもの
対�象　市内在住の成人（おおむね65歳以上）
定員　15名（申込先着順）
申込方法　電話

	 地域包括支援ながうらサブセンター
	 ☎（64）2100　FAX（64）2040

一般公募 上級救命講習会
日�時　8月21日（日）午前8時30分～

午後4時30分
場所　平川消防署
内容　心肺蘇生法・止血法・搬送法
対象　市内在住・在勤・在学の方
定員　9名（申込先着順）
持ち物　動きやすい服装・昼食
申込方法　電話
申込期限　8月20日（土）
▶�新型コロナウイルス感染症拡大防

止のため、受講に一部制限がありま
す。詳細は、お問い合わせください。
	 平川消防署 ☎（75）3116

国際理解セミナー
　世界で活躍された講師を招き、国際
理解を深める講座です。
期�日　8月～12月の第3土曜日（全5回

を予定）
※第1回は、8月20日（土）午前10時～です。
場所　平岡公民館
対象　市内在住・在勤の成人
※�中学生・高校生の参加希望者は、ご

相談ください。
定員　30名（申込先着順）
申�込方法　住所・氏名・電話番号を、電

話、FAX、メール、または窓口でお知
らせください。

申込期限　8月12日（金）
	 平岡公民館

	 ☎（75）6677　FAX（75）6862
	  �sode64@city.sodegaura.chiba.jp

健
けんこう

口セミナー
　口の渇きが気なるなどの「お口トラ
ブル」はありませんか？口

こ う く う

腔機能の維
持・向上のためのトレーニングなどを
学びます。
日�時　8月23日（火）午前10時～11時
場所　長浦公民館 2階研修室
内�容　口腔に関する基礎知識・口腔ケ

アの基本・口腔トレーニング など
対�象　市内在住・在勤の成人
　　　（おおむね65歳以上）
定員　25名（申込先着順）
申込方法　電話
申込期限　8月19日（金）
▶�マスクの着用と自宅での体温測定

にご協力ください。
	 地域包括支援ひらかわサブセンター

	 ☎（75）3344　FAX（60）5001

家族介護教室
日時　8月24日（水）午後2時～3時30分
場所　平川公民館 第1会議室
内容　車いすの援助方法
対�象　介護をしている方、または興味

がある方
定員　20名（申込先着順）
申込方法　電話
申込期限　8月23日（火）

	 袖ケ浦瑞穂 特別養護老人ホーム
	 ☎（60）5566

	 地域包括支援ひらかわサブセンター
	 ☎（75）3344　FAX（60）5001

申込フォーム申込フォーム

申込フォーム申込フォーム

探検ツアー探検ツアー
のページ のページ 

申込フォーム申込フォーム

講座のページ 講座のページ 申込フォーム申込フォーム

	千葉ロッテマリーンズ公式戦
	 無料招待	下水処理場 探検ツアー

　ひらおかの里農村公園では、田んぼの学校生が作ったか
かし16体を展示し、8月31日（水）まで人気投票を行ってい
ます。
　上位入賞したかかしに
投票した方の中から抽選
で、ひらおかの里の農産
物をプレゼントします。
　投票箱は現地に用意し
ていますので、ぜひお越
しください。

	 農業センター
	 ☎（60）5171
	 FAX（60）5172

 �まちづくり講座（ステップアップ講座）
	ひらおかの里農村公園

	 田んぼのかかし 人気投票受付中！

昨年1位のかかし昨年1位のかかし
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木更津・君津・富津・市原市との交流も行っています

紹介を希望する方は
登録が必要です。

※市内在住・在勤に限ります。

　第二次世界大戦の終結から77年が経過しました。改めて、平和の尊
さと戦争について、考えてみませんか。
▶袖ケ浦市は、「平和都市袖ケ浦」を宣言しています。

平成9年2月発行「明日の君たちへ －袖ケ浦市民の戦争体験－」から抜粋。
　空襲は極度に激しさを増し、夜間の上空からは雨のような焼夷弾の
落下があり、真昼のごとき中で火災は起こり、逃げまどう住民の阿鼻叫
喚、まさに悲惨な光景に身のすくむ思いでありました。戦争は残酷だなあ
と、しみじみ感じたものです。
　広く世界に目を向けるとき、地球上のどこかで今も痛ましい戦争が繰り広
げられています。勝っても負けても、個々の受ける悲劇は回避できません。

被爆写真のパネル展示
期間　8月15日（月）まで　　場所　長浦公民館ロビー

　8月6日・9日の「祈りの日」に、広島市と長崎市では、原爆被爆77周
年の慰霊と平和祈念の式典が行われます。
　また、広島に原爆が投下された8月6日午前8時15分と、長崎に原爆
が投下された8月9日午前11時2分に、原爆死没者のご冥福と世界恒
久平和を祈念し、1分間の黙とうを捧げます。
　平和を願うこの祈りの輪が全国に広がり、「祈りの日」となるよう、
黙とうを捧げましょう。

8月15日は終戦記念日
	 �総務課 ☎（62）2104　FAX（62）5916

「祈りの日」に黙とうを
	 �地域福祉課 ☎︎（62）3157　FAX（62）3165

結婚相談
　日時	 毎週火曜日（祝日を除く）　※8月16日（火）は休み。
		  午前10時〜正午・午後1時〜4時
　場所	 市役所 第2相談室

	 ▶市民協働推進課 ☎（62）3102　FAX（62）3165
	 ▶結婚相談所（火曜日） ☎（62）2111（内線546）

私の略歴
No. 年齢 性別 学歴 職業 勤務地 趣味 身長 体重 結婚歴
1 66 男 専門卒 パート 袖ケ浦 音楽鑑賞 169 68 再

2 50 男 中卒 会社員 市原 ドライブ 168 80 再

3 49 男 専門卒 会社員 市原 旅行 167 70 初

4 38 男 専門卒 会社員 袖ケ浦 ゴルフ 172 66 初

5 34 男 高卒 会社員 木更津 ドライブ 171 78 初

6 33 男 大卒 会社員 袖ケ浦 アニメ 181 100 初

7 43 女 大卒 会社員 千葉 読書 165 60 初

8 41 女 専門卒 会社員 木更津 ドライブ 153 45 初

9 39 女 専門卒 会社員 袖ケ浦 料理 156 56 初

10 31 女 短大卒 会社員 木更津 ドライブ 148 42 初

　集中豪雨やゲリラ豪雨とは、短時間のうちに狭い地域
に集中して降る豪雨のことをいいます。
このような前兆を確認したら、
建物内や高台へ避難しましょう
・冷たい風が吹き出す
・雷鳴や稲妻を確認
・大粒の雨やひょうが降り出す
・雨の日に周囲より低い位置にいる
・�川の近くにいる時に、周囲の空が真っ黒になったり、警

告のサイレン音が聞こえる
気象庁のホームページを活用しましょう
　気象庁ホームページに掲載されている「高解像度降水
ナウキャスト」情報は、1時間先までの5分間ごとの雨量
の分布を予想しています。積極的に活用しましょう。

	 防災安全課
	 ☎（62）2119　FAX（62）5916

ワンポイント
アドバイス

集中豪雨やゲリラ豪雨
に気を付けよう

防 災

高解像度降水ナウキャスト
のページ

期日・場所
・長浦公民館：8月17日～9月28日の水曜日
・�平川公民館：8月19日～9月16日の金曜日
　　　　　　　9月22日・29日の木曜日
時間　午前10時～正午・午後1時～4時
持ち物
・�本人確認書類
　（次のうち、Aなら1点、Bなら2点、またはB・Cを1点ずつ）
　A：�運転免許証・旅券・障がい者手帳・在留カードな

どの公的機関が発行した顔写真入りの証明書
　B：�健康保険証・年金手帳・医療受給者証などの

公的機関が発行した証明書
　C：�社員証・学生証・預金手帳・キャッシュカード

などの氏名などが確認できる証明書
・通知カード（持っている方のみ）
・住民基本台帳カード（持っている方のみ）
・申請書（持っている方のみ）
申込方法　申込フォーム
▶�今回以外で申請をする方で「QRコー

ド付きマイナンバーカード交付申請
書」がお手元にない方は、市民課の窓
口で発行します。詳細は、お問い合わ
せください。

	 市民課
	 ☎（60）1147・（62）2980　FAX（62）1934

マイナンバーカードの申請を
出張サポートします

マイナンバーマイナンバー
カードのページ カードのページ 
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申込方法　電話・窓口
▶相談は、電話でも随時受け付けます。
　最新の情報は、市ホームページをご確認ください。

内容 対象 開催日 など

プレ・ママパパ学級
子育てプランの作成

妊娠8カ月相当の妊婦
と夫 など

9月15日（木）
定員　10組
申込期間
　8月26日（金）～9月1日（木）

すこやか相談
【子】�身体計測、保健・

栄養・歯科相談
【成人】健康・栄養相談

妊産婦・乳幼児
9月5日（月）午前
申込期間
　8月15日（月）～31日（水）

成人 9月5日（月）午前・12日（月）午後
申込期間　随時

4か月児教室
保健・栄養・歯科のお話、
身体計測（希望者）
▶︎�不参加の方に、ブックス

タートパックを図書館で
渡しています。詳細は、
図書館ホームページを
ご確認ください。

令和4年4月生まれの
お子さん

9月6日（火）午前
定員　20名
申込期間
①第1子
　8月15日（月）～19日（金）
②第2子以降
　8月22日（月）～26日（金）

離乳食と歯の教室
栄養・歯科のお話、
身体計測（希望者）

令和4年2月生まれの
お子さん

9月7日（水）午前
定員　20名（申込先着順）
申込期限　8月31日（水）

幼児相談
心理判定員による
相談・アドバイス

言葉の発達や子ども
への接し方に心配が
ある保護者・お子さん

事前にお問い合わせください。

内容 日時 場所 申込先

法律相談
（要申込）
※�2日前までにお申

込みください（一人
1年度2回まで）。

8月4日(木)
13：00～16：00 市役所 第2相談室 市民協働推進課

☎（62）3102
FAX（62）3165

▶︎�9月分は、8月
26日(金)から
受け付けます。

8月18日(木)
13：00～16：00 平川行政センター

8月25日(木)
13：00～16：00 長浦行政センター

人権・心配ごと相談
☆：�人権・行政・心配ご

と相談
常設相談
　人権相談
　（平日8：30～17：15）
　☎0570（003）110
　行政相談
　（平日8：30～17：15）
　☎（0570）090110

8月4日(木)
13：00～16：00

平川行政センター

市民協働推進課
☎（62）3102

FAX（62）3165

☆長浦行政センター

8月18日(木)
13：00～16：00

☆市役所 旧館3階中会議室

長浦行政センター

8月25日(木)
13：00～16：00

市役所 第2相談室

☆平川行政センター

交通事故相談
（要申込）
※�2日前までにお申

込みください。

8月24日(水)
10：00～12：00
13：00～15：00

市役所 第2相談室

家庭児童相談 月〜金曜日
9：00～16：00

市役所
家庭児童相談室
☎（62）2111
　（内線547）

子育て支援課
☎（62）3220

FAX（62）3877母子・父子
自立支援相談

月・火・木曜日
9：00～16：00

障がい福祉に
関する相談

月〜金曜日
9：00～17：00

市役所障がい者相談支援
事業所「えがお袖ケ浦」「基
幹相談支援センター」
☎・FAX（62）3334

障がい者支援課
☎（62）3187

FAX（62）3165

生活自立相談 月～金曜日
8：30～17：15

市役所
自立相談支援室

地域福祉課
☎（62）3159

教育テレフォン相談 月〜金曜日
9：00～16：00 電話相談 総合教育センター

☎（63）3717

�� 健診・相談案内のページ健診・相談案内のページ

健康
インフォメーション

緊急連絡先などの案内

	 健康推進課
	☎️ （62）3172
	 FAX（62）3877

相談案内 　祝日や相談員の都合により、開催しな
い場合があります。

8月
休日当番医
診療時間
午前9時～午後5時

	 7日	 福王台外科内科〔福王台1－10－9〕
		  外科・内科 ☎（62）3881
	11日	 石井内科小児科医院〔蔵波台4－13－8〕
		  内科・小児科 ☎（62）7360
	14日	 犬丸内科皮膚科クリニック〔蔵波台2－28－5〕
		  内科・小児科・皮膚科 ☎（64）1191
	21日	 かんのう整形外科〔神納689－1〕
		  整形外科・外科・リウマチ科 ☎（60）7577
	28日	 蔵波台ハートクリニック〔蔵波台5－17－2〕
		  内科・循環器内科 ☎（63）5100

8月
耳鼻科当番医
診療時間
午前9時～正午

	 7日	 小関耳鼻咽喉科医院〔木更津市太田4－16－5〕
		  ☎0438（25）1187
	14日	 さくま耳鼻咽喉科医院〔袖ケ浦市神納617－1〕
		  ☎0438（60）2787
	21日	 中原耳鼻咽喉科クリニック
　　　〔木更津市畑沢南4－1－10〕
		  ☎0438（36）6005
	28日	 かみくぼ耳鼻咽喉科
　　　〔木更津市請西南5－25－11〕
　　　☎0438（36）0002

◆ このほかの救急医療機関の問い合わせは、消防署 ☎（64）0119

こども急病電話相談
（15歳未満）

相談時間　毎日午後7時～翌日午前6時
☎＃8000 または ☎043（242）9939

救急安心電話相談
（15歳以上）

相談時間
・・平日・土曜日　午後6時～翌日午前6時
・・日曜日・祝日・振替休日　午前9時～翌日午前6時
☎＃7009 または ☎03（6735）8305

夜間急病診療所　

診療時間　毎日 午後8時～11時
※荒天時は、休診となる場合があります。
場所　木更津市中央1−5−18　　診療科目　内科・小児科
▶︎緊急患者以外は、ご遠慮ください。
　☎（25）6284

有害ごみ
（スプレー缶・乾電池・テープ類）
収集日

8月22日（月）～27日（土）の各地区指定日
 廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）

　　☎（63）1881　FAX（62）2820
火事・救急通報に
障がい者用ファクシミリ 局番なしの119番（市消防本部）

市税などの納期限
8月31日（水）

市県民税　2期
国民健康保険税　2期

 納税課 ☎（62）2647　FAX（62）1934
介護保険料　2期

 介護保険課 ☎（62）3158　FAX（62）3165
後期高齢者医療保険料　2期

 保険年金課 ☎（62）3092　FAX（62）1934

水道事故の
緊急時連絡先

かずさ水道広域連合企業団
浄水2課 施設管理2班 ☎（23）0743
※�状況により、修理・工事費用は自己負担
　となります。
▶︎緊急以外の修繕工事は、指定工事店へ

防災行政無線
テレホン案内

 0120（031）240

火災情報
テレホン案内 ☎（62）6211

そでがうら
タウン情報

【かずさFM（83.4MHz）】 
平日8：15または12：40と18：30～

声の
広報そでがうら

【音訳グループ「やまゆり」】
�視覚障がい者の方へ、広報紙を読み上げ録音したCDを
貸し出しています。

 市社会福祉協議会 ☎（63）3888

かずさ水道ホームページかずさ水道ホームページ



おすすめ図書おすすめ図書
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　ここは、博士の研究所。博士
は、入れたものが何でも大きく
なるプールを発明しました。博
士はプールのすごさを見せよう

と、いろいろなものを入れて助手くんに当てさせます。
だんだん水を抜いていくと見えてくるこれは、なに？
　水面から出た一部分を見て何が沈んでいるか当て

る、クイズとしても楽しめる絵本です。
　作者は数々の賞を受賞している、グラ

フィック・デザイナー。シンプルではっきり
した絵と、奇想天外な展開が想像力を刺激しま
す。4歳くらいから楽しめます。

はかせのふしぎなプール
中村至男／さく
福音館書店　2020年6月刊

全館
請求記号：Eナ

風の歌を聴け
村上春樹／著
講談社　2004年9月刊

長浦
請求記号：B913.6ムラ

	 中央図書館
	☎️ （63）4646
	 FAX（63）4650

8月の市内図書館・図書室の休館日（全館共通）

1日（月）・8日（月）・15日（月）・22日（月）・29日（月）・
31日（水）

図書館イメージキャラクター「トショロ」

　公民館図書室の一部のサービスは、専任職員在室の日のみの提供になります。
詳細は、図書館ホームページをご確認ください。

図書館図書館
ホームページホームページ

　世界的な人気小説家・村上春
樹氏の「群像新人文学賞」を受賞
したデビュー作品です。
　夏休みに生まれ故郷の海辺の

町へ帰省した大学生＝「僕」。なじみのバーで友人と再
会し、溢れんばかりのビールを飲み、また、女性との出
会いや別れ、将来について悩みます。
　考える時を過ごした18日間を、作者独特の世界観と
語り口調で描いた物語です。ボブ・ディランやフィアッ
トなどの1970年代に流行した若者カルチャーも楽し
め、その当時を経験していない人が読んでも、なぜかノ
スタルジックな気持ちになれる、大人の青春小説です。

開始日時　8月2日（火）午前9時30分～
対�象　市内在住・在勤・在学で、図書館の資料利用券を持っている方
※資料利用券の作成は、図書館（室）の窓口でお申し込みください。
利用方法
①�図書館ホームページの重要なお知らせ「8月2日から電子図書

館が始まります」のページで、IDと仮パスワードを確認。
②電子図書館のログイン画面で、IDと仮パスワードを入力。
※�初回ログイン後、仮パスワードを本パスワードに変更してくだ

さい。
③借りたい本を探して「借りる」ボタンを押す。
④貸出期間が終了すると、自動で返却される。
※�普段お使いのインターネットブラウ

ザで利用できます。 
貸出冊数　2冊まで
貸出期間　2週間
※2冊まで予約ができます。
▶�詳しい利用方法は、電子図書館の
　「ご利用ガイド」をご確認ください。

8／2～ 
袖ケ浦市電子図書館が始まります

	 中央図書館 ☎︎（63）4646　FAX（63）4650

　登録有形文化財とは、
身近な歴史的建造物を、
届出制というゆるやか
な規制によって保存し
ていこうとする、国の制
度です。
　7月に、代宿に所在す
る「安藤家住宅 主屋」「安藤家住宅 土蔵」「安藤家住宅 稲荷
社」の3件が、登録文化財に登録するよう、国の文化審議会
から文部科学大臣に答申されました。今後、国の手続きを
経て、国の文化財登録原簿へ正式に登録されます。
　安藤家住宅「主屋」と「土蔵」は江戸末期に、「稲荷社」は昭
和初期に建築されたと考えられており、「主屋」は上総地方
の典型的な農家の造形を示していること、「土蔵」と「稲荷
社」は国土の歴史的景観に寄与していることが評価されま
した。
　今後は、地域の貴重な財産として、大切に守り、受け継が
れていくことが望まれます。

市内2例目
国の登録有形文化財が誕生

	 生涯学習課 ☎（62）3744　FAX（63）9680

袖ケ浦市袖ケ浦市
電子図書館の電子図書館の
ログイン画面ログイン画面

図書館図書館
ホームページホームページ

（電子図書館） （電子図書館） 

安藤家住宅 主屋安藤家住宅 主屋

？？
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袖ケ浦市 動画・写真コンテスト
「＃そでむび」「＃そでふぉと」　開催中

	 秘書広報課
	 ☎（53）7522　FAX（62）3034

母子保健・食生活改善推進員がおすすめレシピを紹介
野菜たっぷり！「夏野菜のキーマカレー」

	 健康推進課
	 ☎（62）3162　FAX（62）3877

材料（4人分）
・玉ねぎ（中玉）…1個
・にんじん…小1本
・ピーマン…2個
・トマト（中玉）…1個
・なす…2本
・黄パプリカ…1／2個
・牛豚合いびき肉…250g
・おろししょうが…適量
・おろしにんにく…適量
・サラダ油…大さじ1
・ゆで大豆…60g
・水…200ml
・カレールー（中辛）…1／2箱
※�トッピング用に、ホール

コーンやゆで枝豆、ゆでオ
クラ、ゴーヤなどをお好み
で適量。

【栄養価（1人分）】
エネルギー	……………………288kcal
たんぱく質	 ………………………14.8g
脂質	………………………………20.7g
炭水化物	…………………………16.5g
食塩相当量	 ………………………1.5g
食物繊維	 …………………………4.8g

作り方
①玉ねぎ・にんじんを、みじん切りにする。
　ピーマン・トマト・なす・パプリカは、2cm

角に切る。
②牛豚合いびき肉を、おろししょうが・おろ

しにんにくと合わせて色が変わるまで炒
め、玉ねぎ・にんじんを加えて玉ねぎが透
き通るまで炒める。

③ゆで大豆・ピーマン・トマト半量・なす・パプリ
カを加えてさっと炒め、水200mlを加えて
煮込む。

　沸騰したらアクをとり、さらに5分煮込む。
④一度火を止め、カレールーを割り入れて溶

かし、再び10分煮込む。
　残りのトマトを入れて、ひと煮立ちさせた

ら完成。
※最後にトッピング用の野菜を盛り付ける

と、色鮮やかになります。

　「袖ケ浦の魅力」をPRする動画や写真を募
集しています。
　優秀作品には、ゆりの里商品券などをプレ
ゼントします。詳細は、市ホームページなどを
ご確認ください。

　動画部門「＃そでむ
び 」に応 募してくれた
袖ヶ浦高校の生徒さん
のインタビューを、市
ホームページで公開し
ています。

コンテストのコンテストの
ページページ

広報そでがうら広報そでがうら＋＋
プラスプラス

のページのページ

私たちも応募しています

YouTubeYouTube
市公式チャンネル市公式チャンネル

　広報担当が作成したサン
プルムービーを、YouTube
で公開しています。

サンプルムービーサンプルムービー
公開中！公開中！



2020広報そでがうら 2022.8広報そでがうら 2022.8

広
報

そ
で

が
う

ら
 
8

2022年
 8月

号
V

O
L.1028

制
作

・
印

刷
　

ワ
タ

ナ
ベ

メ
デ

ィ
ア

プ
ロ

ダ
ク

ツ
株

式
会

社

天使の笑顔••••••• ••••••• 編　集　後　記

防災行政無線が聞き取れなかった方へ  0120（031）240

袖ケ浦市ホームページ 市公式LINE 生活安全メール 市公式Twitter 広報担当Instagram 広報担当TikTok

　私が子どもの頃、地域のおまつりで、袖ケ浦音
頭が流れていて、踊ったことを思い出します。シ
ンプルでやみつきになるあのメロディーのよう
な広報紙を奏でていきたいと思います。（S.Y）

　今月からはじまる電子図書館。インドア派の私
にはとっても嬉しいサービスなので、今から楽し
みです！
　ちなみに、夏の図書館はイベントが目白押し！図
書館の見どころは、定期的に広報担当Instagram
で配信しているので、ぜひご覧ください。
　暑い夏はおうちで、図書館で、読書を楽しみま
せんか？（O.A）

袖高生の記事も
掲載していきます！

　袖ヶ浦高校 情報コミュニケーション科では、グ
ループごとに決めた課題を研究しています。

　私たちD班は、「令和の広報紙の在り方」と
いうテーマで研究に取り組み、「高校生目線
で袖ケ浦市の魅力を伝える」活動を今年度
行います。
　今回は、市内唯一の高校「袖ヶ浦高校」
の魅力をお伝えするため、6月に開催した文化
祭の様子を紹介します。

　そのほかの文化祭の様子は、袖ヶ浦高校ホームページに掲
載していますので、ぜひご覧ください。
　今後もD班の8名が、広報担当Instagram内の企画「広報
そでがうら＋

プラス

」で市の魅力を発信します。お楽しみに！

最優秀クラス賞 3年3組

最優秀文化部賞 吹奏楽部

齋
さ い と う

藤 叶
か な み

美 ちゃん　4歳
　　 廉

れ ん や

也 くん　4カ月

大きくなっても仲良しの2人でいてね！

池
い け み ず

水 晴
は る と

飛 くん　1歳

働くクルマが大好き！
元気に成長してます♪

6月24日・25日開催しました！

袖高祭

劇とダンスを
取り入れた

ミュージカル劇が
カッコよかった！

野球部や
新体操部とコラボし、

迫力のある
演奏だった！

アンケートフォーム

アンケート調査に
ご協力をお願いします。

袖高 情報コミュニケーション科 
×

袖ケ浦市 広報担当


