
初心者必見！ 

コンテスト受賞者から聞く、緑のカーテン育成のコツ 

 

緑のカーテンを育てていて、思ったより育ちが悪いなどといった困ったことはありませんか？ 

そういう皆様のために、緑のカーテンコンテスト受賞者から育成のコツを聞いてきました。 

ぜひ大きな緑のカーテンを作って、コンテストに応募してください！ 

 

・肥料の追加 

・・・全部で２～３回程度。目安は、元気がないなと思った時。 

・小さな実をとる 

・・・実は大きいものを育てます。栄養分をカーテンを伸ばすところに使えるようにします。 

・つるの場所を変える 

 ・・・ネットの空いているところにつるを誘導することで、きれいにカーテンが伸びます。 

・成長したつるの先端を切る 

 ・・・親づるの先端を切ることで、子づる、孫づるが元気に育ちます。 

・朝夕方の２回水をあげる 

・・・分量は、プランター１つにバケツ１杯ほど。涼しい時期は夕方１回にします。 

 

 

 

７月２日現在、このような大きな緑のカーテンが育っていました！ 

育成の５つのコツ！ 

このようなお話も・・・ 

・緑のカーテンは部屋の室温が２度は

違うので、涼しいです。 

・つるが１日３０センチ伸びると感じ

る時もあり、毎日の楽しみの１つに

なっています。 

・苗をくれた人がゴーヤの実を持って

きてくれたり、家に来る人に見せた

りして、良いコミュニケーション作

りになっています。 

・コンテストに応募する場合は、台風

の時期を避け、早めに写真を撮ると

よいです。 


