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　今年も暑かった夏が終わり、秋がやってきました。過ご
しやすい気候の秋は、スポーツの秋・読書の秋・食欲の秋
など、さまざまな「秋」を楽しめる季節です。
　この機会にぜひ、参加してみてはいかがですか？
▶イベントなどのお知らせは、4～5面に続いています。

日曜日の住民票などの証明書交付窓口開設日 期日　9月22日、10月13日　※10月27日は行いません。
時間　午前9時～午後5時　　場所　市役所 1階

テーマ  心と身体を育む家族ごはん
	 	 ～おいしく食べて健康な未来を～
　今回の市民三学大学講座は、料理研究家のコウ
ケンテツさんを講師にお迎えします。料理研究家、
そして父親として、食育や食をとおしたコミュニ
ケーション、家族の食を守ることについて語ってい
ただきます。
講師プロフィール
　大阪府出身の料理研究家。旬の素材を生かした簡
単でヘルシーなメニューを提案し、テレビや雑誌、
講演会など多方面で活躍を続ける。プライベートで
は、3児の父親として日々子育てに奮闘中。
保育があります

　お子さんの保育を希望する方は、10月4日（金）ま
でに申し込んでください。保育の対象は、2歳～就
学前のお子さんで、一人300円が必要です。
申  生涯学習課 ☎（62）3743

10月12日（土）
午後1時30分～3時
市民会館	大ホール

講師  コウ ケンテツ  氏
（料理研究家）

入場無料
手話通訳あり

あの人に会える

市民三学大学講座

子ども映画会「かわいいミッフィー」
日時　9月21日（土）午前10時30分～10時50分　　場所　3階視聴覚室
対象　幼児と保護者　　定員　120名　　その他　字幕なし
※11時から2階電算室で「わらべうたであそぼう」を行います。
名画鑑賞会「お嬢さん乾杯！」
出演　佐野周二、原節子 ほか
日時　9月25日（水）午前10時～11時30分　　場所　3階視聴覚室
定員　120名　　その他　字幕なし
市民ギャラリー「絵画サークル遊心」作品展示
期間　10月4日（金）午前11時～15日（火）午後3時
問  長浦おかのうえ図書館 ☎（64）1046

長浦おかのうえ図書館

日時　12月1日（日）午後1時開演（12時30分開場）
場所　市民会館 大ホール

内容 出演者
落語 三遊亭 西村

コント ザ・ニュースペーパー
落語 桂 米助

仲入り
ウクレレ

漫談 ぴろき

落語 三遊亭 好樂
入場券の発売日時・場所
・9月29日（日）
　午前9時～午後4時、市民会館
　午前9時～正午、平川・長浦・根形・平岡公民館
・9月30日（月）以降
　月～金曜日の午前9時～午後5時、社教連協事務局・市民会館
料金　2,500円　※全席指定、車椅子用座席4席
問   社教連協事務局 ☎（62）3139　 

「好樂・米助落語会（袖ケ浦寄席）」
市民芸術劇場

桂 米助 氏 三遊亭 好樂 氏

体力測定会のボランティアを募集します
応募資格　16歳以上の方　　
※ボランティア経験の有無、市内外の在住は問いません。
応募方法　住所・氏名・生年月日・電話番号・メールアドレス・緊急連絡先を、

電話またはメールでお知らせください。
応募期限　10月1日（火）
▶ボランティアの方も体力測定を行うことができます。
申  体育振興課 ☎（62）3791

 sode31@city.sodegaura.chiba.jp

日時　10月13日（日）午前11時30分～午後1時頃
受付　午前11時15分～12時30分
場所　臨海スポーツセンター 体育館
対象　①小学生～64歳の健康な男女　※小学生は保護者の同伴が必要です。
　　　②65歳～79歳の健康な男女
種目　① 握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、立ち幅跳び、20mシャ

トルラン
　　　② 握力、上体起こし、長座体前屈、開眼片足立ち、10m障害物歩行、6分

間歩行
参加費　無料　　持ち物　運動できる服装、室内用の運動靴、飲み物、タオル
その他　・事前申込みは不要です。
　　　　・ 測定後は、希望者に個人記録証（体力年齢を記入したもの）の無

料配布や、運動のアドバイスを行います。
注意事項
・体調を考慮し、無理のない範囲で参加してください。すべての種目を測定

する必要はありません。
・測定記録などの個人が特定できるデータなどの公表は行いません。
問  体育振興課 ☎（62）3791

あなたの体力年齢が分かる！体力測定会
ガウラ健康マイレージ対象事業

臨スポフェスティバル
日時　10月13日（日）午前9時～午後6時
場所　臨海スポーツセンター　
内容
・プロのフットサル選手によるエキシビ

ションマッチ
・市内サークルの発表会、フリーマーケッ

ト、ゲームコーナー、軽食 など
▶詳細は、館内掲示や臨海スポーツセンターのツイッター、フェイスブック

でお知らせします。

サークル発表会とフリーマーケット出店者の申込みを受け付けます
申  臨海スポーツセンター ☎（63）2711

サークルの発表

スポーツの文化の 秋
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　9月議会定例会が、9月26日（木）まで開催されています。
　今回、議会定例会に提案している案件は、次の24件です。
・条例の制定　2件 ・条例の廃止等　1件
・条例の一部改正　6件 ・市道路線の廃止・変更・認定　3件
・契約の締結　1件 ・財産の取得　1件
・補正予算　4件 ・決算の認定　2件
・人権擁護委員の推薦　2件 ・継続費精算の報告　1件
・健全化判断比率などの報告　1件
問  総務課 ☎（62）2104

● ● ● 9月議会定例会開催中 ● ● ●

　有効期限が切れた受診券では受診できませんので、まだ受診していない方は
9月30日（月）までに受診してください。
　なお、昭和19年6月～12月生まれの方の健康診査実施時期は、令和2年2月と
なります。対象の方には、令和2年1月末頃に受診券を送付します。
※65歳以上の障がい認定により、後期高齢者医療制度に加入した方も対象です。
健康診査の受診方法は2通りあります

個別健診
　受診券と一緒に、実施機関一覧表を送付していますので、ご確認ください。
　また、健診結果は受診した実施機関へ必ず受け取りに行き、結果の説明を受
けましょう。
集団健診（今年度から開始）
　期日　9月21日（土）
　時間　・午前の部　午前9時～11時
　　　　・午後の部　午後1時～2時30分
　場所　保健センター
※健診結果は1～2カ月後に市から送付します。
▶個別健診と集団健診の両方を受診することはできません。また、同一年度内

に健康診査と短期人間ドックの両方を受診することはできません。
問  保険年金課 ☎（62）3092

昭和19年5月末日までに生まれた75歳以上の方へ
後期高齢者医療健康診査は今月末までです

募集数　1事業者
応募方法　市指定地域密着型サービス事業者（定期巡回・随時対応型訪問介護

看護事業）募集要項に基づき、申込書などの必要書類を、介護保険課に提出し
てください。募集要項は、介護保険課で配布しています。また、市ホームペー
ジからダウンロードできます。

事前協議申出書受付期間　10月7日（月）～10月11日（金）午前9時～午後4時
申込書受付期間
　10月21日（月）～10月25日（金）午前9時～午後4時
※いずれも土・日曜日、祝日を除きます。
▶詳細は、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせく

ださい。
問  介護保険課 ☎（62）3158

市指定地域密着型サービス事業所
（定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業）

整備・運営事業者を募集

　市では、10月の消費税率の引き上げにあわせ、住民税非課税の方（住民税課
税者と生計が同一の配偶者・扶養親族、生活保護受給者などを除く）と、3歳未
満のお子さんがいる世帯に、そでがうらプレミアム商品券を販売します。
　住民税非課税の方で申請をして対象となった方と、3歳未満のお子さんが
いる世帯には、購入引換券を送付しましたので、下記の販売場所で購入して
ください。
　購入した商品券は、10月1日から対象の店舗で使用が可能です。使用でき
る店舗は、市ホームページをご覧ください。
商品券の販売期間　9月20日（金）～令和2年2月29日（土）
販売場所　市内郵便局、イオン長浦店　※市役所では販売しません。
商品券が使用できる期間　10月1日（火）～令和2年3月31日（火）
住民税非課税の方の申請を受け付けています
申請期限　11月29日（金）
▶詳細は、市ホームページをご覧ください。
問  地域福祉課 そでがうらプレミアム商品券窓口 ☎（62）2323

「そでがうらプレミアム商品券」
の販売を開始します

そでがうらプレミアム商品券の取扱店を募集しています
　詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご確認ください。
問   市商工会 商品券特設ダイヤル
 ☎（63）3120（土・日曜日、祝日を除く10：00～16：00）

市営住宅の入居者を募集
募集団地　飯富団地（飯富2754）
募集戸数　2戸
入居可能予定日　11月13日（水）
入居者資格　次の条件すべてに該当する方
・原則として同居している、または同居しようとする親族がいる
・住宅に困

こんきゅう

窮していることが明らかである
・市内に住民登録または勤務場所を有する
・市町村税を滞納していない
・連帯保証人がいる
・一般世帯は月収158,000円以下、特別世帯は月収214,000円以下である
※特別世帯とは、60歳以上の高齢者世帯、障がい者世帯、子育て世帯などです。
・申込者本人または同居しようとする親族が暴力団員でない
※暴力団員であるか否かの確認のため、警察署へ照会する場合があります。
優先入居　母子世帯、高齢者世帯、心身障がい者世帯などには優先入居制度が

あります。ただし、応募多数の場合は、条例に基づく選考となります。
申込方法　申込書に必要事項を記入し、都市整備課に提出してください。申込

書は、都市整備課、平川・長浦行政センターで配布しています。
申込期間　9月17日（火）～30日（月）
申  都市整備課 ☎（62）3645

マイナンバーの通知カードをまだ受け取っていない方は、至急受取りをお願いします。 受取りの際は、身分証明書を持って、市民課窓口へ
お越しください。　　 問  市民課 ☎（60）1147

　10月27日（日）は、基幹情報システムの更新作業を行うため、日曜開庁を
行いません。ご迷惑をおかけしますが、9月22日・10月13日の日曜開庁や平
日のご利用をお願いします。
▶毎月第2・第4日曜日に、戸籍や住民票などの証明書交付業務、印鑑登録を

市役所で行っています。日曜開庁の業務や今後の開庁日などの詳細は、市
ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

問  市民課 ☎（62）2970

10月27日（日）の日曜開庁は行いません

　市では、豊かな自然環境のなかで一人
一人の個性に応じた教育を行うことを目
的に、市内全域からの入学・転入学を認め
る「小規模特認校制度」を行っています。
　今回、小規模特認校として指定してい
る平岡小学校幽谷分校に、令和2年度から
入学・転入学する児童を募集します。
就学の条件
・児童と保護者が小規模特認校の教育活動に賛同しており、原則1年間以

上の在籍が可能であること。
・通学は、申請者の負担と責任で行うこと。
申請方法
　申請書に必要事項を記入し、学校教育課または幽谷分校に提出してくだ
さい。申請書は、学校教育課と幽谷分校で配布しています。また、市ホーム
ページからダウンロードできます。
※書類提出後、学校長と市教育委員会による面接があります。
申請期間　10月1日（火）～12月27日（金）
その他　学校見学を随時受け付けています。希望する方は、学校教育課また

は幽谷分校へご連絡ください。
申  ▶学校教育課 ☎（62）3727
  ▶平岡小学校 幽谷分校 ☎（75）2110

小規模特認校に入学・転入学する児童を募集します
平岡小学校 幽谷分校

平岡小学校 幽谷分校
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　日没の時間が急激に早まるこの時期は、夕暮れ時や夜間において、道路の混
雑や視認性の低下などによる重大事故の発生が心配されます。
　事故を起こさないだけでなく、事故に遭わないためにも、一人一人が交通
ルールとマナーを守り、交通事故を防止しましょう。
重点目標
・子どもと高齢者の安全な通行の確保
・高齢運転者の交通事故防止
・夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止
・全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶
問  市民活動支援課 ☎（62）3106

9月30日は「交通事故死ゼロを目指す日」
9/21～30  秋の全国交通安全運動
スローガン　「身につける　夜道のお守り　反射材」

　11月10日（日）に執行予定の市長選挙・市議会議員補欠選挙の
立候補予定者説明会と、立候補届出書類の事前審査を行います。
　また、説明会では届出関係の用紙の配付も行いますので、立候補を予定して
いる方、または代理の方（1候補者あたり3名以内）の出席をお願いします。
　なお、告示日と立候補の届出日は、11月3日（祝）です。
立候補予定者説明会
日時　10月11日（金）午後1時30分～　　場所　市役所 7階会議室
内容　選挙運動について、立候補手続きについて、今後の日程について ほか
立候補届出書類の事前審査
期日　10月23日（水）　
時間　・市長選挙立候補予定者は、午前10時～
　　　・市議会議員補欠選挙立候補予定者は、午後1時30分～
場所　市役所 7階会議室
問  選挙管理委員会事務局 ☎（62）3913

　9月13日にゆりまち袖ケ浦駅前モール内に
オープンした「FARM COURT 袖ケ浦」に、高
速バス東京ガウライナー（袖ケ浦～東京線）専
用の自動券売機が設置されました。
　券売機では、東京ガウライナーの乗車券や
回数券が購入できますので、ぜひご利用くだ
さい。
　なお、袖ケ浦駅北口案内所では、東京ガウラ
イナーを含む高速バスの定期券や回数券（品
川線・新宿線・渋谷線）が購入できます。
販売時間
・自動券売機　午前10時～午後8時30分（年末年始を除く）
・袖ケ浦駅北口案内所　月曜日の午後2時～6時50分
　　　　　　　　　　　土曜日の午前9時～12時50分
問  ▶ 自動券売機に関すること　     

小湊鐵道 木更津営業所 ☎（37）7299
 ▶ 東京ガウライナーの運行に関すること 　   

小湊鐵道 姉崎車庫 ☎0436（61）1029

東京ガウライナー専用の自動券売機が
設置されました

市長選挙・市議会議員補欠選挙

マイナンバーカードの交付通知書（はがき）が届いた方で、まだカードを受け取っていない方は、至急受取りをお願いします。 受取りの際は、事前に電話予約をお願いします。
問  市民課 ☎（60）1147

	農業委員会の活動　
　農業委員会とは、農地法などの事務を行う行政機関であり、農業者の利益代表
機関です。
　主に次のような業務を行っています。
・農地の貸し借り、賃貸借の解約や所有権の移転、農地の転用に関すること
・農家台帳の作成・管理
・遊休農地の有効利用の指導 など
・地域の担い手への支援
・地域における農業の相談員としての活動
・農業者の代表として、意見の提出 など

	農地利用最適化推進委員の活動
　農地利用最適化推進委員は、主に農業に関する現場
活動を行い、遊休農地の解消と防止（農地パトロールな
ど）や担い手への農地の利用集積（農地のあっせんな
ど）、新規参入者などへの支援（農地相談の受付など）を
主な役割としています。
　また、農業委員と連携した取組みとして、意見交換会
を行い、各委員が担当地区の課題などを話し合い、活動内容などを決め、農地利
用の最適化に向けた推進活動に努めています。
　農地に関する悩みがある場合は、気軽にご相談ください。

	農地の所有権移転などは許可が必要です
農地を農業上の収益を目的として所有権移転（売買・贈与）や権利設定（貸借）を
する場合には、農業委員会の許可が必要です（農地法第3条）。
　農地を相続した場合は、10カ月以内に農業委員会への届出が必要です。また、
農地法により、賃貸借した農地の貸し借りをやめる時には、農業委員会での手続
きが必要です。
農地を転用（耕作目的以外の土地にすること）する場合は、市街化調整区域内の
農地は知事の許可、市街化区域内の農地は農業委員会への届出が必要です（農地
法第4条、第5条）。
　農地に建物を建築する場合、都市計画法に基づく開発行為の許可も併せて必
要になる場合があります。
　なお、農地を一時的に資材置場などとして利用する場合も、農地転用の許可が
必要です。また、転用の許可申請には多くの添付書類が必要となりますので、事
前にご相談ください。

	農地の違反転用を見かけたら通報を！
　許可を得ないで農地を転用した場合や、許可どおりに転用していない場合は、
農地法違反となり、工事の中止や原状回復などの命令がなされることがありま
す。違反した場合は、3年以下の懲役または300万円（法人は1億円）以下の罰金
があります。違反転用を発見した場合は、通報してください。

	耕作放棄地をなくしましょう！耕作放棄は責務違反です！
　農地法では、農地の所有者などは、農地を適正に管理することを規定してお
り、農地を耕作放棄することは、責務違反です（農地法第2条の2）。耕作放棄地の
増加は、雑草の繁茂や病害虫の発生などにより、近隣農地などへ悪影響を及ぼし
ます。
　農地を耕作できなくなったときは、他の農業者への貸付などをご検討ください。

	農地法以外での農地の貸借などができます
　農業経営基盤強化促進法に基づき、市が定める農用地利用集積計画によって、
農地の賃貸借や使用貸借などができ、期間満了後の農地は確実に返還されます。

	農業者だけが加入できる年金制度があります
　農業者年金は、農業者だけが加入で
きるもので、国民年金に上乗せする公
的年金です。加入のための条件などの
詳細は、お問い合わせください。

農業委員会の業務や農地に関する手続きなどを紹介します
農業委員会の業務

農地に関する手続きなど

問  農業委員会事務局
  ☎（62）3918

11/10
投票

　令和元年8月に発生した九州北部地方を中心とする豪雨災害により被災
された方々には、心よりお見舞い申し上げます。
　市では、被災者を支援するための義援金を募集していますので、皆さんの
ご協力をお願いします。
　なお、集まった義援金は、日本赤十字社をとおして、被災者の支援に活用
します。
受付期間　令和2年2月28日（金）まで
義援金箱設置場所　市役所1階ロビー、長浦行政センター、ながうら・ひらか

わ健康福祉支援室、ガウランド（健康づくり支援センター）
▶他の災害に関する義援金も引き続き受付を行っていますので、皆さんのご

協力をお願いします。なお、休館日などで、受付できない場合もあります。
問  地域福祉課 ☎（62）3157

令和元年8月豪雨災害義援金にご協力ください

FARM COURT 袖ケ浦

　市では、戦没者のご冥福と平和をお祈りするため、戦没者追悼式を開催します。
日時　10月8日（火）午後2時～　　受付　午後1時～1時50分
場所　市民会館 大ホール
問  地域福祉課 ☎（62）3157

  戦没者追悼式を開催します  

自動券売機
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　 募集
シニアクラブ新規会員を大募集

　シニアクラブ連合会は、高齢者の生
きがい・健康・仲間づくりのため、同世
代で支えあい「より良い地域づくり」
を目指して日々活動しています。
　仲間と一緒にスポーツなどを楽しん
だり、美化活動などの地域貢献を行っ
たりして、楽しい時間を過ごしません
か。詳細は、お問い合わせください。
問  社会福祉協議会 ☎（63）3888

望
も う だ

陀書友会（書道）
　定例活動のほかに、懇親活動として
写経なども行っています。
活動日　毎月第2、3、4金曜日
活動時間　午前10時～正午
活動場所　根形公民館
対象　どなたでも　　
会費　月2,000円
問  下条 ☎（62）4382

　 お知らせ
職業能力開発協会　後期技能検定

職種　建築大工、配管、和裁 ほか
　（48職種59作業）
受検資格　原則として所定の実務経

験が必要
受付期間　10月7日（月）～18日（金）
試験日程　12月6日（金）～令和2年

2月16日（日）で指定する日
▶詳細は、千葉県職業能力開発協会

ホームページをご覧ください。
問  千葉県職業能力開発協会 
  ☎043（296）1150

小学生向け消費者教室　～移動教室～シルバー人材センターでは様々な
仕事をお受けしています 　

　植木の手入れ、草取
り、草刈り、大工仕事、
ふすま・障子の張り替
え、毛筆賞状書き、工
場内軽作業など、さま
ざまな仕事をお受け
しています。
　会員が蓄積した知識・経験を活か
し、丹念な仕事をします。
　ぜひご利用ください。
問  シルバー人材センター 
  ☎（63）6053

小学生向け消費者教室　～移動教室～テレビの映像が乱れる場合があり
ます 　

　携帯電話事業者
で は 、ス マ ー ト
フォンの急速な普
及による、データ
通信量の増加に伴
う通信速度の低下
などを解決するた
め、10月中旬から700MHz（メガヘ
ルツ）帯の周波数を使ったシステムの
運用試験を行います。これにより、一
部の家庭のテレビ映像が乱れる場合
があります。その場合、無償で回復作
業を行いますので、ご連絡ください。
なお、受信障害が発生するおそれのあ
る地域の方へは、事前にチラシを配布
します。
▶詳細は、お問い合わせください。
問   700MHzテレビ受信障害対策

コールセンター（9：00～22：00）
  0120（700）012
  ☎050（3786）0700

小学生向け消費者教室　～移動教室～マイクロバス車両のレンタルに
注意しましょう 　

運転手付きマイクロバスの手配は、国
の許可を受けたバス会社を利用しま
しょう
　運転手付きの「白ナンバー」のマイ
クロバスは「白バス」と呼ばれ、法律
違反のサービスです。正規のマイク
ロバスには「緑ナンバー」が付いてい
ます。
レンタカーのマイクロバスには運転
手は付いていません
　レンタカー会社からは、車を借りる
ことしかできず、レンタカーと運転手
が一体的に提供されるサービスも

「白バス」と呼ばれ、法律に違反してい
ます。
▶違法な「白バス」を利用して事故に

遭った場合、保険が適用されない
ことがありますので、ご注意くだ
さい。

問  千葉運輸支局 ☎043（242）7336

 

相談
無料債務相談

　解決のための助言を行い、必要に応
じて法律専門家を紹介します。
受付時間　午前8時30分～正午
　　　　　午後1時～4時30分
　　　　　（土・日曜日、祝日を除く）
問   財務省 関東財務局 千葉財務事務所
  ☎043（251）7830

小学生向け消費者教室　～移動教室～裁判所調停委員による心配ごと
無料相談 　

日時　10月5日（土）
　　　午前10時～午後3時
場所　木更津市民総合福祉会館
内容　土地建物、交通事故、金銭、相

隣、家族関係、相続 ほか
問   木更津調停協会 ☎（22）3774

目の愛護デー　無料電話相談
　眼科医が目の健康に
ついての相談にお答え
します。
日時　10月14日（祝）
　　　午前9時～午後4時
相談電話　☎043（242）4271
　（当日のみ通話可）
問   千葉県眼科医会事務局 
  ☎0436（26）5567

アイヌの方々のための無料電話相談
　匿名でも受け付けていますので、
気軽にご相談ください。
日時　月～金曜日の午前9時～午後5時
※祝日と年末年始（12月29日～1月

3日）を除く。
相談電話　 0120（771）208
問   人権教育啓発推進センター 
  ☎03（5777）1802

　 審議会
教育委員会議

日時　9月25日（水）午後2時30分～
場所　市役所 2階第一会議室
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　9月20日（金）
その他　人事に関する議件などは、非

公開とすることがあります。
申   教育総務課 ☎（62）3691

社会教育委員会議
日時　9月27日（金）午後3時～
場所　市役所 旧館3階大会議室
議題　市の生涯学習の推進について
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　9月24日（火）
申   生涯学習課 ☎（62）3743

都市計画マスタープラン策定市民委員会
日時　9月30日（月）午後2時～
場所　市役所 旧館3階大会議室
議題　次期都市計画マスタープラン

の地域別構想案について ほか
傍聴定員　4名（申込先着順）
申込期限　9月26日（木）
申   都市整備課 ☎（62）3514

農業委員会総会
日時　10月7日（月）午後2時～
場所　市役所 7階会議室
議題　農地法の規定による許可申請

について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　10月4日（金）
申   農業委員会事務局 ☎（62）3918

環境審議会
日時　10月10日（木）午後2時～
場所　市役所 旧館3階大会議室
議題　（仮称）第2次袖ケ浦市環境基

本計画の素案について ほか
傍聴定員　5名程度（申込先着順）
申込期限　10月3日（木）
申   環境管理課 ☎（62）3404

文化財審議会
　8月1日号でお知らせした文化財審
議会の日程が、変更となりました。
日時　10月11日（金）
　　　午後1時30分～
場所　郷土博物館 研修室
議題　指定文化財候補物件について
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　10月8日（火）
申   生涯学習課 ☎（62）3744

期日　8月4日　　場所　臨海スポーツセンター
参加人数　125名　　主催　市体育協会

※敬称略
区分 優勝 準優勝 三位

小学
4年以下

草薙 柚希
（蔵波小）

川邉 ゆい
（蔵波小）

守 颯真
（昭和小）

窪田 葵
（蔵波小）

小学
5・6年

藤井 達也
（昭和小）

青柳 健斗
（昭和小）

大川原 知哉
（長浦小）

守 大雅
（昭和小）

中学生
女子

古川 怜海
（蔵波中）

大野 さつき
（平川中）

矢部 梓
（平川中）

髙石 しずく
（蔵波中）

中学生
男子

塩野 北斗
（根形中）

木村 心音
（根形中）

助﨑 隆二
（昭和中）

白石 温士
（根形中）

一般個人 
女子　

石塚 朋美
（京葉高校）

吉田 多恵
（荏原製作所）

能城 花奈
（袖ヶ浦高校）

神子 千春
（袖ヶ浦高校）

一般個人 
男子　

篠﨑 允義
（はなび）

坪井 雅弥
（天羽高校）

工藤 ヨシユキ
（荏原製作所）

栗山 光太郎
（はなび）

一般
団体 はなび 荏原製作所 京葉高校OB 京葉高校

区分 敢闘賞

小学
4年以下

大貫 祐太
（蔵波小）

藤原 大地
（根形小）

大川原 千温
（長浦小）

高橋 大悟
（中川小）

市民剣道大会結果

灯油はクリーンセンターでは処分できません 石油ストーブを処分する際は、必ず灯油を抜いてから出してください。
問  廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内） ☎（63）1881

　「何度言っても言うことを聞かない」
「今日もガミガミ叱っちゃった」などのイ
ライラ子育てを卒業し、親子で楽しく、笑
顔あふれる日常を送りませんか。
期日　10月10日・24日、11月7日
※すべて木曜日
時間　午前10時～正午　　
場所　平川公民館 多目的室
内容　「伝わりやすい親子のコミュニ

ケーションスキル」、「セルフコント
ロールの方法」 ほか

対象　お子さんをもつお父さん・お母さん
定員　10名（申込多数の場合は抽選）　　
受講料　無料
申込方法　電話　　
申込期限　9月30日（月）
保育があります

　希望する方は、申込時にお知らせくだ
さい。保育の対象は、2歳～就学前のお子
さんで、一人300円が必要です。
申   子育て支援課 ☎（62）3220

楽しく子育て

子育てが楽しくなる笑顔の講座

　市では、不用になった古布類をリサイク
ル業者へ引き渡すことで、工業用雑巾とし
て再生利用したり、中古衣料として東南ア
ジアに輸出して再利用をしています。
　古布類は、ごみステーションや自治会
の資源回収で回収していますので、リサ
イクルにご協力ください。
資源にできる古布類の例
・古着（シャツ、ズボン、スカート、スーツ 

など）
・古布（タオル、シーツ、ハンカチ など）
資源として回収できない古布類（燃せる
ごみまたは粗大ごみ）
・汚れたものや濡れたもの、臭いがある

ものなど不潔な布類
・厚手の冬物衣類
・社名の入った作業服、ユニフォーム
・わた・羽毛の入った衣類、まくら、布団、

毛布
・反物、カーペット、ぬいぐるみ、裁断く

ず、カーテン
・下着類 など
▶古布類は洗濯してから出してくださ

い。また、雨天時は翌回収日に出してく
ださい。

問   廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセン
ター内） ☎（63）1881

古布類のリサイクルに
ご協力ください
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ライフスタイルを見直し、日ごろから省エネを 冷蔵庫の使用は効果的に　・冷蔵庫内は適切な温度に設定して、熱いものは冷ましてから入れましょう。　・詰め込
みすぎず、冷蔵庫内は整理しましょう。　・扉を開けている時間は短くしましょう。　　 問  環境管理課 ☎（62）3404

EVENT and information
※参加費の記載がない場合は無料です。また、 申込みの記載がない場合は申込不要です。

知 ら せお＆ベイ トン
ナ ーーコ

　 イベント
　

小学生向け消費者教室　～移動教室～豪華客船「ぱしふぃっく	びいなす」
木更津港入港イベント 　

日時　9月20日（金）午後2時～5時
※入港は午後2時30分、出港は午後5時

を予定。
内容　よさこい、木更津総合高校 

吹奏楽部・和太鼓部による演奏 ほか
▶入場は、臨時駐車場発の無料バスの

みとなります。自家用車・徒歩での
入場はできません。詳細は、木更津
市ホームページをご覧ください。

問  木更津市 観光振興課 
  ☎（23）8079

上総自然学校
トンボの観察会
日時　9月29日（日）
　　　午後1時30分～4時
※雨天中止
対象　どなたでも
　（小学生以下は保護者同伴）
参加費　500円（保険代 ほか）
※未就学児は無料
申込期限　9月22日（日）
キノコの観察会と秋の収穫体験
日時　10月20日（日）
　　　午前10時～午後4時
※雨天中止
対象　小学生以上
　（小学生は保護者同伴）
参加費　大人2,500円、小学生1,000円
　（保険代 ほか）
申込期限　10月13日（日）
共通事項

場所　上総自然学校（袖ケ浦市川原井）
定員　20名（申込先着順）
申込方法　上総自然学校ホームページ、

電話、FAX、メール
申   上総自然学校（真光寺内）町田  

☎・FAX（75）7414
 satoyama@shinko-ji.jp

かずさファームフェスタ
日時　9月29日（日）
　　　午前10時～午後3時
※小雨決行、荒天時は中止
場所　マザー牧場 「うしの牧場」エリア
内容　乳牛による「美牛」コンテスト、

子牛展示 ほか
問  君津農業事務所 企画振興課 
  ☎（25）0107

しいのもり	自然散策会
日時　10月5日（土）　
　　　午前9時～11時30分頃
※雨天中止
集合場所　椎の森自然環境保全緑地
「しいのもり」

定員　30名（申込先着順）
申   環境管理課 ☎（62）3404

東京都千葉福祉園　園まつり
日時　10月6日（日）
　　　午前10時～午後2時30分
※雨天決行
場所　東京都千葉福祉園 総合訓練セ

ンター、桜並木周辺
内容　生産品販売、フリーマーケット
（出店募集は締め切りました）、ブラ
スバンド演奏、模擬店 ほか

※駐車場は、係員が案内します。
問  東京都千葉福祉園 ☎（62）6497

槇の実特別支援学校　まきのみ祭
日時　10月12日（土）
　　　午前9時40分～午後2時15分
場所　千葉県立槇の実特別支援学校
内容　遊び場開放「まきのみワンダー

ランドでレッツチャレンジ！」、作
業学習で制作した製品・生産物展
示・販売、バザー、お祭りステージ

問  槇の実特別支援学校 鹿間 
  ☎（62）1164

袖ヶ浦交響楽団　定期演奏会
日時　10月6日（日）
　　　午後2時開演（1時30分開場）
場所　市民会館 大ホール
曲目　「ニュルンベルクのマイスター

ジンガー」より第一幕への前奏曲
（ ワ ー グ ナ ー 作 曲 ）、「 未 完 成 」
（シューベルト作曲）、交響曲第八番
（ドヴォルザーク作曲）

入場料　前売800円、当日1,000円
前売券取扱場所　袖ケ浦市民会館、

コンドー楽器（木更津市大和）
▶新入団員を随時募集しています（特

に弦楽器）。詳細は、お問い合わせく
ださい。

問  袖ヶ浦交響楽団事務局 早川 
  ☎（63）4034

平川中学校吹奏楽部　定期演奏会
日時　10月13日（日）午後2時～
場所　市民会館 大ホール
曲目　シンフォニックステージ（「リ

バーダンス」 ほか）、エンジョイス
テージ、華麗なるステージドリル

（「BEATLEmania」 ほか）
ゲスト
　岬ウインドアンサンブル ほか
問  平川中学校 小野寺
 ☎（75）2141

市スキー連盟　苗場・田代ハイキング
　苗場・田代高原の紅葉を満喫します。
日時　10月23日（水）
　　　午前5時～午後7時30分　
集合・解散場所
　菜心味のぞみ野店 駐車場
行き先　苗場・田代スキー場（新潟県）
定員　50名
参加費　12,000円
　（食事・温泉・保険代 ほか）
その他　各自で防寒・雨天対策をお願

いします。
申込方法　電話、FAX
申込期限　9月23日（祝）
申   市スキー連盟事務局 
  大岩 
  ☎（63）0437
  FAX（63）0473

　  講座・セミナー
もれなく講座「尿失禁予防実践講座」

　尿失禁の予防の取組みを中心に、セ
ルフマッサージなどを行います。
期日　10月2日、11月6日、12月4日、

令和2年1月8日、2月5日、3月4日
※すべて水曜日
時間　午後1時30分～2時30分
場所　老人福祉会館（袖ケ浦公園内）
定員　各20名（申込先着順）
持ち物　動きやすく裸足になれる服装、

水分補給の飲み物
申込方法　電話
申   地域包括支援センター ☎（62）3225

木更津法人会　公開講座
日時　11月22日（金）
　　　午後6時開演（5時開場）
場所　君津市民文化ホール
講師　橋下 徹 氏
　（弁護士、元大阪府知事）
テーマ　「一刀両断！時局を斬る」
　～次世代のために、今地方で何をす

べきか～
入場料　1,000円（全席自由）
問  木更津法人会 ☎（37）7720

　 スポーツ
バレトンセミナー

　バレトンとは、フィットネス・バレ
エ・ヨガの要素を取り入れた、有酸素
運動です。
日時　9月22日（日）
　　　午前10時～11時
場所　臨海スポーツセンター 多目的室
定員　35名（申込先着順）
参加費　600円
申   臨海スポーツセンター 
  ☎（63）2711

総合運動場	スポーツ教室生募集
　Jr.テニス教室、ウォーキング教室、
カラダ元気教室、ストレッチ＆ケア
の4教室を、総合運動場で開催してい
ます。
▶詳細は、本紙9月1日号をご覧いた

だくか、お問い合わせください。
申   市総合運動場 ☎（62）5350

ママとベビーのヨガ
期日　・10月2日～16日の水曜日
　　　・11月19日・26日の火曜日
時間　午前10時～11時
対象　生後1カ月～1歳半のお子さんと、その母
受講料　1組1回1,020円
持ち物　運動のできる服装、ヨガマット（貸出あ

り）、飲み物、オムツ、授乳グッズ、大判タオル、お
もちゃ（電子音のしないもの）

母親教室（運動教室）
期日　10月～12月の毎週火・水曜日
時間　午後0時45分～2時
対象　生後1カ月～1歳半のお子さんとその母で、1カ

月検診で母子ともに異常がないと診断された方
受講料　1組1回1,530円、

または1カ月5,100円（保
育料含む）

▶教室中は、同室でお子さん
の保育を行います。

スマートダイエット教室
対象　おおむね20歳～69歳の方
※妊娠中、または妊娠の可能性がある方はご遠慮く

ださい。
定員　20名（申込先着順）　　
受講料　6,000円
※検査費用などで、別途8,120円の自己負担あり。
申込期間　9月15日（日）～10月27日（日）
・教室（全11回）
　期日　11月6日～令和2年1月22日の水曜日
　※1月1日を除く
　時間　午後7時～8時
・測定会
　期日　1月25日（土）
　時間　午前9時30分～10時30分
・返却会
　期日　2月19日（水）
　時間　午後6時30分～8時

共通事項
場所　ガウランド 1階研修室　　申込方法　窓口
申   ガウランド（袖ケ浦健康づくり支援センター） 
  ☎（64）3200

ガウランド　教室生募集

　ハーモニー体操とは、骨格を意識しながら力を抜
いて、ゆっくりやさしく動く新しい体操です。受講後
は、子どもたちと一緒に下校します（ちょいボラ）。
期日　9月19日、10月24日、11月21日
※すべて木曜日
時間　午後2時45分～4時　
場所　長浦小学校 体育館
対象　徒歩で来場できる健康な成人の方
定員　30名（申込先着順）
参加費　無料
持ち物　ヨガマットかレジャーマット（銀色で厚め

のもの）、バスタオル
申込方法　電話

申   生涯学習課 ☎（62）3743

ちょいボラ講座
ハーモニー体操
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編集室から
（O.A）

qかずさ水道広域連合企業団
　水道工事当番店（緊急）
	 緊急以外の修繕工事は指定工事店へ

月日 工事店・電話（9：00〜17：30）
9月15日～21日 長浦設備 （62）2754
9月22日～28日 田辺設備 （75）5001
9月29日～10月5日 大久保 （62）5111

水道事故の緊急時連絡先
かずさ水道広域連合企業団 ☎（23）0743

q下水道指定排水設備業者（新規）
事業者名 所在地 電話番号
錦織商店 富津市田倉483-22 0439（68）1553

　食欲の秋、読書の秋、行楽の秋…皆さん
はどれがお好きですか？私は「食欲の秋」
が好きですが、今年は「スポーツの秋」を楽
しもうとランニングを始めました。皆さん
も市内で行われるイベントで、さまざまな
秋を楽しんでみてはいかがですか？

q休日当番医
	 診療時間　午前9時～午後5時
9月 当番医 診療科目 電話
15日 福王台外科内科

〔福王台1-10-9〕
外科
内科 （62）3881

16日 袖ケ浦	どんぐりクリニック
〔袖ケ浦駅前1-39-2〕

内科
循環器内科（63）7777

22日 山口医院
〔奈良輪535-1〕

外科
内科

整形外科
（62）2056

22日 さくま耳鼻咽喉科医院
〔神納617-1〕

午前9時～正午
耳鼻咽喉科（60）2787

23日 かんのう整形外科
〔神納689-1〕

整形外科
外科

リウマチ科
（60）7577

29日 蔵波台ハートクリニック
〔蔵波台5-17-2〕

内科
循環器内科（63）5100

※	このほかの救急医療機関の問い合わせは
消防署	☎（64）0119へ

▶	市外の休日当番医は、「ちば救急医療ネッ
ト」をご確認ください。

HP 	http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/

qこども急病電話相談
	 相談時間　毎日	午後7時～翌日午前6時
	 ☎＃8000	または☎043（242）9939

q千葉県救急安心電話相談
　相談時間
　●平日、土曜日　午後6時～11時

　●日曜日、祝日、振替休日　午前9時～午後11時
　☎＃7009	または☎03（6735）8305

q夜間急病診療所		☎（25）6284
	 診療時間　毎日	午後8時～11時
	 ※荒天時は、休診となる場合があります。
	 場　　所　木更津市中央1-5-18
　診療科目　内科・小児科
	 ▶緊急患者以外はご遠慮ください。

緊急連絡先などのご案内 　
広報そでがうら　毎月1日・15日発行
　新聞折込みやコンビニなどで配布して
います。また、無料宅配も行っています。
申  秘書広報課 ☎（62）2465
市公式ツイッター
　https://twitter.com/sodegaura_city
スマートフォンなどに広報そでがうらを配信
 「マチイロ」のアプリから、閲覧できます。

「マイ広報紙」で広報そでがうらを配信
　https://mykoho.jp
携帯電話向けホームページ「マイタウン袖ケ浦市」
　http://www.lamo.jp/sodegaura/
チバテレビの市町村情報
　d（データ）ボタンでご覧になれます。
市生活安全メールの配信　　
　携帯電話向けホームページ
から登録できます。
防災行政無線テレホン案内
　 0120（031）240（ボウサイ ツウホウ）
火災情報テレホン案内　☎（62）6211
そでがうらタウン情報　平日8:15または

12:40と18:30〜　かずさFM（83.4MHz）
声の広報そでがうら（音訳グループ「やまゆり」）
　視覚障がい者の方へ、広報紙を読み
上げ録音したCDを貸し出しています。
申  市社会福祉協議会 ☎（63）3888

市の情報はこちらから

有害ごみ（スプレー缶・乾電池・テープ類）収集日
9月24日（火）～28日（土）・30日（月）の各地区指定日
廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）

☎（63）1881

火事・救急通報に障がい者用ファクシミリ
局番なしの119番　袖ケ浦市消防本部

便利で確実な
口座振替のご利用を

口座振替の手続きが完了するまで、約2カ月かかりますので、市税などの各期別納期限をご確認のうえ、早めに申し込んでください。
なお、既に利用している方は、引落し前に口座残高をご確認ください。　　 問  納税課 ☎（62）2647

市税などの納期	9月16日～9月30日
●国民健康保険税　3期
　納税課	☎（62）2647
●介護保険料　3期
　介護保険課	☎（62）3158
●後期高齢者医療保険料　3期
　保険年金課	☎（62）3092

—納期内納付を心がけましょう—

　「改新」昨年度の生徒会スローガンです。昭和中学校では、昨年度から学校行
事や授業、部活動などさまざまな分野で改革を行ってきました。その中の一つ
に「夏休み特別講座」があります。
　これは、夏休みの期間に、職員や地域の方々の得意なことや趣味などを講座
として開き、生徒に伝達するものです。例えば、なぎなたや柔道、古典、地理、計
算、イラスト、トートバッグ作りなど、さまざまな講座を行っています。その中
から、やってみたいことを生
徒自らが選択し、自由に参加
することができます。昨年度
からの取組みですが、今年度
の講座数は飛躍的に増えまし
た。この取組みが、深まりのあ
る学びへと発展していくこと
を期待しています。
問   学校教育課 ☎（62）3727

「新しい学習形態の模索」

　私たちの学校自慢
昭和中学校

なぎなたの講座

　放課後児童クラブは、放課後などに就労などの理由で、家庭に保護者がい
ない小学生が安全に楽しく過ごすための施設です。入会説明会などは、次の
日程で予定しています。申込方法などの詳細は、各クラブへお問い合わせく
ださい。
小学校

区 クラブ名 連絡先 令和2年度の募集 事前見学 入会説明会
対象学年 募集開始 日時 場所

昭和
小学校

学童保育所
あそびっこ

クラブ キッズ
パレット
☎（53）7682

（平日10：00
～13：00）

1～6年生

願書配布
10月30日

（水）
願書受付・
親子面談

（要予約）
11月9日

（土）

平日の
・15：00～
　 15：30
・16：30～
　 18：30

10月30日
（水）
※ 昭和小学

校就学時
健診終了
後

昭和小学校
体育館

学童保育所
ひみつきち
昭和放課後
児童クラブ 1～2年生

奈良輪
小学校

学童保育
オリーブズ

昭和保育園
☎（62）2427

1・2年生
12月2日
（月） 要予約

令和2年2月
開催予定
※ 就学児健

診時に説
明チラシ
を配布

昭和保育園学童保育
グレープス 3～6年生

蔵波
小学校

学童保育
子ども会館
フレンド
クラブ

すみれ福祉会
☎（63）9633

（平日8：30～
19：00）

1・2年生

11月13日
（水） 随時

令和2年
1月18日

（土）
10：00～

12：00

長浦公民館
多目的室

学童保育
子ども会館

第二
※ 入会時面

接
　14：00～

学童保育
子ども会館
フレンド
クラブ

学童保育
子ども会館
ジュニア
クラブ

3年生

学童保育
子ども会館 4～6年生
蔵波学童
保育所

つくしんぼ
クラブ

つくしんぼ
クラブ 
☎（62）6464

1～6年生 12月1日
（日） 要予約

令和2年
1月11日

（土）
9：30～

蔵波
自治会館

長浦
小学校

長浦第一
放課後児童

クラブ
すみれ福祉会
☎（63）9633

（平日8：30～
19：00）

1・2年生
11月8日
（金） 随時

令和2年
1月25日

（土）
10：00～

12：00

長浦公民館
多目的室

長浦第二
放課後児童

クラブ
3～6年生

※ 入会時面
接

　14：00～

長浦第一
放課後児童

クラブ

根形
小学校

根形放課後
児童クラブ

社会福祉協議
会
☎（63）3888

1～6年生 11月1日
（金） 要予約

10月29日
（火）
※ 時間は未

定
根形小学校

中川
小学校

中川小学校区
放課後児童

クラブ

社会福祉協議
会
☎（63）3888

1～6年生 11月1日
（金） 要予約

11月19日
（火）
※ 時間は未

定
中川小学校

平岡
小学校

平岡放課後
児童クラブ

すみれ福祉会
☎（63）9633

（平日8：30～
19：00）

1～6年生 10月31日
（木） 随時

令和2年
1月11日

（土）
10：00～

12：00

平岡公民館
視聴覚室

※  入会時面
接

　14：00～
平岡放課後
児童クラブ

　登録には、教員や保育士などの資格の有無は問いません。また、勤務時間
は主に小学校の放課後（土曜日や夏休みなどの期間は終日）となります。希
望する方は、子育て支援課で登録をお願いします。なお、賃金・勤務時間など
の詳細は、各クラブで異なりますので、お問い合わせください。
申  子育て支援課 ☎（62）3272

令和2年度

放課後児童クラブの児童を募集

指導員の登録を受付中

　令和2年4月に小学校へ入学するお子さんの就学時健康診
断を、学校ごとに行います。入学対象者の保護者には、10月
上旬に就学時健康診断の通知書を郵送しますので、10月10日

（木）までに届かない場合は、ご連絡ください。
　なお、入学する学校で受診できない場合や不明な点がある
場合は、お問い合わせください。
日程

学校（場所） 期日 受付時間 診察開始
時間 入学説明会

根形小学校 10月29日（火）13：10～13：20 13：20

同時開催

昭和小学校 10月30日（水）13：00～13：20 13：20
平岡小学校

（幽谷分校同時開催）10月31日（木）13：00～13：20 13：30

奈良輪小学校 11月1日（金） 13：00～13：20 13：20
長浦小学校 11月8日（金） 13：00～13：30 13：30
蔵波小学校 11月13日（水）12：50～13：20 13：20
中川小学校 11月19日（火）13：10～13：25 13：30

内容　内科・歯科検診、視力・聴力・言語検査、面接
対象　平成25年4月2日～平成26年4月1日生まれのお子さん

入学予定校以外への入学希望がある場合はご相談ください
　私立学校への入学や、家庭の事情などで入学予定校への入学が困難な場合
は、就学時健康診断前にご相談ください。

保育があります
　お子さんの保育を希望する方は、10月11日（金）までに学校教育課へ申し込
んでください。保育の対象は、2歳～就学前のお子さん（入学対象者を除く)で、
一人300円が必要です（当日集金）。
問  学校教育課 ☎（62）3718　

小学校入学児の就学時健康診断を行います
令和2年4月入学


