
主な内容
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6面：緊急連絡先などのご案内

編集・発行／袖ケ浦市 秘書広報課
〒299-0292 袖ケ浦市坂戸市場1-1

☎0438-62-2111（代表）
☎0438-62-2465（直通）
FAX 0438-62-3034

Sodegaura City Public Information Paper

袖ケ浦市ホームページ　http://www.city.sodegaura.lg.jp/

2019年（令和元年）

6/15
第960号

袖ケ浦市ホームページ
QRコード

広 報
袖ケ浦市マスコット
キャラクター「ガウラ」

　

市
内
に
は
、保
育
所
な
ど
の
施
設
が

公
立・私
立
あ
わ
せ
て
14
カ
所
あ
り
、通

常
保
育
や
時
間
外
保
育
、延
長
保
育
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、利
用
者
同
士
の
交
流
、悩
み
相

談
な
ど
の
場
と
し
て
、子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
や
な
か
よ
し
広
場
の
開
設
、園

庭
開
放
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

保
育
課
の
窓
口
で
は
、子
育
て
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置
し
、子
育

て
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
提
案
や
、専
門
的

な
相
談
窓
口
の
案
内
な
ど
、子
育
て
に

関
す
る
情
報
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問	

保
育
課 

☎（
6
2
）3
2
7
6大空保育園

吉野田保育所

平川保育所

みどりの丘保育園

久保田保育所

根形保育所

★
★

★

★
★★

★

★★

★

★

★

★★
★

アカデミアパーク↓

JR久留里線
木更津北
IC

袖ケ浦
IC

姉崎
袖ケ浦
IC

←東京湾アクアライン

袖ヶ浦高校

昭和小

奈良輪小

昭和中

蔵波中

根形小

平川中

平岡小

千
葉
鴨
川
線

館山自動車道

中川小

根形中広域農道（フラワーライン）

蔵波小

長浦中

平成
通り

長浦小国道
16号

袖ケ浦公園

409

袖ケ
浦駅

長浦
駅

横田駅 東横田駅

各保育所（園）
などのマップ

福王台保育所

そでがうらこども館

長浦保育園

みどりの風保育園

認定こども園まりん

キッズガーデンひまわり

みらいっ子るーむ

昭和保育園
白ゆり保育園

市役所

福王台保育所　☎（62）6060
久保田保育所　☎（62）8331
根形保育所　☎（63）0858
平川保育所　☎（75）2159
吉野田保育所　☎（75）2123
昭和保育園　☎（62）2427
長浦保育園　☎（62）2250

白ゆり保育園　☎（38）3258
大空保育園　☎（53）8224
みどりの丘保育園　☎（97）5552
認定こども園まりん　☎（38）5101
みどりの風保育園  ☎（38）5666
みらいっ子る－む　☎（63）5558
キッズガーデンひまわり　☎（63）4012

問い合わせ先

　仕事の都合、冠婚葬祭などの事情でお子さんを預けたい時に、保
育所に通っていなくても、施設で事前登録をすると利用できます。
　 予約は、各保育所（園）で直接行ってください。
一時預かり  急用や、リフレッシュしたいときなどに利用できます。

対象　市内在住で、利用当日の保育に支障がない、満3カ月〜未就学
のお子さん（大空保育園は生後6カ月〜）

場所　根形保育所、昭和保育園、長浦保育園、白ゆり保育園、大空保
育園、みどりの丘保育園、認定こども園まりん、みどりの風保育園

▶利用日時は、各保育所（園）によって異なりますので、詳細はお問
い合わせください。
休日保育  日曜日や祝日にお子さんを預かります。

利用時間　午前8時〜午後6時
場所・対象　
・長浦保育園　生後57日〜未就学のお子さん
・認定こども園まりん　生後3カ月〜未就学のお子さん
病後児保育  専属の看護師と保育士が保育を行います。

場所・利用日時
・長浦保育園　月〜金曜日、午前8時〜午後6時
・みどりの丘保育園　月〜金曜日、午前8時30分〜午後5時30分
対象　市内在住、または市内保育所（園）に通所（園）中で、病気回復

期のため、集団保育が困難な次の年齢のお子さん
・長浦保育園　生後57日〜小学3年生
・みどりの丘保育園　生後6カ月〜小学3年生
※医師の診断が必要です。

病児保育  専属の看護師と保育士が保育を行います。
利用日時　月〜金曜日、午前8時〜午後5時
場所　大空保育園、認定こども園まりん
対象　市内在住、または市内保育所（園）に通所（園）中で、当面症状

の急変が認められないが、回復期まで至らないため、集団保育が
困難な生後6カ月〜小学3年生までのお子さん

※医師の診断が必要です。

お子さんを預かります 有料
要予約

ぱる（昭和保育園内）
利用時間　午前9時30分〜午後4時（平日

のみ）
利用方法　登録制で、手続き終了後すぐ

に利用できます。
▶給食試食会は、有料で予約が必要です。
すまいるらんど（長浦保育園内）・
ゆうゆう（白ゆり保育園内）
利用時間　平日は午前9時〜午後3時30分、

土曜日は午前8時〜午後1時

▶午前11時45分〜午後1時は昼食時間です。
きらら（認定こども園まりん内）
利用時間　平日は午前9時〜午後3時30分、

土曜日は午前8時〜午後1時
▶活動内容によって、有料となる場合が

あります。
はぐくみ（みどりの丘保育園内）
利用時間
　平日の午前9時〜午後3時30分
▶正午〜午後1時は昼食時間です。

子育て支援センター

なかよし広場・園庭解放
　市立保育所では、広い部屋で親子一緒に楽しめる「なかよし広場」を
行っています。
　また、地域の乳幼児の遊び場として、園庭を毎日開放しています。
　保育士が遊びの手伝いや育児の相談にも応じます。

場所 なかよし広場 園庭開放
平川保育所 第1水曜日・第1木曜日

月〜土曜日
（祝日、年末年始を除く）

久保田保育所 第2水曜日・第2木曜日
根形保育所 第3水曜日・第3木曜日

吉野田保育所 第4水曜日・第4木曜日
福王台保育所 実施なし

時間　午前9時30分〜11時30分
▶なかよし広場は休みの場合がありますので、事前に各保育所へお問い合わせくださ

い。また、給食体験は有料で予約が必要です。

　そでがうらこども館や私立保育園の子育て支援センター、市立保育所の
なかよし広場などで遊ぶことができます。お気軽にお越しください。

無料
予約不要

み で うん 遊な ぼ

日曜日の住民票などの証明書交付窓口開設日 期日　6月23日、7月28日　※毎月第2・第4日曜日。なお、7月14日は行いません。
時間　午前9時〜午後5時　　場所　市役所1階

　親子が一緒に安心して遊ぶことができ、ほ
かのお子さんや保護者の方と交流することが
できます。
　また、保育士が子育てについての不安など
の相談に応じたり、おはなし会やベビーマッ
サージなど、さまざまなイベントを開催して
います。
開館日　月〜土曜日（祝日、年末年始を除く）
時間　午前9時〜午後4時30分
▶正午〜午後1時は昼食時間です。　
対象　未就学児とその保護者
問  そでがうらこども館 ☎（62）2333

そでがうらこども館で
遊びませんか？

ほかの利用者と交流できます

保育士によるわらべうた

無料
予約不要

市
で
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て
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応
援
し
て
い
ま
す
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　男性と女性が、職場や学校、地域、家庭で、それぞれの個性と能力を発揮でき
る「男女共同参画社会」を実現するためには、みなさん一人ひとりの取組みが必
要です。
　この機会に、私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、考えてみ
ませんか？
　また、市では現在、第4次男女共同参画計画はっぴープランを策定し、男女共
同参画の推進に向けて取り組んでいます。
▶ 詳細は、市ホームページをご覧ください。
問  市民活動支援課 ☎（62）3102

6月23日～29日  男女共同参画週間

　環境影響評価法の規定により、縦覧します。
事業の名称　（仮称）姉崎火力発電所新1〜3号機建設計画
対象事業実施区域　市原市姉崎海岸3番地
縦覧期間　6月25日（火）〜7月24日（水）　※土・日曜日、祝日を除く
縦覧時間　午前9時〜午後5時　　縦覧場所　市政情報室（市役所2階）
　また、事業者のホームページ（http://www.jera.co.jp）による公表も行います。
問  ▶JERA　東日本発電・ガス開発部 ☎03（3272）4631
  ▶環境管理課 ☎（62）3404

環境影響評価関係図書（環境影響評価書）の縦覧をします

　市では、市民サービスの一環として、毎月第2・第4日曜日に、住民票や印鑑証
明などの証明書交付業務を市役所で行っています。
　今回、システム作業などの都合により、7月14日（日）の日曜開庁は行いませ
ん。ご迷惑をおかけしますが、ご理解をお願いします。
▶日曜開庁の業務や今後の開庁日などの詳細は、市ホームページをご覧いただ

くか、お問い合わせください。
問  市民課 ☎（62）2970

7月14日（日）の日曜開庁は行いません

　付加年金とは、国民年金第一号被保険者（任意加入被保険者を含む）が、毎月
の保険料（令和元年度は、16,410円）とあわせて付加保険料を納付すると、将
来、老齢基礎年金を受給する際に、付加年金を上乗せした額を受け取ることが
できる制度です。
※年金の免除を受けている方や国民年金基金に加入している方は、対象外

です。
付加保険料の額

　定額で1ヶ月400円
※国民年金保険料と同様に、全額が社会保険料控除の対象です。
付加年金額

　200円×付加保険料納付月数
※老齢基礎年金に加算されます。老齢基礎年金を65歳より前に繰り上げ受給す

る方は減額、66歳以後に繰り下げ受給する方は増額されます。
加入手続き

　保険年金課または長浦・平川行政センターで、年金手帳と印鑑を持参して申
し込んでください。
保険料の納付

　日本年金機構が納付案内書を送付しますので、お近くの金融機関や郵便局、
コンビニエンスストアなどで納めてください。
問  ▶保険年金課 ☎（62）3092
  ▶木更津年金事務所 ☎（23）7616

　根形小学校は4月23日（子ども読書の日）に、子どもの読書推進に資するため
の優れた取組みなどを行っている功績をたたえられ、文部科学大臣に表彰され
ました。
　根形小学校では、「児童自ら情報を収集・選択・処理し、学習に役立てようとす
る力を育てる」ことを目標に掲げ、学校図書館の有効活用を図り、読書教育を推
進しています。
問  学校教育課 ☎（62）3727

子どもの読書活動優秀実践校として
文部科学大臣に表彰されました

根形
小学校

　6月議会定例会が、6月26日まで開催されています。
　今回、議会定例会に提案している案件は、次の21件です。
・条例の制定　1件 ・規約改正等の協議　1件
・条例の一部改正　10件 ・土地開発公社の経営状況報告　1件
・補正予算　2件 ・予算の繰越報告　3件
・専決処分の承認　2件 ・専決処分の報告　1件
問  総務課 ☎（62）2104

● ● ● 6月議会定例会開催中 ● ● ●

　農地の取得や貸借などをするための要件の確認、経営実態証明書の発行
など、農業経営に関する基本的な情報は、更新する必要があります。
　所有する農地や農機具、従事者や従事日数などに変更があった場合には、
申し出をお願いします。
問  農業委員会事務局 ☎（62）3918

営農状況に変更がある場合は申し出をお願いします

　労働力調査は、国の経済政策や雇用対策などの基礎資料を得ることを目
的として行っています。
　今回の調査対象は、蔵波地区と蔵波台地区の一部の世帯です。調査員が、
調査票を持って伺いますので、ご協力をお願いします。
問  千葉県 統計課 ☎043（223）2220

労働力調査を行います

マイナンバーカードの交付通知書（はがき）が届いた方で、まだカードを受け取っていない方は、至急受取りをお願いします。 受取りの際は、事前に電話予約をお願い
します。　　 問  市民課 ☎（60）1147

国民年金付加保険料を納付しませんか

　市が策定中の計画について、市民の皆さんのご意見を募集します。
計画の名称　総合計画基本構想案
計画の概要　令和2年度を初年度とする新たな総合計画の策定において、市

が目指す将来の姿やまちづくりの方向性を示すものです。
閲覧場所　企画課、市政情報室（市役所2階）、各公民館、市ホームページ
※市役所では、土・日曜日、祝日などの閉庁日は閲覧できません。
意見の提出方法　意見・住所・氏名・電話番号を記入し、郵送、FAX、または

メールで申し込んでください（書式の指定なし）。
意見の募集期間　6月27日（木）〜7月26日（金）
意見の提出場所　 〒299－0292（住所不要）　袖ケ浦市役所　企画課  

☎（62）2327　FAX（62）5916    
 sode01@city.sodegaura.chiba.jp

パブリックコメント　ご意見を募集します

春の叙勲  子育て環境の充実に貢献
瑞宝双光章　片倉  憲太郎 氏（長浦保育園 園長）

おめでとうございます
市内で受章された方を紹介します（順不同）

危険業務従事者叙勲
　瑞宝双光章（防衛功労） 京野　克宏　氏
　瑞宝双光章（警察功労） 鈴木　和雄　氏
  鈴木　秀順　氏
  三塚　一義　氏

　昭和55年に長浦保育園の園長に就任以来、袖ケ
浦市の子育て環境における先導者として、保育・幼
児教育の内容の充実や、多様な保育サービスの展
開に取り組まれてきました。
　また、社会福祉法人恵福祉会の理事長として、保
育園や認定こども園などの新規開設にも取り組
み、子育て環境の発展に尽力されました。
　この間、子ども・子育て支援会議の委員や袖ケ浦
市議会議員を務めるなど、子育て環境の発展や住
民福祉の向上に多大な貢献をしたことが認められ
たものです。
問  保育課 ☎（62）3276

新
規
開
設
保
育
園
の
園
児
を
募
集

９
月
入
所
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例

で
禁
止
し
て
い
ま
す
。必
ず
持
ち

帰
り
ま
し
ょ
う
。

・
自
動
販
売
機
を
設
置
す
る
場

合
は
、回
収
容
器
の
設
置
を
し
ま

し
ょ
う
。

・
空
き
地
の
所
有
者
は
、雑
草
な

ど
が
繁
茂
し
な
い
よ
う
に
管
理

し
ま
し
ょ
う
。

▼
市
で
は
、市
内
各
地
域
か
ら
環

境
美
化
推
進
員
を
選
任
し
、地

域
の
巡
回
、散
乱
ご
み
な
ど
の

確
認
、市
へ
の
報
告
を
し
て
も
ら

い
、報
告
を
受
け
た
後
、各
関
係

機
関
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

袖
ケ
浦
駅
周
辺
の
ポ
イ
捨
て
防
止

活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

日
時　

7
月
9
日（
火
）午
後

4
時
～
5
時
頃

※
雨
天
の
場
合
は
、7
月
18
日

（
木
）に
延
期
。

集
合
場
所　

袖
ケ
浦
駅
南
口
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
前

持
ち
物　
軍
手

※
ご
み
袋
と
ご
み
ば
さ
み
は
、市

で
用
意
し
ま
す
。

申
込
期
限　
7
月
1
日（
月
）

申	

環
境
管
理
課

	

☎（
6
2
）3
4
1
3

　市内で発生している野生鳥獣による農林畜産物などの被害を防止し、農業経
営の安定などを図ることを目的に、補助金を交付します。
対象　わな猟免許を新たに取得し、有害鳥獣捕獲事業に従事する方
補助額　わな猟免許試験の手数料と初心者狩猟講習会の受講料の3分の2（上限

1万円）
※受付は、予算内で先着順です。
申請方法　申請書に必要事項を記入し、事前に農林振興課へ提出してくださ

い。申請書は送付しますので、お問い合わせください。
▶詳細は、市ホームページをご覧ください。
問  農林振興課 ☎（62）3442

わな猟免許を新たに取得する方に補助金を交付します

袖
ケ
浦
市
を
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う

道路との段差を解消する工事を行う時は申請手続きが必要です
　駐車場と道路に段差がある箇所などで、車の乗入れのために鉄板や段差解消
ブロックなどを道路に設置していることがあります。
　しかし、これらの行為は道路法に違反するほか、歩行者がつまずいたり、バ
イクや自転車の転倒事故の原因にもなり、設置者の責任を問われることがあ
ります。
　また、雨の日には雨水の流れを止めてしまうため、路面の排水の障害となり、
通行に支障をきたす恐れがあります。
　駐車場と道路の段差を解消するには、申請（道路工事施行承認申請）を行い、
歩道や縁石の切下げ工事をしてください。

悪い例 良い例

ブロックが排水の障害や、歩行者などの転倒
事故の原因となります

この写真のように工事をしてください

問  土木管理課 ☎（62）3558

車の出入口に乗入れブロックは置かないでください

　道路にはみ出た雑草や樹木の
枝は、歩行者や車などの通行の障
害になり、大変危険です。私有地
から道路上にはみ出た草木は、所
有者の管理となります。
　事故を未然に防ぐために、道路
沿いに土地をお持ちの方やお住
まいの方は、土地周辺の草木の状
態を確認し、はみ出ている場合は刈取りをお願いします。　
　なお、刈り取った草木は所有者が責任を持って処分してください。
問  ▶土木管理課 ☎（62）3558
 ▶君津土木事務所 ☎（25）5132

道路にはみ出た草木は危険です
はみ出ていると
通行の障害に
なります。

私有地 私有地歩道 車道

　永年培った知識や経験が役に立ち、健康保持にもつ
ながります。
対象　市内在住で、センターの趣旨に賛同し、健康で働

く意欲のある60歳以上の方
仕事内容　軽作業（清掃、草取り、草刈り、農作業、仕分

け梱包 など）、技能（大工、植木の手入れ）、施設作業
（公民館、運動場、駐車場 など）

報酬　仕事の内容によって異なります。仕事量に見合った額を、配分金とし
てお支払いします。

会費　年2,000円
問  シルバー人材センター ☎（63）6053

シルバー人材センターで生きがいを
シルバー人材センターで

楽しく仕事をしてみませんか？

　これからの季節は、梅雨の長雨やゲリラ豪雨などにより、がけ地や山の斜
面の地盤がゆるみ、土砂災害の発生につながることが考えられます。1時間に
20ミリ以上、または降り始めから100ミリ以上の降雨量になったら十分な注意
が必要です。
　日頃から地盤の状況に注意し、少しでも危険を感じたら早めに安全な場所に
避難するなど、土砂災害に注意しましょう。

こんな前ぶれは危険です
がけ崩れ
・がけから水が吹き出す
・がけからの水が濁る
・がけに亀裂が入る
・小石がパラパラと落ちてくる
・がけから音がする

土石流
・山鳴りや立木の裂ける音が聞こえる
・石のぶつかり合う音が聞こえる
・雨が降り続いているのに、川の水位が下がる
・川の水が急に濁る、または流木が流れてくる
・泥臭い匂いが漂う

地すべり
・山腹や地面にひび割れができる
・山腹や地面に段差ができる
・沢や井戸の水が濁る
・斜面や地面から水が吹き出す
・建物や電柱、樹木が傾く
・井戸や野池の水かさが急激に変わる

逃げ方に注意しましょう
　土砂の流れる方向に対して直角に逃げましょう。直角に逃げることが難しい
ときは、少しでも高いところに向かって逃げるようにしましょう。土石流は流れ
るスピードが速いため、流れを背にして逃げると追いつかれてしまいます。

避難場所を決めておく
　家族全員で、避難場所や避難する道順を決めておきましょう。災害が起きた
とき家族全員が一緒にいるとは限りません。あらかじめ避難場所を決めておく
と安心です。
問  ▶土砂災害について　君津土木事務所 ☎（25）5134
 ▶急傾斜地崩壊対策について　土木建設課 ☎（62）3626
 ▶避難場所について　危機管理課 ☎（62）2119

土砂災害から身を守る
6月は土砂災害防止月間です

危険区域

危険区域
がけの高さ×２倍

がけの高さ×１．５倍

30度を超える

危険家屋（住宅）

危険家屋（住宅）

がけ下

がけ上
高さ5mを超える（対策工事の場合）
高さ2mを超える（住宅の移転の場合）

　市では、がけ地の崩壊対策として個人が行う対策工事費用、住宅の移転費
用の一部を補助しています。

危険区域内の対策工事費用の一部補助
　対象経費の2分の1の額（上限300万円）
▶詳細は、お問い合わせください。
問  土木建設課 ☎（62）3626
危険家屋（住宅）の移転費用の一部補助

　昭和47年10月19日以前に建築された危険家屋（住宅）を対象に、次の補
助を行います。
危険家屋（住宅）の除去に要する経費
　1戸あたり上限80万2千円
危険家屋（住宅）に代わる住宅新設、または購入費用を金融機関などから借
り入れた場合の利子相当額（上限は年利率8.5％）
・1戸あたり415万円（上限は建物319万円、土地96万円）
・災害危険区域の場合
　1戸あたり722万7千円（上限は、建物457万円、土地206万円、敷地造成

59万7千円）
▶詳細は、お問い合わせください。
問  都市整備課 ☎（62）3645

がけ地の崩壊対策に対する補助制度があります

ライフスタイルを見直し、日ごろから省エネを ・扇風機を併用し、エアコンの設定温度を上げましょう。　・少量の洗濯物を毎日洗うよりも、洗
濯機の容量に合わせて、洗濯回数を少なくした方が効果的です。　　 問  環境管理課 ☎（62）3404
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　市では、読み聞かせや学校図書館の環境整備、調べ学習のお手伝いとして
レファレンスを行うなどの、学校図書館の運営を担う専門職員を、市内すべ
ての小・中学校に配置しています。
　この専門職員は「読書指導員」という名称でしたが、学校図書館法の改正
を受け、令和元年度より「学校司書」に名称を変更しました。
問  学校教育課 ☎（62）3727

「読書指導員」から「学校司書」に名称を変更しました

　市では、平成9年の東京湾アクアライン開通以来、袖ケ浦バスターミ
ナルの利便性の向上を図るため、バス事業者と連携し、改修工事や新規
路線の誘致、便数の増加などの取組みを行ってきました。
　昨年7月には渋谷線が運行を開始し、今では袖ケ浦バスターミナルか
らの通勤客を中心に、年間約115万人の方が利用しています。
　今後も引き続きバス事業者と連携しながら、利便性の向上に努めて
いきますので、都内や神奈川方面にお出かけの際には、利便性と速達性
に優れる袖ケ浦バスターミナルからの高速バスをご利用ください。
　なお、品川線は一部の便で長浦駅・袖ケ浦駅から、東京線（東京ガウラ
イナー）は、袖ケ浦
駅からも利用でき
ます。
▶東京線（東京ガ

ウライナー）と
渋谷線は、金田
バスターミナル
には停車しませ
ん。

問  企画課 
  ☎（62）2327

東京・神奈川方面への移動に高速バスを利用しませんか？

有料駐車場

タクシー

後方

高速バス待合所

1 2 3
4

56
00

0番のりば 新宿　行き
0番後方のりば 渋谷　行き
1番のりば 川崎　行き
2番のりば 品川　行き
3番のりば 横浜　行き
4番のりば 羽田空港　行き
5番のりば 路線バス
6番のりば 東京　行き

高速バス行き先

袖ケ浦バスターミナル案内図

16

袖ケ浦バスターミナル袖ケ浦バスターミナル
袖ケ浦駅
北口・南口
袖ケ浦駅
北口・南口

袖ケ浦市袖ケ浦市

羽田空港
22分　1,030円
羽田空港

22分　1,030円

横浜駅
39分　1,400円

横浜駅
39分　1,400円

川崎駅
50分　1,330円

川崎駅
50分　1,330円

品川駅
44分　1,250円

品川駅
44分　1,250円

渋谷駅
58分　1,450円

渋谷駅
58分　1,450円

新宿駅
48分　1,450円

新宿駅
48分　1,450円

高速バスを利用した
各地への最短時間
と料金（大人・片道）

高速バスを利用した
各地への最短時間
と料金（大人・片道）

東京駅（鍛冶橋駐車場）
43分　1,250円

東京駅（鍛冶橋駐車場）
43分　1,250円

東京駅（八重洲口）
48分　1,250円
東京駅（八重洲口）
48分　1,250円

東京湾アクアライン

※所要時間と料金は、袖ケ浦バス
　ターミナルからのものです。

長浦駅長浦駅

高速バスアクセス

　過去2年以内に受診した方と、すでに新規で申し込んだ方には、8月上旬
に受診票を発送します。新たに受診を希望する方は、健康推進課、ながうら・
ひらかわ健康福祉支援室の窓口、または電話でお申し込みください。　
▶ 子宮がん集団検診は、子宮頸

け い ぶ

部検査のみとなります。体部検査の受診を希
望する方は、個別検診を受診してください。
日程表

期日 会場 受付時間 保育（予約不要）

8月22日（木）
長浦公民館 午前9時〜10時 なし
根形公民館 午後1時〜2時 あり

11月28日（木）
保健センター 午前9時〜10時 なし
平川公民館 午後1時〜2時 なし

▶保育の対象は、生後3カ月〜就学前のお子さんです。保護者の方が検診車
に乗車中のみ保育を行います。

対象　市内在住の20歳以上の女性（平成12年
3月31日以前に生まれた方）

検査内容　問診、視診、子宮頸部の細胞診
検査料　400円
受診できない方
・性経験がない方（安全面での理由により、個

別検診を受診してください。）
・妊娠中、または妊娠の可能性がある方
・子宮の摘出をして子宮頸部がない方
・すでに自覚症状のある方、または病気などで通院・治療中の方
・今年度、子宮がん個別検診や人間ドックで子宮がん検診を受診する予定

のある方、またはすでに受診した方
レディースがん検診を行います（要予約）

　女性特有のがん検診である、子宮がん検診と乳がん検診を同日に受診で
きる「レディースがん検診」を8月26日（月）、9月18日（水）、11月1日（金）の
3日間行います。申込方法などの詳細は、本紙7月1日号と市ホームページで
お知らせします。
▶当日は、どちらか一方のみの受診はできません。
問  健康推進課 ☎（62）3162

▶▶▶ 子宮がん集団検診を行います ◀◀◀
　市政についてもっと知ってもらい、市民と行政の協働によるまちづくりを進
めるため、まちづくり講座（基礎講座）を開催します。受講は、原則通年とします
が、関心や興味のある講座のみの参加もできますので、ぜひご参加ください。
期日・内容

期日 テーマ（予定）
第1回 7月20日（土） 市政の様子、協働
第2回 7月27日（土） 農業の現状、直売所などの見学
第3回 9月7日（土） 交通安全、防犯対策

時間　午前10時〜正午頃（第2回のみ午前9時30分〜）
場所　市役所 ほか
対象　市内在住、在勤または在学の方
定員　30名（申込先着順）　　参加費　無料
申込方法　住所、氏名、年齢、性別、電話番号、受講希望（通年・希望講座のみ）を、

はがき、FAX、またはメールでお知らせください。
申込期限　・通年受講　7月10日（水）
　　　　　・希望講座のみ　各開催日の7日前まで
▶詳細は、市ホームページをご覧ください。
問  〒299－0292（住所不要）　袖ケ浦市役所　市民活動支援課
  ☎（62）3102　FAX（62）3877

 sode03@city.sodegaura.chiba.jp

まちづくり講座（基礎講座）を開催します

日時　7月17日（水）午前10時〜正午
場所　保健センター 2階母子保健室
講師　健康推進課 保健師
対象　市内在住で、子育て・孫育て中の方、子育て・孫育て

に関心のある方
定員　20名（申込先着順）
申込期限　7月10日（水）
▶保育があります。保育を希望する方は、7月8日（月）までにお知らせくださ

い。保育の対象は2歳〜就学前のお子さんで、1人300円が必要です。（定員
5名、申込先着順）

申  ファミリーサポートセンター（そでがうらこども館内） 
  ☎・FAX（64）3115

ファミリーサポートセンター

学習会「小児看護の基礎知識」

日時　7月6日（土）午後1時〜　　
会場　市民会館 大ホール
内容　青少年育成者感謝状贈呈、実践発表（奈良輪

らッキー隊）、記念講演（市民三学大学講座）
市民三学大学講座
時間　午後2時30分〜　　
講師　スマイリーキクチ 氏（タレント）
テーマ　「言葉の責任　ネットの被害者・加害者にならないために」〜命の

大切さ、人生の大切さ、あきらめない心〜
▶詳細は本紙6月1日号、または市ホームページをご覧ください。
問   生涯学習課 ☎（62）3743

青少年健全育成推進大会

スマイリーキクチ 氏
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EVENT and information
※参加費の記載がない場合は無料です。また、 申込みの記載がない場合は申込不要です。

知 ら せお＆ベイ トン
ナ ーーコ

　 イベント 　
長浦おかのうえ図書館

名画鑑賞会「雪国」
　川端康成の不朽の名作を、豊田四郎
監督が原作に忠実に映画化した作品
です。
出演　池部良、岸恵子 ほか
日時
　6月26日（水）午前10時〜12時15分
場所　3階視聴覚室
定員　120名　　その他　字幕なし
市民ギャラリー「絵画サークル悠彩」
作品展示
期間　7月2日（火）〜16日（火）
※初日は午後1時から。最終日は午後

4時で終了。
問   長浦おかのうえ図書館
 ☎（64）1046

坐禅会
　坐禅を組んだ後は、質問などにお答
えする茶話会を行います。
日時
　毎月第2・第4土曜日
　午後3時〜4時30分
▶初めての方は、簡単な

説明をしますので、午
後2時30分までにお
越しください。

場所　真光寺
問   真光寺 ☎（75）7414

　  講座・セミナー
ちばIBD潰瘍性大腸炎＆
クローン病医療講演会 　

日時　6月29日（土）午後1時〜4時
　　　（12時15分受付）
場所　千葉市生涯学習センター
内容　医療講演会、患者同士の交流会
定員　80名（申込先着順）
参加費　500円（同伴の家族は、本人を

除き2名まで無料）
申込方法　参加者全員の氏名、年齢、

住所、電話番号、病名と発症年、交流
会の参加の有無、講師への質問を往
復はがき、またはメールでお知らせ
ください。

▶詳細は、ちばIBDホームページをご
覧ください。

申  〒277－0005　柏市柏967－8
  ちばIBD 竹井 京子

 chiba_ibd@yahoo.co.jp

特定創業支援事業
無料・創業プラン作成スクール 　

　経験豊かな中小企業診断士が講師
となり、創業計画の作成をサポートし
ます。無料個別相談会や、最終日には、
創業経験者の先輩社長からの講演も
行います。
期日　7月6日、13日、20日、27日
　　　（全4回）　※すべて土曜日
場所　浦安市中央公民館
対象　これから創業を考えている方、

創業して間もない方
定員　30名（申込先着順）
申込方法　千葉県信用保証協会ホー

ムページ、電話、FAX
申  千葉県信用保証協会
  ☎043（311）5001
  FAX043（221）8424

　 スポーツ
臨海スポーツセンター

バレトンセミナー
　バレトンとは、フィットネス・バレエ・
ヨガの要素を取り入れた、道具を使わ
ずに裸足で行う有酸素運動です。
日時　6月23日（日）午前10時〜11時
場所
　臨海スポーツセンター 多目的室
定員　35名（申込先着順）
参加費　600円
フットサル教室
期日　7月2日、9日、16日　※すべて

火曜日（全3回）
時間　午後7時〜8時20分
※小学1〜3年生は7時〜7時50分
場所　臨海スポーツセンター 体育館
対象・参加費　
・小学1〜3年生、5,400円
・小学4〜6年生、6,480円
定員　各20名（申込先着順）
ジュニア水泳教室
期日　7月3日〜9月11日の間の水曜日
（全11回）

時間　午後4時〜、5時〜、6時〜
場所　臨海スポーツセンター プール　　
対象　小学生
定員　各60名（申込先着順）　
受講料　5,000円
▶受講料のほかに、別途入場料が必要

です。
共通事項

申込方法　電話、窓口
申  臨海スポーツセンター 
  ☎（63）2711

市民ボウリング大会
日時　6月30日（日）午後1時（12時

30分受付）
場所　富津スターレーン
対象　市内在住、在勤の方
参加費
　2,000円（中高生は

1,500円）
申込方法　電話
申込期限　6月22日（土）
申  市体育協会 ボウリング専門部
  西川 ☎（63）1062
  在原 ☎090（2452）4543

　 募集
陶芸サークル土

ど き

喜　会員募集
　自分だけのオリジ
ナル焼き物に挑戦し
てみませんか。
活動日時
　毎月第3土曜日と

第1・第4日曜日、
午後1時〜5時

活動場所　根形公民館
会費　入会金1,000円、年10,000円
問   井上 ☎（63）1020

蔵波クラブ
ママさんバレーボール　部員募集 　

活動日時　毎週金曜日、午後7時〜9時
活動場所
　蔵波中学校 体育館
会費　月500円
問   酒井 
  ☎090（4743）1262

市体育協会
なぎなた専門部　会員募集 　

活動日時・場所
・火曜日の午後6時30分、昭和中学校 

剣道場
・水曜日の午後6時、長浦小学校 体育館
・土曜日の午後7時、長浦公民館
対象　どなたでも（小・中学生、高校生

も大歓迎です）
会費　月500円
問   市体育協会 なぎなた専門部
  すもげ ☎（62）7409
  長谷川 ☎（62）0703

　 お知らせ
市営墓地公園の開園時間を延長します

期間　7月1日（月）〜8月31日（土）
開園時間　午前7時30分〜午後6時
▶通常は、午前8時30分〜午後5時
問   環境管理課 ☎（62）3413

クリーンセンターでは自動車や
バイクの部品は、処分できません 　

　販売店などに相談して、適正にリサ
イクルをしてください。
問    廃棄物対策課 ☎（63）1881

相談
調停相談

　民事紛争や家事紛争について、裁判
所調停委員が相談に応じます。なお、現
在、訴訟・調停係属中の案件や、電話で
の相談はできません。
日時　7月13日（土）午前10時〜午後

3時30分（受付先着順）
場所　サンプラザ市原 9階研修室
問   ▶千葉地方裁判所
  　☎043（333）5236
  ▶千葉家庭裁判所
  　☎043（333）5302

 その他
前期ビジネス・キャリア検定試験

　事務系職種の各分野の実務に即し
た専門的知識・能力を、客観的に評価す
る公的資格試験です。
試験日　10月6日（日）
試験会場　千葉商科大学
申込期限　7月26日（金）
▶試験内容などの詳細は、中央職業能

力開発協会ホームページをご覧くだ
さい。

問   ▶ 受験について　ビジネス・キャリ
ア検定試験運営事務局 

  　☎03（3233）6810
 ▶  試験会場について　千葉県職業

能力開発協会
 　☎043（296）1150

　 審議会
教育委員会議（6月定例会）

日時　6月25日（火）午前10時30分〜
場所　市役所 2階第一会議室
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　6月21日（金）
その他　人事に関する議件などは、非

公開とすることがあります。
申  教育総務課 ☎（62）3691

男女共同参画会議
日時　7月2日（火）午後1時30分〜
場所　市役所 2階第二会議室
議題　袖ケ浦市男女共同参画計画（第

3次）の平成30年度進捗状況及び
5年間の取組結果について ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　6月25日（火）
申  市民活動支援課
  ☎（62）3102　FAX（62）3877

 sode03@city.sodegaura.chiba.jp

消防委員会
日時　7月4日（木）午後4時〜
場所　保健センター 1階集団指導室
議題　平成30年度の主要事業の成果

などについて ほか
傍聴定員　3名（申込先着順）
申込期限　6月21日（金）
申  消防本部 総務課 ☎（64）0119

農業委員会総会
日時　7月8日（月）午後2時〜
場所　市役所 旧館3階大会議室
議題　農地法の規定による許可申請

について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　7月5日（金）
申  農業委員会事務局 ☎（62）3918

 sode35@city.sodegaura.chiba.jp

空家等対策審議会
日時　7月9日（火）午後1時10分〜
場所　市役所 2階第二会議室
議題　空家等対策について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　7月5日（金）
申  都市整備課 ☎（62）3645 

環境審議会
日時　7月10日（水）午前10時〜
場所　市役所 旧館3階大会議室
議題　環境基本計画の骨子案につい

て ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　7月5日（金）
申  環境管理課 ☎（62）3404
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qかずさ水道広域連合企業団
　水道工事当番店（緊急）
	 緊急以外の修繕工事は
　指定工事店へ

月日 工事店・電話（9：00〜17：30）
6月15日 飯島設備 （63）0748

6月16日～22日 橋立管工 （62）5255
6月23日～29日 シバサキ建設 （63）0911
6月30日～7月6日 長浦設備 （62）2754

水道事故の緊急時連絡先
かずさ水道広域連合企業団 ☎（23）0743

q休日当番医
	 診療時間　午前9時～午後5時
6月 当番医 診療科目 電話

16日 かんのう整形外科
〔神納689-1〕

整形外科
外科

リウマチ科
（60）7577

23日 蔵波台ハートクリニック
〔蔵波台5-17-2〕

内科
循環器内科（63）5100

23日 さくま耳鼻咽喉科医院
〔神納617-1〕

午前9時～正午
耳鼻咽喉科（60）2787

30日 Kenクリニック
〔蔵波台6-19-1〕

外科
内科
小児科

（64）0211

※	このほかの救急医療機関の問い合わせは
消防署	☎（64）0119へ

▶	市外の休日当番医は、「ちば救急医療ネッ
ト」をご確認ください。

HP 	http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/
qこども急病電話相談
	 相談時間　毎日	午後7時～翌日午前6時
	 ☎＃8000	または☎043（242）9939
q千葉県救急安心電話相談
　相談時間
　●平日、土曜日　午後6時～11時
　●日曜日、祝日、振替休日　午前9時～午後11時
　☎＃7009	または☎03（6735）8305

q夜間急病診療所		☎（25）6284
	 診療時間　毎日	午後8時～11時
	 ※荒天時は、休診となる場合があります。
	 場　　所　木更津市中央1-5-18
　診療科目　内科・小児科
	 ▶緊急患者以外はご遠慮ください。

緊急連絡先などのご案内 　
広報そでがうら　毎月1日・15日発行
　新聞折込みやコンビニなどで配布して
います。また、無料宅配も行っています。
申  秘書広報課 ☎（62）2465
市公式ツイッター
　https://twitter.com/sodegaura_city
スマートフォンなどに広報そでがうらを配信
 「マチイロ」のアプリから、閲覧できます。

「マイ広報紙」で広報そでがうらを配信
　https://mykoho.jp
携帯電話向けホームページ「マイタウン袖ケ浦市」
　http://www.lamo.jp/sodegaura/
チバテレビの市町村情報
　d（データ）ボタンでご覧になれます。
市生活安全メールの配信　　
　携帯電話向けホームページ
から登録できます。
防災行政無線テレホン案内
　 0120（031）240（ボウサイ ツウホウ）
火災情報テレホン案内　☎（62）6211
そでがうらタウン情報　平日8:15または

12:40と18:30〜　かずさFM（83.4MHz）
声の広報そでがうら（音訳グループ「やまゆり」）
　視覚障がい者の方へ、広報紙を読み
上げ録音したCDを貸し出しています。
申  市社会福祉協議会 ☎（63）3888

市の情報はこちらから

有害ごみ（スプレー缶・乾電池・テープ類）収集日
6月17日（月）～22日（土）の各地区指定日
廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）

☎（63）1881

火事・救急通報に障がい者用ファクシミリ
局番なしの119番　袖ケ浦市消防本部

便利で確実な
口座振替のご利用を

口座振替の手続きが完了するまで、約2カ月かかりますので、市税などの各期別納期限をご確認のうえ、早めに申し込んでください。
なお、既に利用している方は、引落し前に口座残高をご確認ください。　　 問  納税課 ☎（62）2647

市税などの納期	 6月16日～7月1日
●市県民税　1期
　納税課	☎（62）2647

—納期内納付を心がけましょう—

　小櫃川河口を観察しながら、環境と生き物について学びます。
日時　7月14日（日）午前9時〜11時30分　※雨天中止
場所　小櫃川河口（郷土博物館 駐車場に集合）
講師　大島 健夫 氏（千葉県生物多様性センター職員）
テーマ　小櫃川の河口に生きる生物たち
定員　20名（申込先着順）　　
参加費　100円（保険代）
持ち物　歩きやすい服装、帽子、飲み物、双眼鏡（お持ちの方）
申込方法　窓口、電話
問  郷土博物館 ☎（63）0811

袖ケ浦学　参加者募集

母子保健推進員の活動
・初めて出産を迎える夫婦を対象としたプレ・ママ

パパ学級では、カルシウムたっぷりのバランス食
を調理し、参加者と会食をしながら子育てに関す
るお話やアドバイスなどを行います。
・1歳6か月児健康診査では、手づくりおやつの提

供と試食をとおして、幼児期のおやつの必要性に
ついてお話します。

食生活改善推進員の活動
・幼児期から高齢期まで、健康についての講話や、

野菜をたくさん使った調理実習、親子を対象とし
た食育教室などを行います。
・家庭で作ったみそ汁などの塩分濃度の測定や、減

塩料理の調理・試食などをとおして減塩について
の啓発活動を行います。

母子保健・食生活改善協議会   地域住民の皆さんの健康づくりをお手伝いします

　今号の表紙の写真は、そでがうらこども
館で撮影をしました。大勢のお子さんが遊
んでいる様子は、とても可愛くて癒されま
した。広いお部屋にたくさんのおもちゃと
絵本、保育士の先生によるイベントなど楽
しみいっぱいのこども館へ遊びに行って
みませんか？

編集室から
（O.A）

日時　7月10日（水）午後6時15分
場所　ZOZOマリンスタジアム
対象　市内在住・在勤・在学の方
招待枠　内野席100組200名（申込多数の場合は抽選）
申込方法　専用ページ（http://www.cnplayguide.com/marines/

sodegaura/）、またはQRコードからお申込みください。
受付期間　6月17日（月）午前10時〜23日（日）午後10時
当選発表　6月28日（金）にメールでお知らせします。
問   マリーンズインフォメーションセンター ☎03（5682）6341

千葉ロッテマリーンズ公式戦に招待します！

千葉
ロッテマリーンズ

北海道
日本ハム

　代宿児童館では、夏の期間にプールを開放します。ぜひご利用ください。
期間　7月20日（土）〜8月18日（日）
※月曜日、祝日、8月13日は休みです。
時間　午前9時30分〜正午、午後1時〜3時
対象　市内に住所を有する18歳未満
※6歳未満のお子さんは、保護者の同伴が必要です。
料金　無料
問   代宿児童館 ☎（62）0341

代宿児童館のプールで遊びませんか

手づくりおやつの調理

減塩の講話

1歳6か月児健診での
おやつの配布

調理実習

期間　6月19日（水）〜25日（火）
時間　午前9時30分〜午後5時
※初日は午後1時から、最終日は午後4時まで
場所　市民会館 大ホールホワイエ
第20回展記念事業　講演会

日時　6月19日（水）午後1時〜2時
場所　市民会館 3階中ホール
演題　書あれこれ
講師　辻元 大雲 氏（全日本書道連盟常任理事 事務局長 など）
問  市書道連盟事務局 小沢 ☎090（7184）0106

第20回記念　袖ケ浦市書道連盟展

　母子保健・食生活改善協議会は、市内の各地域で活動を始めて、今年で
46年目を迎えます。
　市から委嘱を受けた62名の母子保健・食生活改善推進員が、市民と行
政のパイプ役となり、皆さんの健康づくりをお手伝いしています。
※推進員が活動する際は、身分証明書を携帯しています。
問  健康推進課 ☎（62）3162
母子保健・食生活改善推進員名簿（敬称略）

昭和地区
夜久 都美子、夛田 令子、髙橋 みぎわ、渡部 美保子、内藤 利枝、
鎌ケ迫 三恵、佐竹 芳子、伊藤 美代子、高田 治美、茂 百合子、
飯島 淳子、西沢 孝子、前田 多恵子

長浦地区 塩谷 礼子、藤本 清子、伊豆 和代、高品 恵美子、進藤 教子、
飯塚 眞知子、中川 とみ子、中村 さゆり

蔵波地区 花澤 幸子、相馬 渉子、長谷川 夕美子、大嶋 厚美、田島 典子、
加藤 和子、廣川 恵子、山中 礼子、堀場 静代、岩井 総子

根形地区 安嵜 まさ江、中山 ちえ子、露嵜 敏子、柳川 栄美子、高橋 さえ子、
稲葉 真理子、山口 和世、山田 道子、山崎 美保子、金子 典子

平岡地区 阿部 由美子、御簾納 かず子、松澤 明美、吉堀 文子、山本 信子、
小幡 雪江、青澤 裕子、藤谷 明美

中川地区 星野 智子、大島 裕子、飯塚 利江、河辺 純子、積田 一重、
上原 江美、吉田 典子

富岡地区 伊藤 由維、田中 眞理、下村 真弓、栗原 礼子、八城 たま江、
小林 はつ枝

入場無料


