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お子さんのことについて、

記入できるところを書きましょう。

お⺟さんの妊娠中の様子

⺟子⼿帳を⾒るとわかるものもあります。

書き写してもいいですし、

クリアポケットに⺟子⼿帳を入れて

一緒に保管するのもいいでしょう。

できてうれしかったこと、

苦⼿そうで心配したことなどを書きましょう。

詳しく書いてあると、

お子さんに関わる方々に伝わりやすいです。

思い出した時に書いても大丈夫です。

「我が家のウラリー」のスペースは自由に使えます。

写真やお子さんが描いた絵を貼ってもいいでしょう。

マスキングテープなどでかわいくカスタマイズしても

 

「プロフィール」

「乳幼児期」シート

お子さんのことについて、

記入できるところを書きましょう。

お⺟さんの妊娠中の様子

⺟子⼿帳を⾒るとわかるものもあります。

書き写してもいいですし、

クリアポケットに⺟子⼿帳を入れて

一緒に保管するのもいいでしょう。

できてうれしかったこと、

苦⼿そうで心配したことなどを書きましょう。

詳しく書いてあると、

お子さんに関わる方々に伝わりやすいです。

思い出した時に書いても大丈夫です。

「我が家のウラリー」のスペースは自由に使えます。

写真やお子さんが描いた絵を貼ってもいいでしょう。

マスキングテープなどでかわいくカスタマイズしても

「プロフィール」シート

「乳幼児期」シート

お子さんのことについて、

記入できるところを書きましょう。

お⺟さんの妊娠中の様子

⺟子⼿帳を⾒るとわかるものもあります。

書き写してもいいですし、

クリアポケットに⺟子⼿帳を入れて

一緒に保管するのもいいでしょう。

①親御さんがサポートファイルを保管します。
②気になったこと、忘れたくないことなどを書けるときに書き込みましょう。
 しかし、書くことがストレスにならないよう、「すべてを書く」というより、
「書きたいことや伝えたいことを書く」という思いで使いましょう。
③幼稚園・保育所からもらったもので保管しておきたいものは、

ファイルの中のクリアポケットに入れて保管することができます。
④お子さんに関わる方々に書いてほしいことは、お願いして書いてもらいましょう。

できてうれしかったこと、

苦⼿そうで心配したことなどを書きましょう。

詳しく書いてあると、 

お子さんに関わる方々に伝わりやすいです。

思い出した時に書いても大丈夫です。

「我が家のウラリー」のスペースは自由に使えます。

写真やお子さんが描いた絵を貼ってもいいでしょう。

マスキングテープなどでかわいくカスタマイズしても

シート  

「乳幼児期」シート  

お子さんのことについて、 

記入できるところを書きましょう。

お⺟さんの妊娠中の様子、出生体重など

⺟子⼿帳を⾒るとわかるものもあります。

書き写してもいいですし、 

クリアポケットに⺟子⼿帳を入れて

一緒に保管するのもいいでしょう。

①親御さんがサポートファイルを保管します。
②気になったこと、忘れたくないことなどを書けるときに書き込みましょう。

しかし、書くことがストレスにならないよう、「すべてを書く」というより、
「書きたいことや伝えたいことを書く」という思いで使いましょう。
③幼稚園・保育所からもらったもので保管しておきたいものは、

ファイルの中のクリアポケットに入れて保管することができます。
④お子さんに関わる方々に書いてほしいことは、お願いして書いてもらいましょう。

できてうれしかったこと、 

苦⼿そうで心配したことなどを書きましょう。

お子さんに関わる方々に伝わりやすいです。

思い出した時に書いても大丈夫です。

「我が家のウラリー」のスペースは自由に使えます。

写真やお子さんが描いた絵を貼ってもいいでしょう。

マスキングテープなどでかわいくカスタマイズしても

記入できるところを書きましょう。 

、出生体重など 

⺟子⼿帳を⾒るとわかるものもあります。 

クリアポケットに⺟子⼿帳を入れて 

一緒に保管するのもいいでしょう。 

①親御さんがサポートファイルを保管します。
②気になったこと、忘れたくないことなどを書けるときに書き込みましょう。

しかし、書くことがストレスにならないよう、「すべてを書く」というより、
「書きたいことや伝えたいことを書く」という思いで使いましょう。
③幼稚園・保育所からもらったもので保管しておきたいものは、

ファイルの中のクリアポケットに入れて保管することができます。
④お子さんに関わる方々に書いてほしいことは、お願いして書いてもらいましょう。

苦⼿そうで心配したことなどを書きましょう。 

お子さんに関わる方々に伝わりやすいです。 

思い出した時に書いても大丈夫です。 

「我が家のウラリー」のスペースは自由に使えます。

写真やお子さんが描いた絵を貼ってもいいでしょう。

マスキングテープなどでかわいくカスタマイズしても

①親御さんがサポートファイルを保管します。
②気になったこと、忘れたくないことなどを書けるときに書き込みましょう。

しかし、書くことがストレスにならないよう、「すべてを書く」というより、
「書きたいことや伝えたいことを書く」という思いで使いましょう。
③幼稚園・保育所からもらったもので保管しておきたいものは、

ファイルの中のクリアポケットに入れて保管することができます。
④お子さんに関わる方々に書いてほしいことは、お願いして書いてもらいましょう。

「我が家のウラリー」のスペースは自由に使えます。 

写真やお子さんが描いた絵を貼ってもいいでしょう。 

マスキングテープなどでかわいくカスタマイズしても OK です。

①親御さんがサポートファイルを保管します。 
②気になったこと、忘れたくないことなどを書けるときに書き込みましょう。

しかし、書くことがストレスにならないよう、「すべてを書く」というより、
「書きたいことや伝えたいことを書く」という思いで使いましょう。
③幼稚園・保育所からもらったもので保管しておきたいものは、

ファイルの中のクリアポケットに入れて保管することができます。
④お子さんに関わる方々に書いてほしいことは、お願いして書いてもらいましょう。

です。 

②気になったこと、忘れたくないことなどを書けるときに書き込みましょう。
しかし、書くことがストレスにならないよう、「すべてを書く」というより、

「書きたいことや伝えたいことを書く」という思いで使いましょう。
③幼稚園・保育所からもらったもので保管しておきたいものは、

ファイルの中のクリアポケットに入れて保管することができます。
④お子さんに関わる方々に書いてほしいことは、お願いして書いてもらいましょう。

②気になったこと、忘れたくないことなどを書けるときに書き込みましょう。
しかし、書くことがストレスにならないよう、「すべてを書く」というより、

「書きたいことや伝えたいことを書く」という思いで使いましょう。 
③幼稚園・保育所からもらったもので保管しておきたいものは、 

ファイルの中のクリアポケットに入れて保管することができます。 
④お子さんに関わる方々に書いてほしいことは、お願いして書いてもらいましょう。

②気になったこと、忘れたくないことなどを書けるときに書き込みましょう。 
しかし、書くことがストレスにならないよう、「すべてを書く」というより、 

④お子さんに関わる方々に書いてほしいことは、お願いして書いてもらいましょう。④お子さんに関わる方々に書いてほしいことは、お願いして書いてもらいましょう。 


