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地
域
振
興
枠
ラ
ン
ナ
ー（
敬
称
略
）

石
川 

穂
尚（
昭
和
小
）、渡
邉 

和
也
・
池
永 

卓
司（
平
岡
小
）、

佐
久
間 

渉（
蔵
波
小
）、志
賀 

勇
人
・
服
部 

元
彦（
奈
良
輪

小
）、三
隅 

仁
哉
・
藤
平 

秀
一

（
昭
和
中
）、柴
嵜 

大
毅（
長
浦

中
）、今
岡 

直
人（
根
形
中
）、信

田 

雄
一
・
露
崎 

文
昭（
平
川

中
）、國
見 

俊
太（
蔵
波
中
）、小

川 

晋
吾（
県
立
槇
の
実
特
別
支

援
学
校
）、前
田 

信
明（
昭
和
ふ

ら
っ
と
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
）、柴
﨑 

芳
嗣（
名
幸
ヶ
丘
ふ
れ
あ
い
ク
ラ

ブ
）、石
川 

真
広（
Ｎ
Ｅ
Ｓ
Ｕ
Ｐ

Ｏ
）、天
野 

恵
子
・
柳
井 

克
彦

（
中
富
ふ
れ
す
ぽ
ク
ラ
ブ
）

　

地
域
振
興
枠
ラ
ン
ナ
ー
と
は
、多
く
の
市
民
が
大
会

に
関
心
を
持
ち
、応
援
に
足
を
運
ぶ
こ
と
で
、大
会
を

盛
り
上
げ
る
た
め
に
推
薦
さ
れ
た
ラ
ン
ナ
ー
で
す
。市

内
小・中
学
校
や
槇
の
実
特
別
支
援
学
校
の
教
員
、ま

た
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
か
ら
合
計
19
名
が
参

加
し
ま
す
。そ
の
中
の
2
名
の
ラ
ン
ナ
ー
か
ら
意
気
込

み
を
伺
い
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。
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「広報そでがうら」は古紙配合率70％の再生紙とエコマー
ク認定の大豆系インク「SOY INK」を使用しています。
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インデックス

日曜日の住民票などの
証明書交付窓口開設日
9/23・10/14・10/28
毎月第2・第4日曜日　午前9時～午後5時

場所　市役所1階　

　10月1日（月）から、市民課にパスポートの申請と受け取
りの窓口を開設します。
受付期日　閉庁日を除く月～金曜日
受付時間　午前9時～午後4時30分
受付場所　市民課窓口
※長浦・平川行政センターでは受付できません。
取扱業務
　新規・切替申請と交付、記載事項変更申請と交付、査
証欄の増補申請と交付、紛失・盗難・焼失の届け出
新規・切替申請方法
　次のものを揃えて、市民課窓口で申請してください。新
規・切替申請書は市民課、長浦・平川行政センター窓口
で配布しています。また、10月1日から外務省ホームペー
ジのダウンロード申請書が利用できます。
・一般旅券発給申請書
・戸籍謄本または抄本（6カ月以内の発行で最新のもの）

・ 写真（縦45㎜×横35㎜で6カ月以内に撮影し、無帽で
正面向きのもの。カラー・白黒どちらでも可）

※市役所に有料の自動証明写真機を設置します。
・本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）
▶ 新規申請以外の記載事項変更や増補、紛失届などの
申請用紙は市民課で配布します。手続きや手数料の
詳細は、お問い合わせいただくか、市または県ホーム
ページをご覧ください。
受け取りまでの日数
　申請日から9日目以降（閉庁日を除く）
※ 書類に不備があった場合、さらに日数がかかることがあ
ります。
 市民課 ☎（62）2970
HP  ▶https://www.mofa.go.jp/mofaj/（外務省）
 ▶https://www.pref.chiba.lg.jp（千葉県）

市役所でパスポートの申請と受け取りが
できるようになります10月1日～

違反広告物クリーンアップ
　きれいな街並みでアクアラインマラソンのランナーや
応援する方たちを迎えるため、ボランティア団体と市職
員で、電柱などに違法に貼られた「はり紙」や「はり札」
などの違反広告物の除去を行います。
市違反広告物除去活動推進団体に登録していただけ
る団体を随時募集しています
　現在市内では、8団体が活動していますが、市では、
登録していただける団体を随時募集しています。はり紙
やはり札の除去には、事前に市の推進団体としての認
定を受け、除去の講習を受けることが必要です。ご協力
いただける団体は、お問い合わせください。
 都市整備課 ☎（62）3514

きれいなコースでランナーをおもてなし
美化活動を行います

　市では、沿道応援や出店などの大会当日のイベントを
中心に、様 な々準備を進めています。
　今回、1万2千人のランナーに気持ち良く市内を駆け
抜けてもらうため、コース沿道をきれいにする、美化活
動を行います。

アクアラインマラソンの
練習用に陸上競技場を
無料開放しています
期間　10月20日（土）まで
時間　午後5時～7時
場所　総合運動場 陸上競技場
対象　アクアラインマラソンに出場
する方と、その同伴者
利用方法　利用時に野球場の窓口
で受付してください。
 総合運動場 ☎（62）5350

ゴミ拾いウォーキング参加者募集
　コース沿道のゴミを拾いながらウォーキングをします。
　ぜひ、ご参加ください。
日時　10月20日（土）午前8時30分～
集合場所　袖ケ浦市役所 正面玄関
解散場所　袖ケ浦公園
※市役所までのバスを運行します。
定員　50名（申込先着順）  ※個人、団体を問いません。
▶ 希望するコースがあれば、申込時にお知らせください。
申込期限　10月10日（水）

袖ケ浦
バスターミナル
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袖ケ浦
市役所

集合場所

解散場所市営球場

❶コース　4.3km
❷コース　4.8km
※どちらも所要時間は
　1時間30分程度

 環境管理課 ☎（62）3413
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志賀勇人さん（奈良輪小学校教諭）志賀勇人さん（奈良輪小学校教諭）
　今回が初めてのフルマラソンへのチャレン　今回が初めてのフルマラソンへのチャレン
ジです。本番に向けて、日々走りこみをしていジです。本番に向けて、日々走りこみをしてい
ます。私のクラスの学級目標である「笑顔でます。私のクラスの学級目標である「笑顔で
全力　レッツチャレンジ！」のとおり、完走全力　レッツチャレンジ！」のとおり、完走
目指して頑張ります。目指して頑張ります。
　目標タイムは、5時間を切ることです。みん　目標タイムは、5時間を切ることです。みん
なの応援を力に変えて、必ずゴールします！なの応援を力に変えて、必ずゴールします！

石川穂尚さん（昭和小学校教諭）石川穂尚さん（昭和小学校教諭）
　大学時代にハーフマラソンは完走しました　大学時代にハーフマラソンは完走しました
が、フルマラソンは未経験です。不安もありまが、フルマラソンは未経験です。不安もありま
したが、何かに挑戦したいと思い、出場を志したが、何かに挑戦したいと思い、出場を志
願しました。目標はとにかく完走。願しました。目標はとにかく完走。
　完走できれば花まるです！完走目指して　完走できれば花まるです！完走目指して
頑張りますので応援よろしくお願いします！頑張りますので応援よろしくお願いします！

■マイナンバーの通知カードをまだ受け取っていない方は、至急受取りをお願いします 受取りの際は、身分証明書を持って、市民課窓
口へお越しください。　  市民課 ☎（60）1147

持続可能な財政構造確立のための集中
的取組み5年間の結果／9月議会定例会　
農業委員会の業務や農地に関する手続

きなどを紹介／食×農業 交流促進セミナー　
小学校入学児の就学時健康診断／平成

31年度 放課後児童クラブの児童を募集／
奨学資金の貸付を随時受付　 パート
ナー＆イベント・ガイド／景観まち歩き／か
ずさファームフェスタ　 市民三学大学講
座／袖ケ浦の郷土芸能／休日当番医

ちばアクアラインマラソン2018まであとちばアクアラインマラソン2018まであと3636日！日！



２０１８年（平成３０年）9月１５日

社会教育委員会議
日時　9月28日（金）午後3時～
場所　市役所 旧館3階大会議室
議題　生涯学習推進体制について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　9月25日（火）
担当課　生涯学習課 ☎（62）3743

介護保険運営協議会
日時　10月3日（水）午後3時～
場所　市役所 旧館3階大会議室
議題　指定地域密着型サービス事業所
の指定について ほか

傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　9月28日（金）
担当課　介護保険課 ☎（62）3158

農業委員会総会
日時　10月5日（金）午後3時～
場所　市役所 旧館3階大会議室
議題　農地法の規定による許可申請に
ついて ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　10月４日（木）
担当課
　農業委員会事務局 ☎（62）3918→

↓

審議会などの会議予定

募集団地　飯富団地（飯富2754）
募集戸数　2戸
募集期間
　9月18日（火）～10月1日（月）
入居者資格
　次の要件すべてに該当する方
・ 原則として同居している、または同居
しようとする親族がいる
・ 住宅に困

こんきゅう

窮していることが明らかで
ある
・ 市内に住民登録または勤務場所を
有する
・市税を滞納していない　　
・連帯保証人がいる
・ 一般世帯は月収158,000円以下、特
別世帯は月収214,000円以下である

※ 特別世帯とは、60歳以上の高齢者世

帯、障がい者世帯、子育て世帯など
です。
・ 申込本人または同居しようとする親
族が暴力団員でない

※ 暴力団員であるか否かの確認のた
め、所轄の警察署へ照会する場合が
あります。
優先入居　母子世帯、高齢者世帯、心
身障がい者世帯などには優先入居制
度があります。ただし、申込多数の場
合は、条例に基づく選考となります。

申込方法　申込用紙に必要事項を記
入し、提出してください。用紙は、建築
住宅課、平川行政センター、または長
浦行政センターで用意しています。
入居可能予定日　11月15日（木）
 建築住宅課 ☎（62）3645

市営住宅の入居者を募集します市営住宅の入居者を募集します
日時　9月27日（木）午後2時30分～　　場所　市役所 2階第一会議室
傍聴定員　5名（申込先着順）　  申込期限　9月25日（火）
その他　人事に関する議件などは、非公開とすることがあります。
担当課　教育総務課 ☎（62）3691

教育委員会議（9月定例会）

持
続
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間
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を
お
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ら
せ
し
ま
す

年
間
の
結
果
を
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ら
せ
し
ま
す

取
組
み
の
概
要

　

取
組
み
を
開
始
し
た
平
成

25
年
度
の
市
の
状
況
は
、
景
気

の
低
迷
や
税
制
の
改
正
な
ど
の

理
由
に
よ
り
市
税
収
入
が
減

少
傾
向
で
あ
る
一
方
、
社
会
保

障
関
係
費
を
は
じ
め
と
す
る
財

政
需
要
は
増
加
す
る
見
通
し
で

あ
り
、
平
成
29
年
度
ま
で
の

5
年
間
の
財
政
収
支
を
試
算

す
る
と
、一
般
財
源
ベ
ー
ス
で

58
億
4
百
万
円
の
財
源
不
足
が

見
込
ま
れ
、
将
来
的
に
財
政
運

営
が
困
難
に
な
る
こ
と
が
心
配

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
将
来
に
向

け
て
足
腰
の
強
い
「
持
続
可
能

な
財
政
構
造
」
の
確
立
を
目
指

し
、
中
長
期
的
な
視
点
に
立
っ

て
、
歳
入
・
歳
出
両
面
か
ら
一

体
的
な
改
革
に
取
り
組
む
こ

と
と
し
、
不
足
額
は
各
取
組
み

の
効
果
に
よ
る
27
億
2
百
万

円
（
①
）
と
、
財
政
調
整
基

金
な
ど
の
取
り
崩
し
に
よ
る

31
億
2
百
万
円
で
補
う
こ
と
と

し
ま
し
た
。

　

こ
の
取
組
み
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
へ
当
初
説
明
や
毎
年
の
実

績
公
表
を
行
っ
て
進
め
て
き
ま

し
た
。取

組
み
の
実
績

　

取
組
み
期
間
の
実
績
と
し

て
、
各
取
組
み
の
効
果
は
、
歳

入
確
保
対
策
で
1
億
3
百
万

円
（
②
）
、
歳
出
削
減
対
策
で

24
億
3
千
4
百
万
円
（
③
）
、

合
計
で
25
億
3
千
7
百
万
円

（
④
）
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
方
、
5
年
間
の
取
組
み

期
間
中
の
市
税
収
入
の
総
額

が
、
開
始
時
の
見
込
み
で
あ
る

6
3
7
億
7
千
2
百
万
円（
⑤
）

に
対
し
、6
6
7
億
4
千
6
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万

円
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⑥
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の
実
績
と
な
り
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億
7
千
4
百
万
円
（
⑦
）
上

振
れ
し
た
こ
と
、
ま
た
、
当
初

は
効
果
を
見
込
ん
で
い
な
か
っ

た
そ
の
他
の
財
源
の
確
保
対

策
に
よ
り
7
億
7
千
8
百
万

円
（
⑧
）
を
確
保
し
た
こ
と
も

含
め
、
当
初
見
込
ま
れ
た
一
般

財
源
の
不
足
を
お
お
む
ね
補

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の

結
果
、
基
金
の
取
り
崩
し
額

も
抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
、

基
金
残
高
も
当
初
見
込
み
よ

り
24
億
6
千
万
円
（
⑨
）
多
い

38
億
1
千
2
百
万
円
（
⑩
）
と

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

仮
に
、
取
組
み
を
実
施
し
な

か
っ
た
場
合
は
、
歳
入
確
保
と

歳
出
削
減
の
効
果
額
に
相
当
す

る
25
億
3
千
7
百
万
円
（
④
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を
財
政
調
整
基
金
な
ど
で
賄

う
こ
と
と
な
り
、
そ
の
残
高
は

12
億
7
千
5
百
万
円
ほ
ど
に

留
ま
り
、
財
政
運
営
が
困
難
に

な
っ
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

ま  

と  

め

　

取
組
み
の
効
果
と
市
税
収
入

の
上
振
れ
な
ど
に
よ
り
、
取
組

み
期
間
中
に
お
け
る
一
般
財
源

不
足
額
を
お
お
む
ね
縮
減
し
、

財
政
調
整
基
金
な
ど
の
残
高
も

当
初
見
込
み
よ
り
も
多
く
残
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ

り
取
り
組
め
た
結
果
で
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
引
き
続
き
社
会
経

済
情
勢
の
変
化
に
柔
軟
に
対

応
で
き
る
、
足
腰
の
強
い
持
続

可
能
な
財
政
構
造
の
確
立
に
向

け
、
取
組
み
期
間
終
了
後
も
各

取
組
み
項
目
の
効
果
を
持
続
さ

せ
な
が
ら
、
さ
ら
な
る
行
政
改

革
や
歳
入
確
保
策
を
講
じ
る
よ

う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

歳入確保と歳出削減対策の実績（5カ年分） （単位：千円）

取組み項目 効果見込額A 効果実績額B　　　見込と実績の差額B－A

1　歳入確保対策

（1）受益者負担の適正化（見直し） 294,001 102,964 ▲ 191,037

歳入確保対策合計（ア） 294,001 ②102,964 ▲ 191,037

2　歳出削減対策

（1）扶助費の抑制 108,208 58,623 ▲ 49,585

（2）物件費の削減 1,136,452 790,726 ▲ 345,726

（3）補助金・負担金などの見直し 375,312 403,944 28,632

（4）特別会計への繰出金の抑制 688,757 1,065,341 376,584

（5）人件費の抑制 99,500 115,865 16,365

歳出削減対策合計（イ） 2,408,229 ③2,434,499 26,270

合計額（ア）+（イ）　 ①2,702,230 ④2,537,463 ▲ 164,767

その他効果見込額を算定していない取組み（5カ年分） （単位：千円）

取組み項目 効果見込額A 効果実績額B　　　見込と実績の差額B－A

歳入確保対策 0 777,860 ⑧777,860

※市有土地貸付収入や未利用財産（土地）の売却収入など、財源の確保に取り組みました。

市税収入の状況 （単位：千円）

区分 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 5カ年合計

当初見込額
（財政計画）12,733,907 12,823,956 12,692,204 12,745,185 12,776,758 ⑤63,772,010

決算額 13,379,471 13,375,447 13,108,497 13,195,531 13,687,182 ⑥66,746,128

差額 645,564 551,491 416,293 450,346 910,424 ⑦2,974,118

財政調整基金・市債管理基金残高の状況 （単位：千円）

区分 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

当初見込残高 2,457,500 2,019,200 1,696,300 1,598,369 1,352,498

決算時残高 3,525,561 4,064,774 4,244,487 3,944,944 ⑩3,812,342

差額 1,068,061 2,045,574 2,548,187 2,346,575 ⑨2,459,844

　今回提案している案件は、次の20件です。
・条例の全部改正　1件　　・条例の一部改正　5件　　・補正予算　4件
・専決処分の承認　1件　　・規約制定の協議　1件
・規約改正の協議　1件　　・決算の認定　2件
・人権擁護委員の推薦　1件　　・継続費精算の報告　2件
・健全化判断比率等の報告　1件　　・専決処分の報告　1件
 総務課 ☎（62）2104

　市では、戦没者のご冥福と平和をお祈りするため、戦没者追悼式を開催します。
日時　10月2日（火）午後2時～　　受付　午後1時～1時50分
場所　市民会館 大ホール
 地域福祉課 ☎（62）3157

9月議会定例会を開催 9月26日まで戦没者追悼式を開催します
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皆さんのご協力によ
り、5年間の取組みが
終了したガウ！
今回は、その結果を紹
介するよ！
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農業委員会の業務や農地に関する
手続きなどを紹介します

農商工連携・地域資源活用説明会
「食×農業 交流促進セミナー」の

参加者を募集
　袖ケ浦市の多品目で新鮮な農畜産物は、地元の方
や、多くの観光客から好評をいただいています。この地
元農畜産物という大きな魅力を、地域の飲食店などで
活用することは、「袖ケ浦」の地域産業の活性化、魅力
向上に、非常に有効な手段となります。
　そこで市では、「食」と「農業」との間の交流促進を図
るため、セミナーを開催します。
　農業振興を考える農業者や地元農畜産物に興味の
ある商業者は、ぜひご参加ください。
日時　9月25日（火）午後2時～4時30分
場所　農業センター 講習室　　受講料　無料
内容　講演：商業者、農業生産者が語る「食」×「農業」
の連携の魅力と課題、基調講演「産業間連携による
地域の魅力向上」ほか　　

申込期限　9月20日（木）
 商工観光課 ☎（62）3428

古布類のリサイクルにご協力ください
　市では、不用になった古布類をリサイクル業者へ
引き渡すことで、工業用雑巾として再生利用したり、
中古衣料として東南アジア方面に輸出して再利用
を図っています。古布類は、ごみステーションや自治
会の資源回収で回収していますので、リサイクルに
ご協力ください。
資源にできる古布類の例
・古着（シャツ、ズボン、スカート、スーツ など）
・古布（タオル、シーツ、ハンカチ など）
資源として回収できない古布類（燃せるごみまた
は粗大ごみ）
・ 汚れたもの、濡れたもの、臭いがあるものなど不
潔な布類
・ 厚手の冬物衣類、社名の入った作業服・ユニ
フォーム
・わた・羽毛の入った衣類、まくら、布団、毛布
・反物、カーペット、ぬいぐるみ、裁断くず、カーテン
・下着類 など
▶ 古布類は洗濯してから出してください。また、雨天
時は翌回収日に出してください。
 廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）

 ☎（63）1881

農業委員会の業務
  農業委員会の活動　

　農業委員会は、農地法などの事務を行う行政機関
であるとともに、農業者の利益代表機関であり、主に
次のような業務を行っています。
・ 農地の貸し借り、賃貸借の解約や所有権の移転、
農地の転用に関すること
・ 農家台帳の作成・管理
・ 遊休農地の有効利用の指導 など
・ 地域の担い手への支援
・ 地域における農業の相談員としての活動
・ 農業者の代表として、意見の提出 など

  農地利用最適化推進委員の役割と活動
　農地利用最適化推進委員は、主に農業に関する現
場活動を行い、遊休農地の解消と防止（農地パトロー
ルなど）や、担い手への農地の利用集積（農地のあっ
せんなど）、新規参入者などの支援（農地相談の受付
など）を主な役割としています。
　また、農業委員と連携した取組みとして意見交換
会を行い、各委員が担当地区の課題などを話し合
い、活動内容などを決め、農地利用の最適化に向け
た推進活動に努めています。農地に関する様 な々悩
みなどがある場合は、気軽にご相談ください。

農地に関する手続きなど
  農地の所有権移転などは許可が必要です

農地を農業上の収益を目的として所有権移転（売
買・贈与）や権利設定（貸借）をする場合には、農業
委員会の許可が必要です（農地法第3条）。
　農地を相続した場合は、10カ月以内に農業委員会
への届出が必要です。また、農地法により、賃貸借し
た農地の貸し借りをやめる時には、農業委員会での
手続きが必要です。
農地を転用（耕作目的以外の土地にすること）する
場合、市街化調整区域内の農地は知事の許可、市
街化区域内の農地は農業委員会への届出が必要で
す（農地法第4条、第5条）。
　農地に建物を建築する場合、都市計画法に基づく
開発許可も併せて必要になる場合があります。
　なお、農地を一時的に資材置場などとして利用する
場合も、農地転用の許可が必要です。また、転用の許
可申請には多くの添付書類が必要となりますので、事
前にご相談ください。
  農地の違反転用を見かけたら通報を！ 

　許可を得ずに農地を転用した場合や、許可どおり
に転用していない場合は、農地法違反となり工事の
中止や原状回復などの命令がなされることがありま

す。違反した場合は、3年以下の懲役または300万円
（法人は1億円）以下の罰金があります。違反転用を
発見した場合は、通報してください。
  農地法以外での農地の貸借などができます

　農業経営基盤強化促進法に基づき市が定める農
用地利用集積計画によって、農地の賃貸借や使用貸
借などができ、期間満了により農地は確実に返還され
ます。
  農業者だけが加入できる年金制度があり
ます

　農業者年金は、農業者だけが加入できるもので、国
民年金に上乗せする公的年金です。加入のための条
件などは、お問い合わせください。
  耕作放棄地をなくしましょう！

　農地法では、農地の所有者などは、農地を適正に
管理することとされており、農地を耕作放棄すること
は、責務違反です（農地法第2条の2）。耕作放棄地
の増加は、雑草の繁茂や病害虫の発生などにより、
近隣農地などへ悪影響を及ぼします。
　耕作できなくなったときは、他の農業者への貸付な
どを検討してください。

秋の全国交通安全運動 秋の全国交通安全運動 9/21～30
スローガン  ハイビーム 上手に使って 事故防止
　日没の時間が急激に早まるこの時期は、夕暮れ時
や夜間において、道路の混雑や視認性の低下などに
よる重大事故の発生が心配されます。
　「事故を起こさない」だけでなく、「事故に遭わな
い」ためにも、一人一人が交通ルールとマナーを守り、
交通事故を防止しましょう。
重点目標
・ 子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転
者の交通事故防止
・ 夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通
事故防止
・ 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正
しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶
 市民活動支援課 ☎（62）3106

後期高齢者医療保険健康診査
は今月末まで

昭和18年5月末日までに生まれた75歳以上の方へ

　有効期限が切れた受診券では受診できませんの
で、まだ受診していない方は9月30日（日）までに受診
してください。健診結果は、受診した実施機関へ必ず
受け取りに行き、結果説明を受けましょう。
　なお、昭和18年6月～12月生まれの方の健診実施
時期は、平成31年2月となります。対象の方には、平成
31年1月末頃に受診券を送付します。
※ 65歳以上の障がい認定により後期高齢者医療制
度に加入した方も対象です。
 保険年金課 ☎（62）3092

高齢者にやさしいお店などの
情報を募集しています

　市では、高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし
ていける仕組みづくりに取り組んでいます。その一環とし
て、今後、商品の自宅配送など高齢者にやさしいサービ
スを行うお店などの情報を掲載した冊子を作成し、市
ホームページなどで公表する予定です。
　商店、サービス事業所、団体、または個人で高齢者に
やさしい仕組みづくりに取り組んでいる方は、高齢者支
援課までご連絡ください。
掲載を予定している主なサービス
・食料品や消耗品などの配達・移動販売
・ 訪問によるサービス（理・美容、不用品の処分、家の
掃除・片付け など）
・ 定期開催しているふれあいサロン（個人開催も含む）
ほか

※ この他に高齢者向け事業を行っている方も、気軽に
お問い合わせください。
募集期限　10月31日（水）
 高齢者支援課 ☎（62）3219

ポイ捨て防止啓発活動
ボランティアを募集します

　長浦駅周辺のポイ捨て防止啓発活動に参加して
いただけるボランティアの方を募集します。
日時　10月15日（月）午後3時30分～5時頃　
※雨天の場合は17日（水）に延期
集合場所　長浦駅北口　　持ち物　軍手　
※ゴミ袋とゴミばさみは市で用意します。
申込期限　10月5日（金）
 環境管理課 ☎（62）3413

 農業委員会事務局
 ☎（62）3918

　健康づくりに興味をお持ちの皆さん、専門家の指導
のもと気軽に「ヨガ」を始めてみませんか。
　講座受講後は放課後子ども教室の子どもたちを見守
りながら、一緒に歩いて帰ります。
期日　9月20日、10月25日、11月29日　※すべて木曜日
時間　午後2時45分～4時
場所　長浦小学校 体育館
講師　湯浅 洋子 氏（NAGAXヨガ教室 講師）
対象　徒歩で来場できる健康な成人の方
定員　各30名（申込先着順）
受講料　各500円（保険代 ほか）
※NAGAX会員は、会員証提示で無料となります。
 生涯学習課 ☎（62）3743

ちょいボラ講座ちょいボラ講座  「ヨガ」講座の参加者募集

　私たちが普段利用している道路は、歩行者や車
の通行のほか、日常生活をするうえで必要となる電
気や水道、ガスなどの施設を収容する役割も担って
います。また、災害時には、緊急避難路や消火救援
活動にも利用される大切な道路ですが、市内には
道幅が狭く、安全な通行の妨げとなっている道路も
あります。
　市では、このような問題を抱える道路を対象に、沿
線の土地所有者の方々の合意形成のもと、道幅を広
げ、安全で安心して利用できるように市街化区域内
の道路拡幅事業を推進しています。
　この制度の内容について詳しく知りたい方、または
制度の活用を検討している方は、お問い合わせくだ
さい。

市街化区域内の道路拡幅事業市街化区域内の道路拡幅事業
を推進していますを推進しています

関係する市民の皆さんの協力を得て、拡幅整備した市道

道幅を広げる前道幅を広げる前 道幅を広げた後道幅を広げた後

 都市整備課 ☎（62）3541

■灯油はクリーンセンターで処分できません 灯油はクリーンセンターで処分できないものです。石油ストーブを処分する際は、必ず灯油を抜いてから出
してください。　　  廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）☎（63）1881
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平成31年度 放課後児童クラブの児童を募集平成31年度 放課後児童クラブの児童を募集
　放課後児童クラブは、就労などで家庭に保護者がいない小学生が、放課後などを
安全に楽しく過ごすための施設です。入会に関する説明などは、次の日程で予定して
います。申込方法などの詳しい内容は、各クラブへお問い合わせください。

小学校区 クラブ名 連絡先
平成31年度の募集

事前見学
入所説明会

対象学年 募集開始 日時 場所

昭和
小学校

学童保育所
あそびっこクラブ

キッズパレット
☎（53）7682
（平日10：00～

13：00）
1～6年生 平成31年

1月14日（祝）～

あそびっこ
クラブ・ひみ
つきちは、
平日の
15：00～
15：30、
16：30～
18：30

平成31年
1月14日（祝）
10：00～

市民会館３階
中ホール

学童保育所
ひみつきち

昭和放課後
児童クラブ

※平成31年4月
開所予定

奈良輪
小学校

学童保育
オリーブズ 昭和保育園

☎（62）2427

1・2年生
12月3日（月）～ 要予約

平成31年2月
開催予定
※ 就学時健診時に説
明チラシを配布

昭和保育園
学童保育
グレープス 3～6年生

蔵波
小学校

学童保育
子ども会館

ジュニアクラブ
すみれ福祉会
☎（63）9633
（平日8：30～

19：00）
1～6年生 11月7日（水） 随時

平成31年　　　　　　　
1月19日（土）　　　　
10：00～12：00

長浦公民館　　
多目的室

学童保育
子ども会館

フレンドクラブ ※入会時面接
　14：00～

学童保育　　　　　
子ども会館　　　　　
フレンド
クラブ学童保育

子ども会館

蔵波学童保育所
つくしんぼクラブ

つくしんぼ
クラブ
☎（62）6464

1～6年生 12月1日（土）～ 要予約
平成31年　　　　　　　
1月13日（日）
※時間は未定

蔵波台
自治会館

長浦
小学校

長浦第一
放課後児童クラブ すみれ福祉会

☎（63）9633
（平日8：30～

19：00）

1・2年生

10月23日（火） 随時

平成31年　　　　　　　
1月26日（土）　　　　
10：00～12：00

長浦公民館　　
多目的室

長浦第二
放課後児童クラブ 3～6年生 ※入会時面接

　14：00～
長浦第一　　　　
放課後児童　　　
クラブ

根形
小学校

根形放課後
児童クラブ

※平成31年4月
開所予定 社会福祉協議会

☎（63）3888

1～6年生
11月1日（木）～ 要予約

11月16日（金）
※時間は未定 根形小学校

中川
小学校

中川小学校区
放課後児童クラブ 1～6年生 11月6日（火）

※時間は未定 中川小学校

平岡
小学校

平岡放課後
児童クラブ

すみれ福祉会
☎（63）9633
（平日8：30～

19：00）
1～6年生 10月30日（火） 随時

平成31年　　　　　　　
1月12日（土）　　　　
10：00～12：00

平岡公民館　　　
視聴覚室　　

※入会時面接
　14：00～

平岡放課後　　　
児童クラブ

指導員の登録を受付中
　登録には、教員、保育士などの資格の有無は問いません。また、勤務時間は主に小
学校の放課後（土曜日や夏休みなどの期間は終日）からとなります。希望する方は、子
育て支援課で登録をお願いします。なお、賃金・勤務時間などの詳細は、各クラブで異
なりますので、お問い合わせください。
 子育て支援課 ☎（62）3272

平成31年4月入園認定こども園まりんの園児を募集
　認定こども園まりんでは、平成31年度4月入園の園児（1号認定）を募集します。ま
た、入園希望者の説明会を開催します。詳細は、お問い合わせください。
対象　平成31年4月1日時点での年齢が3歳、または5歳になるお子さん
定員　3歳児は30名、5歳児は若干名（申込多数の場合は抽選）
応募方法　応募書類に必要事項を記入し、認定こども園まりんに提出してくださ
い。応募書類は、認定こども園まりんで9月27日から配付します。

※応募書類提出時に面接を行います。
応募期間　10月15日（月）～17日（水）の午前10時～午後4時
入園希望者説明会
日時　9月27日（木）午前9時30分～　　場所　認定こども園まりん 遊戯室
▶ 保育所部分（2号、3号認定）の募集は、12月頃に行う予定です。詳細は、本紙な
どでお知らせする予定です。
 認定こども園まりん ☎（38）5101　

平成31年
4月入学  小学校入学児の就学時健康診断を行います
　平成31年4月に小学校へ入学するお子さんの就学時健康診断を、学校ごとに行
います。入学対象の保護者には、10月上旬に就学時健康診断の通知書を郵送しま
すので、10月12日（金）までに届かない場合は、ご連絡ください。
　なお、入学する学校で受診できない場合や不明な点がある場合は、学校教育
課にお問い合わせください。
日程

学校（場所） 期日 受付時間 診察開始
時間 入学説明会

長浦小学校 10月23日（火）13:00～13:30 13：30 平成31年1月下旬
開催予定

平岡小学校
（幽谷分校同時開催） 10月30日（火）13:00～13:20 13：30

健康診断と同時開催
昭和小学校 11月2日（金） 13:00～13:30 13：30
中川小学校 11月6日（火） 13:10～13:25 13：30
蔵波小学校 11月7日（水） 12:50～13:20 13：20
奈良輪小学校 11月13日（火）13:00～13:20 13：20
根形小学校 11月16日（金）13:10～13:30 13：30

内容　内科・歯科検診、視力・聴力・言語検査、面接
対象　平成24年4月2日～平成25年4月1日生まれのお子さん
入学予定校以外への入学希望がある場合はご相談ください
　私立学校への入学や、家庭の事情などで入学予定校への入学が困難な場合
は、就学時健康診断前にご相談ください。
保育があります（長浦小学校を除く）
　入学説明会を同時開催する学校では、保育が受けられます。希望する方は、10月
12日（金）までに学校教育課へ申し込んでください。保育の対象は、2歳～就学前
のお子さん（入学対象者を除く）で、おやつ代などで一人300円が必要です（当日
集金）。
 学校教育課 ☎（62）3718　

スマートダイエット教室
　バランスよく健康的に減量するために必要な食事
と運動の知識を学び、実践しましょう。
日程

日時

教室 11月7日～平成31年1月23日の水曜日（全11回）
午前10時～11時　※1月2日は除く

測定会 平成31年1月30日（水）午前9時30分～
返却会 平成31年2月20日（水）午前9時30分～
場所　ガウランド 1階研修室
対象　おおむね20歳～69歳の方
※妊娠中、または予定の方はご遠慮ください。
定員　20名（申込先着順）　 受講料　6,000円
※ 資料代・検査費用として、別途8,000円程度の自己
負担が必要です。
申込期限　10月25日（木）
 ガウランド（袖ケ浦健康づくり支援センター）

 ☎（64）3200

9月17日（祝）は敬老の日
いつまでもお元気で

　9月1日現在、市内の65歳以上の人口は16,627人、
全人口の約26％を占めています。
　市内の最高齢者は、女性で105歳の鬼原とよさん
（横田在住）、男性は100歳の金子己一郎さん（大鳥
居在住）です（9月1日現在）。
　なお、9月18日（火）に、満99歳以上で希望のあった
高齢者宅を市長が訪問し、お祝いします。
祝金の支給　9月1日現在で、市内に1年以上居住し
ている次の方に祝金を贈ります。
対象 ・満88歳の方　2万円
 ・満99歳以上の方　3万円　
祝品の贈呈
　満100歳の方、男女を通じて最高齢の方に、祝品を
贈呈します。
 高齢者支援課 ☎（62）3219

市民剣道大会結果
期日　8月5日　　場所　臨海スポーツセンター
参加人数　122名　　主催　市体育協会

※敬称略
区分 優勝 準優勝 三位

小学
4年以下

大川原 知哉
（長浦小）

草薙 柚希
（蔵波小）

川邉 ゆい
（蔵波小）

高品 美有
（長浦小）

小学
5・6年

木村 心音
（根形小）

石井 瑛礼那
（蔵波小）

海保 乃蒼
（長浦小）

窪田 舜
（蔵波小）

中学生
女子

小平 百花
（長浦中）

古川 怜海
（蔵波中）

神子 千春
（長浦中）

迫山 百愛
（昭和中）

中学生
男子

村上 知彦
（長浦中）

笹田 一邑
（根形中）

佐久間 英嘉
（昭和中）

竹島 幹人
（根形中）

一般
個人

坪井 隆
（京葉高校）

平戸 直幸
（平川中OB会）

菊池 勇司
（袖ヶ浦高校）

下田 智博
（チームIWS）

一般
団体

有秋
剣道クラブ 平川中OB会 京葉高校 チームIWS

ガウラ健康マイレージ
対象事業

■ライフスタイルを見直し、日ごろから省エネを 冷蔵庫は適切な温度に設定し、ものを詰め込みすぎないよう整理しましょう。また、熱いものは冷ま
してから入れ、扉は素早く閉めましょう。　　  環境管理課 ☎（62）3404

　市では、高校や専修学校、大学などに進学するにあたり、経済的な理由で修学が
困難な方に対し、奨学資金を無利子で貸し付けています。平成29年4月から、資格要
件を緩和し、他の奨学資金制度と併用ができるようになりました。
対象　次の要件すべてに該当する方
・市内に住所を有する、または父母もしくはこれらに準ずる方が市内に住所を有する
・高等学校や大学などに入学が決定または在学している
・学業の成績が優れ、性行が正しく、かつ健康である
・経済的理由により修学が困難である
貸付額

区分 国・公立 私立
高等学校、中等教育学校の後期課程、特別支援学校の高等
部、高等専門学校、または専修学校の高等課程に在学する方

月額
10,000円以内

月額
20,000円以内

大学、短期大学、または専修学校の専門課程に在学する方 月額
22,000円以内

月額
43,000円以内

収入制限の目安（父、母、子2人の4人世帯の場合）
区分 収入制限額

国・公立高校生 世帯総収入が730万円以下の世帯
私立高校生 世帯総収入が750万円以下の世帯
国・公立大学生 世帯総収入が900万円以下の世帯
私立大学生 世帯総収入が970万円以下の世帯

申請方法　申請には、連帯保証人の設定などの手続きが必要となりますので、事前に
お問い合わせください。
返還方法　月賦・半年賦・年賦の均等払い
返還期間　貸付が終了した月の6カ月後～10年以内
 教育総務課 ☎（62）3691

奨学資金の貸付を随時受付しています

※ 収入額の上限は世帯構成
員の年齢、人数、年間授業
料、公立・私立の別などに
よって変動します。
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名画鑑賞会「傷だらけの栄光」
　ニューヨークの裏町での貧しく悲惨な暮らしから、世界
ミドル級チャンピオンになったボクサー、ロッキー・グラジア
ノの伝記作品です（1956年制作）。
脚本　アーネスト・レーマン　　監督　ロバート・ワイズ
出演　ポール・ニューマン、ピア・アンジェリ ほか
日時　9月26日（水）午前10時～11時55分
場所　3階視聴覚室　定員　120名（予約不要）
入場料　無料　その他　字幕あり
 長浦おかのうえ図書館

市文化協会 ダンス愛好会　ダンスパーティー
日時　10月13日（土）午後2時～5時
場所　平岡公民館 多目的ホール　　参加費　1,000円
 社教連協事務局 

袖ケ浦学園　秋祭り
日時　9月23日（祝）正午～午後2時
場所　袖ケ浦学園 グラウンド（袖ケ浦市上泉）
※雨天時は学園内
内容　模擬店、ゲーム、イベント ほか
 袖ケ浦学園 ☎（75）4585
HP  http://izumi-kai.com

槇の実特別支援学校　まきのみ祭
日時　10月13日（土）午前9時40分～午後2時15分
場所　千葉県立槇の実特別支援学校
内容
　遊び場開放「おかしらんどでレッツパーティー！」、作
業学習で制作した製品・生産物展示・販売、バザー、お
祭りステージ
 槇の実特別支援学校 鹿間 ☎（62）1164

東京都千葉福祉園　園まつり
日時　10月14日（日）午前10時～午後2時30分
※雨天決行
場所
　東京都千葉福祉園 総合訓練センター、桜並木周辺
内容　生産品販売、フリーマーケット、ブラスバンド演奏、
模擬店 ほか

※フリーマーケットの募集は締め切りました。
 東京都千葉福祉園 嶋貫 ☎（62）5948

市スキー連盟　戦場ヶ原ハイキング
　毎年恒例の秋のハイキングを行います。
日時　10月24日（水）午前5時～午後7時30分
集合・解散場所　菜心味のぞみ野店 駐車場
行き先　戦場ヶ原（栃木県奥日光）
定員　50名（申込先着順）
参加費　12,000円（食事・温泉・保険代 ほか）
その他　各自で防寒・雨天対策をお願いします。
申込期限　10月31日（水）
 市スキー連盟事務局 大岩
  ☎（63）0437　FAX（63）0473

なかよし動物フェスティバル2018
日時　9月23日（祝）午前10時～午後2時
場所　イオンモール千葉ニュータウン（印西市中央北）
内容　犬とのふれあい、動物愛護紙芝居、動物相談、獣
医師体験、チーバくんとの写真撮影 ほか
 千葉県動物愛護センター ☎0476（93）5711

目の愛護デー　無料電話相談
　千葉県眼科医会会員が、目の健康についての相談に
電話でお答えします。事前申込は不要です。
日時　10月8日（祝）午前9時～午後4時
相談電話　☎043（242）4271（当日のみ通話可）
 千葉県眼科医会事務局 ☎0436（26）5567

Partner & Event Guide 
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市民ギャラリー（長浦おかのうえ図書館）
絵画サークル「心美」作品展示

期間　10月3日（水）～17日（水）  ※初日は正午から。最終日は正午で終了。
 長浦おかのうえ図書館 ☎（64）1046

臨海スポーツセンター
女性限定バレトンセミナー

　「バレトン」は、フィットネス・バレエ・ヨガの要素を
取り入れ、道具を使わずに裸足で行う有酸素運動
です。ぜひ、ご参加ください。
日時　9月23日（祝）午前10時～11時
場所　臨海スポーツセンター 多目的室
定員　35名（申込先着順）　  受講料　600円
 臨海スポーツセンター ☎（63）2711

女子硬式野球の試合を
観戦しませんか

　全日本女子野球連盟主催の全日本女子硬式クラ
ブ野球選手権大会が、袖ケ浦市で開催されます。
　興味のある方は、ぜひお越しください。
期間　10月6日（土）～8日（祝）
時間　午前9時～
▶試合は1日4試合を予定していますが、雨天の場合
は変更または中止となります。
場所　市営球場　　入場料　無料
 体育振興課 ☎（62）3791

　市では、景観まちづくり推進の一環として、市民が
誇れる袖ケ浦らしい景観などについて理解を深め
ていただくため、景観まち歩きを開催します。
日時　10月28日（日）午前9時30分～12時30分　
※小雨決行
集合場所　平川公民館
内容　大竹神社周辺の散策（歩行距離約4.5㎞）
対象　市内在住・在勤・在学で、18歳以上の方
定員　15名（申込先着順）
申込方法　住所・氏名・年齢・電話番号を、電話で
お知らせください。

申込期限　10月12日（金）
▶参加者には、後日、詳細を郵送でお知らせします。
 都市整備課 ☎（62）3514

景観まち歩きを開催します
大竹地区の魅力、再発見してみませんか

　君津地域には酪農や養鶏をはじめとした、たくさ
んの畜産農家が畜産物を生産しています。地域の
消費者である皆さんに畜産を身近に感じてもらい、
安全・安心な畜産物に理解を深めていただくための
交流の場として、イベントを開催します。
日時　9月29日（土）午前10時～午後3時
※小雨決行。荒天時は中止。
場所　袖ケ浦市農畜産物直売所「ゆりの里」
内容　乳牛による「美牛」コンテスト、地元農畜産
物・加工品と飲食物の販売、小動物のミニ牧場 
ほか
 君津農業事務所 企画振興課 ☎（25）0107

かずさファームフェスタを開催

　シニアクラブ連合会は、高齢者の生きがい・健
康・仲間づくりのため、同世代で支えあい「より良い
地域づくり」を目指し日々 活動しています。
　仲間と一緒にスポーツを楽しんだり、美化活動な
どの地域貢献を行ったり、楽しい時間を過ごしてみ
ませんか。詳細は、気軽にお問い合わせください。
 社会福祉協議会 ☎（63）3888

シニアクラブ新規会員を募集

　場所はすべて千葉県動物愛護センター（富里市
御料）です。各事業の詳細は、千葉県動物愛護セン
ターにお問い合わせください。
犬のしつけ方教室 基礎講座（要申込・無料）
期日　10月4日（木）、11月1日（木）、12月6日（木）
時間　午前10時～正午
定員　20組（申込先着順）
犬のしつけ方教室 実技講座（要申込・有料）
期日　10月4日（木）、11月1日（木）、12月6日（木）
時間　午後1時～3時
定員　3組～10組（申込先着順）
パピークラス（要申込・無料）
　日程などは、問い合わせ後に調
整して決定します。
一般譲渡会（無料）
期日　10月11日（木）・27日（土）、11月10日（土）・29日
（木）、12月13日（木）
時間　午前9時30分～正午
飼い主さがしの会（要申込・無料）
期日　10月6日（土）、11月3日（祝）、12月1日（土）
時間　午前9時30分～11時
 千葉県動物愛護センター ☎0476（93）5711

動物愛護事業に参加しませんか
　昭和ふらっとスポーツクラブでは、ちばアクアライン
マラソン2018のランナーや応援に来た方をきれいな街
でお迎えするため、ごみゼロウォーキングを行います。
事前の申込みは不要で、どなたでも参加できます。
日時　10月20日（土）午前9時30分～11時
集合場所　袖ケ浦市役所　　持ち物　軍手、タオル
 昭和ふらっと事務局 ☎080（6734）1315

ふらっとごみゼロウォーキング

　希望する方は、電話または窓口で申し込んでくださ
い（申込先着順）。イベントの詳細は、本紙10月1日号
などでお知らせします。
日時　10月14日（日）午前9時30分～午後4時
 臨海スポーツセンター ☎（63）2711

サークル発表団体と
フリーマーケット出店者を募集

臨スポフェスティバル

　のびっこ教室で、遊びを楽しみながら、日頃の子育て
の悩みについて話をしてみませんか？
　当日は、子どもの心の発達や接し方などについて、心理
士から話を聞くこともできます。ぜひ、ご参加ください。
期日　10月25日、11月15日、12月20日、平成31年1月31日、
2月28日、3月28日

※すべて木曜日で、全6回の開催で
す。なお、日程は変更となる場合
があります。
時間　午前10時～11時45分
場所　保健センター
対象　2歳～3歳のお子さんと、その保護者
定員　10組（申込多数の場合は抽選）　
※抽選結果は、後日、郵送で通知します。
申込方法　住所・お子さんの氏名と生年月日・保護者の
氏名・電話番号を、市ホームページの申込フォーム、は
がき、または封書でお知らせください。なお、申込みは
一人１回までとなります。

申込期限　10月5日（金）必着
 〒299－0292（住所不要）
  袖ケ浦市役所 健康推進課 ☎（62）3172

のびっこ教室を開催します



２０１８年（平成３０年）9月１５日

編集室から編集室から

広報そでがうら　毎月1日・15日発行
　新聞折込みやコンビニなどで配布してい
ます。新聞未購読で市ホームページなどで
の閲覧が難しい方には宅配します。
 秘書広報課 ☎（62）2465
市公式ツイッター
　https://twitter.com/sodegaura_city
スマートフォンなどに広報そでがうらを配信
 「マチイロ」のアプリから、閲覧できます。
「マイ広報紙」で広報そでがうらを配信
　https://mykoho.jp
携帯電話向けホームページ「マイタウン袖ケ浦市」
　http://www.lamo.jp/sodegaura/
チバテレビの市町村情報
　d（データ）ボタンでご覧になれます。
市生活安全メールの配信　
　携帯電話向けホームページ
から登録できます。
防災行政無線テレホン案内
　 0120（031）240（ボウサイ ツウホウ）
火災情報テレホン案内　☎（62）6211
そでがうらタウン情報　
　かずさFM（83.4MHz）
声の広報そでがうら（音訳グループ「やまゆり」）
　視覚障がい者の方へ、広報紙を読み上
げ録音したCDを貸し出しています。
 市社会福祉協議会 ☎（63）3888

市の情報はこちらから

平日8:15または
12:40と18:30～

有害ごみ（スプレー缶・乾電池・テープ類）収集日
9月18日（火）～22日（土）の各地区指定日
廃棄物対策課（袖ケ浦クリーンセンター内）

☎（63）1881

　「市の公式ツイッターものぞいてみ
てほしいなぁ。広報紙では見られない
写真も見られるもんなぁ。」と心のツ
イッターでつぶやいてみる。心のフォ
ローお願いします。（S.Y）

水道事故の緊急時連絡先
月～金
水道局 ☎（62）3897

夜間（17：15～）・土・日・祝日
角山配水場 ☎（62）3111

火事・救急通報に障がい者用ファクシミリ
局番なしの119番　袖ケ浦市消防本部

 水道工事当番店（緊急）
 緊急以外の修繕工事は
 市の指定する工事店へ

月日 工事店・電話（9：00～17：30）
9月15日 長浦設備 （62）2754

9月16日～22日 田辺設備 （75）5001
9月23日～29日 大久保 （62）5111
9月30日～10月6日 産洋設備 （75）6780

 休日当番医
 診療時間　午前9時～午後5時
9月 当番医 診療科目 電話

16日 袖ケ浦どんぐりクリニック
〔奈良輪1388　7街区2-7画地〕

内科
循環器科（63）7777

17日 山口医院
〔奈良輪535-1〕

外科
内科

整形外科
（62）2056

23日 石井内科小児科医院
〔蔵波台4-13-8〕

内科
小児科（62）7360

24日 井出医院
〔横田3669〕

内科
小児科
消化器科

（75）2010

30日 犬丸内科皮膚科クリニック
〔蔵波台2-28-5〕

内科
小児科
皮膚科

（64）1191

※このほかの救急医療機関の問い合わせ
　は消防署 ☎（64）0119へ
▶ 市外の休日当番医は、「ちば救急医療
ネット」をご確認ください。
HP  http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/
 こども急病電話相談
 相談時間　毎日  午後7時～翌日午前6時
 ☎＃8000 または ☎043（242）9939
 夜間急病診療所  ☎（25）6284
 診療時間　毎日  午後8時～11時
 診療科目　内科・小児科
 　　　　　●緊急患者以外はご遠慮ください。
 場　　所　木更津市中央1-5-18
　※荒天時は、休診となる場合があります。

市税などの納期 9月16日～10月1日
●国民健康保険税　3期
　納税課 ☎（62）2647
●介護保険料　3期
　介護保険課 ☎（62）3158
●後期高齢者医療保険料　3期
　保険年金課 ☎（62）3092
―納期内納付を心がけましょう―

初心者向けにパソコン
お悩み相談会を開催します

　学校給食センターで
は、児童・生徒が食に関
する正しい知識と望まし
い食習慣を身に付け、生
涯にわたって健やかな
体と豊かな人間性を育
んでいくための基礎が
培
つちか

われるように、学校と連携した「食に関する指導」の充実の
ため、次のような取組みを行っています。
給食時間を活用した食に関する指導
　栄養教諭や栄養士が、給食時間に学校を訪問し、当日の
献立の紹介や給食の栄養などについて話をしています。
特別活動や教科などによる食に関する指導
　栄養教諭や栄養士が、その専門性を活かし、児童・生徒の
発達段階に応じた指導を行っています。
給食センターの施設見学
　市内の児童・生徒を対象に、給食センターの施設見学を
行っています。見学した後に、給食センター内で給食を食べる
ことにより、働く人への感謝や、残さず食べようという気持ちが
生まれます。
▶ 学校給食センターでは、今後も食に関する指導を行い、児
童・生徒に正しい食の知識を伝えていきます。
 学校給食センター ☎（62）5822

食に関する指導

市内の小・中学校の特色ある
教育活動を紹介します教育活動を紹介します

給食センター見学給食センター見学
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10月13日（土）
午後1時30分～3時
市民会館 大ホール

入場無料
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楽などの郷土芸能が各地に伝
えられてきており、それらは人 に々よって脈 と々受け継がれ、
郷土の音色を作り上げてきました。
　今回、市民俗芸能連絡協議会と市教育委員会では、郷
土の音色を受け継ぐ各地域の団体を集めた発表会「袖ケ
浦の郷土芸能」を開催します。
　皆さんのご来場をお待ちしています。
日時　9月29日（土）午後0時30分～（正午開場）
場所　市民会館 大ホール
出場団体　上蔵波太鼓保存会、横田熊野神社祭りばやし
保存会、横田本郷祭囃子保存会、神納神楽ばやし保存
会、代宿太鼓保存会、野里太鼓保存会、蔵波祭りばやし
保存会、奈良輪神楽愛好会、久保田太鼓保存会、大曽
根太鼓保存会

入場料　無料
 生涯学習課 ☎（62）3744

「袖ケ浦の郷土芸能」を開催

神納神楽ばやし神納神楽ばやし

　日頃、パソコンについて困っていることや疑問に思っているこ
となどを、個別に解決します。
　相談内容は、ワード、エクセル、インターネッ
ト、ホームページ検索などパソコンの基本操作
に関すること全般を受け付けます。
期日
　10月18日（木）・19日（金）・22日（月）・23日（火）のいずれか
時間　午後1時15分～2時45分、午後3時～4時30分
場所　平川公民館 2階視聴覚室
講師　シルバーパソコン同好会
対象　市内在住で、パソコンを持参できる方
※ インターネットの相談は、接続機器（モバイルルータなど）を持
参できる方のみ受け付けます。
定員　各時間4名（申込先着順）  　受講料　無料
その他　OSはWindowsのみ。Macは不可。
申込方法　住所・氏名・電話番号・希望日時を、電話または窓口
でお知らせください。

申込期限　9月28日（金）
 平川公民館 ☎（75）2195

体力測定会を体力測定会を
開催します開催します

ガウラ健康
マイレージ
対象事業

　市では、文部科学省の新体力テスト実施要項により、体
力測定会を行います。年齢と性別の得点数値により、段階
的評価や体力年齢を測定します。
日時　10月14日（日）午前11時30分～午後1時30分
受付　午前11時～11時30分
場所　臨海スポーツセンター アリーナ
対象　小学生～79歳の健康な男女　
※小学生は保護者の同伴が必要です。
種目　握力、上体起こし、長座体前屈と、64歳までの方は
反復横跳び、立ち幅跳び、20mシャトルラン、65歳以上の
方は開眼片足立ち、10m障害物歩行、6分間歩行
参加費　無料
その他　運動のできる服装で、飲み物、タオル、運動靴（室
内用）を持参してください。また、測定後、希望する方に個
人記録証（体力年齢を記入したもの）の無料配布や運動
のアドバイスを行います。
注意事項
・体調を考慮し、すべての種目を測定する必要はありません。
・プライバシー保護のため、測定記録などの個人が特定で
きるデータなどの公表は行いません。
体力測定会のボランティアを募集します
　受付や測定補助を行うボランティアを募集します。
応募資格　16歳以上の方（高校生可）
※ボランティア経験の有無、市内外の在住は問いません。
応募方法　住所・氏名・生年月日・電話番号・メールアドレ
ス・緊急連絡先を、電話または電子メールでお知らせくだ
さい。
応募期限　10月1日（月）
▶ボランティアの方も体力測定を行うことができます。
 体育振興課 ☎（62）3791
Eメール  sode31@city.sodegaura.chiba.jp

申込不要

■便利で確実な口座振替のご利用を 口座振替の手続きが完了するまで、約2カ月かかりますので、市税などの各期別納期限をご確認のうえ、早めに申し
込んでください。なお、既に利用している方は、引落し前に口座残高をご確認ください。　　  納税課 ☎（62）2647


