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人口の動き 10月1日現在（　）内は前月比

人口  62,241（－017） 転入 152〈男085/女067〉
男　  31,356（－020） 転出 167〈男099/女068〉
女　  30,885（+013） 出生 040〈男016/女024〉
世帯  25,863（－010） 死亡 042〈男022/女020〉

　成人となったことを自覚し、自ら生き抜こうとする青
年を祝い励ますため、成人式を開催します。
　なお、地区は中学校別になります。
期日　平成29年1月8日（日）
時間　・昭和、蔵波、根形、平川地区
　　　　受付は午前9時30分～、式典は10時30分～
　　　・長浦地区
　　　　受付は午後0時45分～、式典は1時30分～
場所　・昭和地区　市民会館
　　　・長浦・蔵波地区　長浦公民館
　　　・根形地区　根形公民館
　　　・平川地区　平岡公民館
対 象　平成8年4月2日～平成9年4月1日生まれで、次の
いずれかに該当する方
・市内に住民登録している
・市内の中学校を卒業し、他市町村に住民登録してい
るが、出席を希望する

※対象の方で、11月10日（木）までに案内状が届かない方
は、ご連絡ください。
 ▶昭和地区　市民会館 ☎（62）3135
 ▶長浦・蔵波地区　長浦公民館 ☎（62）5713
 ▶根形地区　根形公民館 ☎（62）6161
 ▶平川地区　平岡公民館 ☎（75）6677

成人式は平成29年1月8日（日）です成人式は平成29年1月8日（日）です

選挙結果 並び順は得票順で、小数点以下の得票は切捨て。氏名は通称名を漢
字にしたもの。年齢は投票日現在。所属党派右の丸数字は当選回数。

　任期満了に伴う市議会議員一般選挙が10月16日に行わ
れ、即日開票の結果、22人の議員が決まりました。
　今回の選挙では、定数22人のところ29人が立候補しまし
た。
　当日の有権者数は51,021人、投票者数は27,574人でした。
　なお、任期は11月3日から4年間です。
 選挙管理委員会 ☎（62）3913

緒方 妙子 氏

励波 久子 氏

塚本 幸子 氏

在原 直樹 氏

阿津 文男 氏

山下 信司 氏

粕谷 智浩 氏

篠原 幸一 氏

佐藤 麗子 氏

笹生 猛 氏

篠﨑 典之 氏

長谷川 重義 氏

前田 美智江 氏

根本 駿輔 氏

榎本 雅司 氏

小国 勇 氏

佐久間 清 氏

福原 孝彦 氏

山口 進 氏

鈴木 憲雄 氏

渡辺 盛 氏

笹生 典之 氏
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※写真は得票順に左上から右下へ並んでいます。
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得票数 氏名（敬称略） 年齢 所属党派 住所（大字）
1915 緒方　妙子 52歳 公明党② 神納
1809 粕谷　智浩 40歳 無所属② 福王台2丁目
1659 前田美智江 63歳 公明党③ のぞみ野
1607 福原　孝彦 60歳 無所属⑤ 下泉
1177 励波　久子 39歳 日本共産党④ 蔵波台5丁目
1158 篠原　幸一 61歳 無所属② 横田
1152 根本　駿輔 30歳 無所属① 代宿
1121 山口　　進 61歳 無所属② 蔵波
1113 塚本　幸子 54歳 無所属⑤ 神納
1073 佐藤　麗子 42歳 無所属④ 長浦駅前2丁目
0987 榎本　雅司 64歳 無所属④ 横田
0979 鈴木　憲雄 68歳 無所属② 神納
0967 在原　直樹 47歳 無所属② 蔵波台3丁目
0961 笹生　　猛 45歳 無所属④ 久保田
0960 小国　　勇 47歳 無所属② 高谷
0931 渡辺　　盛 69歳 無所属⑦ 蔵波
0907 阿津　文男 68歳 無所属④ 久保田
0901 篠﨑　典之 56歳 日本共産党⑥ のぞみ野
0888 佐久間　清 60歳 無所属③ 横田
0815 笹生　典之 49歳 無所属② 長浦駅前1丁目
0717 山下　信司 67歳 無所属② 久保田
0670 長谷川重義 69歳 無所属③ 蔵波
621 寺地　直人 62歳 無所属 のぞみ野
521 村田　　稔 63歳 無所属 坂戸市場
499 片山　英昭 39歳 無所属 飯富
386 田中　輝博 68歳 無所属 のぞみ野
318 花澤　隆一 70歳 無所属 今井
203 山下　由美 48歳 幸福実現党 代宿
152 保坂　秀樹 45歳 無所属 長浦駅前2丁目

市民の代表として、
22人が選ばれた

ガウ！

■市役所への問い合わせは直通番号で 市役所庁舎内の各部署へのお問い合わせは、直通番号をご利用ください。直通番号の一覧表は、市役所や各公民
館で配布しています。また、市ホームページで確認できます。　  管財契約課 ☎（62）2226

平成28年の平川地区の成人式平成28年の平川地区の成人式

 行政改革推進委員会の委員を募集　 公
共下水道の供用区域を拡大　 平成27
年度の決算概要　 平成29年度の保育所
（園）の新規入所申込受付　 ワンワンフェス
タを開催　 市民音楽フェスティバル開催　
パートナー＆イベント・ガイド　 11月

8日は「いい歯の日」　 相談ガイド・健康イ
ンフォメーション　 市民三学大学講座を開
催／そでがうらマルシェ2016／休日当番医
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■住民票の写しと印鑑証明書の時間外交付 平日の昼間（午前8時30分～午後5時15分）に電話予約することで、休日昼間と平日夜間に受け取ることができます。
受取時間　休日は午前9時～午後5時、平日夜間は午後7時まで　　  市民課 ☎（62）2970
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マイナンバーカードを申請しませんかマイナンバーカードを申請しませんか
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長浦小学校・蔵波小学校へガステーブル寄贈
ありがとうございますありがとうございます

東京ガス 千葉支社 様
　10月13日、東京ガス 千葉支社より、長浦小
学校へ8台、蔵波小学校へ9台のガステーブ
ルを寄贈していただきました。
　今回の寄贈を受け、両校では、家庭科の
授業などで有効に活用していきます。
 学校教育課 ☎（62）3718

文化財審議会
日時　11月10日（木）午後1時30分～
場所　市役所 7階会議室
議題
　市指定文化財の候補について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限  11月8日（火）
担当課　生涯学習課 ☎（62）3744
協働のまちづくり推進条例市民検討会議
日時　11月11日（金）午後1時30分～
場所　保健センター 1階集団指導室
議題　協働の推進、地域コミュニティ
活動の活性化の仕組み ほか
傍聴定員　10名（申込先着順）
申込期限　11月9日（水）
担当課　市民活動支援課
　☎（62）3102　FAX（62）3877
Eメール  sode03@city.sodegaura.chiba.jp
協働事業審査委員会
日時　11月14日（月）午前9時30分～
場所　市役所 7階会議室
議題　協働事業の提案団体によるプ
レゼンテーション ほか
傍聴定員　10名（申込先着順）
申込期限　11月9日（水）
担当課　市民活動支援課
　☎（62）3102　FAX（62）3877
Eメール  sode03@city.sodegaura.chiba.jp
社会教育委員会議
日時　11月14日（月）午後3時～
場所　平岡公民館 2階会議室
議題　平成29年度社会教育関係団体
補助金要望計画について ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月10日（木）
担当課　生涯学習課 ☎（62）3743
郷土博物館協議会
日時　11月16日（水）午後2時～

場所　郷土博物館 研修室
議題　市民とともに歩む博物館活動の
充実について（実績・課題・今後の
対応） ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月11日（金）
担当課　郷土博物館 ☎（63）0811
庁舎整備検討市民委員会
日時　11月18日（金）午後2時～
場所　保健センター 1階集団指導室
議題　利用しやすい窓口や待合スペー
スについて ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月11日（金）
担当課　管財契約課
　☎（62）2226　FAX（62）5916
Eメール  sode06@city.sodegaura.chiba.jp
農業委員会総会
日時　11月22日（火）午後3時～
場所　市役所 7階会議室
議題　農地法の規定による許可申請に
ついて ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月21日（月）
担当課　農業委員会事務局
 ☎（62）3918
Eメール  sode35@city.sodegaura.chiba.jp
水道事業運営委員会
日時　12月1日（木）午後3時～
場所　市役所 2階第一会議室
議題　平成28年上半期の業務状況に
ついて ほか
傍聴定員　5名（申込先着順）
申込期限　11月18日（金）
担当課　水道局 
　☎（62）3804　FAX（62）8861
Eメール  sodesui@atlas.plala.or.jp

審議会などの会議予定

住基カードは更新できません
　マイナンバーカードの導入に伴い、平成28年1
月以降から住基カードは更新できなくなりました。
これまで住基カードを使って自宅からパソコンで
確定申告（e-Tax）を行っていた方は、カード内に
搭載されている電子証明書の有効期限までの
利用となりますので、注意してください。電子証明
書の有効期限が切れた場合、住基カードが有効
期間中であっても、電子証明書の更新はできません。引き続き、自宅からパソコンで確
定申告を行う方は、マイナンバーカードを申請してください。
マイナンバーカードを交付しています
　マイナンバーカードなどの電子証明書を使って、自宅から確定申告（e-Tax）を行うこ
とができます。便利なマイナンバーカードを申請してみませんか。
申 請方法　マイナンバー（個人番号）カード交付申請書に必要事項を記入し、身分証
明用の顔写真（縦4.5cm×横3.5cm）を貼り付けて、通知カードに同封されていた封
筒で郵送するか、スマートフォンなどで顔写真を撮影し、インターネットから申請してく
ださい。なお、最新の住所・氏名などが記載されている申請書を持っていない場合
は、お問い合わせください。
注意事項
・ 市では、住基カードやマイナンバーカードを利用したコンビニ交付（住民票の写し
や、印鑑登録証明書など）は行っていません。
・ マイナンバーカードの交付を受ける場合、住基カードは廃止・回収となります。
申請は早めにお願いします
　マイナンバーカードは市役所で作成していないため、申請から交付するまでに1カ月
程度かかります。確定申告期間に入ってからでは間に合わない可能性もあるため、早
めに申請してください。

 ▶コールセンター（フリーダイヤル） ☎0120（95）0178
 ▶マイナンバー制度全般について　総務課 ☎（62）2104
 ▶ 通知カードの返戻確認とマイナンバーカードの交付について
 　市民課 ☎（60）1147
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　11月上旬に、平成28年1月～9月に納付した国民年金保険料の額を証明する控除証
明書（はがき）が、日本年金機構から送付されます。
　本人と家族分の国民年金保険料を納付した全額が、所得税や市県民税の控除の
対象となります。年末調整や確定申告で控除の申告を行う場合は、この控除証明書
や領収書が必要となりますので、大切に保管してください。
　なお、控除証明書には、9月末現在の納付状況（平成28年10月以降は見込額）が掲
載されています。10月以降に初めて保険料を納付した方には、平成29年2月に控除証
明書を送付します。
 ▶日本年金機構 ねんきん定期便・ねんきんネットなど専用電話
 　☎0570（058）555（ナビダイヤル）
 ▶IP電話・PHSの場合 ☎03（6700）1144

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書を送付します

人権擁護委員人権擁護委員

行政相談委員行政相談委員

おめでとうございますおめでとうございます

法務大臣表彰　井上 久子 氏
全国人権擁護委員連合会長表彰　伊藤 鉄夫 氏
千葉地方法務局長表彰　小倉 正敬 氏、田代 悦子 氏、村越 のり子 氏
　多年にわたり、人権擁護と人権思想の普及高揚への貢献など、人権擁護委員
としての功績を讃えられ、法務大臣などから表彰されました。
 市民活動支援課 ☎（62）3102

総務大臣表彰　小島 直子 氏
　多年にわたり、市民の抱える問題解決への尽力など、行政相談委員としての顕
著な功労が認められ、総務大臣から表彰されました。

　リオ2016パラリンピックのウィルチェアーラグ
ビー（車いすラグビー）競技日本代表の官野
一彦選手が銅メダルを獲得し、9月30日に市
役所を訪問しました。
　大会前にメダル獲得を宣言していた官野
選手は、見事に有言実行を果たし、銅メダル
を獲得しました。
　東京2020パラリンピックを目指す官野選手
を、これからも応援しましょう。
 障がい者支援課 ☎（62）3187

おめでとうございます
リオ2016パラリンピックで銅メダルを獲得
ウィルチェアーラグビー日本代表  官野 一彦 氏

獲得したメダルを掲げる官野選手獲得したメダルを掲げる官野選手

通知カードを
まだ受け取っていない方

　平成27年11月中に転送不要の
簡易書留で個人番号通知カード
を送付しましたが、市役所に返
戻され、受け取られていないもの
が多数あります。まだ受け取って
いない方は、至急受取りをお願
いします。なお、受取りの際は、
身分証明書を持って、市民課窓
口へお越しください。

マイナンバーカードの交付通知書
（はがき）をまだ受け取っていない方
　マイナンバーカードの交付通知書を
送付しましたが、受け取られていない
ものが多数あるため、まだ受け取って
いない方には再度、案内を送付してい
ます。有効期限が定められている身分
証明書ですので、至急受取りをお願い
します。また、申請後に不要となった
場合は、市役所または各行政センター
窓口で取消しの申請をしてください。

マイナンバーカードの見本マイナンバーカードの見本
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消防本部では、期間中、啓発活動を行います
・ 一人暮らし高齢者宅の防火診断
・ 一日消防長・消防署長の任命、避難訓練
（蔵波小学校）
★消防フェスタ2016
　火災予防の啓発を目的に開催します。
今回は、一日消防長に大空保育園の小

お

川
が わ

瑠
る り か

里香さんを迎えます。
日 時　11月12日（土）午前10時～正午
※雨天の場合は13日（日）に順延
場所　袖ケ浦公園 第二駐車場

住宅用火災警報器を設置していますか
　火災の発生を音声などで知らせる
住宅用火災警報器の設置が、条例
で義務化されています。
　毎年、住宅火災によって1,000人以
上の尊い命が奪われています。その
うちの約7割が65歳以上の高齢者で
す。火災を早期に知らせる住宅用火
災警報器の目的は、大切な家族やご
自身の命を守ることにありますので、
設置していない家庭は早期の設置を
お願いします。
　なお、消防署員が販売に訪問する
ことは一切ありませんので、悪質な訪
問販売には注意してください。

　9月1日現在、市内での火災発生件数
は、建物火災7件、林野火災1件、車両火
災1件、枯れ草などが焼けた火災8件で、
合計17件です。

　市では、大地震を想定した地区別防災訓練
を、地域住民、自主防災組織、防災関係機関な
どと連携して中川小学校で行います。
　災害時に被害を減らすためにはどうしたらよ
いか、正確な知識を身に付け、もしものときに備
えましょう。
　なお、訓練当日の午前9時に、中川・富岡地区
ではサイレンが鳴ります。実際の火災などと間違
えないよう、注意してください。
日時　11月20日（日）午前9時～　※雨天決行、ただし荒天の場合は中止
場所　中川小学校
内 容　シェイクアウト訓練、災害時要援護者安否確認訓練、避難訓練・情報収集
訓練、被災建築物応急危険度判定訓練、避難所開設・運営訓練、避難所運営
協議会立上げ訓練、避難所運営訓練（HUG訓練）、ボランティアセンター開設
訓練、福祉避難所開設・運営訓練、要援護者移送訓練、防災学習、救急法 ほか
自主防災組織とは
　自主防災組織は、自主的な防災活動を実施することを目的として、自治会などが中
心となり地域住民で組織するものです。市では、自治会などに対して、大地震などの災
害時に被害軽減に大きく貢献する自主防災組織の結成を促進しています。
 危機管理課 ☎（62）2119

　平成27年に全国で発生した火災件数は、39,111件でした。これは13分に1件の
割合で、日本のどこかで火災が発生したことになります。
　火災を未然に防止するためには、一人一人が防火の重要性を自覚し、火災を起こ
さないよう、日常生活の中で防火を実践していくことが大切です。
　この機会に一度、身の回りの防火について考えてみませんか。

 消防本部 予防課 ☎（63）6199

平成28年度臨時福祉給付金
支 給対象　平成28年1月1日時点で袖ケ
浦市に住民登録があり、平成27年の1
月～12月の所得により計算される、平
成28年度市町村民税（均等割）が課
税されていない方 

支給額　一人につき3,000円
年金生活者等支援臨時福祉給付金
（障害・遺族基礎年金受給者向け）
支 給対象　平成28年度臨時福祉給付
金の支給条件を満たしており、平成
28年5月分の障害・遺族基礎年金を
受給している方

※ 今年度に年金生活者等支援臨時福
祉給付金（高齢者向け）の30,000円
を受給した方は、対象となりません。
支給額　一人につき30,000円  
共通事項
申 請方法　支給対象と思われる世帯
に、9月上旬に申請書を送付していま

す。申請書に記入・押印し、必要な書
類とともに、同封の返信用封筒で郵
送してください。 
※ 申請書が届いた方であっても、所得
内容などの確認の結果、支給対象と
ならない場合があります。
申請受付期限　12月1日（木）消印有効 
支給開始時期　10月下旬～
※ 支給が決定した方には、支給決定通
知書を郵送します。 
そ の他　課税されている方の扶養と
なっている場合や、生活保護を受け
ている場合などは、対象となりませ
ん。
▶ 申請に必要な書類などの詳細は、申
請書に同封している説明書類をご覧
いただくか、お問い合わせください。 
 ▶地域福祉課 ☎（62）2323・3157 
 ▶ 給付金に関する国の専用ダイヤル 

☎0570（037）192

臨時福祉給付金と年金生活者等支援臨時福祉給付金を支給
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大地震を想定した地区別防災訓練を行います大地震を想定した地区別防災訓練を行います
備えあれば  うれいなし 

消しましょう その火その時 その場所で
11月9日～15日は秋の全国火災予防運動

　木更津税務署では、所得税および復興特別所得税・個人消費税・贈与税の確
定申告書作成・提出会場を開設します。
期 間　平成29年2月13日（月）～3月15日（水）午前9時～午後5時
※土・日曜日、祝日は、開設しません。なお、2月19日・26日は開設する予定です。
受付　午後4時まで
場所　木更津市民会館 中ホール（木更津市貝渕）　
▶開設期間中、税務署庁舎では、相談と申告書の受付は行っていません。
申告書などにはマイナンバーの記載が必要です
　所得税および復興特別所得税は平成28年分の申告書から、消費税および地
方消費税は平成28年1月1日以降に開始する課税期間の申告書から、マイナンバー
（個人番号）の記載が必要です。
　なお、税務署などに個人番号を記載した申告書などを提出する際は、本人確
認書類の提示または本人確認書類の写しを添付する必要があります。
 木更津税務署 個人課税第1部門 ☎（23）6161（内線412）

確定申告書作成・提出会場を開設します確定申告書作成・提出会場を開設します

　DV（ドメスティック・バイオレンス）とは、配偶者や恋人など、親密な関係にあ
る人またはあった人から振るわれる暴力をいいます。
　被害を受けている場合や、被害を受けている方がいましたら、一人で悩まずに
相談してください。
相談先　▶千葉県女性サポートセンター ☎043（206）8002（24時間365日対応）
　　　　▶君津健康福祉センター ☎（22）3411
　　　　▶子育て支援課 ☎（62）3272

11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間

配偶者や恋人からの暴力は絶対に許されません

　夫やパートナーからの暴力やストーカーなど、女性をめぐる各種の人権問題につい
て、人権擁護委員が年間を通じて相談に応じています。
　「女性に対する暴力をなくす運動」の期間中は、女性の人権ホットラインでの受
付を延長し、土・日曜日も対応します。気軽にご相談ください。
日時　11月14日（月）～18日（金）午前8時30分～午後7時
　　　11月19日（土）・20日（日）午前10時～午後5時
対 応者　千葉県人権擁護委員連合会女性人権擁護委員、千葉地方法務局人権擁
護課職員

相談電話　☎0570（070）810
 千葉県人権擁護委員連合会事務局（千葉地方法務局 人権擁護課内）
 ☎043（247）3555

「女性の人権ホットライン」強化週間全 国 一 斉

　木更津税務署と市では、給与支払者などを対象に、平成28年分の年末調整など
の説明会を行います。
期日　11月14日（月）
時間　用紙配布は午後1時～1時30分、説明会は午後1時30分～3時30分
場所　袖ケ浦市民会館 大ホール
▶ 10月下旬に送付した出席票兼関係用紙請求書（緑色）と同封資料を持参し、早め
にお越しください。
 木更津税務署 法人課税第1部門 ☎（23）6161（内線614・615）

年末調整等説明会を開催します

人命救出訓練の様子人命救出訓練の様子

ワンポイントアドバイス
～寝ているときに地震が起きたら～

　地震による家具の転倒や落下でのけがを防ぐため、普段から寝室には倒れそう
な家具は置かないようにするか、固定するようにしましょう。
　地震が起きたら、布団や枕で頭を守ったり、ベッドの下に隠れる
などし、家具などが自分に倒れてこないように身を隠してください。
　また、暗闇では、室内の様子を把握することが難しくなるた
め、普段から枕元にスリッパや懐中電灯、携帯ラジオなどを
置いておきましょう。
 危機管理課 ☎（62）2119

防災

供用開始区域 11月から供用開始の区域
供用開始済みの区域

凡
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決算概要決算概要

　平成27年度（平成27年4月～平成28年3
月）の決算状況をお知らせします。
　決算とは、その年度の収入金額（市税・国県
支出金・市債など）と、これを基に市が様々な
事業を行うために使った支出金額を表したも

ので、市の財政状況や、市がどのような施策に
重点を置いているかの目安になるものです。
　なお、詳しい決算状況の概要は、市ホーム
ページで見ることができます。
 財政課 ☎（62）2404

平成28年度　上半期（今年4月～9月末）　財政状況を公表

「地方公共団体の財政の健全化に関す
る法律」に基づき、毎年度、財政指標
（健全化判断比率と資金不足比率）を
算定し、監査委員の審査を受け、その意
見を付けて議会に報告するとともに、市
民の皆さんに公表しています。

指標
①実質赤字比率
②連結実質赤字比率
③実質公債費比率
④将来負担比率

袖ケ浦市
赤字比率なし
赤字比率なし
1.0%
5.6%

早期健全化基準
12.85%
17.85%
25.0%
350.0%

財政再生基準
20.0%
30.0%
35.0%
｜

特別会計の名称
水道事業会計
農業集落排水事業特別会計
公共下水道事業特別会計

袖ケ浦市
資金不足比率なし
資金不足比率なし
資金不足比率なし

経営健全化基準
20.0%
20.0%
20.0%

平成27年度健全化判断比率　全て健全段階となっています

平成27年度資金不足比率　全て健全段階となっています

H23

56

39

H24

53

34

H25

8787

9595

49

33

H26

8282

40

42

H27

66

82

24

42

一般会計　基金（貯金）残高の推移
財政調整基金 財政調整基金以外の基金 積立額 取崩額

22

66

1111

44

33

2020

55

99

44

77

単位：億円

財政健全化の数値はいずれも健全段階
にあり、各種行財政改革に取り組むこと
で、引き続き健全財政を維持します。

●最近の財政状況

●基金（貯金）と市債（借金）

●市の基金と市債の残高

　市の貯金である基金の残高は、平成27年度は前年度から約16億円減少し、約66億円となり
ました。
　主な減少理由は、土地開発基金を活用し、南袖の旧火葬場用地を土地開発公社から買い戻
すための財源としたことや、袖ケ浦駅北側整備基金を活用し、袖ケ浦駅舎の整備など、新たなま
ちづくりを進めたことなどによるものです。
　また、市税減収時などに調整財源となる財政調整基金は、各種行財政改革に取り組むことに
より取り崩し額を抑制し、平成27年度末で約42億円の残高となりました。

　市の借入金である市債の残高は、前年度比約7億円増の約141億円となりました。平成27年
度も引き続き、袖ケ浦駅舎の自由通路や奈良輪第一排水区雨水対策整備などで借入を行いま
したが、大型の公共事業の事業費が前年度に比較し減少したことで、年間の借入額も約20億
円程度減額しています。
　市債は、今後の発展につながる施設の建設などに対し、世代間の負担の平準化を図るために
活用するものです。現在は国や銀行からの借入金利も非常に低い水準にあり、近年、市債残高は
増加していますが、近隣市や類似団体と比較し、過度な負債の水準ではありません。
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一般会計　市債（借入金）残高の推移
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単位：億円

　健全化判断比率は、4つの指標があり、
それぞれの比率に応じ「健全」「早期健全
化（イエローカード）」「財政再生（レッドカー
ド）」の3段階（将来負担比率には「財政
再生基準」なし）に区分されます。

　資金不足比率は、公営企業会計毎に
算定し、「健全」「経営健全化」の2段階に
区分されます。
※ 用語などの説明は、市ホームページで紹介し
ています。

・土地……2,271,149㎡
・建物………190,368㎡

・車輌………………………………161台
・財政調整基金……… 42億4,359万円

市有財産の状況

●平成28年度上半期各会計の収支状況 （9月30日現在）

●平成28年度上半期水道事業会計の収支状況 （9月30日現在）

●各会計の地方債現在高 （9月30日現在）

※金額は、1万円未満を四捨五入しています。

※水道事業会計は利益剰余金の合計額

　平成 2 7年度決算
は、例年同様に各会
計とも、歳入決算額
から歳出決算額と翌
年度繰越財源を引いた実質収支額はプラスと
なり、赤字の会計はありませんでした。借入
金の状況などをもとにした健全化判断比率な
どの指標からみても、健全な状態を維持して
います。
　また、平成26年度に引き続き、財政調整基
金（貯金）の取り崩しを抑制することができ、

財政調整基金による積立・取り崩しを除い
た、実質単年度収支も2年連続の黒字となりま
した。
　一方では、歳入の中心となる市税収入は前
年度から約2億7千万円減の約131億1千万円
となり、長期的な市税の減収傾向が続いてい
ます。消費税率の改定による地方消費税交付
金の増加などもありましたが、今後の歳入の
推移は、不透明な状態です。市では引き続
き、歳入確保や歳出削減に取り組み、健全財
政の維持を図っていきます。

基金

市債

健全化判断比率と資金不足比率

　平成28年度上半期（4月1日～9月30日）の財政状況がまとまりましたので、お知ら
せします。これは、この期間中に入ってきた収入と支出の状況を示すもので、市の財政
がどのような状況にあるのかを知っていただくため、年2回公表しています。

区　分 収益的収支 資本的収支

収
入
予 算 現 額 19億8,200万円 2億7,300万円
収 入 済 額 9億355万円 268万円

支
出
予 算 現 額 19億8,400万円 7億8,200万円
支 出 済 額 6億2,320万円 2億417万円

一般 農業集落排水事業 公共下水道事業 水道事業
137億1,301万円 20億2,543万円 61億8,636万円 70億4,509万円

会　計 予算現額 収入額 収入割合 支出額 支出割合

一  般  会  計 236億7,759万円 107億254万円 45.2% 97億2,047万円 41.1%

特　

別　

会　

計

国民健康保険 82億1,428万円 34億6,127万円 42.1% 34億1,051万円 41.5%

後期高齢者医療 4億9,591万円 2億2,101万円 44.6% 9,679万円 19.5%

介 護 保 険 38億3,773万円 16億475万円 41.8% 14億7,489万円 38.4%

農業集落排水事業 1億8,000万円 1億1,761万円 65.3% 7,449万円 41.4%

公共下水道事業 14億2,772万円 5億6,119万円 39.3% 5億5,265万円 38.7%

合　　　計 378億3,323万円 166億6,837万円 44.1% 153億2,980万円 40.5%

会　計 平成27年度末現在高
一 般 会 計 65億9,480万円
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 300万円
介 護 保 険 特 別 会 計 2億5,454万円
水 道 事 業 会 計 1億8,206万円

合　計 70億3,440万円

会　計 平成27年度末現在高
一 般 会 計 141億4,461万円
農業集落排水事業特別会計 20億5,709万円
公共下水道事業特別会計 64億6,407万円
水 道 事 業 会 計 72億2,172万円

合　計 298億8,749万円
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平成平成2727年度年度

▶健康づくり支援センター管理事業
  1億6,734万円
　　健康づくり支援センター（ガウランド）の指
定管理料 など

▶水道事業会計繰出金 1億5,000万円
　　一般会計から水道事業会計への繰出金

教育費
▶共同調理事業 3億1,699万円
　　市内小・中学校の給食調理に係る費用
▶中学校管理工事費 2億8,922万円
　　根形中学校の屋内運動場耐震補強と大
規模改修工事、蔵波中学校の屋内運動場
吊天井などの耐震対策工事 など

▶小学校管理工事費 2億3,402万円
　　平岡小学校の屋内運動場耐震補強と大
規模改修工事、中川小学校の東校舎外壁
改修工事 など

総務費
▶電子計算業務費 1億3,984万円
　　住民基本台帳、市税などを管理する基幹
システムの運用経費、マイナンバー対応の改
修経費 など

▶庁舎管理費 9,204万円
　　市庁舎の維持管理経費（光熱水費、管理
委託料）など

▶バス路線整備事業 4,688万円
　　地域住民の交通利便性を確保するため、
既存バス路線への運行補助などを行う

消防費
▶消防団詰所建設事業 5,615万円
　　第4分団（神納地区）、第10分団（代宿地
区）の老朽化した消防団詰所の建替え

▶消防団活動運営事業 5,298万円
　　地域の防災活動の中心となる消防団への
報酬と活動運営交付金 など

▶消防用車両購入事業 4,810万円
　　消防ポンプ自動車（CD‐Ⅰ型）1台の更新（中
央消防署へ配備）

商工費
▶中小企業融資資金貸付・利子補給事業
  2億2,608万円
　　市内中小企業の経営基盤確立のための
融資事業、利子補給補助金の交付 など

▶新規立地奨励金・大規模設備投資奨励金等
交付事業 2億1,387万円

　　一定規模以上の新規立地や大規模設備
投資を行った事業者に対する奨励金の交付

▶商工業総合振興事業 6,093万円
　　商工会が行う市内事業者への支援に対
する補助金、プレミアム商品券の発行助成 な
ど

農林水産業費
▶農業集落排水事業特別会計繰出金
  1億4,000万円
　　一般会計から農業集落排水事業特別会
計への操出金

▶多面的機能支払交付金事業 5,232万円
　　農業・農村の多面的機能の維持を図るた
め、地域の共同活動に対する支援を行う

▶水田集落営農支援事業 3,400万円
　　百目木地区の農事組合法人が整備するラ
イスセンターへの建設費補助金

●水道事業会計

資本的収入額が資本的支出額に対し不足する額4億1,212万円は、過年度損益勘
定留保資金3億8,532万円と、当年度分消費税および地方消費税資本的収支調整
額2,680万円で補てんしました。

●一般会計　

●特別会計　

▼一般会計歳入決算の内訳 ▼一般会計歳出決算の内訳

各会計の決算状況（平成27年度）

※1万円未満は原則四捨五入しています。
※合計額などの数値と各項目の数値の合計などが一致しない場合があります。

農林水産業費
5億7,049万円（2.3％）

歳出
249億
807万円

消防費
12億9,704万円（5.2%）

総務費
27億5,077万円
(11.0%)

公債費
10億8,520万円（4.4%）

その他  1,874万円（0.1%）

商工費
6億6,927万円（2.7%）

民生費
75億809万円
（30.2％）

土木費
 40億1,429万円
（16.1％）

教育費 
30億4,007万円
（12.2%）

衛生費
36億4,533万円
（14.6%）

議会費
3億878万円（1.2%）

児童・障がい者・老
人福祉、生活保護、
保育所運営費 など

農業・林業・水産
業振興費

議員人件費、議会
活動費 など

災害復旧、労働
対策費

各種健診、予防接種、
ごみ処理、公害対策費 
など

道路・橋・河川・公園・駐車
場、市営住宅の管理、都市
計画、土地区画整理事業費 
など

幼稚園、小・中学校、公民
館、図書館、博物館、スポー
ツ施設などの建設・管理・運
営、文化財保護費 など

市役所の管理･運
営、自治会助成、
徴税事務、戸籍関
係事務、選挙、統
計調査費 など

市の借入金（市債）の返済

商工振興、観光振興、消費者対策費 など

消防署・消防車の
管理・運営、防火・
消火、救急救命活
動費 など

国庫支出金
31億7,861万円
（12.4％）

地方譲与税
3億8,875万円
（1.5％）

市債
16億8,450万円
（6.6％）

県支出金
13億9,136万円
（5.4％）

地方消費税交付金
10億8,687万円
（4.2％）

その他の依存財源
3億7,521万円（1.5％）

その他の自主財源
8億2,345万円（3.2％）

諸収入
5億7,720万円（2.2％）

使用料および手数料 
4億8,376万円（1.9％）

分担金および負担金 
5億3,495万円（2.1％）

歳入
256億
2,166万円

市税
131億850万円
（51.2％）

繰入金 
19億8,850万円（7.8％）

個人・法人市民税、
固定資産税、軽自
動車税、市たばこ
税、都市計画税

市税の延滞金、預金利子、貸付
金の元利収入、その他雑入 など

法律や条例に基づき、利
益を受ける人にその費用
の一部を負担してもらった
お金

公共施設の使用料、住民
票交付手数料 など

繰越金や財産収入、寄付金

基金から繰り入れたお金

市の事業に対し県か
ら交付されたお金

銀行や国から長期に
借り入れたお金

市の事業に対し国か
ら交付されたお金

地方消費税の一部が
県から交付されたお金

国が徴収した特定の
税から分配されたお金

地方特例交付金、
地方交付税、利子
割交付金 など

自主財源
 175億1,636万円
（68.4％）

依存財源
81億530万円（31.6％）

平成27年度の主な事業（一般会計）
民生費
▶児童手当支給事業 10億5,168万円
　　家庭における生活の安定と児童の健全な
育成を目的に児童手当の支給を行う

▶介護給付費等支給事業 7億1,881万円
　　障がい者の自立した生活を支援するため
介護給付費の支給を行う

▶生活保護費 6億2,440万円
　　生活に困

こんきゅう

窮する世帯に対し、生活扶助や
医療扶助などの生活保護費の支給を行う

▶国民健康保険特別会計繰出金 6億1,995万円
　　一般会計から国民健康保険特別会計へ
の繰出金

▶介護保険特別会計繰出金 5億8,744万円
　　一般会計から介護保険特別会計への繰
出金

土木費
▶袖ケ浦駅舎等整備事業 12億2,333万円
　　袖ケ浦駅の駅舎改修と自由通路のバリアフ
リー化整備工事（平成25～27年度継続費）
▶奈良輪第一排水区雨水対策整備事業 
  7億6,744万円
　　奈良輪第一排水区における浸水被害の
防止を目的とした雨水幹線などの整備事業

▶公共下水道事業特別会計繰出金
  3億8,094万円
　　一般会計から公共下水道事業特別会計
への繰出金

▶袖ケ浦駅海側土地区画整理事業費
  2億784万円
　　袖ケ浦駅海側土地区画整理組合の道路
整備などに対する助成金の交付

▶川原井林線建設事業 1億3,650万円
　　国道409号線と県道南総昭和線を結ぶ川
原井林線の道路改良事業

衛生費
▶南袖（旧火葬場）用地取得費 11億7,023万円
　　南袖（旧火葬場）用地の土地開発公社か
らの買い戻し費用
▶ごみ処理事業 10億2,953万円
　　かずさクリーンシステムへのごみ処理委託
料、ごみの収集委託料 など

▶保健衛生関係機関負担金等事務費
  2億4,603万円
　　君津中央病院への負担金 など

区分 一般会計
金　　額 前年比

予算現額（A） 262億9,918万円 △ 5.8%
歳入（B） 256億2,166万円 △ 6.6%
歳出（C） 249億807万円 △ 6.6%

歳入歳出差引額（D）
（B）－（C） 7億1,359万円 △ 7.9%

翌年度繰越財源（E） 5,357万円 △ 45.7%
実質収支額
（D）－（E） 6億6,002万円 △ 2.4%

区分 収益的収支 前年比 資本的収支 前年比

収　

入

予算現額 19億7,523万円 1.3% 3億1,589万円 △ 27.4%

決 算 額 19億8,287万円 0.3% 3億1,444万円 △ 28.4%

支　

出

予算現額 19億7,998万円 0.0% 7億3,216万円 △ 22.1%

決 算 額 19億6,670万円 0.1% 7億2,656万円 △ 22.2%

区分 国民健康保険 後期高齢者医療 介護保険 農業集落排水事業 公共下水道事業
金　額 前年比 金　額 前年比 金　額　 前年比 金　額 前年比 金　額 前年比

予算現額（A） 82億9,947万円 10.5% 4億6,096万円 6.1% 35億3,104万円 3.9% 5億7,171万円 △12.7% 16億2,649万円 △0.5%
歳入（B） 84億3,726万円 13.4% 4億5,932万円 6.2% 35億5,098万円 4.4% 5億6,231万円 △12.0% 15億336万円 3.1%
歳出（C） 81億4,452万円 14.8% 4億5,762万円 6.2% 34億9,392万円 4.8% 5億6,116万円 △12.0% 14億9,790万円 3.1%

歳入歳出差引額（D）
（B）－（C） 2億9,274万円 △15.2% 170万円 22.0% 5,706万円 △15.5% 115万円 3.0% 546万円 △5.6%

翌年度繰越財源（E） 0万円 ― 0万円 ― 0万円 ― 0万円 ― 23万円 178.5%
実質収支額
（D）－（E） 2億9,274万円 △15.2% 170万円 22.0% 5,706万円 △15.5% 115万円 3.0% 523万円 △8.2%
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保
育
所（
園
）は
、保
護
者
が
働
い
て
い
る
な
ど
の
理
由
で
、保
育
で

き
な
い
お
子
さ
ん
を
預
り
、保
護
者
に
代
わ
っ
て
保
育
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　

来
年
4
月
か
ら
新
規
に
保
育
所（
園
）な
ど
の
入
所
を
希
望
す
る

方
は
、各
受
付
場
所
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、現
在
申
込
を
し
て
、入
所
待
ち
と
な
っ
て
い
る
方
に
は
、個

別
に
書
類
を
送
付
し
ま
す
。ま
た
、現
在
保
育
所（
園
）を
利
用
中
の

方
も
、保
育
所（
園
）継
続
入
所
意
思
確
認
調
査
書
と
現
況
届
な
ど

を
配
布
し
ま
す
。

  

保
育
課 

☎（
6
2
）3
2
7
6

  

入
所
資
格

　

次
の
い
ず
れ
か
の
理
由
で
保

護
者
が
保
育
で
き
な
い
場
合

①
月
に
64
時
間
以
上
就
労（
フ

ル
タ
イ
ム
、パ
ー
ト
タ
イ
ム 

な
ど
）

②
出
産
の
前
後
で
あ
る

③
病
気・負
傷
の
治
療
中
で
あ

る
、ま
た
は
精
神
や
身
体
に
障
が

い
が
あ
る

④
病
気
や
障
が
い
を
も
つ
同
居

の
親
族
を
常
時
介
護
ま
た
は
看

護
し
て
い
る

⑤
求
職
活
動
中
で
あ
る

⑥
災
害
で
受
け
た
被
害
を
復
旧

す
る

⑦
虐
待
や
D
V
の
恐
れ
が
あ
る

⑧
そ
の
他
事
由

  

申
込
に
必
要
な
も
の

・
支
給
認
定
申
請
書（
記
入
済

み
の
も
の
）

※
支
給
認
定
申
請
書・入
所
案

内
は
、保
育
課
ま
た
は
各
保
育
所

（
園
）で
配
布
し
て
い
ま
す
。

・
保
護
者
全
員
と
申
込
児
童
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、ま
た
は

通
知
カ
ー
ド

・
印
鑑（
認
印
）

・
母
子
健
康
手
帳
の
写
し（
予

防
接
種
実
施
欄
）

・
入
所
資
格
①
の
場
合
は
、就

労
証
明（
申
立
）書

・
入
所
資
格
②
③
④
の
場
合

は
、事
実
が
証
明
で
き
る
診
断

書
、母
子
健
康
手
帳（
分
娩
予

定
日
の
ペ
ー
ジ
）、療
育
手
帳
、身

体
障
害
者
手
帳
、介
護
保
険
手

帳
な
ど

・
入
所
申
込
児
童
の
状
態（
調

査
票
）

・
平
成
28
年
1
月
1
日
以
前
に

市
外
に
居
住
し
て
い
た
方
は
、平

成
28
年
度
分
の
市
民
税
所
得
割

額
が
わ
か
る
書
類（
市
民
税
課

税
証
明
書
な
ど
）

  

申
込
方
法

・
第
一
希
望
の
保
育
所（
園
）へ
、

各
受
付
日
に「
申
込
に
必
要
な

も
の
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、お
子
さ
ん
の
面
接
を

行
う
保
育
所（
園
）が
あ
り
ま
す

の
で
、そ
の
場
合
は
、お
子
さ
ん

も
同
伴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、公
立
保
育
所
で
0

歳
児
の
入
所
を
希
望
す
る
場
合

は
、同
伴
は
不
要
で
す（
入
所
内

定
後
に
改
め
て
面
接
を
行
い
ま

す
）。

・
各
保
育
所（
園
）で
の
受
付
日

に
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
は
、保

育
課
で
受
け
付
け
ま
す
。な
お
、

お
子
さ
ん
の
面
接
は
、入
所
内

定
後
に
保
育
所（
園
）で
改
め
て

行
い
ま
す
。

  

受
付
期
間　

　

12
月
1
日（
木
）〜
28
日（
水
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く

  

注
意
事
項

・
保
護
者
の
就
労
状
況
や
家
庭

状
況
に
よ
り
、優
先
順
位
を
決

め
、入
所
を
決
定
し
ま
す
。希

望
者
が
多
い
場
合
は
、入
所
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
第
一
希
望
以
外
の
保
育
所

（
園
）に
内
定
し
た
場
合
、改
め

て
面
接
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま

す
。袖ケ浦市以外の

保育所（園）を希
望する方は、申込
時期や必要書類
が異なりますの
で、取り急ぎ保育
課まで、ご相談く
ださい。

平成29年度 保育所（園）の新規入所申込の受付日程
受付場所・連絡先 所在地 受付日時

根形保育所 ☎（63）0858 下新田106-1 12月1日（木）10:00～12:00
大空保育園 ☎（53）8224 神納1136-1 12月1日（木）14:00～16:00
吉野田保育所 ☎（75）2123 吉野田198 12月2日（金）10:00～12:00
長浦保育園 ☎（62）2250 蔵波2598-1 12月2日（金）14:00～16:00
平川保育所 ☎（75）2159 三箇1965 12月5日（月）10:00～12:00
昭和保育園 ☎（62）2427 奈良輪782-1 12月5日（月）14:00～16:00
福王台保育所 ☎（62）6060 神納2-19-4 12月6日（火）10:00～12:00
白ゆり保育園 ☎（38）3258 蔵波2592-1 12月6日（火）14:00～16:00
みどりの風保育園 ☎（38）5666 蔵波3108-18 12月7日（水）10:00～12:00
久保田保育所 ☎（62）8331 久保田1799-3 12月7日（水）14:00～16:00

保育課 ☎（62）3276 坂戸市場1-1
12月1日（木）～28日（水）
8:30～17:15
12月11日（日）9:00～17:00

▶ 公立保育所（根形、吉野田、平川、福王台、久保田）では、申請
書提出時に面接を行います。その他の保育園では、内定後に面
接を行います。

地
域
に
身
近
な
保
育
所
・
保
育
園
を
目
指
し
て

平
成
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年
度
の
保
育
所（
園
）の
新
規
入
所
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込
を
受
け
付
け
ま
す

　市では、一時預かり、病後児保育、休日保育を有料（料金
は各保育所（園）により異なる）で行っています。利用する際
は予約が必要となるため、事前に登録をお願いします。

　急な用事や冠婚葬祭、通院、リフレッシュしたい、仕事を探した
いなどの場合に、一時的にお子さんを預かります（月15日限度）。
日程

施設名 日時
月～金曜日 土曜日

根形保育所 8:30～16:00 8:30 ～ 12:00
昭和保育園 7:00～20:00 7:00 ～ 18:00
長浦保育園 7:00～19:00白ゆり保育園
大空保育園 8:00～18:00

みどりの風保育園 7:30～18:30 7:30～18:30
対 象児童　市内在住で、利用当日の保育に支障のない、健康
な就学前までのお子さん

　専属の看護師と保育士が保育にあたっています。安心してご
利用ください。
開園日　月～金曜日（連続7日間まで）
場所・時間
・長浦保育園（マミー）　午前8時～午後6時
・大空保育園（ひまわり）　午前8時～午後5時
対象児童　市内在住で、病気回復期のため集団保育が困難
な、次の年齢のお子さん
・長浦保育園　生後57日～小学3年生
・大空保育園　生後6か月～小学3年生
※医師の診断が必要です。

　勤務の都合や冠婚葬祭などの理由で、日曜日や祝日に家
庭で保育ができない場合に、お子さんを預かります。
場所・時間
・長浦保育園　午前8時～午後6時
・大空保育園　午前8時～午後5時
対象児童　市内在住で、次の年齢のお子さん
・長浦保育園　生後57日～就学前
・大空保育園　生後6か月～就学前

こんな保育も行っています　ご利用ください

　保育所の入所を申請した結果、「入所保留」
となったお子さんが、入所決定までの間に、一
時預かり、または認可外保育施設を利用した
場合に、その費用の一部を補助します。
　詳細は、保育課へお問い合わせください。
対 象　仕事、病気などの理由により、月に64時
間以上、一時預かりまたは認可外保育施設
を利用している方
※ 事業所が従業員のために設置している保育
施設は対象外です。
補 助額　支払った保育料の2分の1（1カ月の
上限2万円）
 保育課 ☎（62）3276

保育所入所待ち児童補助金の保育所入所待ち児童補助金の
申請を受け付けています申請を受け付けています 　詳細は、保育所（園）の新規入所申込の受付日程にある各

保育所（園）に、お問い合わせください。
 保育課 ☎（62）3276

病後児保育 病気回復期のお子さんを預かります

一時預かり 急な用事などの際にお子さんを預かります

休日保育 日曜日・祝日でも保育しています

　育児に関するアドバイスや育児情報の提供を専門の保育士
が行っています。また、お子さんを遊ばせたり、子育て中の親子
同士が交流できる場所です。各施設に直接お越しください。
施設名など 場所・連絡先 日時 利用料金
そでがうら
こども館

神納1136-3
☎（62）2333

月～土曜日
9:00～16:30 無料

ぱる
（市委託事業）

昭和保育園内
☎（62）1519

月～金曜日
9:00～16:00

給食試食以外は無料
試食会は要予約

すまいるらんど
（市委託事業）

長浦保育園内
☎（62）2250

月～金曜日
9:00～15:30
土曜日
8:00～13:00

無料
※ 活動内容により
実費負担あり

ゆうゆう
（市委託事業）

白ゆり保育園内
☎（38）3258

月～金曜日
9:00～15:30
土曜日
8:00～13:00

無料
※ 活動内容により
実費負担あり

　公立保育所（福王台保育所を除く）では、保育所ごとに期
日を変えて、広い部屋で親子一緒に楽しい一時を過ごすこと
のできる「なかよし広場」を行っています。また、地域の乳幼
児の遊び場として、すべての公立保育所で毎日、園庭を開放
しています。
　なお、給食体験を希望する方は、事前に予約をしてくださ
い。給食体験は有料となります。
なかよし広場の日程

施設名
開園日

時間
なかよし広場

平川保育所 第1水曜日、第1木曜日

9:30～11:30
久保田保育所 第2水曜日、第2木曜日
根形保育所 第3水曜日、第3木曜日
吉野田保育所 第4水曜日、第4木曜日

※ 3・4・8月は休みです。また、この他にも休みとなる場合がありま
す。事前にお問い合わせください。
園庭開放の日時　月～土曜日の午前9時30分～11時30分

子育て支援センター

なかよし広場・園庭開放
虐待かもしれないと感じたら迷わず連絡（通告）を
　児童虐待は家庭という「密室」で行われるこ
とが多いため、発見するには地域の方の協力
が必要です。
　虐待を受けていると思われる子どもを見つけ
た時は、子育て支援課や児童相談所に通告し
てください。通告者のプライバシーは保護されま
す。
　子どもも親も、あなたの温かい声かけ、差しの
べる手を待っています。
通告・相談先
・子育て支援課 ☎（62）3272
・君津児童相談所 ☎0439（55）3100
家庭児童相談を行っています
　プライバシー保護に配慮した個室で、専門の
家庭相談員が相談に応じます。
期日　毎週月～金曜日
時間　午前9時～午後4時
 家庭児童相談（市役所1階）

 ☎（62）2111（内線547）

さしのべて あなたのその手 さしのべて あなたのその手 
いちはやくいちはやく

11月は児童虐待防止推進月間

■市立保育所の臨時保育士を募集 勤務形態　月～土曜日の間で原則5日勤務（フルタイムまたは朝夕の時間外パート）
▶臨時職員の登録が必要です。勤務時間などの詳細は、お問い合わせください。   保育課 ☎（62）3276

元気に過ごす根形保育所の子どもたち
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　ワンちゃんとのコミュニケーションのとり方やしつけについて、楽しく学べるイベ
ントです。ワンちゃんと一緒に、ぜひお越しください。
　当日はドッグランの利用登録をしていなくても、仮登録（100円）をすれば、どな
たでも参加できます。
※ イベントに参加する方は、狂犬病の予防注射済証または鑑証を持参してください。
日 時　11月12日（土）午前9時～午後3時　※雨天の場合は、13日（日）に順延
場所　百目木公園 ドッグラン
内容
・ワンちゃんタイムレース（当日受付）
　障害物なしの直線コースでタイムレースを行います。素敵な賞品をプレゼントします。
　参加費　1頭100円
・ドッグアジリティ体験
　「ジャンプ」「トンネル潜り」「スラローム」など、愛犬と一緒に体を動かし、コミュ
ニケーションをとる楽しさや、絆

きずな

を深める楽しさを、ドッグスポーツをとおして体験
してみませんか？
・ 犬の気持ちが分かる「犬の行動セミナー」
　問題行動のある愛犬と飼い主のよくある行動を「劇」として紹介します。
・各種ワンちゃんグッズの販売
・色々な犬種との触れ合いコーナー
▶ 当日は、焼きそばなどの軽食を販売します。また、ドッグランの利用登録も受け
付けます。詳細は、お問い合わせください。
 百目木公園管理組合（指定管理者） ☎（75）7277

　春に植えた稲の苗が収穫期を迎えたため、田
んぼの学校生や市内の小学生が、9月上旬から
中旬にかけて稲刈りを行いました。
　当日は稲刈りのほか、刈り取った稲を束ねるた
めの「すがい」を作る「すがいない」や、昔の農機
具の「千歯こき」と「足踏み脱穀機」を使った脱穀
体験を行い、お米ができるまでの工程や大変さを
学びました。昼食には、農村公園特製のカレーをいただきました。
 農業センター ☎（60）5171

日時　12月7日（水）午前10時30分～午後2時　　場所　老人福祉会館
内容　参加者全員でのゲームや、カラオケなどのレクリエーション
対 象　市内在住で、身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお
持ちの方、またはそれに準ずる方
参加費　300円（昼食付）
申 込方法　心身障害者（児）福祉会、聴覚障害者協会、視覚障害者福祉協会、手
をつなぐ育成会に加入している方は各会へ、各会に加入していない方は社会福
祉協議会に申し込んでください。
申込期限　11月18日（金）
▶市のバスで巡回送迎します。詳細は、お問い合わせください。
 社会福祉協議会 ☎（63）3888

　犯罪被害者の実情や被害者支援の必要性について考えることを目的に開催します。
日時　11月27日（日）午後1時～4時
場所　千葉市生涯学習センター（千葉市中央区弁天）
内容　講演「友花里 生命の重さ」、高校生による意見発表、音楽会
定員　300名（申込先着順）　　参加費　無料
申 込方法　郵便番号・住所・氏名・電話番号・人数を郵送、電話、FAX、または電
子メールでお知らせください。
申込期限　11月22日（火）
 〒260－8667（住所不要）　千葉県庁 くらし安全推進課
 ☎043（223）2333　FAX043（221）2969
Eメール  anzen@mz.pref.chiba.lg.jp

心身障がい者（児）の集い

犯罪被害者週間 千葉県民のつどいを開催

対 象　市内に住所を有する、次のい
ずれかの団体または個人
・ボランティア団体
・ 障がい者や支援を必要とする高齢
者、子育て中の親子などを支援する
団体（NPOなど）

・自治会などから派生したグループ
・障がい者などの当事者団体
・助成対象となる事業を行う個人
助 成対象事業　市内で行い、次のす
べてに該当する事業

・ 12月1日～1月31日に市内で行うもの
・ 高齢者や障がい者、生活困窮者、子

育て中の親子を支援したり、その支
援の必要性について住民の理解を
広げるもの、または自らが抱える生活
課題の解決に向けて活動するもの
・参加者を広く一般に募集する事業
・ 政治・宗教活動・営利を目的として
いない事業
助 成額　1～3万円（参加人数により
異なります）
申 請方法　申請書を社会福祉協議会
へ提出してください。
申請期限　11月17日（木）午後5時
 社会福祉協議会 ☎（63）3888

テーマ  ワンちゃんとの暮らしをもっと豊かに

動物を飼う方は、次のことに注意して動物による事故や迷惑を防止しましょう
・ 犬が人を んで怪我をさせた場合、保健所へ届出を行い、 んだ犬が狂犬病の
疑いがないかどうか、獣医師の検診を受診することが必要です。

・子犬の時から、事故を起こさないようなしつけや飼い方をすることが大切です。
・ 公園などでの犬の放し飼いは禁止されています。散歩は犬を制止できる人が、短
い引き綱で行いましょう。

・ 犬は来訪者の届かない場所につなぎましょう。また、門や玄関から犬が飛び出さ
ないよう注意しましょう。

・ 犬の登録と狂犬病予防注射は法律に定められた飼い主の義務です。また、犬に
は首輪などに登録鑑札と狂犬病予防注射済票を必ずつけなければなりません。

・ 猫は屋内で飼いましょう。猫による他人への迷惑を防止でき、また病気や交通事
故などの危険から猫を守ることができます。

・ 犬と猫を合わせて10頭以上飼う場合は、保健所への届出が必要です（91日齢未
満の犬猫を除く）。
・ サル、ヘビなどの特定動物を飼う場合は、あらかじめ保健所長の許可が必要です。
・ ペットがいなくなったらすぐ探し、保健所、警察、動物愛護センターに電話などで
届出してください。

・ 迷子札をつける、動物病院で「マイクロチップ」を装着するなどして、飼い主がわ
かるようにしましょう。

・ 動物は責任をもって最後まで面倒をみましょう。どうしても飼えなくなった場合
は、新しい飼い主を探してください。保健所・動物愛護センターでは飼い主探しを
お手伝いします。
▶ 千葉県動物愛護センターと同東葛飾支所では、犬の正しい飼い方・しつけ方教室を
定期的に開催しています。また、動物愛護やしつけ方、動物由来感染症などについ
て、学校、地域の勉強会に講師を派遣しますので、ご利用ください。
 ▶ 君津健康福祉センター（君津保健所）☎（22）3745
 ▶千葉県動物愛護センター ☎0476（93）5711
 ▶ 千葉県動物愛護センター 東葛飾支所 ☎04（7191）0050

人が犬に咬
か

まれる事故が、平成27年度は県内で151件発生しました

11月は動物による危害防止対策強化月間です

　狩猟者はマナーを守り、安全な狩猟
に努めましょう。
　野外で活動する場合は、目立つ服装
を着用し、ラジオを携帯するなど、事故
防止の対策を行いましょう。
 千葉県庁 自然保護課
 ☎043（223）2972

狩猟期間は11月15日～
平成29年2月15日です

　ポイ捨て防止活動の一環として、袖ケ浦駅周辺のゴミ拾いなどを行います。
日時　11月26日（土）午前8時30分～10時　※雨天中止
集合　袖ケ浦駅 南口
持ち物　軍手　※ゴミ袋とゴミばさみは、市で用意します。
申込期限　11月17日（木）
 環境管理課 ☎（62）3413

ポイ捨て防止活動ボランティアを募集

狩猟期間が始まります

　市では、地球温暖化防止対策の一環として、夏の省エネルギーを図るため、緑
のカーテンコンテストを行っています。
　今年度は、個人の部で12作品、団体の部で6作品の応募があり、選考の結果、
個人の部で3作品、団体の部で3作品が入賞しました。
　平成29年度もコンテスト開催を予定していますので、皆さんも夏に向けて、緑
のカーテンづくりに挑戦してみてはいかがでしょうか。

個人の部
　最優秀賞　宗政 丈夫
　優 秀 賞　積田 圭一郎
　　　　　　中島 佳代

緑のカーテンコンテストの入賞作品が決定しました


ひ ら お か の 里 農 村 公 園 で収穫体験

足踏み脱穀機を使った脱穀体験足踏み脱穀機を使った脱穀体験

地域歳末たすけあい事業

住民参加による地域福祉活動を支援します住民参加による地域福祉活動を支援します

団体の部
　最優秀賞　蔵波小学校
　優 秀 賞　平岡小学校 幽谷分校
　　　　　　山嵜牧場

 環境管理課 ☎（62）3404

コンテスト受賞者　※敬称略

百目木公園ドッグランイベント百目木公園ドッグランイベント　　ワンワンフェスタを開催ワンワンフェスタを開催

　これまでに市で受け付けした総額
は、東日本大震災の義援金が
16,139,130円、熊本震災への義援金
が1,684,019円（10月18日現在）になり
ました。日本赤十字社経由で被災者
にお送りします。
 地域福祉課 ☎（62）3157

震災への義援金

ありがとう
ございます

個人の部 最優秀賞作品個人の部 最優秀賞作品 団体の部 最優秀賞作品団体の部 最優秀賞作品
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裁判所調停委員による調停相談（予約不要）
日時　11月19日（土）午前10時～午後3時30分
場所　・ サンプラザ市原 9階研修室（市原市五井中央西）
　　　・ 千葉文化センター 5階セミナー室（千葉市中央区）
　　　・ サンロード津田沼 6階大会議室（習志野市津田沼）
　　　・八千代市役所（八千代市大和田新田）
内 容　金銭の貸し借り、土地建物などを巡る民事紛争
や夫婦親子関係、相続などの家事紛争全般相談
※ 現在、訴訟・調停継続中の案件や電話での相談は受
け付けていません。
担当者　調停委員、弁護士　　相談料　無料
 ▶千葉地方裁判所 総務課 ☎043（333）5236
 ▶千葉家庭裁判所 総務課 ☎043（333）5302

療養医療講演会・相談会
日時　11月20日（日）午後1時～3時
場 所　君津市生涯学習交流センター 2階会議室201（君
津市久保）
内 容　講演「関節リウマチの治療の選択 効果、副作用、
コストについて」岡 寛 氏（東京医科大学兼任教授、姉
崎病院 医師）、講演「関節リウマチの基礎療法と運動
療法」山本 喜美夫 氏（亀田総合病院 医師）
定員　50名（当日先着順）　　入場料　無料
 日本リウマチ友の会 千葉支部 渡部

 ☎043（234）5230

ちば里山カレッジ　フォローアップ研修
日時　12月3日（土）午前9時～午後5時
場所　千葉県緑化推進拠点施設、清和県民の森
内 容　講義「森林の療養的活用について」、実習「セラ
ピープログラムの体験&紅葉真っ盛りの里山自然観
察会」
定員　30名（申込先着順）
受講料　1,000円（資料代 ほか）
申込期限　11月30日（水）
 ちば里山センター ☎（62）8895

自動車税の滞納は見逃しません！　
　千葉県は、自動車税の未納額縮減のため、11月から3
月までを滞納整理強化期間とし、給与・預金・自動車な
どの差押えを一層強化します。
　自動車税が未納の場合は、至急納付してください。
 ▶木更津県税事務所 ☎（25）1110

 ▶千葉県庁 税務課 ☎043（223）2127
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団体名 ジャンル 場所
蔵波台さつき幼稚園 ポピュラー

大ホール

Teneroオカリナ
オカリナ

カナリアンズ
民謡チェリー21 民謡
アリエッタ 合唱
WaKaNa スムースジャズ
出光R&Dオールスターズ 軽音楽
長浦の風 讃美歌
鼓凛 和太鼓
蔵波中学校 音楽部 弦楽合奏
袖ケ浦市
ジュニアオーケストラ 管弦楽
袖ヶ浦交響楽団
サークル・レフア

フラダンス

3階
中ホール

ロケ・ナニ 福王台
イリマ袖ケ浦
フラダンスサークル
シダックス&平川亀山
KPA HULA STUDIO
Hui Hula O Melelana
ケニケニアオバ
アロハリリーズ

ハワイアン演奏マハロ・エコーズ
Momo’s
ウェストピュア,
シングアウトクラブ フォーク

2階
フリースペース
（旧レストランホ

ール）

ムジカ・サンクチュエール 軽音楽
イエローベンチャーズ インストロメンタル
アクセント

フォーク
シンジ
ドレミハーモニカ ハーモニカ

小・中学校音楽発表会

芸術の秋に小・中学生の芸術の秋に小・中学生の
「「心のハーモニー心のハーモニー」」をお届けしますをお届けします
小学校の部（午前）
　各学校の児童が日頃の練習の成果を発表します。
先生の指揮に合わせて、心を一つに表情豊かに歌っ
ている姿は、胸を打つものがあります。
中学校の部（午後）
　各校で選ばれたクラスや学年全体の合唱、吹奏
楽・弦楽・管弦楽の演奏を発表します。中学生の迫力
ある演奏は壮観です。
　今回のゲスト演奏には、髙品綾野さん（ソプラノ）と
多田あいさん（ピアノ）をお迎えします。袖ケ浦市出身
の音楽家として、多方面にわたり活躍されています。
期日　11月11日（金）
時間　・小学校の部　午前9時30分～
　　　・中学校の部　午後0時50分～
場所　市民会館 大ホール
▶ 観覧席が限られているため、会場の状況により入
場をお断りする場合があります。
 総合教育センター ☎（62）2254

　昨年オープンした「認知症カフェきみさんち」では、開
設1周年を記念して講演会を行います。
　なお、通常は毎週水曜日（午前10時～午後3時）に
営業していますので、ぜひご利用ください。
日時　11月24日（木）午前10時30分～正午
場所　認知症カフェきみさんち
内 容　講演「きみさんちの1年を通して」細井 尚人 氏
（袖ケ浦さつき台病院認知症疾患医療センター長）
参加費　300円（お茶代）
申 込方法　事前に電話で申し込んでください。申込は
当日まで受け付けます。
 認知症カフェきみさんち ☎070（4021）4802

　「認知症カフェのぞみの」では、家族会や関係者な
どがボランティアを兼ねて、認知症家族の交流や相談
などを行っているほか、予約制の個別相談・訪問相談
を行っています。
　また、送迎も行っていますので、交通手段の無い方
はご連絡ください。
日時　毎週火曜日の午前10時～午後3時
場 所　認知症カフェのぞみの（のぞみ野マルシェの斜
め向かい側）

参 加費　無料
▶お茶菓子を持参してください。
 認知症カフェのぞみの 高安 ☎090（7414）6873

認知症カフェきみさんち
1周年記念講演

認知症家族の会
認知症カフェのぞみの

　市では、探究型の学力を育むため、調べ学習を推進
しています。10月19日に行われた「袖ケ浦市図書館を
使った調べる学習コンクール」で選ばれた奨励賞以上
の作品を展示します。
期日　11月19日（土）・20日（日）
時間　午前9時～午後4時30分（受付は4時まで）
場所　市民会館 3階中ホール
 総合教育センター ☎（62）2254

袖ケ浦市図書館を使った袖ケ浦市図書館を使った
調べる学習コンクール作品展示会調べる学習コンクール作品展示会

　大ホールでは、
各学校の特色ある
取組をステージ発
表や作品展示など
で紹介します。
　ぜひ、お越しくだ
さい。
日時　11月19日（土）午後1時～4時
※開場は午後0時40分からとなります。
場所　市民会館 大ホール・3階中ホール
入場料　無料
内容（予定）　※進行は根形小学校・中川小学校児童

13:00 開会セレモニー
※ゲスト出演（袖ヶ浦高等学校 書道部）　

13:20 市立幼稚園と小学生による特色ある実践
発表

15:45 閉会セレモニー
 総合教育センター ☎（62）2254

袖ケ浦学びフェスタを開催袖ケ浦学びフェスタを開催
～見つけよう未来の自分～

昨年の「クイズ！袖ケ浦王決定戦」の様子昨年の「クイズ！袖ケ浦王決定戦」の様子

幼児家庭教育学級合同講演会
市民会館・公民館

　食品添加物とは何か、安全性や有用性を学
び、家族の食生活について考える講演会を行い
ます。
日時　11月21日（月）午前10時～正午
場所　市民会館 3階中ホール
内 容　講演「もっと知りたい食品添加物～家族
の食生活の安全のために～」堀江 正一 氏
（大妻女子大学教授）
対 象　子育てをしている方、または食品添加物の
安全性に興味のある方
定員　50名（申込先着順）　　受講料　無料
申 込方法　午前9時～午後5時の間に、平川公民
館窓口、または電話で申し込んでください。な
お、土・日曜日も受け付けます。
  保育があります
　保育を希望する方は、申込時にお知らせくださ
い。保育の対象は2歳～就学前のお子さんで、保
育料などで一人300円が必要です。なお、人数に
限りがあるため、早めに申し込んでください。
 平川公民館 ☎（75）2195

▶イベント・ガイドは、9面から8面へ続いています。

　市内で芸術活動を行う方々の作品を一堂に集め
た、市内最大の美術展を開催します。
　会場では、絵画・書・工芸・写真の作品を過去最
多の177点展示します。
　また、作品の解説や講評を交えたギャラリートー
クも行います。
期間　11月16日（水）～27日（日）午前9時～午後5時
※最終日は午後4時で終了。
場 所　根形公民館 多目的ホール・2階視聴覚室・2
階講義研修室

ギャラリートーク（入場無料・申込不要）
　直接会場にお越しください。
日時　11月26日（土）午前10時～正午
場所　根形公民館
講 師　中島 敏明 氏（絵画）、辻元 大雲 氏（書道）、
飯塚 勝康 氏（工芸）、山口 秀輝 氏（写真）
 袖ケ浦美術展実行委員会事務局 小沢
 ☎090（7184）0106

袖ケ浦美術展を開催します

黒沼 ユリ子 氏黒沼 ユリ子 氏渡辺 美穂 氏渡辺 美穂 氏
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<一般書>『世界の本屋さん
図鑑』能勢仁/『悪癖の科学』
リチャード・スティーヴンズ/『父
母の記 私的昭和の面影』渡
辺京二/『こども服の歴史』エリ
ザベス・ユウィング/『植物たち
の静かな戦い』藤井義晴/『漂流』角幡
唯介/『イヌの看取りガイド』小林豊和監
修/『写実絵画の新世紀』/『英国人デ
ザイナーが教えるアルファベットのひみ
つ』アンドリュー・ポセケリ
<小説・エッセイ>『ゆけ、おりょう』門井慶
喜/『狩りの時代』津島佑子/『九十歳。
何がめでたい』佐藤愛子
<児童書>『これから戦場に向かいます』山本美香/
『アマミホシゾラフグ』江口絵理/『キノコのカミサマ』花
形みつる
<絵本>『ねこ・こども』佐々木マキ/『シロナガスクジラ』
ジェニ・デズモンド

おすすめ図書の紹介－話題の新着本－

市民ギャラリー（長浦おかのうえ図書館）
美術サークル「彩」作品展示

期間　11月15日（火）～29日（火）　※初日は正午から。最終日は午後1時で終了。
 長浦おかのうえ図書館 ☎（64）1046

↓

名画鑑賞会「天国と地獄」
　黒澤明監督による息詰まるサスペンスドラマで、優秀な
知能犯に敏腕刑事たちが挑む様子を描いた作品です。
原作　エド・マクべイン
脚本　小国英雄、菊島隆三、久板栄二郎
脚本・監督　黒澤明　　撮影　中井朝一、斎藤孝雄
出 演　三船敏郎、香川京子、仲代達矢、木村功、山崎
努、三橋達也 ほか
日時　11月17日（木）午前10時～12時30分
※途中休憩あり
場所　2階視聴覚ホール　 定員　80名（予約不要）　　
入場料　無料　　その他　字幕なし
 中央図書館

名画鑑賞会「ダージリン急行」
　魅惑的なインドを舞台に、大人に成り切れない3兄弟が
列車の旅を繰り広げる、ヒューマン・コメディー作品です。
監督　ウェス・アンダーソン
出 演　オーウェン・ウィルソン、エイドリアン・ブロディ、
ジェイソン・シュワルツマン ほか
日時　11月2日（水）午前10時～11時35分
場所　3階視聴覚室　　定員　120名（予約不要）
入場料　無料　　その他　字幕あり
 長浦おかのうえ図書館

名画鑑賞会「ひまわり」
　第二次世界大戦という厚い壁で運命を狂わされた男
と、二人の女のラブ・ストーリーが綴

つづ

られた作品です。
監督　ヴィットリオ・デ・シーカ
出演　ソフィア・ローレン、マルチェロ・マストロヤンニ ほか
日時　11月9日（水）午前10時～11時50分
場所　3階視聴覚室　　定員　120名（予約不要）
入場料　無料　　その他　字幕あり
 長浦おかのうえ図書館

Partner & Event Guide 

名画鑑賞会「終着駅」
　ローマにやって来たアメリカ女性とイタリア青年の悲恋
物語と、駅に集う様 な々人生の営みを描いた作品です。
監督　ヴィットリオ・デ・シーカ
出 演　ジェニファー・ジョーンズ、モンゴメリー・クリフト ほか
日時　11月16日（水）午前10時～11時30分
場所　3階視聴覚室　　定員　120名（予約不要）
入場料　無料　　その他　字幕あり
 長浦おかのうえ図書館

講座「あんしん終活のすすめ」 
　遺言、相続、エンディングノートの書き方など、「終
活」のはじめの一歩を学ぶ講座です。
日時　11月10日（木）午前10時～正午
場所　3階大会議室
講 師　川﨑 八重子 氏（千葉県金融広報委員会 金融
広報アドバイザー）
対象　成人の方　　定員　50名（申込先着順）
参加費　無料
 長浦おかのうえ図書館

名画鑑賞会「点と線」
　松本清張が初めて手掛けた長編推理小説で、ベストセ
ラーとなった同名作品を映画化したミステリー作品です。
原作　松本清張　　脚本　小林恒夫
出演　南廣、山形勲、高峰三枝子、志村喬 ほか
日時　11月4日（金）午前10時～11時25分
場所　平川公民館 2階視聴覚室
定員　30名（予約不要）
入場料　無料　　その他　字幕なし
 平川図書館

子ども映画会
「新きかんしゃトーマス6　ゆうかんなきかんしゃ」
日時　11月12日（土）午前10時30分～10時55分
場所　おはなしのへや
対象　幼児～小学校低学年のお子さんと、その保護者
定員　30名（予約不要）
入場料　無料　　その他　字幕なし
 平川図書館

市民弓道大会
日時　11月20日（日）午前9時30分～
場所　袖ヶ浦高校 弓道場（当日受付可）
射数　16射（参加人数により変更あり）
対象　市内在住、在勤、在学の方　　参加費　500円
 市体育協会 弓道専門部（社教連協事務局内）

ジュニアリーダースクラブ　一足早いクリスマス会
　楽しいレクとプレゼントを用意しています。動きやすい服装
（スカート不可）で、上履きとタオルを持参してください。
日時　11月23日（祝）午後2時30分～5時
受付　午後2時～　　場所　平川公民館 体育館
対象　市内在住の小学4年生～中学3年生
参加費　無料
申込期限　11月21日（月）　※当日参加もできます。
 市ジュニアリーダースクラブ（社教連協事務局内）

楽しいレクダンス教室　参加者募集
　笑顔の仲間たちと、社交ダンスやジャズダンス、民謡な
ど様 な々ジャンルのダンスを易しいステップで踊ります。
活動日時　毎月第3木曜日の午後1時30分～3時30分
活動場所　長浦公民館 多目的ホール

▶市民活動支援課 ☎（62）3102
▶結婚相談所（火・金曜日開設）
　☎（62）2111（内線546）木更津・君津・富津・市原市との交流も行っています

▶動きやすい服装で、スニーカーを持参してください。
 市レクリエーション協会（社教連協事務局内）

人とねこの共生を考える講習会
　ねこの適切な飼い方や、ねこによる地域問題の原因を
考え、改善を図る講習会です。
日時　11月13日（日）午後2時～3時30分
場所　中央図書館 2階視聴覚ホール
 袖猫パトロール隊 大島 ☎090（3316）6585

ゆりの里　秋の収穫感謝祭
日時　11月19日（土）午前9時30分～午後3時
場所　袖ケ浦市農畜産物直売所「ゆりの里」
内 容　生産者などによるPR販売、杵つき餅販売、野菜詰
め放題 など
 ゆりの里 ☎（60）2550

劇団俳協「おれたち、ともだち！」公演
　キツネとオオカミの面白いやりとりが最高な、歌や生演
奏でつづる舞台劇です。
日時　12月3日（土）午前10時45分～11時55分
開場　午前10時30分
場所　袖ケ浦市民会館 3階中ホール　　定員　130名
参 加費　大人2,000円、子ども（3歳～高校生）1,000円
※当日は500円増しとなります。
前 売り券取扱場所　子どもるーぷ袖ケ浦事務所、雑貨・
カフェ「かたくり」（福王台）
  子どもるーぷ袖ケ浦
 ☎・FAX（63）2850（月・水・金曜日の10：00～15：00）

木更津法人会　講座を開催
  公開講座
日時　11月4日（金）午後3時開催　2時開場
場所　君津市民文化ホール 大ホール（君津市三直）
内 容　講演「これからの時代に求められる日本語力」齋
藤 孝 氏（明治大学文学部教授、コメンテーター）
定員　1,200名　　入場料　500円（当日券あり、全席自由）
  袖ケ浦地区公開講座
日時　11月18日（金）午後4時～5時
場所　東京湾カントリークラブ（袖ケ浦市蔵波1147）
内 容　講座「千葉信用金庫の地域貢献について」宮澤 
英男 氏（千葉信用金庫 理事長）
定員　100名（申込先着順）　　入場料　無料
 木更津法人会事務局 ☎（37）7720

千葉県ナースセンター　出張相談会（予約不要）
　看護の仕事に関する様々な悩みに、看護職の就業相
談推進アドバイザーがお答えします。
期 日　11月8日、12月13日、平成29年1月10日、平成29年2
月14日、平成29年3月14日　※すべて火曜日
時間　午後1時30分～3時30分
場所　ハローワーク木更津（木更津市富士見）
 千葉県ナースセンター ☎043（247）6371

君津地方特別支援教育推進大会
日時　11月18日（金）午前9時40分～12時10分
受付　午前9時～　　場所　富津公民館（富津市新井）
内 容　君津市立八重原中学校生徒発表、富津市立小・
中学校児童生徒発表、記念講演「子どもを理解する
力～4人の発達障がいの子育てから学んだこと～」堀
内 祐子 氏（発達障害ハッピーサポート 代表）、児童
生徒作品展、中学校作業製品頒布会
入場料　無料
 君津地方特別支援教育推進大会事務局 （中川小
学校内） 積田 ☎（75）2453

↓

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

年齢・性別 学歴 職業 勤務地 趣味 身長 体重 結婚歴 年齢 結婚歴 学歴 職業
私の略歴 私の希望する人

74 男
48 男
43 男
31 男
37 男
47 女
45 女
36 女
34 女
32 女

大卒
専門卒
大卒
専門卒
高卒
短大卒
短大卒
高卒
大卒
高卒

－
会社員
自営業
会社員
会社員
会社員
会社員
会社員
会社員
会社員

－
成田
袖ケ浦
袖ケ浦
市原
袖ケ浦
市原
袖ケ浦
千葉
市原

エコ生活
読書
カメラ
映画
スノボー
旅行
カラオケ
フラダンス
読書
音楽鑑賞

164
167
173
175
164
158
164
170
158
159

75
68
67
84
5０
56
－
－
56
49

再
初
初
初
初
初
再
初
初
初

～61
～43
～4０
～38
～35
～50
～48
～42
～39
～40

不問
不問
不問
初
初
不問
不問
初
初
初

不問
高卒
不問
不問
高卒
高卒
高卒
高卒
高卒
不問

不問
不問
不問
不問
不問
不問
会社員
会社員
会社員
会社員

11月の市内図書館・図書室の休館日（全館共通）
　7日（月）・14日（月）・21日（月）・28日（月）・30日（水）
 中央図書館 ☎（63）4646

↓

→
↓

11月

■種類　  打掛・振袖・留袖・色留・七五三・産着・モーニング・
紳士用ダブル・喪服

　　　　　　　
貸出日　毎週火・金曜日（1・4・8・11・18日休み）
貸出時間　午前9時～正午　※喪服は随時受け付けます。
 田中 ☎（62）2032（火・金曜日の午前を除く）

　　　　　　　　　（三箇502-6）
貸出日　毎週月・水・金曜日（祝日を除く）
貸出時間　午前10時～午後3時  ☎（75）5570

市民会館

平川地区貸衣裳

図書館イメージ
キャラクター
「トショロ」

中央図書館では、目の不
自由な方のために、希望
の図書をボランティアが
朗読する対面朗読を行っ
ています。詳細は、お問
い合わせください。
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　今回は、熱性けいれんに関する応急
手当○×クイズです。
［問題］
① けいれんが起きた場合は、気道確保
のために、顔を天井に向ける。
② けいれんを起こしている場合でも、
特に時間を計る必要はない。
③ どのような症状のけいれんを起こし
ているかを覚えておく。
④  けいれんが起きた時は、意識がなく
ならないように声をかけながら体を
揺する。
⑤  けいれんが起きた場合は、舌を噛ま
ない様に口に物を入れる。

［回答］
① は×です。顔を天井に向けてしまう
と、吐物をした場合に誤

ご え ん

嚥してしま
うので、顔は横に向けましょう。

② は×です。熱性け
いれんは、大体5
分程度で治まる
疾患ですが、け
いれんが長い時間続く場合は、他の
疾患である可能性があるため、時間
を計っておきましょう。
③ は○です。適切な手当をするために
も、全身のけいれん、片側だけのけ
いれんなど、どのような症状である
かを覚えておきましょう。
④ は×です。大声や揺さぶるなどの行
為で刺激されて、けいれんが長引く
可能性があります。
⑤  は×です。口の中に指や物を入れてし
まうと、噛まれてしまったり、窒息する危
険性があるので、やめましょう。
 中央消防署 ☎（64）0165

あなたもできる

応急手当

■大腸がん検診を行っています 大腸がん検診は、残すところあと1回です。まだ受診していない方は、受診をお願いします。詳細は、本紙10月1日号をご覧く
ださい。　日時　11月6日（日）午前9時～11時　　場所　保健センター　　  健康推進課 ☎（62）3162

「熱性けいれん」

日時　11月24日（木）午前10時～11時45分、午後1時～4時
場所　保健センター
採血基準

200㎖ 400㎖

年　　齢
男女とも16～69歳 男性17～69歳　女性18～69歳

※ 65～69歳の方は、採血者の健康を考慮し、60～64歳の間に献
血の経験がある方に限ります。

体　　重 男性 45kg以上　女性 40kg以上 男女とも50kg以上
年間総採血量 男性 1,200㎖以内　女性 800㎖以内
※ より安全な献血のため、血液の検査用に20㎖多く採血させていただきます。
なお、成分献血はありません。
 健康推進課 ☎（62）3162

　平成17年に食育基本法が施行され
てから10年が経過しました。食育基本
法において「食育」とは、生きる上での
基本であり、知育・徳育・体育の基礎とな
るべきものと位置づけられています。
　国では食育を推進するため、「食育
推進基本計画」を策定しています。市
では、平成26年度に「袖ケ浦健康プラ
ン21（第2次）」を策定し、乳幼児期か
ら高齢期に至るまで切れ目のない栄養
指導を行っています。
　多様化する社会環境や生活習慣の
中で、朝食の欠食や孤食、食事のあい
さつなど、家庭における食も変化して
いますが、子どもの時に身についた食
習慣は、大人になっても継続しやすい
ため、家庭での食習慣をもう一度見直
してみてください。
　若い女性の低体重（やせ）の増加に
伴い、低出生体重児の割合も増加して
います。低出生体重児は将来的に生活

習慣病になりやすいとされています。
自身の健康はもちろん、これから生ま
れてくる子どものためにも、食につい
て考えてみましょう。
　また、生活習慣病予防、健康増進の
ために毎日の体重測定を習慣化した
り、減塩を意識した食事や食べ過ぎ防
止のために、ゆっくりよく噛んで食べる
ことも大切です。
　「日本人の食事摂取基準2015年版」
では、成人男性の食塩の1日摂取目標
量を8g、成人女性の1日摂取目標量を
7gとしています。食塩の摂りすぎは高
血圧の原因となり、脳卒中や心疾患、
慢性腎臓病などの病気になりやすくな
ります。
　人は食べたものでできると言われる
ように、ライフステージに応じた適切な
食事が私たちの健康を守ります。家族
みんなで「食育」について関心を持ち、
楽しい食卓づくりを心がけましょう。

食育推進基本計画のおはなし
食が育てるこころ・からだ

 健康推進課 
 ☎（62）3162

軽いストレッチとポールウォーキング講座を
開催します

　体をほぐしながら正しいウォーキングを身につけ継続できるよう、食生活改善推
進員がお手伝いします。健康づくりのための運動習慣を身につけましょう。
期日　11月21日（月）、12月5日（月）　※2日で1コースです。
時間　午前10時～正午頃　　場所　保健センター、周辺道路
内 容　1日目はストレッチ、2日目はポールウォーキング
対 象　自力で1時間くらいのウォーキングができる方
定員　25名（申込先着順）　　参加費　100円（保険料）
持 ち物　・1日目は上靴、飲み物、タオル、ヨガマット（ある方）
　　　　・2日目は帽子、履きなれた靴、タオル、飲み物、ポール（ある方）
※2日目はリュックサックに荷物を入れて外出します。
申込期限　11月11日（金）
 健康推進課 ☎（62）3162

ガウラ健康
マイレージ
対象事業
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　市では、不妊に悩む夫婦を後押しするため、平成28年度から「男性不妊検査費」の助
成を開始しました。
　また、従来から行っている特定不妊治療費助成についても、限度額を引き上げました。
男性不妊検査費の助成
　不妊治療を行うことを目的として、その原因が夫にあるかどうかを医療機関で調べた
場合に、検査にかかった費用を助成します。
助成額　1組の夫婦につき、一年度あたり上限1万円
特定不妊治療費の助成の拡充
　体外受精または顕微授精にかかった費用は、県で一部助成を行っていますが、治療を
受けた夫婦の経済的負担をさらに軽減するため、市でも上乗せの助成を行っています。
　助成額は、県の助成後の自己負担額の2分の1となりますが、平成28年度から一年度
あたりの上限額を10万円から15万円に拡大しました。
▶ 平成27年度では、特定不妊治療を実施した31組（延べ43件）の夫婦のうち、13組
（42%）の夫婦が、妊娠届を提出しています。
 健康推進課 ☎（62）3172

　6月下旬に対象の方へ送付した子宮頸
けい

がん・乳がん検診無料クーポン券の有効期
限は12月31日（土）です。
　期限近くになると混雑が予想されますので、早めに受診しましょう。
　なお、クーポン券は、平成28年4月20日時点で袖ケ浦市に住民登録のある対象の方
に送付しています。4月21日以降に転入した方は、前住所地にご確認ください。
対象

子宮頸がん 乳がん
平成28年4月1日時点で、次の年齢に該当する方 20歳 40 歳
平成28年4月1日時点で、次の年齢に該当し、過去
5年に市で行った子宮頸がん・乳がん検診を受診し
ていない方

25歳、30歳、
35歳、40歳

45歳、50歳、
55歳、60歳

※ 対象の方で、クーポン券配布前に検診を受診した方は、その費用を助成することが
できます。詳細は、お問い合わせください。
 健康推進課 ☎（62）3162

不妊に悩む夫婦の助成を拡大しています

女性特有のがん検診女性特有のがん検診 無料クーポン券での受診はお早めに

里芋とベーコンの炒め煮里芋とベーコンの炒め煮

作り方
①里芋の皮をむき、一口大に切る。グリンピースは、さっと湯通しする。
② ベーコンは7～8ミリ角の拍子切りにし、熱したフライパンで表面に焦げ目が
つくまで炒める。炒めたものは皿に取り出しておく。

③ フライパンをキッチンペーパーで拭き、里芋を入れて炒める。里芋の表面に焦
げ目がついたら麺つゆを入れ、ひたひたになる位の水を加えて煮る。
④里芋がやわらかく煮えたら、炒めたベーコンとバターを加え、全体に絡める。
⑤最後に、器に盛り付け、グリンピースを散らしてできあがり。

　今回は「里芋」を紹介します。
　里芋は、イモ類の中で最もエネルギーが低く、体内
の余分なナトリウムの排出を促し、高血圧の予防に
効果的なカリウムが、豊富に含まれています。
　今回紹介するレシピは、里芋とベーコンの炒め煮
で、ベーコンの他にソーセージや厚切りハムなどで
も作れ、フライパン1つで簡単に調理できるうれしい一品です。いつもの煮物
にバターを加えることでコクが出て、洋風にアレンジできます。
　お子さんにもおすすめですので、ぜひ作ってみてください。

母子保健・食生活改善推進員が
おすすめレシピを紹介

材料（4人分） ・里芋 …小10個 ・グリンピース …適量
 ・ブロックベーコン …100g ・麺つゆ（3倍濃縮） …50ml
 ・水 …500ml　 ・バター …20g

献血にご協力くださいガウラ健康マイレージ
対象事業
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　郷土博物館友の会の「仏像を学ぶ会」主催による仏像鑑賞会を開催します。
　仏像の穏やかな微笑に、一緒に癒されに行きませんか？
日時　11月23日（祝）午前9時～正午　※雨天決行
集合　郷土博物館 研修室　※見学施設へは、バスで移動します。
対象　小学4年生以上（中学生以下は必ず保護者同伴）
定員　20名（申込先着順）　　参加費　300円（保険料・資料代 ほか）
申込方法　電話または窓口で申し込んでください。
申込期限　11月15日（火）
 郷土博物館 ☎（63）0811

　市民学芸員「葉月の会」による植物画の展示を行います。 
期間　12月23日（祝）まで　※月曜日休館。月曜日が祝日の場合は開館。
時間　午前9時～午後5時（最終日は午後3時まで）
場所　郷土博物館 アクアラインなるほど館ロビー　　入場料　無料
植物画体験講座「身近な植物を描こう」を開催
日時　11月19日（土）午後1時～3時　　場所　郷土博物館 研修室
定員　12名（申込先着順）　　参加費　500円（材料代）
申込方法　電話または窓口で申し込んでください。
 郷土博物館 ☎（63）0811

アクアラインなるほど館ロビー展　ソデフローラⅣを開催

　労災職業病なんでも相談会を開催します。
　予約は不要ですので、気軽にご参加くだ
さい。
日時　11月26日（土）午後1時～4時
場所　千葉市中央コミュニティセンター（千葉
市中央区千葉港）
対応者　弁護士、労働安全衛生管理者、ソー
シャルワーカー ほか
参加費　無料
 千葉中央法律事務所 ☎043（225）4567

　思春期の子どもが起こす問題行動への
対応方法や、子育て相談に応じています。
期 日　11月9日（水）、12月14日（水）、平成
29年1月11日（水）

時間　午前9時30分～11時30分
場 所　君津健康福祉センター 2階（木
更津市新田）
 千葉県君津健康福祉センター

 ☎（22）3744

労災職業病なんでも相談会

郷土博物館　仏像鑑賞会を開催します郷土博物館　仏像鑑賞会を開催します

健康推進課 ☎（62）3162・3172

育児・健康に関する相談　電話でもお答えします。
場所は、すべて保健センターです。健康 Health

名称 対象 期日 時間 備考 次回実施日（対象）

乳
幼
児
の
健
診

1歳6か月児
健康診査　

平成27年
4月生まれ 11月29日（火）

受付時間は、
個人通知を
ご確認くださ
い。

歯みがきをしてから
お越しください。
詳細は、個人通知
をご確認ください。

12月7日（水）
（平成27年5月生まれ）

2歳児
歯科健康診査

平成26年
7～8月生まれ 11月25日（金） 平成29年1月20日（金）

（平成26年9～10月生まれ）

3歳児
健康診査

平成25年
5月生まれ 11月30日（水） 12月6日（火）

（平成25年6月生まれ）

相

談

すこやか相談
①妊産婦・
　乳幼児
②成人
  〈要予約〉

≪午前≫
11月7日（月）

①9：30～
　11：00
②9：30～
　10：30

〈内容〉
①身体計測、健康・
栄養・歯科相談

※直接会場にお越
しください。
②健康・栄養相談
〈持ち物〉
①母子健康手帳
②健康手帳、健康
診断結果票（お
持ちの方のみ）

12月5日（月）

≪午後≫
11月14日（月）

①13：30～
　15：00
②13：30～
　15：30

12月12日（月）

幼児相談
〈要予約〉

本人・
保護者

事前に健康推
進課へお問い
合わせください。

9：30～
12：00
13：30～
14：30

言葉の発達や子ど
もへの接し方に心
配のある方

事前に健康推進課
へお問い合わせくだ
さい。

教
室
な
ど

4か月児教室 平成28年
6月生まれ 11月8日（火）

受付時間は、
個人通知をご
確認ください。

詳細は、個人通知を
ご確認ください。

12月13日（火）
（平成28年7月生まれ）

プレ・ママパパ
学級

〈要申込〉

初めて出産を
迎える夫婦

11月16日（水）・20日（日）
2日間で1コースです。

要申込　電話また
は窓口で申し込んで
ください。
▶申込期限
　11月9日（水）

平成29年1月26日（木）、
3月5日（日）

▶申込期限
 　平成29年1月19日（木）

相談内容 相談日 場所 時間

法律相談　★要予約
市民活動支援課　☎（62）3102

11月10日（木） 市役所第2相談室

13時～16時11月17日（木） 平川行政センター

11月24日（木） 長浦行政センター

人権･心配ごと相談
◎は人権･行政･心配ごと相談
市民活動支援課　☎（62）3102

▶千葉地方法務局木更津支局の
　人権相談（平日9時～16時）　
　☎（22）2531

11月10日（木）
◎長浦行政センター

13時～16時

平川行政センター

11月17日（木）
◎市役所第2相談室

長浦行政センター

11月24日（木）
◎平川行政センター

市役所第2相談室

結婚相談
市民活動支援課　☎（62）3102

祝日を除く毎週火･金曜日
※11月18日（金）は休み 市役所第2相談室 10時～12時

13時～16時
交通事故相談　★要予約
市民活動支援課　☎（62）3102

11月30日（水） 市役所第2相談室 10時～12時
13時～15時

消費生活相談
消費生活センター

　☎（62）2111（内線577）

祝日を除く
毎週月～金曜日 市役所第1相談室 9時～12時

13時～16時

家庭児童相談
子育て支援課　☎（62）3272

祝日を除く
毎週月～金曜日

市役所家庭児童相談室
☎（62）2111（内線547） 9時～16時

母子・父子自立支援相談
子育て支援課　☎（62）3272

祝日を除く
毎週月・火・木曜日

市役所家庭児童相談室
☎（62）2111（内線547） 9時～16時

障がい福祉に関する相談
障がい者支援課　☎（62）3187

祝日を除く
毎週月～金曜日

市役所障がい者相談支援
事業所 ☎（62）3334 9時～17時

生活自立相談
地域福祉課　☎（62）3159

祝日を除く
毎週月～金曜日 市役所自立相談支援室 8時30分～

17時15分
教育テレフォン相談
総合教育センター　☎（63）3717

祝日を除く
毎週月～金曜日 － 9時～16時

※祝日や相談員の都合により
　開催しない場合があります。相談案内

u
id

e Consultation

キッチンの火災にご注意を
【事例1】
　グリルの中に入れて加熱するタイプの
専用鍋（ダッチオーブン）で肉や魚を調
理していたが、しばらく使用していたら
専用鍋が劣化して錆

さ

びてしまったので、
手持ちの同じような鍋を何度か使用し
ていた。
　ある日、鍋を使用せず、普通に魚を焼
いていたら、ガスコンロのグリル排気口
から突然大きな炎が上がり、グリル排気
口付近が焼けた。
【事例2】
　電磁調理器（IH調理器）で揚げ物を
していた。鍋はIH用ではなかったが、使
えそうだったので、そのまま使っていた。
　IH調理器には加熱防止装置がついて
おり、火も無いので安心と思い、調理中
にその場を離れた。戻ってきたら鍋の油
から火柱が上がり、周辺の壁などが焦
げてしまった。

【アドバイス】
・ ガスレンジ付属の専用鍋はグリルのサ
イズに合わせ、厳密にテストして生産さ
れています。同じような別の鍋を繰り
返し使用すると、鍋がグリルのサイズ
に合わないことが原因で、過剰な加
熱、発火・引火を伴う危険があります。
必ずガスレンジ付属の専用鍋を使用し
ましょう。

・ IH調理器は、なべ底が平らなものを
使わないと温度センサーがなべ底の
温度を正確に測ることができず、火災
につながることなどがあり、大変危険
です。必ずIH調理器にあった鍋を使
いましょう。

・ 使用方法に少しでも疑問を感じたら素
人判断はせず、必ずメーカーのお客様
相談室に確認してください。

▶ トラブルにあった場合は、消費生活セ
ンターにご相談ください。

 消費生活センター ☎（62）2111（内線577）
 祝日を除く毎週月～金曜日 市役所 1階第一相談室

　ハローワーク木更津管内の事業所と、障がいがあり仕事を探している方を対象に、
就職面接会を開催します。
日時　11月18日（金）午後1時30分～3時30分　　受付　午後1時～
場所　木更津市役所 朝日庁舎2階会議室（木更津市朝日）
参加事業所　袖ケ浦市・木更津市・君津市・富津市の事業所
申込方法　電話、FAX、または窓口で申し込んでください。
 ハローワーク木更津（木更津公共職業安定所） 秋山・進藤
 ☎（25）8609　FAX（25）8601

障がい者就職面接会を開催
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　袖ケ浦は年間の平均気温が適度に
暖かい気候のため、冬場も葉が散らな
い常緑広葉樹と、紅葉する木を含む落
葉広葉樹の両方が育ちます。袖ケ浦で
は、11月～12月初旬頃になると、紅葉
が見頃を迎えます。
　今回は、博物館のすぐそばにある紅
葉する木の一種、ケヤキを紹介します。
　ケヤキは樹形がよく、公園の植木や
街路樹としても人気のある木です。紅葉
の季節になると、赤く紅葉する木と黄色
く紅葉する木の2種類に分かれます。
　一般的に、木は樹種によって紅葉す
るときの色が1つに決まっているので、こ
れは大変珍しい現象です。この色の差
は遺伝子に由来している可能性が高
く、生まれながらにして、どちらの色に紅
葉するかが決まっていると言われていま
すが、ケヤキは条件により、色が入れ替
わることもある、とても不思議な木です。
　この季節には、紅葉以外にも、袖ケ浦
公園では様 な々植物たちの冬支度を観

察することができます。博物館では、袖ケ
浦公園を舞台にした秋の植物観察会を
開催しますので、ぜひご参加ください。
フィールド・アドベンチャー
秋の植物観察会
日時　11月27日（日）午前9時～正午
※雨天時は12月3日（土）に延期
集合　郷土博物館 研修室
対象　小学4年生以上（保護者同伴
の場合、小学1～3年生も参加可）
定員　30名（申込先着順）
参加費　100円（保険料・資料代）
申込方法　電話または窓口で申し込ん
でください。
申込期限　11月15日（火）

袖ケ浦・晩秋の植物事情
～ケヤキの紅葉のおはなし～

 郷土博物館 ☎（63）0811

ケヤキの葉ケヤキの葉

■木造住宅耐震相談会　11月13日（日） 申込期限　11月11日（金）　※詳細は、お問い合わせください。
 建築住宅課 ☎（62）3645

思春期相談を
受け付けます 要予約



２０１6年（平成 28年）11月１日

新聞折込みやコンビニなどでの配布のほか、市ホームページや無料アプリでも配信しています。新聞未購読でホームページなどでの閲覧が難しい方に
は宅配もしていますので、希望する方はご連絡ください。　  秘書広報課 ☎（62）2465

■「広報そでがうら」は
　 毎月1日と15日発行

　市では、今年度よりシティプロモーション推進の取組の一環と
して、市が行っている事業や市政の状況などへの理解を深めて
もらうため、市民などを対象とした市内施設見学バスツアーを開
催しています。
　第3回となる今回は、消防車両や工場の見学、非常食の試食
や災害時に役立つ体験などをとおして、災害に対する不安の
解消や防災意識の高揚を図ります。ぜひ、ご参加ください。
日時　12月20日（火）午前9時30分～午後4時
集合・解散場所　袖ケ浦市役所
コ ース　市役所備蓄倉庫⇒危険箇所・防災施設⇒長浦消防
署⇒東京ガス 袖ケ浦工場LNG基地

対象　市内在住、在勤、在学の方
定員　30名（申込多数の場合は抽選）　　参加費　無料
そ の他　昼食は非常食体験で作るごはんとスープになります。
スープを入れる容器とスプーンを持参してください。
申 込方法
　住所・氏名・年齢・電話番号を、電話でお知らせください。
申込期限　11月25日（金）
 秘書広報課 ☎（62）2465

　ベテランコーチが指導します。マラソン大会前に基本を覚え、
楽しく早く走れるようになりましょう。ぜひ、ご参加ください。
期日　11月12日（土） 
※ 天候・グラウンドの状態が不良の場合は中止となります。当日
の正午までに決定しますので、お問い合わせください。
時間
・小学1～3年生は、午後1時15分～2時45分
・小学4～6年生は、午後3時～4時30分
場所　総合運動場 陸上競技場　　参加費　500円
持ち物　運動靴、運動着、タオル、飲物
 総合運動場 ☎（62）5350

　市と市観光協会では、
東京・神奈川などに在住
の方に、農産物の収穫
体験などを通じて市の
魅力を知っていただくた
め、10月15日、北区・板
橋区・豊島区発着の日帰
りバスツアーを開催しました。
　ツアーに参加した方は、枝豆の収穫体験、さつまいもの収
穫体験、たちばなひめ弁当の昼食、いちじく狩り、郷土博物
館での企画展見学と勾玉作り体験、農畜産物直売所「ゆりの
里」での新米すくい取りと新鮮な農畜産物の買い物を、お土
産付きで楽しみ、大好評でした。
 市観光協会 ☎（62）3436

　家の片隅に置かれている壊れたままのおもちゃや人形など
を、おもちゃ病院袖ケ浦のドクターと一緒に修理することで、
子どもに物を大切にすることを知ってもらいます。
日時　12月18日（日）午前9時～午後4時
場所　平岡公民館 2階会議室
内容　おもちゃ修理の基礎学習、おもちゃ修理の体験
講師　おもちゃ病院袖ケ浦のドクター
対象　市内在住、在勤で、18歳以上の方
定員　15名程度
持 ち物　小さなプラス・マイナスドライバー、ニッパー、ラジオ
ペンチ、半田ごて、敷布（タオルで可）、壊れているおも
ちゃなど（ある方）、昼食
申込期限　11月22日（火）
 平岡公民館 ☎（75）6677

第4回  東京・神奈川在住者対象の
袖ケ浦魅力発見バスツアーを開催しました

編集室から編集室から

水道事故の緊急時連絡先

月～金
水道局 ☎（62）3897

夜間（17:15～）・土・日・祝日
角山配水場 ☎（62）3111

 水道工事当番店（緊急）
 緊急以外の修繕工事は
 市の指定する工事店へ

月日 工事店・電話（9:00～17:30）
11月1日～5日 シバサキ建設 （63）0911
11月6日～12日長浦設備 （62）2754
11月13日～19日 田辺設備 （75）5001

 休日当番医
 診療時間　午前9時～午後5時
11月 当番医 診療科目 電話

3日 高橋医院
〔横田2624〕

内科
小児科 （75）2017

6日 田中医院
〔神納2-10-7〕

内科
小児科
呼吸器科

（62）4800

6日 さくま耳鼻咽喉科医院
〔神納617-1〕

（午前9時～正午）
耳鼻咽喉科（60）2787

13日 田部整形外科
〔蔵波台5-19-7〕 整形外科（62）4155

※このほかの救急医療機関の問い合わせ
　は消防署 ☎（64）0119へ

 こども急病電話相談
 相談時間　毎日  午後7時～翌日午前6時
 ☎#8000 または ☎043（242）9939
 夜間急病診療所  ☎（25）6284
 診療時間　毎日  午後8時～11時
 診療科目　内科・小児科
 　　　　　●緊急患者以外はご遠慮ください。
 場　　所　木更津市中央1-5-18
　※荒天時は、休診となる場合があります。

火事・救急通報に障がい者用ファクシミリ
局番なしの119番　袖ケ浦市消防本部

木更津
第一中

コンビニ

↑
至
君
津

至
岩
根
↓

木
更
津
駅 木更津

郵便局

GS

夜間急病診療所

　食欲の秋にふさわしいイベント、「そでがう
らマルシェ2016」が開催されます。
　今年考案された和食のレシピと、昨年考案
された洋食のレシピが同時に楽しめるので、
ぜひ皆さんもお越しください。
　プロの味を楽しんだ後は忘れない内にレシ
ピブックを手に取り、ご自宅でも袖ケ浦の味覚
をおいしく召し上がってみてください！（S）

掲載を希望する方は
秘書広報課 ☎（62）2465まで
掲載を希望する方は
秘書広報課 ☎（62）2465まで

お子さんの写真を　　　
　　　掲載しませんか？
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講師  矢崎 節夫  氏
（金子みすゞ 記念館館長、

童謡詩人）

12月3日（土）
午後1時15分～　
市民会館 大ホール

入場無料
手話通訳あり

平岡
公民館 おもちゃドクターに挑戦しようおもちゃドクターに挑戦しよう

市内施設見学バスツアーを開催します市内施設見学バスツアーを開催します

小学生マラソン教室 申込不要

ガウラフォトクラブのメンバーを募集しています
　市では、「市民の目で
見て感じた袖ケ浦の魅
力」をテーマに写真撮影
を行い、市ホームページ
を活用して、市内外に向
けて「袖ケ浦の魅力」を発信する、ガウラフォ
トクラブのメンバーを募集しています。
▶ 詳細は、市ホームページまたは本紙10月15
日号3面をご覧ください。
 秘書広報課 ☎（62）2465

　「食の魅力」をテーマ
に、農業・商業・工業・観光
業の産業間連携によるイベ
ントを開催します。
　今年は、ミシュランガイド東
京に9年連続で掲載されて
いる「割烹すずき」店主の
鈴木さんが袖ケ浦産の食材を活用して考案した和食料理と、
昨年のレシピ開発にご協力いただいた「Ristorante Pellini 
Adagio」オーナーシェフの東條さんによる、料理・スイーツの販
売をキッチンカーで行います。
　会場では、生産者による新鮮野菜の販売をはじめ、地元商
店による飲食物や特産品などの販売や、大人から子どもまで
楽しめるイベントなどを盛りだくさん用意しています。
　詳細は、市のホームページをご覧ください。
日時　11月12日（土）午前10時～午後3時
※小雨決行。荒天の場合は、13日（日）に順延します。
場所　袖ケ浦駅北口駅前ロータリー脇の地域拠点広場
駐車場　市役所 駐車場（500台程度）
▶ 市役所からイベント会場まで無料シャトルバスを運行します。
また、当日は混雑が想定されるため、なるべく公共交通機関
でお越しください。
 商工観光課 ☎（62）3428

  メインブース
　昨年開発されたレシピ料理を含め、4品をキッチンカーで各
200食調理して販売します。
  農業ブース
・新鮮野菜・落花生・卵・はちみつ・鉢花の販売
・ 焼き芋・豚汁・米粉パン・チーズケーキ・アイスクリームの販売
・新米のすくい取り・球根のつかみ取り販売 など
  商業ブース
・ ご当地ラーメン・鳥の唐揚げ・焼きそば・太巻寿司などの飲
食物の販売
・ 創意工夫をこらした逸品の洋菓子・和菓子などの特産品の
販売
・ お子さん向けカード釣りゲーム（お菓子と交換） など
  工業ブース
・ LNG基地紹介パネルの展示、手作りパンケーキの無料提供
（東京ガス）
・ 袖ケ浦火力発電所見学会（東京電力フュエル＆パワー）
※ 見学会は2回行います（午前11時と午後2時に会場を出発）。
受付は、工業ブースで出発時間の1時間前から行います。
  観光ブース
・素敵な景品が当たるクイズラリー（午前10時30分、午後0時30分）
・ガウラグッズの販売
・ガウラとのフォトセッション

昨年開催された昨年開催された
そでがうらマルシェ2015そでがうらマルシェ2015

枝豆の収穫体験枝豆の収穫体験

そそででががううららママルルシェシェ20162016を開催を開催 食欲の秋をマルシェで体感！

中央図書館
開館30周年
記念講演


