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発行：袖ケ浦市役所子育て支援課 / 編集：ファミリーサポートセンター 

ファミリーサポートセンターとは、子育ての手助けを頼みたい方と、子育ての手助けができる方が会員となって

組織をつくり、一時的な子育てを助け合う有償の相互援助活動です。 
 

 毎日暑い日が続いていますが、会員の皆様はいかがお過ごしでしょうか。 

 新型コロナウイルス感染が国内で確認されてから、二度目の夏となりました。昨年経験したとは言え、暑い

中でのマスク生活は身体にダメージを受けている気がします。感染症対策とともに熱中症対策も忘れずにお過

ごしください。 

                                        アドバイザーより 

ファミサポイメージキャラクター 

愛
あい

サポちゃん 

✿ 今後の予定 ✿ 

9 月 13 日（月）  ファミサポ説明会 

  

9 月 22 日（水）  主催講座「読み聞かせを楽しもう & 図書館を活用しよう」 

 

11 月 26 日（金）  子育て学習会「子どもの栄養と食生活」 

 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または変更になる場合があります。最新情報

は、ファミリーサポートセンターにお問い合わせください。 

皆様のご参加、ありがとう

ございました。 

     

アドバイザー 一同 

6 月 28 日（月）子育て学習会  

「交通安全教室」 
5 月 26 日（水） 

「乳幼児救急指導」

」 

 

7 月 13 日（火）「ファミサポ説明会」 

5年に一度の必須講習です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年 6月 28 日（月）10 時～11 時３０分 

市民会館中ホール 9 名参加（提供会員 6 名、会員外３名） 

防災安全課との合同開催で、交通安全教室を開催しました。送迎を伴う援助活動を安心・安全に行える

よう、木更津警察署交通課の職員による講義を受けました。 

 

第 1 回 主催講座 「読み聞かせを楽しもう&図書館を活用しよう」 案内 
 

今年度初回の主催講座は、ファミサポの援助活動や子育て・孫育てに役立つ読み聞かせ・図書

館の活用講座です。絵本の読み聞かせ体験、読み聞かせの仕方、本の選び方、図書館の活用方法

などを教えていただきます。 
 

日時・場所： 令和 3 年 9 月 22 日（水）10 時～11 時  中央図書館視聴覚ホール 

講  師 ： 中央図書館職員 

対  象 ： 市内にお住まいの方（小さいお子さんも一緒に参加できます） 

定  員 ： 20 名      参加費：無料 

申込〆切 ： 令和 3 年 9 月 15 日（水） 16 時 

申し込み・問合せ ： ファミリーサポートセンター 電話・FAX 0438（６４）３１１５ 
 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または変更になる場合があります。 

第 1 回 子育て学習会 

「交通安全教室」報告 

 

＜講義の内容＞ 
 

○千葉県は交通事故件数が全国ワーストクラスである。木更津・袖ケ浦地域は

農道のような見通しの良い道路が多く、そのような道はスピードが出やす

い。スピードが出ていると、事故が起きた時に大きなダメージになりやすい。 

運転するにあたり、速度を守るのは大前提である。 

 

○交通安全は予防するという意味がある。予防する運転を心がける。 
 

○交差点での事故が非常に多い。事故防止のため、一時停止を守る。停止線で

きちんと止まる。 
 

○あおり運転のように後ろの車に車間距離を詰められたら、左側に避けて危な

い車を先に行かせる。 
 

○チャイルドシートは国の基準に合った物を選ぶ。 

取扱説明書を読んで、正しく使用する。 
 

○運転者・助手席の乗員と共に後部座席の乗員も 

必ずシートベルトを使用する。 

 ＜参加者の声＞… 一部抜粋 

☆日常的にわかっていたと思うことも、色々再確認できました。 

これからも意識をして安全運転したいと思います。  
 

☆運転席、助手席に乗る時はシートベルトを忘れないが、後部座席に

乗る時はなぜか忘れがち。加害者にならない為に注意したいです。 
 

☆お子さんの成長に合わせて（チャイルドシートの）肩ハーネスの調

整をしなければならないと思いました。 
 

☆自分自身もスピードを出さず、車間距離を空け、安全運転を心がけ

たいと思いました。 

 

講師：木更津警察署 交通課職員 

チャイルドシートの使い方の説明 

講 義 の 様 子 

ｄVD 



ご存知ですか？【利用開始までの流れ】 
                 ☆主な活動例と流れを紹介します！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
① 入会説明（要予約・約 1 時間） 

・そでがうらこども館にて入会説明。 

利用、両方会員は援助を受ける子どもを同席。 

 

② 援助の相談 

・利用会員は登録後に援助の相談、依頼。 

③ コーディネート 

・アドバイザーから提供会員に、援助の打診。 

⑥ 初回援助依頼 

・利用会員から提供会員へ、初回援助日

時を依頼。 
 

・提供会員が了承後、利用会員からファ

ミサポに援助日時を連絡。 

④ 援助前の三者による事前打ち合わせ 

・提供会員と利用会員（援助を受ける子どもを

同席）とアドバイザーの三者。 
 

・送迎援助の場合はそでがうらこども館。預か

り援助の場合は提供会員宅で行います。 

 

⑤ 保育施設での顔合わせ 

・利用会員から保育施設に、ファミサポを利用

することを伝える。 
 

・提供会員とアドバイザーが保育施設へ行き、

引き渡し時の約束事を確認。 

⑦ 援助開始 

 

 ①・利用会員は、援助料金と

明細書を用意。 

・提供会員は、援助活動報

告書を用意。 

②・利用会員は、援助料金と

明細書を受け渡し。 

・提供会員は、報告書に利

用会員の捺印を貰う。 

③・提供会員は、援助活動

を行った翌月の 5 日

までに、報告書をファ

ミサポに提出。 

  

預 か り 援 助 の 様 子 

 
 

登録（会員証発行）利用会員 

※提供会員・両方会員は、基礎研修会（2 時間

の講義）受講後に会員登録完了。（会員証発行）

その後、乳幼児救急指導（約 1 時間）を終了

後、援助が可能になります。 

【援助が終わったら…】 

＊三者打ち合わせ後、

初回援助のキャン

セルは、700 円の

キャンセル料がか

かります。 

 



広報そでがうらの取材をうけました！ 
 

 5 月下旬、広報そでがうらを制作している市役所の秘書広報課から「ファミサポの活動を取材したい」という

連絡が入りました。急なお話しではありましたが、幸いにも快く取材を引き受けてくださる提供会員さん、利用

会員さんが見つかり、子育て支援特集が組まれた6/15号の1面にインタビュー記事と写真が掲載されました。

皆さんは、ご覧いただけましたか？ 

 

 近年、県外から引っ越してこられる子育て世代が増えており、手助けを必要としているご家族も増えていると

実感しています。地域の子育てに手を貸していただける提供会員さんも、もっと増えて欲しいです。ご友人やご

近所で援助活動に興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、ぜひご紹介ください！ 

 

 お忙しい中、取材にご協力いただいた提供会員の佐々木さん・笠木さん、利用会員の堤さん、ありがとうござ

いました！ 

＝編集後記＝ 

 6 月初旬に知り合いの方にたくさんの梅の実をいただきま

した。梅酒…梅干し…以前カビでダメにしてしまった苦い思

い出もありますが、久しぶりの梅仕事に気分を上げて、今回

はシロップ作りに挑戦！！上手にできました(^-^)今年の夏は

お手製梅ドリンクで乗り切ろうと思っています。    M.I 

（問い合わせ） 

袖ケ浦市ファミリーサポートセンター 

〒299-0257 袖ケ浦市神納 1136-3 

（そでがうらこども館内） 

電話・FAX 0438（64）3115 
開所時間：午前 9 時～午後 5 時 

（日曜日・祝祭日・年末年始 休所） 

 

 

 

 

＜ファミサポ説明会のご案内＞   提供会員さん大募集中です！ 
 

日 時 ： 令和 3 年 9 月 13 日（月）  

午前の部  １０時３０分～１２時  午後の部  １時３０分～３時 

申込〆切 ： 令和 3 年 9 月 11 日（土）１６時 

場 所 ： そでがうらこども館 多目的室 

持ち物 ： 市内在住（在勤）が確認できるもの（免許証など） 

申し込み・問合せ ： ファミリーサポートセンター 電話・FAX 0438（64）3115 
 

＊入会説明は随時行っていますので、興味のある方はお問い合わせください。 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または変更になる場合があります。 

堤さんへインタビュー中 🎤 取材が終わり、みんなで写真撮影 5人の写真が広報の表紙を飾りました 


