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ファミリーサポートセンターとは、子育ての手助けを頼みたい方と、子育ての手助けができる方が会員となっ

て組織をつくり、一時的な子育てを助け合う有償の相互援助活動です。 
 

 今年度は夏にファミサポ通信を発行することができなかったため、会員の皆様にお届けするのは、半年 

ぶりとなりました。秋の深まりを感じる季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。 

 先月に開催しました主催講座の様子や援助活動時のお願いについてなどを掲載しましたので、目を通し

ていただければと思います。                           アドバイザーより 

ファミサポイメージキャラクター 

愛
あい

サポちゃん 

✿ 今後の予定 ✿ 

11月 4日（水） ファミサポ説明会 

 

12月 14 日（月）第 2回主催講座「クリスマスの窓飾りを作ってみよう」 

 

第 2回子育て学習会…ただいま検討中です。 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、変更になる場合があります。最新情報はファミリーサ

ポートセンターにお問い合わせいただくか、袖ケ浦市 HP「はっぴーねっと」をご確認ください。 

 

皆様のご参加、ありがとう

ございました。 

  アドバイザー 一同 

9 月 28 日（月） 第 1 回 主催講座 

9 月 26 日（土） 基礎研修会 



 

 

「新聞エコバック製作と簡単な紙工作をやってみよう！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 回ファミサポ主催講座 報告 R2年９月２８日（月）10～12時 市民会館 

９名参加（提供会員６名、会員外３名） 

 

 

 

 

 

 年明けから予想外の新型コロナウイルス感染症の大流行により、各方面のさまざ

まな行事が中止になっていましたが、ファミサポでは昨年１１月の主催講座以来久

しぶりの講座開催となりました。 

消毒・換気・検温等の対策を行い、密にならないよう定員も１０名までと限定さ

せていただきました。 

 今回は新聞を使ったエコバック製作と折り紙を

使った簡単な切り絵に挑戦しました。 

 工作が苦手だから・・・とおっしゃっていた方

もいらっしゃいましたが、皆さん素敵なバックが

完成しました！！ 

 感染防止の観点から作業が中心になりました

が、楽しかったとの感想を多く頂きました。 

～アンケートより抜粋～ 

・思ったより簡単にできたのでよかった 

・家でも子どもと作ってみたいです 

工作することでリフレッシュになった 

・新聞紙の再利用ができて、楽しい講座 

 だった 

・人数が少なめでゆったり作業できました 

 

みなさん真剣な表情で製作中です！ 

 

 

☆参加いただいた皆さん、ありがとうございました☆ 

♪完成作品♪ 

 

第 2 回ファミサポ主催講座「クリスマスの窓飾りを作ってみよう！」 
 

寒い日やお天気の良くない日でも家で簡単に作れる、おりがみ工作をしてみませんか？ 

 

日 時：2020年 12月 14日（月） 10：00～12：00   

場 所：市民会館 ２階研修室 

対 象：市内にお住まいの方 ＊会員外の方も参加できます。 

定 員：10名（保育があります） 参加費：無料  持ち物：飲み物 

保育：3名、申し込み先着順（対象は 2歳～就学前のお子さんで 1人 200円 が必要です。）          

申込〆切：12月 12日（土）16時  保育〆切：12月 7日（月） 

申し込み：ファミリーサポートセンター TEL・FAX（64）3115 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

・緊急事態宣言の発令及び市内感染者の拡大等があった場合には講習を中止することがあります。 

・重症化しやすい方（高齢者（注 1）、糖尿病、心不全、呼吸器疾患、人工透析を受けている方、免疫抑 

 制剤や抗がん剤を使用している方）や妊婦の方は受講できません。 

・受講者は 9名までとし、検温とマスクの着用を必須とします。 

 ・受講当日、発熱・呼吸器症状・倦怠感等の体調不良がある場合やコロナウイルス感染者・濃厚接触者（疑

い含む）は受講できません。 

 ・人工呼吸の実技は行いません。 

 ・受講者・指導者が感染していた場合に追跡調査の可能性があるため、緊急連絡先を記入していただきま 

  す。なお、この連絡先はコロナウイルス感染時の対応以外には使用しません。 

 ・消防署以外での講習の場合は、換気可能な部屋の準備をしていただき、消防職員がなるべく受講者以外 

  に接触しないよう配慮をお願いします。 

 ・講習当日前までに、e-ラーニングの受講を推奨しています。e-ラーニングを未受講の場合でも救急講習

を受講できます。 

  e-ラーニングは袖ケ浦市役所ホームページから実施できます。 

  ※トップページ→防災・消防→救急→応急手当て講習（一般市民向け応急手当web講習等）を行って 

   います→総務省消防庁の外部リンク 

 

  （注 1：WHO（世界保健機関）の定義では、65歳以上の人のことを高齢者としています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度より援助を行う全会員が事故防止に関する講習を受講することが必須になりました。救急救命講

習を受講済みの方でも 5年に一回必ず受講し、安全な援助活動の質を維持・向上させていく必要があり

ます。 

袖ケ浦市ファミリーサポートセンターでは、子育て学習会の他にも機会を設けて、該当する方に連絡を

取り、受講をお願いしています。講義を依頼している消防署より、これまでの講習と違う点について教

えて頂きましたので、お知らせいたします。 

提供・両方会員の方へ 救急講習についての重要なお知らせ  

＜ ファミサポ説明会のご案内 ＞ 

日 時：R2年 11月 4日（水） 

午前の部  １０時３０分～１２時   午後の部  １3時３０分～15時 

場  所：そでがうらこども館 多目的室 

持ち物：市内在住（在勤）が確認できるもの（免許証など） 

＊入会説明は随時行っていますので、興味のある方はファミサポまでお問い合わせください。 

✿上記は、提供会員・両方会員の皆様に先日書類を送付いたしましたが、一部変更がありまし

たので、ファミサポ通信に改めて掲載いたしました。 

第 1 回子育て学習会について 

会員の皆様に郵送でお知らせいたしました子育て学習会「小児看護の基礎知識」を令和 2 年 10 月 22 日

（木）に開催いたしました。 

お忙しい中、参加してくださり、ありがとうございました。 

学習会の詳細は、次号のファミサポ通信に掲載予定です。ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＝編集後記＝ 

 ファミリーサポートセンターの事務所は子育て支援セン

ターそでがうらこども館の館内にあります。毎日、何組かの

ご家族が遊びに来られていて、プレイルームからお子さんの

声が聞こえてくると何だかホッとします。 

 先日、近所の公園でも元気よく遊んでいる子ども達の姿を

見かけて嬉しくなりました。 

 みーんな元気に大きくなあれ！！ （ M.I ） 

 

 

 

 

 

（問い合わせ） 

袖ケ浦市ファミリーサポートセンター 

〒299-0257 袖ケ浦市神納 1136-3 

（そでがうらこども館内） 

電話・FAX 64-3115 
開所時間：午前 9時～午後 5時 

（日曜日・祝祭日・年末年始 休所） 

 

 

 

『新型コロナウイルス感染症に関する対応について』 

      ～ファミサポ利用時のお願い～ 

 

利用会員さんへ「援助活動日」が決まったら、ファミサポに電話又は FAX 

・注意！ センターに報告せずに実施された援助活動は、保険が適用されません。 

お子さんと提供会員さんの安心安全な援助活動のためにも、センターへの連絡を忘れずに！ 

・援助料金の支払いは、月末までにお願いします。 

・報告書の確認印の欄はサインではなく、押印をお願いします。 

提供会員さんへ「援助活動報告書」は活動した翌月の 5日までに提出 

・毎月ファミサポにて 1ヶ月分の集計を行い、市へデータを送っています。ご協力お願いしま

す。通信欄には援助の様子やヒヤリ・ハットなど、気づいた事も記入してください。 

・報告書の氏名欄は署名・押印をお願いします。 

 

・現在、援助活動中の方は、利用会員と提供会員がお互いに合意のもと、安心・安全に配慮し

て活動を行ってください。 

・利用会員とお子さん、提供会員のみなさんそれぞれが、活動前に体温を測定するなど、健康

状態を確認してください。活動日に発熱や咳の症状がある場合にはファミサポの利用を控え

てください。 

・過去に発熱等があった場合には、完全に改善するまで、利用は控えてください。 

・活動中に発熱等の症状が現れた場合は、活動を中止して、すぐにお迎えをお願いします。 

・外出先からの帰宅時や食事前などには、手洗い・うがい・アルコール消毒等を行ってくださ

い。 

・預かりを行う室内や送迎を行う車内の換気をお願いします。 

・活動中はマスクの着用をお願いします。 


